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ONSOZ

Calisma hayatinda verimi azaltan bir faktor olarak ise yabancilasma kavrami
karsimiza ¢ikmaktadir. Ise yabancilasma kavramini iyi anlayabilmek i¢in genel olarak
yabancilasma kavramini da incelemek gereklidir. Bu ¢alismada yabancilasma
kavrami, boyutlari, gesitleri, nedenleri, sonuglar1 ele alinmakta ve daha sonra ise
yabancilasma neden ve sonuclari {iizerinde durulmaktadir. Calisma, egitim
sistemimizin en biiyiik parcalarinda biri olan ilkdgretim okullarinda gretmenlerin ise

yabancilagsma diizeylerini belirlemeyi hedef almaktadir.

Ilk olarak bu calismanin ortaya ¢ikmasinda beni destekleyen, uzun siiren
caligmalarimda sabir gosteren, iyimserligiyle moralimi hep diizeltmeyi basaran
danigman hocam, Prof. Dr Nuray Sungur Oakley ’e tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica
yiiksek lisans egitimim boyunca bana yardimci olan Prof. Dr. Cevat Celep ve Yrd.
Do¢. Dr. S6heyda Doyuran hocalarima tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Son olarak
anketlerin dagitilmasinda bana yardimci olan, anketler igin emek harcayan tiim
ogretmen arkadaslarima ve bu konuda hep yanimda olan aileme sonsuz sevgi ve

tesekkiirler...



OZET

Bu arastirma, resmi ilkdgretim okullarinda gorev yapan o&gretmenlerin ise
yabancilasma diizeylerini, Ogretmen goriislerine dayali olarak ortaya koymay1
amaclamaktadir. Veriler, Kocaeli ili Izmit merkez ilkdgretim okullarinda icinden

“basit tesadiifi 6rnekleme yontemi” ile belirlenen 6gretmenlerden alinmigtir.

Arastirma igin gerekli olan veriler, Elma’nin (2003) gelistirdigi “ilkdgretim
Okulu Ogretmenlerinin Ise Yabancilasmas: Olgegi” kullanilarak toplanmistir. Elde
edilen veriler SPSS programinda ¢dziimlenmistir. Ogretmenlerin ise yabancilasma
diizeylerinin cinsiyet ve 6gretmen alani (sinif ve brans ogretmeni) degiskenlerine
gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek icin t-testi, yas, 6grenim durumu ve
kidem degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in de tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.

Yapilan arastirma sonucunda &gretmenlerin okula yabancilasma boyutunda
ise yabancilagmalar1 “Bazen” diizeyi ile diger boyutlara gore daha yiiksek ¢cikmustir.
Ogretmenlerin anlamsizlik boyutunda ise yabancilasmalari her ne kadar “higbir
zaman” diizeyinde ¢ikmis olsa da bu boyutta medeni durum, ve kidem boyutunda
anlamli farklar bulunmustur. Buna goére bekarlar ve ayrica kidemleri diisiik olan

ogretmenler yaptiklari isi daha anlamsiz bulmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Yabancilasma, Ise Yabancilasma, ilkdgretim Okulu

Ogretmenlerinin Ise Yabancilagsmasi

i



ABSTRACT

This research aimed to determine the level of the alienation to work of
elementary school teachers, depending on the teachers’ comments.The data was taken
from Kocaeli,izmit’s elementary schools using the method of “simple spontaneous

sample”.

The data for the research was gathered by using the “Work Alienation
Scale”for elementary school teachers developed by Elma (2003). The SPSS
(Statistical Package For Social Sciences) was used analyze the data gathered. In order
to determine whether or not there has been any difference among the teachers’
perceptions in the dimensions of work alienation according to sex and subject area
variables, the t-test was used. On the other hand, variance analysis (One-Way
ANOVA) was used to determine whether or not there has been any difference among

the teachers’ age, educational and work experience status.

According to the result of the research the level of teachers’school alienation
has been higher than the other dimensions on  “sometimes” level .Even
teachers’meaningless dimension is on “never” level; meaningful differences have
been found out on marital status and seniority.Meanwhile single and low seniority

teachers think that the job they are occupaing have found meaningless.

Key Words: Alienation, Work Alienation, Teachers ° Work Alienation In

Elementary School

111
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“Cogunluktan biri olarak varolmak ‘sanki her sey olabileceginin en iyisiymis
gibi insami derinden yatistiran bir etki yaratir ’insan bedel olarak kendisi

olmaya son vermek ,kendi benliginden uzaklasmak zorundadir. ’Heidegger

BOLUM I

GIRIS
Yabancilagma kavrami, ¢ok bilinen bir kavram olmamakla beraber aslinda
orgiitlerin  ¢okca yasadigt bir sorun olarak literatiirde karsimiza

cikmaktadir.Psikoloji, isletme, egitim gibi pek ¢ok alaninda ¢alisma konusu

olmustur.

Yabancilasma pek c¢ok oOrgiitii etkiledigi gibi okullar1 da etkisi altina
almaktadir. Okulun yerine getirmesi gereken ekonomik, toplumsal, egitimsel,
politik, kiiltiirel islevler bulunmaktadir. Bu islevler ulusun varligini siirdiirmesi
acisindan biliyilkk 6neme sahiptir. Bu islevlerin yerine getirilmesi agisindan

ogretmenlerde kilit bir rol oynamaktadirlar(Balci, 2001).

1.1. Problem Durumu

Insanlar, bilgi, yetenek, giic ve zamanlarnin ihtiyaglarmi karsilamada
yetersiz oldugunu anlamis ve diger insanlarla isbirligi yapma ihtiyacini
hissetmislerdir. Bu nedenle insanlar, ortak amaglarini gergeklestirmek i¢in, belirli
yap1 ve siireglerden olusan kar amagh isletmelerden vakiflara kadar biiyiik-kiigiik
orgiitler olusturmuslardir (Dinger, 1996; Akt: Calisir, 2006). Orgiitler, toplumun
isleyis bicimini belirleyen temel araglardir (Can, 1992; Akt: Calisir, 2006).

Orgiitler insanlardan, teknolojilerden ve insanlarin birbirleriyle ve de isleriyle



iligkilerini diizenleyen yap1 ve siireglerden olusan bilesimlerdir (Balci, 1995).
Dolayisiyla &rgiit ve insan birbiriyle etkilesim halindedir. Orgiitlerin isleyisi
agisindan orgiit isgdrenlerinin niteligi dnem kazanmaktadir. Isgdrenin yeterliligi
acisindan isgorenin sahip oldugu bilgi ve yetenekler kadar ise iliskin tutum, deger

ve davraniglart da 6nemlidir (Pehlivan, 2002 ; Akt: Calisir, 2006).

Yabancilagma ise oOrgiit i¢inde isleyisi sekteye ugratan bir faktordiir.
Yabancilagma; kisinin ideal duygularinin yerini fiili olgularin, amaglarin yerini
araclarin almasi ile kisinin kendinden, degerlerinden, kurumlardan ve toplumsal
olusumlardan uzaklasmasi halidir (Yeniceri, 1987: 5; Akt: Calisir, 2006).

Yabancilagma pek cok orgiitii etkiledigi gibi okullar1 da etkisi altina
almaktadir. Ogretmen meslek yasami igerisine pek ¢ok faktdrden etkilenmektedir.

Yabancilastirict faktorlerde bunlar arasindadir.

Meslegine yabancilagan bir 6gretmen, isini kendi disinda tekdiize bir
etkinlik olarak algilamakta ve bu durum onun Ogretme-0grenme siirecinde
gostermesi gereken dersine dontik tutumlar ile 6grencilerine doniik davraniglarini
olumsuzlastirmakta, bu da 6gretme-6grenme siirecinde etkililigi ve verimliligi

azaltmaktadir (Bayindir, 2002 ).

Ogretmenlerin gorev yaptiklar1 kurumun nitelikleri, meslegi se¢me
bigimleri, meslege verdikleri 6nem, saglik durumlari, aile yasamlari, is doyumlari,
bunun yani sira egitim ile ilgili yonetmeliklerin, genelgelerin 6gretmenin diisiince
ve eylem Ozgiirliigiinii smirlamasi, emek ve c¢abalarinin yeterince takdir
edilememesi, toplumsal iliskilerde yasadig1 yalmizlik duygusu, egitimsel
olanaklarin ve kaynaklarin yetersizligi, basarili ve basarisiz 6gretmen ayiriminin
etkili bi¢imde yapilamamasi, merkezi bir egitim sisteminin 6gretmeni sadece
programda belirlenmis konular1 yine Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenmis
kitaplar yoluyla 6grenciye aktaran pasif bir uygulayici haline doniistiirmesi gibi
etkenlerde Ogretmenin yabancilagsmasina neden olabilmektedir. (Simsek, 1997,

Akt: Calisir, 20006).



1.2.Amag¢

Arastirmanin  amac1 Kocaeli Izmit merkezde ilkogretim okullarinda

Ogretmenlerin ise yabancilagsma diizeylerini belirlemektir.

Genel amaca yonelik olarak, demografik veriler 1s1ginda, asagidaki

sorulara yanit aranacaktir:

1. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagma diizeyleri; giigsiizliik,
anlamsizlik, yalitilmishk ve okula yabancilasma alt boyutlar

bakimindan ne diizeydedir?

2. Arastirmaya katilan &gretmenlerin yabancilasma diizeyleri, cinsiyete gore

anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagsma diizeyleri, medeni duruma

gore anlaml bir farklilik géstermekte midir?

4. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin igse yabancilasma diizeyleri, brang durumuna

gore anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

5.Arastirmaya katilan Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeyleri, yasa gore

anlaml bir farklilik géstermekte midir?

6.0gretmenlerin yabancilasma diizeyleri, meslekte caligma siiresine gore anlamli

bir farklilik géstermekte midir?

1.3.0nem

Egitim, bireye olumlu davranislar kazandiran, onu bir meslegin bilgi,
beceri ve teknikleri ile donatan, bireyi daha tiretken kilan, hammaddesi insan olan
bir siirectir. Insanlarin egitilmek igin baskalar1 ile iliskiye gecmesi, toplumda
egitim i¢in bir iliskiler dokusu olusturmustur. Bu egitsel iliskiler dokusu egitim

kurumu denilen okullari meydana getirmistir (Basaran, 1996).



Weisskopf’a gore birey icinde yasadigi ¢evre, grup, toplum ve kiiltiiriin
deger ve yaklasim sistemi ile sekillenir. Dolayisiyla toplumsal kurumlar digsal
Ozneler degildir, kisinin baskalariyla iletisimini de igceren deger ve davranislarini
belirleyen ig¢sel 6znelerdir (Weisskopf, 1996). Okul kurumu da en 6nemli igsel

Ozneler arasindadir.

Okul, egitim sisteminin en islevsel pargasidir (Agikalin, 1998). Okullarin
temel islevi, cevreyi gerekli sekilde diizenleyerek, Ogrencilerine istenilen
davraniglar1 kazandirmak ve Ogrenme yasantilarinin yasanmasint saglamaktir.
Okulun egitim hizmetini iireten Ggretmen, egitim sisteminin vazgecilmez is
gorenidir. Ciinkii 6gretmen egitim hizmetlerini iireten kisidir (Basaran, 1996).
Dolayisiyla 6gretmenin yasadigi bir olumsuzluk tiim okul kurumunu etkileyecegi

icin 6nemlidir.Yabancilagsma sorunu da bu agidan 6nem kazanmaktadir.

Yabancilasma, siirekli degisen toplumsal, siyasal, ekonomik ¢evre
karsisinda insanin aslinda ¢ok derinden yasadigi psikoloji, felsefe, sosyoloji,
egitim bilimlerini de dogrudan ilgilendiren ve genis bir yelpazede incelenmesi
gereken bir sorundur. Gerek bu degisime uyum saglayabilmek gerekse de okul
amaglarmin tam gergeklesmesinde oOgretmenlerin mesleklerine yabancilasma
siirecinin onemi yadsinamaz. Bu anlamda 6gretmenlerin ¢alisma arkadaslar ile
olumlu iliskiler gelistirmesi, okul yasaminin daha nitelikli olmasi, okulun
islevlerinin etkili bi¢imde yerine getirilmesi ve okul etkililiginin artirilabilmesi
icin Ogretmenlerin yiiklendigi rol ve gorevler agisindan da ise yabancilasma

sorununun énemi biiyiiktiir.

Fakat gerek kavramin yeni olmasi gerekse bu konuda Tiirkiye’de yeterli
calisma olmamasi nedeniyle lizerinde fazla durulmamistir. Bu ¢alismanin amaci,
Ogretmenlerin ise yabancilasmalarimin nedenlerini arastirmak, bu sorunun

boyutlarini ortaya koymak ve bu konuda ¢6ziim onerileri gelistirebilmektir.



1.4.Varsayimlar

Bu arastirma su temel varsayimlara dayanmaktadir:

1. Veri toplamak i¢in kullanilan anket maddelerinin, ilkogretim
Ogretmenlerinin ise yabancilagsmasini agiklayacak diizeyde oldugu kabul
edilmistir.

2. Orneklemin evreni temsil edecegi varsayilmstir.

3. Ogretmenler anketi cevaplarken yansiz, samimi, ger¢ek kanilarin
kullanmislardir.

4. Anketi cevaplayacak olan &gretmenler ise yabancilagma konusunda

yeterli bilgiye sahiptir.

1.5.Smirhhiklar

Bu arastirmanin sinirliliklar1 sunlardir:

1. Aragtirma sonucunda elde edilecek veriler, hazirlanmis olan anket sorulari

ile simrhdir.

2. Arastirmanin O6rneklemi 2007-2008 egitim-Ogretim yilinda Kocaeli ili

Izmit merkezinde bulunan 15 tane ilkégretim ile sinirlidar.

3. Kisisel ozellikler “yas, cinsiyet, dgretmen bransi, 6grenim durumu ve
mesleki kidem” ile sinirlidir.
4. Aragtirma, anketin ve yontemin dogasindan kaynaklanan simirliliklar

tasimaktadir.



1.6.11gili Arastirmalar

Aragtirma kapsamina giren arastirmalardan bazilar1 yurt i¢i ve yurt disi

olmak tizere iki baslik altinda 6zetlenmistir.

1.6.1. Yurt Ii¢inde Yapilan Arastirmalar

Aldemir (1983), akademik yoneticilerin etkileme araci olarak kullandiklar
gii¢ tiplerini belirlemeyi; bu gii¢ tiplerinin isten doyum ve ise yabancilasma
tizerindeki etkilerini saptamay1 amaglamistir. Aragtirma bulgularina gore, fakiilte
Ogretim {iyeleri gibi biiylik cogunlugunun doktora diizeyinde egitim gormiis
kisiler arasinda gerek isten gerekse yonetim bigiminden en ¢ok doyuma neden
olan ve ayni anda onlarin islerinden yabancilagsmalarini azaltan gii¢ tipleri olarak;
Once uzmanlik sonra da gekicilik giiclerinin geldigi saptanmistir. Gerek &diil,
gerekse ceza giiclerinin, doyum ve yabancilasma ile 6nemli diizeyde iliskili

olmadig1 saptanmuistir.

Ulusoy (1988), sanayi kesiminde ¢alisan (Ankara Seker Fabrikasi) 240 isci
lizerinde yaptig1 aragtirmada is kosullarindan hognutluk, denetim ve ise
yabancilasma arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglamistir. Ise yabancilasma
tizerinde en etkili degiskenin denetim, ikinci 6nemli degiskenin isin tekdiize olusu
ve liclincii degiskenin de is kosullarindan duyulan hosnutluk oldugu belirlenmistir.
Denetim yogunlastikca, is rutinlestik¢e ve is kosullarindan hognutsuzluk arttikca,

ise yabancilasma diizeyinin de yiikseldigi gdzlenmistir.

Yeniceri (1991), catisma ve yabancilasma sorunlar1 karsinda yoOnetime
katilmanin yerinin ne olabilecegini bes ayri kamu ve 6zel sektor isletmesinden
yola cikarak belirlemeyi ama¢ edinmistir. Arastirma sonucunda; "Orgiitlerde
meydana gelen catisma ve yabancilagsma sorunlarinin yonetilmesinde, yonetime
katilmanin en etkili ve en demokratik ara¢ oldugu" bi¢imindeki hipotez biiyiik
Olciide dogrulanmistir. "Tiirk kamu ve 6zel sektor orgiitlerinde geleneksel ¢atisma
ve yabancilasma anlayisinin egemen oldugu, buna bagl olarak da catigma ve

yabancilasma sorunlarinin yonetiminde; gii¢, yetki ve baski unsurunun



kullanilmasmin tercih edildigi" bi¢imindeki hipotez de biiyiikk oOlcilide
dogrulanmustir. "Orgiitlerin yonetilme bigimlerinin, ¢atisma ve yabancilasma
sorunlarinin yogunlugunu ve niteligini belirledigi" bicimindeki hipotez ise kismen
dogrulanmistir. Veriler 1s181nda arastirmaci, ydnetim anlayislarinin . " Orgiitlerde
catisma ve yabancilasma biiyiik ol¢iide ¢alisanlarin kendi kaderlerini etkileyen
kararlara katilma olanagina sahip olamamalarindan kaynaklandigi" bigimindeki
hipotezi de dogrulanmistir. Nitekim c¢alisanlar, igyerleri ile ilgili kararlarin
baskalar1 tarafindan verildigi, bunun onlarda gii¢siizliik ve onemsizlik duygusu

yarattig1 konusunda goriis birligine varmislardir.

Minibas (1993), ise banka sektoriinde toplam 11 bankada 857 kisiye
uygulanan anketlerden elde edilen veriler 1s1¢inda  ¢alisanlarin  bireysel
gereksinimleri, is ve kurumla ilgili algi1 ve duygularmin yabancilasma duygusu
tizerindeki etkisi ve cesitli degiskenlere (banka, servis , pozisyon, egitim, is
deneyimi, medeni durum, cinsiyet, bilgisayar kullanma) bagli olarak
gereksinmeler, is ve kurum ile ilgili algi, duygulanim ve yabancilasma agisindan
bir karsilastirma yapmayr amac¢lamigtir. Arastirma sonucunda; basari
gereksinmesinin diisiik, 6zerklik gereksinmesinin yiliksek olmasinin, bireyin algi
ve duygulanimini olumsuz yonde etkileyerek yabancilagmanin artmasina neden
oldugu saptanmistir. Calisanin is doyumunun diismesi, yeterlik duygusunun,
orgiite ve ise baghligin azalmasi, yabancilasmanin artmasinda 6nemli etkenler
olmustur. Rol belirsizligi, rol ¢atigmasi ve asirt rol yiiklenme calisanlarin islerine
yabancilagmasina neden olmaktadir. Yoneticinin birey yoOnelimli bir anlayisa
sahip olmasmin c¢alisanlarin yabancilagsma diizeylerinin diismesinde onemli bir
etken oldugu saptanmistir. Yabancilagsma iizerinde en fazla etkili olan faktorler
sirastyla i3 doyumu, yeterlilik duygusu ve orgiite baglilik olarak bulunmustur.
Kadinlarin erkeklere gore, bekarlarin evlilere gore is ve kurumla ilgili alg1 ve
duygulanimlarinin daha olumsuz, yabancilasma duygularinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Arastirma kapsamindaki kamu bankalari, ¢cok ve az subeli Ozel
bankalarin  ¢alisanlar1 ve gOrev pozisyonuna bagli olarak yapilan
karsilastirmalarda, gereksinmeler, is ve kurumla ilgili algi, duygulanim ve
yabancilasma acisindan Onemli bir farkliligin olmadigi, ancak pozisyon

ylikseldik¢e bu duygularin olumlu yonde gelistigi saptanmustir.



Aybar (1995), ise yabancilasmanin is doyumu {izerindeki etkisini
belirlemeyi amacladig1 arastirmasinda; yabancilasmanin nedenlerini normsuzluk,
kiiltiirel ve toplumsal degerlerin degismesi, aile, egitim, ¢evre, bilimdeki kati
pozitivist ve rasyonalist yaklagimlar, kentlesme, gecekondulasma, teknoloji,
isboliimii  ve orgiitsel yapilanmalar bi¢iminde ele almaktadir. Ayrica
yabancilasmanin i doyumu iizerindeki etkilerini incelerken, bireylerde
yabancilasmanin neden oldugu degisimler, orgiitiin yabancilasmaya karsi ne tiir
onlemler alabilecegi de tartisilmistir. Arastirmaci, yabancilasmanin biiytik 6l¢lide
cagdas teknolojinin, isbdliimiinlin ve Orgilitsel yapilanmalarin bir sonucu oldugu

sonucuna varmistir.

Duru (1995), Buca Egitim Fakiiltesi'nde okumakta olan 195 birinci sinif
Ogrencisinin toplumsal, bireysel ve ailesel degiskenlere gore yabancilagsma ve
yalmzlik diizeyleri ile her bir diizeyin birbiriyle olan iligkilerini incelemistir.
Aragtirma sonucunda; Orneklemi olusturan 6grencilerin %17,4’linlin yalnizlik,
%15'inin de yabancilasma diizeyi yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin yabancilasma
ve yalmzlik diizeyleri arasinda oldukg¢a yiiksek diizeyde anlamli bir farklilik
bulunmustur. Ogrencilerin yalmizlik ve yabancilasma diizeylerinin; bireysel,
toplumsal ve ailevi Ozelliklerden degisik derecelerde etkilendigi belirlenmistir.
Ogrencilerin yalnizlik ve yabancilasma diizeylerini etkileyecegi varsayilan
etmenlerden, toplumsal iligkilere ait olanlarin, bireysel ve ailesel 6zelliklere ait
olanlara gore daha c¢ok etkiledigi bulunmustur. Bu bulgular, yabancilagma ve
yalnizhigin 6nemli belirleyicilerinin toplumsal degiskenlere ait degiskenler

oldugunu gostermektedir.

Bayhan (1997), iiniversite genclerinin normsuzluk ve yabancilagsma
davranig diizeylerini 6lgmek iizere; bireysel yabancilasma ve normsuzluk gergegi
ile toplumsal normsuzluk ve yabancilasma &lcegini, Indnii Universitesi'nin
Egitim, Fen-Edebiyat, Iktisadi ve Idari Bilimler, Miihendislik ve Tip
Fakiiltelerinde okuyan 450 (%65'i erkek, %35'i kiz) 6grenciye uygulamistir.
Arastirmada temel alinan degiskenler; cinsiyet, aile tipleri, toplumsal tabaka
seviyeleri, yerlesim merkezi, yasanilan ortam, 68renim goriilen fakiilte, maddi

gereksinimlerini karsilama durumu, ideolojik gruplasma olup olmamasi durumu,



dini ibadetleri yerine getirme egilimi, toplumsal degismede radikal gorisler,
toplumsal degismede muhafazakar goriisler, siyasetle ilgilenme istekleri, siddet
egilimi, siirli olup olmama durumu ile ilgili goriigler, en 6nemli sorun, diinya ve
iilkemizin gelecekte nasil olacagina dair diisiinceler, kisisel gelecek hakkindaki
diisiincelerdir. Arastirma sonucunda; {iniversite genglerinin bireysel yabancilagma
ve normsuzluk davranig diizeyi, %99 oraninda orta derecede bulunmustur.
Genglerin toplumsal normsuzluk ve yabancilasma davraniglarinin orta diizeyde
oldugu saptanmustir. Universite genglerinin toplumsal normsuzluk ve
yabancilasma agisindan; cinsiyet (kizlarda bu oran kismen yiiksek), aile tipleri
(parcalanmig ailelerin ¢ocuklarinda en yiiksek),toplumsal tabaka (iist ve alt
tabakada yiiksek), yerlesim merkezleri (kasabalardan gelenlerde en yiiksek),
yasadiklar1 ortam (otel, misafirhane ve Yurtkur'da kalanlarda en yiiksek), 6grenim
gordiikleri fakiilte (miihendislik fakiiltesinde okuyanlarda en yiiksek) ve diger

degiskenle gore orta diizeyde normsuzluk ve yabancilasma diizeyi bulunmustur.

Hosgoriir (1997), ortadgretim okullarinda gorev yapan &gretmenlerin
orgiitsel tutumlarim1 belirlemek amaciyla yaptigi arastirmada; Ozdeslesme,
yerimseme, uyusum, umursamazlik ve yabancilagsma tutum boyutlarin1 temel
almigtir. Arastirma veriler 961 ortadgretim okulu 6gretmeninden elde se¢ilmistir.
Aragtirma sonucunda; Ogretmenlerin "genellikle" okullariyla 06zdeslestigi,
0zdeslesme tutumunun gelistirilmesinde gorev yapilan okul tiirii ve 6gretmenlerin
mesleki kidemleri, cinsiyet, medeni durum, okuldaki calisma siiresi ve brang
degiskenlerine gére daha etkili oldugu saptanmistir. Ogretmenlerin "genellikle"
okullarmi yerimsedikleri, yerimseme tutumunun gelistirilmesinde, 6gretmenlerin
mesleki kidemleri ile gorev yaptiklari okulun tiirli, cinsiyet, medeni durum,
okuldaki caligma siiresi ve brang degiskenlerine gore daha etkili oldugu
belirlenmistir. Diger bir bulguya goére Ogretmenlerin "genellikle" okullar ile
uyusum i¢inde olduklari ve uyusum durumunun gelistirilmesinde 6gretmenlerin
mesleki kidemleri, cinsiyet, medeni durum, okuldaki ¢alisma siiresi, okul tiirii ve
brang degiskenlerine gére daha etkili oldugu saptanmistir. Aragtirmanin bagka bir
bulgusuna gore 6gretmenlerin okullarina karsi orta derecede umursamazlik i¢inde
olduklar1 umursamazlik tutumunun gelistirilmesinde Ogretmenlerin  gdrev

yaptiklar1 okuldaki ¢alisma yili, kidem, cinsiyet, medeni durum, okul tiiri ve



brang degiskenlerine gore daha etkili oldugu belirlenmistir. Son olarak
Ogretmenlerin okullarina karsi nadiren yabancilastiklari, yabancilagsma tutumunun
gelistirilmesinde 6gretmenlerin mesleki kidem, cinsiyet, medeni durum, okul tiirti
ve brans degiskenleri, Ogretmenlerin bulunduklar1 okuldaki c¢alisma yili

degiskenine gore daha etkili oldugu saptanmistir.

Soysal (1997), yaptig1 arastirmada orgiitlerde ortaya ¢ikan yabancilagsmay1
gerek cevresel, gerekse oOrgiitsel etmenler agisindan saptamak ve bunlarin
giderilmesine yonelik caligmalari incelemistir. Bu amagla yabancilagma ile ilgili
temel kavramlar, yabancilasma kavrami ve kapsami, orgiitlerde yabancilasmanin
temel etmenleri ve orgiitlerde yabancilagmanin tiirleri, orgiitlerde yabancilasmanin
yonetimi ve oOrgilitlerde yabancilagmanin 6nlenmesi, ¢oziimlenmesi veya islevsel
hale getirilmesinde kullanilabilecek yontemler ele alinmistir. Ayrica konunun
daha kapsamli algilanabilmesi amaciyla teorik yapr ile beraber orgiitlerde
yabancilasmaya neden olan g¢evresel ve orgiitsel etmenlerin sanayi isletmelerinde
(Antep, Adana ve Maras) karsilastirmali uygulanmasina da yer verilmistir.
Aragtirma sonucunda Kahramanmaras ve Adana illeri arasinda isgorenleri
yabancilasmaya iten faktorler (sanayilesme, kentlesme ve sosyal c¢oziilme,
toplumsal ve Kkiiltiirel yapi, politik ve hukuki yapi, sendikal orgiitlenmeler)
arasinda benzerlikler bulunurken Gaziantep bu illerden c¢evresel etmenler

(ekonomik yapi, kitle iletisim araglar1) bakimindan ayrilmaktadir.

Duygulu (1999), yaptig1 arastirmada bir tekstil isletmesinde yabancilasma
olgusuna neden olan faktorler ve isgoren tizerindeki sonuglar1 incelemektedir. Bu
amagcla; gii¢silizliik, anlamsizlik, kendinden uzaklasma ve yalitilma boyutlari
olarak tanimlanan yabancilagmanin, gorev (isin Ozellikleri), doyum ve kisisel
ozelliklerle iligkisi arastirilmistir. Elde edilen sonucglar, Duygulu'nun 1991
yilindaki c¢aligmasinin sonuglar1 ile karsilastirilmistir. Calisma Manisa'da 1991
yilindaki analize yonelik verilerin toplandig1 aym tekstil isletmesinde ancak farkli
isgdrenlerin katilimu ile gerceklestirilmistir. isgorenler karsilastig1 sorunlarr 1991
yilinda ¢oziimleme firsati bulamaz iken, 1999 yilinda da yaklasik olarak ayni
sonu¢ ¢ikmaktadir. Genel bir ifade ile isletmede, yabancilasmanin giigsiizliik

boyutunda 1991 yilina gore bir artis gozlenmektedir. Yalitilma boyutuna verilen
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yanitlar incelendiginde 1999 yili ¢alisanlarinin oldukga biiyiik bir boliimii tekrar
ayni isi secmeyi, ¢aligmaya devam etmeyi diisiinmemekte ve calistiklar1 ortami
baskalarina tavsiye etmemektedirler. Diger bir ifade ile 1999 yili ¢alisanlarinin
(1991'e gore) orgiitten kopma egilimi igerisinde olduklar1 ¢ikarilmistir. 1991 yili
sonuglarina bakildiginda, isgoérenler islerini degersiz bulmakta iken, 1999
yilindaki isgorenler agisindan yaptiklari is, isletmelerinin basarist i¢in oldukca
onemli goriilmektedir. Buna karsilik isin monotonluk agisindan algilanmasinda
onemli bir degisme goézlemlenmemistir. Bu sonuglar ile yabancilasmanin
anlamsizlik boyutunda 1999 yilinda azalma oldugu sonucuna varilmistir.
Anlamsizlik boyutunu aciklayan degiskenler 1991 yilindaki sonuglarin 1999
yilina gore degisimini destekler nitelikte bulunmustur. Nitekim yabancilagsmanin
anlamsizlik boyutunda gorevlerin yerine getirilmesinde karsilagilan problemlerin
cozlimii ve cesitliligi, monotonlugu azaltan bir unsur degerlendirildigi
goriilmiistiir, kendinden uzaklagma boyutunda isgorenler de olusan yalmizlik
duygusu 1991 sonuglarina gore oldukgca Onemli bir oranda azalma goOstermis
olmasma  karsilik, isgdérenin  yeteneklerini  kullanamamasinda  artis,
yabancilasmada Onemli bir etken gorilmiistiir, 1991 yili sonuglart ile
karsilagtirildiginda, iicretten duyulan doyum diizeyinde olduk¢a nemli bir oranda
azalma oldugu bulunmustur, isten duyulan doyum diizeyinde dnemli bir degisiklik
olmamasina karsilik amirden duyulan doyum ve arkadaglik iliskilerinden dolay1
ortaya ¢ikan doyumda 1991 yilina gore artis gozlenmistir. Diger taraftan
orneklemi olusturan kisisel 6zellikler kiimesi ile yabancilagma boyutlar1 arasinda
fark olup olmadigma iligkin degerlendirmede cinsiyet ile giicsiizliik arasinda,
isletmedeki caligma siiresi ile kendinden uzaklagsma boyutu arasinda, egitim

durumu ile anlamsizlik arasinda bir iliski oldugu gézlemlenmistir.

Akgiin (1999), yaptig1 arastirmada Orgiitlerde catisma ve yabancilagma
sorunlarinin yonetiminde etkili bir ara¢ olarak yonetime katilma incelemistir.
Catisma ve yabancilasma sorunlar1 ortaya konularak, bu iki olgu arasindaki siki
iligki agiklanmaya calisilmis ve yonetime katilma karsisindaki durumu belirlemek
istenmistir. Calismanin birinci boliimiinii; ¢atisma ve yabancilasma kavramlarinin
tanim1 ve iligkisini ortaya koyan “Teorik ve Kavramsal Cer¢eve”’den meydana

gelmektedir. Ayrica catismanin sebepleri, catisma ile ilgili yaklagimlar da ¢catisma
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konusu altinda incelenmistir. Yabancilagsma baglilig altinda ise yabancilagsma ile
ilgili  goriiglere  yer  verilmig,  yabancilagmanin  organizasyon  i¢i
kaynaklari,yabancilagma catisma arasindaki iligkiler, ¢atisma ve yabancilagsma
sorunlarin ¢6ziimiinde ne gibi stratejilere bagvurulmasi gerektigi {izerinde
durulmustur.ilerleyen béliimlerde catisma ve yabancilasma sorunlarmin ydnetime
katilma ile nasil azaltilabilecegi veya ortadan kaldirilabileceginin anlatilmasi
seklindedir. Yonetime katilma sekilleri {ilkeler baz alinarak incelenmis; orgiitsel
davranis agisindan yonetime katilma konularina yer verilmistir. Yine yOnetime
katilmanin orgiitlerin isleyisi lizerinde ne gibi etkiler yarattifi ve esas olarak da
yonetime katilmanin ¢atisma ve yabancilagma sorunlarinin yonetimdeki etkisi

maddeler halinde incelenmistir. Toplam kalite yonetiminde ydnetime katilma ve
toplam katilimcilik iizerinde durulmustur. Yeni iiretim metotlar1 1s18inda
calisanlarin katilim programlar1 Avrupa’dan 6rnekler verilerek yenilenmistir. Son
olarak is¢ilerin yonetime katilmasinin bir ¢6ziim yolu olup olamayacag: lizerinde
durulmustur. Kaynak tarama ve literatiir calismasi seklindeki arastirmada is¢ilerin
yonetime  katilmasinin  endiistri  toplumlarinin ~ bir  gerekliligi  oldugu

savunulmustur.

Baymdir  (2002), ortadgretim  brang  Ogretmenlerinin  meslege
yabancilagsmalar1 ile 0Ogretme-6grenme siirecindeki davraniglart arasindaki
iliskinin agiklanmasini temel aldigi betimsel nitelikli arastirmasinda 2001-2002
ogretim yilinda Eskigehir il merkezindeki liselerde c¢alismakta olan 460 dal
ogretmenlerinin goriislerinden yararlanilmistir. Yabancilasma kavraminin tanimi
ve tarihgesi, boyutlari, Ogretme-0grenme siireci ve kuramlari, Ogretmen
davranislarini etkileyen etmenler alan yazin boéliimiinde kisaca agiklanmaya
calisilmigtir. Meslege yabancilasan bir 6gretmenin isini kendi disinda bir etkinlik
olarak algilamakta ve enerjisini igine harcamamakta oldugunu ve bununda
okullardaki 6gretme-6grenme siirecinin etkiligi ve verimliligi azalttig1 kanisim
savunmaktadir. Arastirma sonucunda, ortadgretim dal 68retmenlerinin meslege
yabancilagsmalari ile 6gretme-6grenme siirecindeki 6gretmen davranislart arasinda
orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki ve 6gretmenlerin meslege yabancilagsma
diizeyleri  arttikga, Ogretme-6grenme  silirecindeki — gerekli  Ogretmenlik

davranislarini ger¢eklestirme diizeyleri azaldigi bulunmustur.
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Sanberk(2003), Tiirkiye’deki lise 6grencilerinin okula iliskin yabancilagsma
diizeylerini dlgecek bir dlgme aract gelistirmek amaciyla arastirmasini yapmustir.
Olgegin gelistirilmesi siirecinde; kapsam gecerligi, yap1 gecerligi, dl¢iit-bagintili
gecerligi ve test tekrar test glivenirligi sinanmistir. 120 maddeden olusan madde
havuzunun kapsam ve yap1 gecerliginin sinandigr ilk calisma 6 farkli okuldan 611
ogrenci ile gerceklestirilmistir. Deneysel formun yap1 gecerligini sinamak
amaciyla yapilan ¢alismaya 5 farkli okuldan toplam 525 6grenci dahil edilmistir.
Olgiit-bagintili  gecerlik calismalar1 i¢in 60 &grenciden; test tekrar test
giivenirligini sinamak icin de Okul Yabancilasma Olgeginin ii¢ hafta arayla iki
kez uygulandigi 61 Ogrenciden toplanan veriler kullanilmistir. Arastirmanin
sonuglar1 yeni Ogrenci yabancilasma dlgeginin icerdigi dort faktdriin giivenilir ve
gecerli oldugunu ortaya koymustur. Her bir faktor alt 6lgek olarak kabul edilerek
su sekilde adlandirilmistir:  Anlamsizlik, Kuralsizlik, Sosyal Uzaklik ve
GlgsiizlikElma (2003), ilkogretim okullarinda goérev yapan &gretmenlerin ise
yabancilasma algilarinin  gii¢siizliik, anlamsizlik, yahtilmighk, ve okula
yabancilasma boyutlarinda cinsiyete, kideme, okul biiyiikliigiine, Ogretmen
alanina ve medeni durumlarina gore degisip degismedigini ortaya koymaya
calismistir. Arastirmasinda Ankara ilinde tabakali 6rneklem yontemi ile sectigi
485 ogretmen gorilisiinden yararlanarak; Ogretmenlerin giigsiizliik, anlamsizlik,
yalitilmislik ve okula yabancilasma diizeylerinin diisiik ¢iktigini, bununla birlikte
O0gretmenlerinin ise yabancilagsma algilarinin en yiiksek oldugu boyutlarin okula
yabancilasma ve gii¢siizlik boyutu, ise yabancilasma duygusunun bekar
Ogretmenlerde, kiiciik okullarda goérev yapan Ogretmenlerde ve brans
ogretmenlerinde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Arastirma sonucunda, brans,
okul biiyiikliigii, medeni durum ve kidem degiskenlerinin ise yabancilasmanin

onemli yordayicilari oldugu belirlenmistir.

Calisir(2006) , arastirma, resmi ilkogretim okullarinda gorev yapan
Ogretmenlerin ise yabancilagsma diizeylerini, 6gretmen goriislerine dayali olarak
ortaya koymayir amaclamistir. Veriler, Bolu ili merkez ilkdgretim okullarinda
calisan 514 Ogretmenden alinmistir. Bu arastirma da elde edilen bulgular,
O0gretmenlerin  gii¢siizlilk, anlamsizlik, yahitilmishk ve okula yabancilagma

diizeylerinin diisiik diizeyde oldugunu gostermistir. Genel olarak, ilkogretim
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okulu Ogretmenlerinin ise yabancilasma diizeyleri;X :1,92 ile “Nadiren”

diizeyinde oldugu belirlenmistir

1.6.2. Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Zielinski ve Hoy (1983), dgretmenlerde yalitilmiglik ve yabancilasa ile
ilgili yaptiklar1 ¢alismada dort temel hipotezi smmamislardir. Bunlar; "etkilesim
boyutlarinin birindeki yalitilmighk, diger boyutlardaki yalitilmighikla iliskilidir",
"orglitsel ve Ogretimsel gligsiizliik, 6gretmenlerin kendilerine yabancilagmalari ile
olumlu bir iligki igindedir", "yalitilmighgin tiim boyutlari, 6gretmenlerin
kendilerine yabancilagmasi ile olumlu iligki i¢indedir" ve "yahitilmishgin tiim
boyutlari, 6gretmenlerin hem orgiitsel hem de 6gretimsel gli¢siizliigli ile olumlu
iligki i¢indedir" hipotezlerinden olugmaktadir. Aragtirma sonucunda 6gretmenlerin
kendine yabancilagmasi ile dgretimsel ve orgiitsel giicsiizliik arasinda giiclii bir
iliski oldugu saptanmustir. Ogretmenin yaptig1 isten duydugu gurur ile 6gretmenin
okul ve smif i¢i etkinlikler yoluyla bir fark yaratabilecegine iliskin duydugu inang
arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Ayrica formal yetkiden, isgdrenlerden ve
calisma arkadaslarindan soyutlamanin, 6gretmenlerde 6gretimde igsel gurur ve
anlam duygusunun yarattig1 basarisizlikla yakindan ve anlamh bir iligki i¢inde
oldugu saptanmistir. Ayrica Ogretmenlerin, formal yetkilere ve giiglere sahip
kisilerden, isgorenlerden ve ¢alisma arkadaslarindan kendilerini soyutlamalarinin,
islerinde, digerlerine gore biiyilk bir caresizlik ve ise yaramazlik duygusu
yasadiklar1 belirlenmistir. Bu c¢alismadaki onemli bulgulardan biri de formal
yetkiden (okul yoneticilerinden) kendilerini soyutlamalarmin 6gretmenlerin ise

yabancilasmasinin tiim boyutlarini etkiledigi saptanmistir.

Gavin (1987) ,okulun orgiitsel yapisi ile 6gretmenlerin ise yabancilagsmasi
arasindaki iligkiyi incelemistir. Bu ¢alismada arastirmaci, yabancilagsmaya iliskin
goriisleri incelemistir. Georgia'daki yaklasik 60 bin 6gretmen arasindan yansiz
bigimde segilen 700 Ogretmen iizerinde calisilmis ve bu dgretmenlere Miller-
Carey Is Rol Envanteri ile Mesleki Yabancilasma Envanteri uygulanmustir.
Aragtirma sonucunda yabancilasma boyutlarmin birbiriyle iligkili oldugu

saptanmistir. Ayrica bu boyutlar ile basar1 gereksinimi degiskeni arasinda 82 ve

14



84 arasinda degisen oranlarda anlamli iliski saptanmistir. Yabancilasmanin
asamalar1 (timlesme, goéziini agma ve ayrilma) arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur. Yabancilasma boyutlar1 arasinda yapilan faktor analizinde, bu
boyutlarin birlikte ilerledigi ortaya ¢ikmistir. Basar1 gereksinimi degiskenlerinin
faktor analizi sonucunda, denetim boyutlari i¢sel ve digsal olmak {izere iki gruba
ayrilmis; basar1 gereksinmesi distan empoze edildiginde, yabancilagsmanin da artis
gosterdigi belirlenmistir. Coklu regresyon analizi sonucunda calisma kavrami
degiskenlerinin ayni zamanda yabancilasmanin da kestiricileri oldugu

saptanmistir.

Rhodes (1988) ,ise Utah'taki iki okul bdlgesindeki egitim reformlarimi
degerlendirmeyi amaglamistir. Bu reformlar1 degerlendirirken; sosyolojik bir
kavram olan yabancilasmayi, calisma kosullarini; psikolojik (ayni zamanda
orgiitsel) bir kavram olan etkinlik kavramini da, 6gretmenin yeterligini belirlemek
icin kullanmistir. Arastirmanin diger bir amaci da yabancilasma ve etkinlik
arasindaki iligskiyi belirlemektir. Bu calismada Ogretmenlerin, diisiikk ve yiiksek
etkinlik ile diisik ve yiiksek yabancilasma diizeylerine iliskin algilar
karsilastirilmisgtir.  Arastirmanin = 6rneklemi 256  ilkokul  6gretmeninden
olugsmaktadir. Bu c¢alismada yabancilasma alan yazinina dayanarak bir
tilkkenmislik, etkinlik ve reformlar1 degerlendirmek icin de iki veri toplama araci
uygulanmistir. Arastirmada sonucunda; yabancilasma ve etkinlik arasinda
olumsuz yonde bir iligki saptanmistir. Yabancilasma artarken etkinlik diizeyinin
diistiigii belirlenmistir. Reform girisimlerinde lider konumunda olan katilimcilar
ile bu konumda olmayanlar arasinda etkinlik Olgiitiine goére anlamli bir fark
bulunmamistir. Etkinlik diizeyi yiiksek ve diisiik olan gruplar arasinda,
reformlarin gerektirdigi degisime iligkin algilar1 arasinda da fark bulunamamustir.
Yiiksek etkinlik grubunda yer alan 6gretmenler, 6grencilerin basarilartyla daha

ilgili oldugu belirlenmistir.

Miceli (1996), kamu okul sisteminde; Orgiitsel yapi, Ogretmenin
profesyonelligi (teacher professionalism), rol c¢atismast ve yabancilagsma
arasindaki iligkiyi incelemistir. Veriler, New Jersey'deki 40 okul bolgesinden elde

edilmistir. Analiz iinitesi olarak okul bolgeleri secilmistir. Arastirmanin
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hipotezleri, korelasyonel teknikler kullanilarak test edilmistir. Ayrica bagimsiz
degiskenler ve biirokratik degiskenlerin gli¢siizliik, rol ¢atismasi ve profesyonellik
tizerindeki etkisi ¢oklu regresyon teknikleri kullanilarak test edilmistir. Aragtirma
hipotezleri ile ilgili anlamli istatistiksel iligkiler elde edilememistir. Giigsiizliik,
profesyonellik ve rol catismasi, okul bolgesinin biirokratik yapisiyla iligkili
bulunmamigstir. Bunun yani sira 6gretmenlerin bdlgenin global yapisindan ¢ok,

yerel durumlara kars1 daha duyarli olduklar1 saptanmastir.
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BOLUM 1T

ALANYAZIN

2.Arastirmanin Kuramsal Dayanaklar:

Bu boliimde arastirma ile ilgili literatiir yer almaktadir.

2.1.Yabancilasma Tanim

Terimi ilk kez Hegel kullanmistir. Hegel yabancilasmayi, insanin
kolaylikla dogaya yabancilasacagini vurgulama amagh olarak kullanmistir.
Hegelin “mutsuz biling” ile 6rnekledigi yabancilagsma kavramint Marx bir adim
daha ileri gotiirerek is¢inin kapitalist toplumda kendi emegine yabancilasmasi
boyutu i¢inde agimlamistir. Marx is¢inin kendi emegine yabancilagsmasi, ¢calisma
etkinligine yabancilagmasi, insancil 0Oziine yabancilagsmasi, O6teki insanlara
yabancilagsmasi olarak dort boyut belirlemistir. Burada 6nemli nokta Hegel ve
Marx’ 1 bu kavramlar1 degisim ve gelisimin bir evresi olarak gormeleridir.Yani

bir anlamda yabancilagsma kag¢inilmazdir.

Kisaca tanimlari tizerinde duracak olursak:

“Yabancilasma, toplumu olusturan  bireylerin  baglh oldugu toplumun
normlarindan,kendi yeteneklerinden, ozelliklerinden kisacast ozlerinden farkl

davranmalaridir.”(Giiler, 2006:25)

“Yabancilasma en genel ¢ergevesiyle bireylerin birbirinden yada belirli bir ortam
veya stiregten uzaklasmalarint ifade eder”(Marshall, 1999,Akt. Yapici, 2004:14)

“Genel anlamiyla yabancilasma; insamin kendini, kendi giiclerinin, kendi
zenginliginin etkin yaraticisi olarak degil de, disindaki giiclere bagimli, canl
oziinii bu giiclere yansitmis, yoksunlagmis bir nesne olarak, algilamasidir.

“(Fromm, 1996: 119).
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‘Marx’in yorumuyla yabancilasma; insanin kendi eylemlerinin, onun tarafindan
yonetilmesi yerine, onun tistiinde, ona karsi isleyen bir gii¢c olup ¢itkmasidir.’

(Fromm, 1996:120).

Fakat Fromm (1996)‘a gore yabancilagan insan sadece bulundugu
toplumdan kopmaz, kendisinden de kopar. Ciinkii yabancilasan kisi ne kendisiyle

nede dis diinya ile iiretici bir iliski icindedir.

Piiskiilliioglu yabancilagsmay1 “bireyin kendi iirettigi nesnelerin, emek
tirinlerinin boyundurugu, egemenligi altina girerek kendi sorunlarina, bulundugu
ortama, toplumsal, insansal olana yabancit duruma gelmesi” olarak tanimlar.(Akt:

Calisir, 2006:11)

Aldemir’e gore ise “yabancilasma, toplumsal bir sistemdeki kisilerin kendi
davramslarinin elde etmek istedikleri sonu¢ veya sonuclart ne dereceye kadar

etkileyebileceklerine olan inangtir (Akt: Calisir, 2006:12).

Hosgoriir , “kendi kendini gerceklestirme ve kisilikleri ile ilgili ihtiyaglart
eksik kaldiginda, isgorenlerce yasanan giigsiizliik halidir” (Akt: Caligir, 2006:13).

Newmann (1981)’a goére, sosyal bilim alanindaki profesyoneller
yabancilasmanin onemli kavramlar1 iizerine yogunlasarak 1950’lerin ilk
yillarindan baglaylp 1970’lere kadar, okullarda 06grenci ve Ogretmen
yabancilagsmasini arastirmislardir. Bu arastirmalar sonucunda yabancilagsmanin alt

boyutlar1 olan ;

* Giigstizliik
» Kuralsizlik
* Anlamsizlik

* Sosyal soyutlama / kavramlari ortaya konulmustur.

Fromm'a gore ise ‘cagdas yasamin tek diizeligi ve insan varolusunun

temelinde yatan sorunlarin bilincine varabilmesinin engellenmesi’ (Bilgin, 2003),
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yabancilagmanin anlagilmasi baglaminda, ¢agdas yasamin temel 6zelligidir. Sirali-
islerle varligin temel gergeklerine doniis arasindaki ¢catismay1 ¢c6zmek de Fromm'a
gore sanatin ve dinin islevlerinden biri olagelmistir. Ornegin Yunan tiyatrosunun
temel islevi, insan varliginin temel sorunlarini, sanatsal bir bigimde ve tiyatro
yoluyla sahnede sergilemekti; oyuna katilan seyirci giinliikk sirali-igler
cemberinden cekilip alintyor, bir insan olarak kendisiyle, varliginin kdkenleriyle
yliz yiize getiriliyordu. Yabancilagsmaya karsi Fromm'un bahsetmis oldugu sanatin

veya felsefenin ancak bireysel anlamda kisiye yardimci olabilecegini goriiriiz.

E.Durkheim yabancilagma kavramini kullanmamais; fakat benzeri bir olgu
olarak “anomi” yi sosyoloji literatiiriine sokmustur. Durkheim  toplumlari
dayanisma ve isboliimii acisindan ikiye aymrmistir. ki ilkel toplumlarda goriilen
mekanik dayanisma yani igbdliimiiniin olmadig1 dayanisma iken ikincisi
isboliimiiniin oldugu ve rollerin farklilastigi organik dayanigmadir. Durkheim ‘a
gore organik dayanismanin oldugu toplumlarda baglayict normlar ve ortak deger
yargilar1 zayiflarsa toplum kargasa ortamina siiriiklenir yani boylesi toplumlarda
kolektif bilingten dogan dayanisma olmadig igin toplumsal ¢dziilme baslar. Iste
bu hale Durkheim anomi hali demistir. Anomi ortamini olusturan bas faktor
Durkheim’a gore kuralsizliktir; toplumda baglayict normlarin yoklugu bireyin
topluma uyumunu bozmakta ve bireyin sosyallesmesini engellemektedir.
Dolayisiyla bu durum bireyi bunalima gotiriir. Yani Durkheim ‘in iizerinde

calistig1 anomi hali bir nevi yabancilagsma halidir diyebiliriz.

Varolus felsefesinde ise insan diinyaya atilmis bir varliktir ve bu noktadan
itibaren diinya i¢inde bir yabancidir. Varolus felsefesinde asil kastedilen insanin
diinyaya geldiginde temiz bir levha olmasi ve icine diistiigii toplumsal yapi i¢inde
bicimlenmesi dolayisiyla yabanciliktan ilelebet kurtulamayacagi

vurgulanmaktadir (Collette, 1994).

Yabancilagma toplumsal agidan varolan Kkiiltiirel degerlerden kopma
anlamint icermektedir. Dolayisiyla toplum i¢inde yabancilasan kesim ile
geleneksel degerlere baglh olarak yasayan kesim bir arada bulunurlar. Kisinin

kendi degerleri, yetenekleri,6zellikleri ile dis diinyanin ¢atismasi sonucunda da
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kisisel yabancilasma yani insanin kendi varligina yabancilasmasi s6z konusu
olmaktadir.Bu c¢atigmanin siddeti kisinin psikolojik biitiinliigiinii tehdide kadar
gidebilmektedir.Ozellikle degisen kosullar toplumlara yeni degerler getirmekte bu
da ozellikle yeniliklerin daha kolay cevabini buldugu geng¢ kusaklar tarafindan
kabul goriirken eski kusaklar bu kadar kolay bu yeni degerleri kabullenememekte
ve kusak ¢atismasi denilen ve kusaklarin birbirine yabancilagsmasini koriikleyen

yeni sorunlar dogurmaktadir.

Orgiitsel ~ yabancilasma iizerine ¢alisma yapan arastirmacilarin
cogu,gligsiizlilk, anlamsizlik, normsuzluk, uzaklasma ya da yalitilmighk
duygusuna,iligkin 6znel bir yabancilasmayr 6lgmeyi amaglamislardir. Bu 6znel
durumlar1 da genellikle isin dogasi, Orgiitsel yapi, orgiitsel iklim, teknoloji vb.
degiskenlerle iliskilendirerek  gerceklestirmektedirler. Bu  g¢aligmalarda
yabancilasmanin islevsel tanimini, yabancilasma duygusunu yaratan kosullardan
cok, calisanlarin kendi 6znel duygularimi ifade etmeye doniikk bir duruma
dayandirmaktadirlar (Zielinski ve Hoy, 1983; Akt: Elma, 2003). Thibault (1981;
Akt: Elma, 2003), yabancilasmanin tanimlanmasinda, &znel (subjective
alienation)yaklasimin yan1 sira nesnel (objective alienation) yaklagimin da
sergilendigini dile getirmektedir. Thibault (1981), nesnel yabancilagsmanin
toplumsal gii¢ yapilar tarafindan yaratildigimi ve dissal toplumsal giiclerin bir
kurban1 oldugu siirece bireyin yabancilasmadan kurtulmak i¢in bir sey
yapamayacagl varsayimini, bu yaklagimm temel 0Ongoriisii oldugunu dile

getirmektedir.

2.2. Yabancilasmanin Nedenleri

Y abancilagmanin nedenlerini su sekilde siralayabiliriz:

2.2.1.Anomi

“Anomie” yasa yoklugu anlamina gelen yunanca bir sozciikten

gelmektedir.Kelimeyi yukarda bahsettigimiz gibi Durkheim ilk kez kullanmustir.
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” Barlas Tolan anomiyi soyle tamimlamustir:*Hizli toplumsal déniisiim
donemlerinde, degerler sistemi ve normatif yapinin, toplumsal yapt ile iligki ve
uyumunun bozulmast ve toplumu olusturan bireylerin, davranms, diisiince ve
eylemleri iizerindeki belirleyici ve yonlendirici niteliginin yitirilmesi” (Tolan,

1981; Akt: Aybar, 1995:41).

Anomi kavrami igerik olarak toplumsal yapi ile birey degerlerinin uyumlu
olmamasi, toplumsal degisim siirecinde bu uyumun bozulmasini igermektedir.
Toplumu bir arada tutan 6nemli bir olgu olan toplumsal degerlerde ¢6ziilme ve
bireylerin bu degerlerle uyumsuzlugu insan iligkilerini sekteye ugratmakta ve

toplumsal dayanigsmanin sarsilmasina neden olmaktadir (Aybar, 1995).

Anominin temel nedeni toplumsal degismedir. Hizli degisim siirecinde
toplumsal degerlerde aynmi hizla degismezse ya da bireyler bunlara uyum
gosteremezse anomi ortaya ¢ikmaktadir. Durkheim anomi kavrami {izerinden
kolektif biling, dayanisma ve isboliimii kavramlari iizerinde durmustur. Ona gore
toplumun ortalama bireylerinin, ortak inan¢ ve duygularmin tiimii toplumun
kolektif bilincidir. Toplumda kolektif bilincin gliglii olmasi homojenligin fazla
olmasini bu da uyum ve su¢ oraninin az olmasim getirir; demektedir (Aybar,

1995).

Durkheim toplumlar1 dayanisma acisindan ikiye ayirarak mekanik ve

organik dayanigmaya dayali toplumlar adin1 vermistir.

Mekanik dayanigsmaya dayali toplumlarda bireysel farkliliklar ¢ok azdir;
dolayistyla isboliimii gelismemistir. Toplumda ayrisma yoktur ilkel toplumlar bu

ozelligi gostermektedirler.

Organik dayanigsmaya dayanan toplumlarda ise bireysel farklilasmalar
yogundur. Bireyler benzesmezler; fakat isboliimii yaparak birbirlerini
tamamlarlar. Bireysel biling, ozgiirlik ve esneklik vardir. Toplumsal degisim

acisindan toplumlarin mekanik dayanismadan organik dayanismaya ge¢mesi

21



kacinilmazdir. Burada énemi olan bu farklilasmanin toplumlarda kolektif bilince

ve dayanigmaya zarar vermemesidir.

Durkheim’a gore kolektif bilincin zayiflamasi ile ortak deger ve inanglar
zarar gdrmekte bu durumda sosyal biitiinlesme saglanamamakta buda toplumu
ortak c¢ikarlar1 yerine kisisel ¢ikar ve isteklerin 6n plana ¢ikmasina neden
olmaktadir. Kisisel isteklerin sonsuzlugu ise doyumsuzluk ve huzursuzluk yaratir.
Bireyle toplum arasinda baglar koptugunda birey yalnizlik ve bunalima

surtklenir.

Hizli sanayilesen toplumda ekonomik dalgalanmalarda belli kesimlerin
bundan c¢ikar saglamasina neden olur; bu durumda bazi kesimlerin hizla
zenginlesmesi bir kesimin tam tersi yoksullasmasina neden olurken toplumda
simiflar ve yeni ¢ikar gruplari ortaya cikar. Bu da toplumda ayrigmay: pekistirir.
Bu gruplagmalar1 dengeleyen mekanizmalar olusturulamamasi halinde toplum

anomik bir ortama suruklenir.

Modern toplumda {iretilen mallarin gesitliligi ve rekabet bireyin tiiketime
tesvik edilmesi sonucunu dogurmustur. Tiiketime ¢agiran bombardiman altinda
sinirlt  biitgeye sahip bireylerin  smirsiz  tiiketim  denizinde bogulmasi

kaginilmazdir.

“Insanoglunun simrsiz arzularini kisitlamak veya frenlemek icin kural
gereklidir;, ancak gereginden fazla kural olmas: yada kuralin gerekenden fazla
biiyiik bir gii¢ ve yetkeye sahip olmasi da ,bireyi bunaltici bir baski olusturacaktir.
”(Tolan, 1981; Akt: Aybar, 1995:45) .

Durkheim’a goére anominin diger bir nedeni de sosyallesmenin
olmamasidir. Sosyallesme bireyin topluma uyumunda Onem kazanmaktadir.
Cocuk egitiminin 6nemi burada yatmaktadir. Cocuga ahlak, disiplin anlayiginin
kazandirilmasi ¢ocugun sosyallesmesinde onemlidir. Cocuga toplum iginde

Ozgiirliiklerinin sinirlart ve uymasi gereken kurallar kii¢iik yaslarda ogretilirse
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daha kolay iligkiler kuracak, topluma uyum gosterebilecektir. Uyumsuzluk hem

bireyin hem de toplumsal sistemin dengesini bozmaktadir.

Anomiye sebep olabilen diger bir faktérde toplumsal yapilanma ile
toplumdaki kiiltiirel yapmin uyumsuzlugudur. Kiiltiirel yapinin bireyden
beklentileri ile toplumsal yapinin beklentileri gelisiyorsa anomi hali ortaya ¢ikar.
Ornegin, kiiltiirel agidan dayanisma arzu edilen bir durumken, toplumsal yap1 giic

elde etmek i¢in rekabet beklentisi igindeyse ¢elisik bir durum ortaya ¢ikacaktir.

Durkheim, anomi halinin belirtilerini soyle siralamistir: kisiler arasinda
iliskilerin az olmasi, kisilerin ¢ok az etkinlige katilmasi, grubun tiyeleri iizerinde
denetim eksikligidir. Anominin kisi ve toplum {izerinde etkileri bulunmaktadir.
Yukarida goriildiigii gibi anomi, birey iizerinde yabancilagma ile ayni sonuglar
dogururken (gii¢siizliik, yalnizlik, anlamsizlik, normsuzluk), toplumda degerlerin
sarsilmasi, kuralsizlik dayanisma, isbirliginin azalmasi, toplumsal biitlinliigiin

bozulmasina yol agmaktadir.

2.2.2. Teknolojinin Yabancilagsmaya Etkisi

Teknoloji yabancilasmay1 etkileyen bir neden olarak karsimiza
cikmaktadir. Teknolojinin yabancilastiric: etkisi; Internetin yabancilastiric: etkisi,
makineye bagimli yasamin yabancilastirici etkisi, yeteneklerin yok olmasi,

monotonluk ve standart tiiketici insan alt basliklar1 altinda agiklanmigtir.
2.2.2.1.Internet ve Yabancilasma

Gilinlimiiz diinyasinda degisimin temel anahtarlarindan biri de teknolojidir.
Teknoloji giinliik hayatimizda hatta iliskilerimizde cesitli degisiklikler yaratmistir.
Bunlarin ayn1 zamanda yeni iletisim bigimleri olusturmasi itibari ile oncelikle

iletisim kavramina bakmak gerekir.

Yapilan bir arastirma sonucunda iletisimin 4560 ¢esit kullanimi

saptanmistir (Zillioglu, 1996; Akt. Eltugay, 2006). Iletisim genel olarak gerek
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sozciik gerekse kavramsal diizeyde dogrudan veya dolayli biitiin enformasyon
akisini ifade etmektedir. Ayrica iletisimin gegerli olabilmesi i¢in iletinin yerine
ulagmas1 ve karsidan tepki alinarak etkilesimde bulunulmasini da i¢cermektedir.
Yani sadece ileti gondermek degil bunun karsi taraf tarafindan anlasilarak tepki
verilmesi de bu siireci igermektedir. Fakat kitle iletisim araglar1 bu anlamda
farklidir. Ozellikle internetten bahsederken bir kitle iletisim araci degil kitle
etkilesim arac1 olarak diisiinmek daha mantikli olacaktir. Internet tiim diinyay:
kapsayan bir bilgi paylasim ag1 olusturmustur. Diger yandan internet lizerinden
satilan Urlinlin daha ¢ok bilgi olmasi bunun yam sira farkli alanlarda tiikketimin
kolayca yapiliyor olmasi da internetin kendine 0zgl kiiltiiriinii olusturmasi
bakimindan &nemlidir. Internet kendi kiiltiiriinii olusturmus mudur? Insanlarin
internetle ne tiir bir iligkisi bulunmaktadir? Bu sorular yabancilagma ve internet

iligkisinin tespiti agisindan 6nemlidir (Eltugay, 2006).

Internetin en 6nemli 6zelliginden biri insanin zaman kavrayismna hitap
etmemesidir. Teknoloji toplumunun temel O6zelligi de, bir anlamda her seyin
keskin bir zamanlama i¢inde belirlendigi her seyin standartlastirilmaya calisildig:
bir toplumsal diizen olmasidir. Her seyin zamaninin belli oldugu bu toplumda
internet zamandan bagimsiz olarak hizmet vermekte her zaman ulasilabilir
kalmaktadir. Bu da genis kesimlere hitap etmesinin sebeplerinden biri olabilir.
Belirgin bir zamana bagli olmamasi yoniiyle kitle iletisim araglarindan da
farklidir. “Yasami giidiileyen bir kavram olarak zamana atfedilen degerin icerigi
internet  kullanimi  swrasinda onemini  yitirmektedir. Dolayisiyla internet
kullamimunin  kiiltiirel bir kosullanmislik olarak zamanin kullanimi acisindan
bireyi yabancilagtirict bir ozellige sahip oldugu ileri siiriilebilir.”(Eltugay,
2006:2).

Modern yasamla birlikte iliskiler yeni semboller, figiirler, isaretlerle
tanigmistir yani modernite bir anlamda kendi kiiltiiriinii insanlara dayatirken soyut
sistem ve iligkilere egemen olmustur. Soyut iligki bigimlerinin yogunlugu da
toplumsal kurallarin daha ¢ok yazili hale gelmesine neden olmustur. Ornegin
kiitiiphanelerde yiiksek sesle konusulmamasi ve sigara yasagi konusunda yazili

uyarilar bulunmaktadir. Bu uyarilar bunlarin aksini yapanlara ceza uygulanacagi
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konusunda bir tehdit icermektedir. Sigara icmek isteyen kisi kendi 6zgiirliiglinii
siirlandirarak bu arzusundan vazge¢cmek durumunda kalir. Burada sigara igen ile
bundan rahatsizlik duyacak kisi arasinda dogrudan bir iletisim bulunmasi
gerekmez. Yani modern yagsam siirekli olarak oteki ile iliski kurmay1 gerektirir.
Fakat bu bir anlamda soyutlamadir ve birey yasantisinin her alaninda bu tarz
soyutlamalarin somut sonuglariyla karsilasir. Giddens,’ soyut sistemlere duyulan
giiveni, modernitenin genis giivenlik alanlarina olan ihtiyacumin bir sonucu gibi
gorerek, soyut sistemlerle biitiinlesen giindelik rutinlerin ontolojik giivenlik icin
merkezi bir onemde oldugunu séylemektedir. ‘(Giddens, 1998; Akt: Eltugay,
2006:5). Internette de bu soyut sistemleri ve oteki ile iliski kurma bigimlerini

mesrulastirarak bir anlamda yabancilastirma araci olarak hizmet gérmektedir.

Yabancilagmanin Marx, Hegel ve Fromm'daki karsiliklarinda, Hegel
yabancilasmay1 toplumsal olanla bireysel olan arasinda bir denge kurma ugrasi
olarak degerlendirmektedir. Marx'a gore yabancilasma iiretim-tiiketim iligkileri
Olceginde temel olarak bireyin dis diinyadan yararlanma amaci oraninda
belirginlesmektedir. Fromm ise, yabancilasmayi insanlar arasindaki iliskinin
'seyler' arasindaki iligkiye doniismesi temelinde incelemektedir “Her ii¢ diistiniir
de, yabancilagsmadan soz ederken, bireyin toplumsallasmast siirecinde, bir
zorunluluk iliskisi gelistirmektedir. Yani tamimlanmis bir 'ben'in toplumla
iliskilenmesi siirecinde yabancilasma kacinilmazdir. Ozetle modernite, kendi
soylemi icinde yabancilasmayr ka¢inilmaz olarak kabul etmekte, ancak
tamimlarken de bir problematik karsisindaymis gibi davranmaktadir’(Eltugay,
2006:4) Buradan internete donersek, internet kullanimi sirasinda 'ben' ve 'Gteki'
kavramlarinin, modernizmin ¢izdigi baglamdan koparak i¢ ice gectigini

gormekteyiz.

Internetten soz ettigimizde yabancilasmanm en somut hali olan chat ve
chat kiiltiirtinden de bahsetmek yararli olacaktir. Chat’in Tiirk¢e karsiligi sohbet
etmektir; sohbetin karsihig1 da’ oturup karsilikly oradan buradan konusmak’ tir
(Piiskiilliioglu, 1982). Burada bile chat sdzciigiiniin kullanim bi¢imi ile Tiirkce
karsilig1 arasinda ki ugurum rahathikla goriilebilir. Internet de chat birbirini

tanimayan insanlar arasinda da olabilmekte ve mekan sinir1 bulunmamaktadir. Ve
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ayni zamanda iletisimin %90 ‘in1 olusturan viicut dilinden de yoksundur.” Chat,
geleneksel sohbetin temel kosulu olan tamisikligi da ortadan kaldirmaktadir.
Birbirlerini hi¢ tanimayan ve hatta tamimayacak olan insanlar bile, bir tanisikiik
yanilsamasi i¢inde bu sanal sohbeti gergeklestirebilir. Sohbet, dolaysiz bir iletigim
bicimi iken, elektronik ortamda sohbet etmenin temel kosulu bir arayiizii
(interface) yani monitér kullanmaktir. “(Eltugay, 2006:6). Bu durum aslinda
bliyiik bir celiskiyi de ortaya koymaktadir birey internetle km simirlarin1 ortadan
kaldirirken ¢evresinde ki dolaysiz iletisim kuracagi segenekleri eler ve chatlestigi
bireyle arasmna aslinda kilometreler, binlerce elektronik ag, ve bir monitor
yerlestirir. Yani chatlasmak bir anlamda yabanci olmanin en belirgin durumudur.’
Arayliziin standart sunumu Baudrillard'n deyimiyle "kendini gergeklestirme
ani"m yok eder.’(Eltugay, 2006). Chat eylemiyle ”ben” bir anlamda “6teki”lesir.
Bunun sebepleri arayiiziin etkisiyle biitiin enformasyon akisinin standartlagmasi
ve chatte kisi yalniz oldugu i¢in ben ve Oteki kavramlarini kendi kendine
iiretebilmesi olabilir. Bu yiizden chat esnasinda istedigi rolii oynayabilir istedigi

kisilige biiriinebilir. Bu da baska bir yoniiyle “ben”in “6teki”lesmesidir.

Diger bir durum da gilindelik sorumluluklarimizdan artakalan bos
zamanlarimiz, glinimiizde biiylik oranda kitle iletisim araglar1 tarafindan isgal
edilmisken, kitle iletisim araclarinin interneti tanitma ve pazarlamalarinda
benimsedikleri yontemler arasinda kendi isgal alanlarina interneti de ortak

etmeleri baglaminda dikkat ¢ekicidir.

2.2.2.2.Makineye Bagimhhk

Insanin dogaya egemen olmasmi saglayacak, islerini kolaylastiracak
teknolojiye her zaman ihtiyaci olmustur. Fakat cagimizin en 6nemli sorunlarindan
biri bu teknolojinin giiclenmeye ve yayginlagsmaya baslamasi ile birlikte insani
kendine bagimli hale getirmesidir. Makineler o denli hayatimiz1 isgal etmeye
baglamistir ki bizim yerimize diisiinmeye baslayip, harekete gegen, insani
kendinin yardimcisi durumuna diisiiren bir konum elde etmislerdir (Armagan,
1988 ). Bugiin iscilerin temel etkinligi makineyi c¢alistirmak ve diizenli

caligmasimi saglamaktan ibarettir. Yaraticilik anlaminda is¢inin bu slirece
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kendinden katmas1 gereken fazla bir sey yoktur. Iscini yapmasi gereken bir takim
bedensel hareketleri gerceklestirmektir. Bu durum insanin iiretim siirecinde
inisiyatif kullanmasia engel olmakta ve insani makinenin bir pargasi haline
getirmektedir. Insanlarin otomasyon c¢agi ile birlikte bilgi, beceri, ustalik,
yaraticilik kullanamamalarina gerek kalmamustir. Uretim siireci iginde iscilerin
belirli bir dongii i¢inde hareket etmeleri gerekmektedir. Her asamanin digerlerini
takip etmesi dolayisiyla isciler belirli mekanik hareketleri yerine getirmek
zorunda kalmaktadirlar. Bu durumda is¢inin sosyal grup olma iletisim kurma

sansin1 yok etmektedir Is¢i yaninda galistig1 isciye yabancidir (Aybar, 1995).

“Makinelerin tiretime sokulmasi, is siirecinde tiim o6znel kosullanmalart
kaldirarak ve 6znel orgiitlenme ilkesinin yerine nesnel bir ilkeyi koyarak is¢inin
calisma alanina iliskin el islemlerinin en onemlilerinin bu makinelere
aktariimasim  saglamistir.”’(Esin, 1982:23)Is siirecini kisisel 6zellikler kendine
0zgii yontemlere bagli olma durumu ortadan kaybolmus yerine nesnel kurallar
konularak makineler iiretim siirecinde anahtar bir role sahip olmuslardir. Is¢inin
kendi yetenekleri ile 1is arasindaki iliski biiyiilk o6l¢iide yok olmustur
(Aybar,1995).isyerinde isciden bagimsiz teknolojik bir mekanizma vardir ve
iscilerde bu mekanizmanin parcalar1 haline gelmislerdir. Is¢inin makineye bagiml
hale gelmesi onlarin iiretim siirecinde ki dnemlerini ve elindeki giicli azaltirken

,patrona gii¢ katmustir.

“Makinenin kolesi olan insan, kisa bir siire sonra, kendiside makine olur
ctkar. Artik is¢inin insani hi¢bir yam kalmaz. Ciinkii tam anlamuyla insan tabiatini
meydana getiren niteliklerin  hi¢birinin  kullaniimasina olanak vermez.”
(Guenon,1990:80).

Teknolojiye bu bagimlik giinliik hayatta da yer bulmustur. Insanlar
makinelerle i¢ ice yasamaya baglamislardir. Makine insanin dogal ¢evresi haline
gelmis ve dogumla beraber sosyallesme siireci makineye ve esyaya uyumu da
icermeye baslamistir. Insan insani Oziine yabancilasmistir. Makineler
davraniglarin ve aliskanliklarin olugsmasinda biiyiik bir 6neme sahip olmuslardir.
Dolayisiyla zaman iginde esya insanin gii¢ kazanma, statii elde etme araci haline

gelmistir (Aybar, 1995).
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2.2.2.3.Yeteneklerin Yok Olmasi

Makinelesmeyle birlikte yetenek 6nemini kaybetmeye baslamis ayni isi
yillarca yapan bir isci ile yenisi arasinda, usta ile ¢irak arasinda farklilik yok
olmustur. Uriiniinde sanatin1 ve emegini gdren zanaat¢1 yerini yaptig1 {iriinden
kopuk isciye birakmistir. Yani Marx’in literatiire kattig1 gibi is¢i {riiniine
yabancilasmistir.  Yeteneklerin kullanilmamasi insan1 pasiflestirerek insani
ozelliklerini kaybetmesine neden olmaktadir. Isini kendinden bir sey katamayan
is¢i de isinden tatmin saglayamamaktadir. Zihinsel etkinlikleri bilgisayarlarin
devir almasi ile insan zihni yeteneklerini de kaybederek otomatlagsmistir (Bulag,
1993).

Makinelesmis insan pek c¢ok yetenegiyle beraber hayal giiclinii de
kaybetmistir. Tabii ki bunda medyanin da etkisi énem arz etmektedir. Is¢inin
nesne durumuna diismesi is yerinde s6z soylem hakkini da sekteye ugratmustir.
Yani is¢i sadece iriinline, yaninda ki arkadagina yabancilagsmakla kalmayip is

siirecine de yabancilagmstir.

Bu konuda diger bir bakis agisida Marx ° a aittir. Marx’da yabancilagsmada ki bir
unsur da emegin digsalligidir. Emegin is¢inin disinda olmasi onun 6ziine iliskin
olmamasidir. Bu digsallik ayn1 zamanda ¢alismanin istemsiz zorlama olmasi ve
kendi i¢indeki bir gereksinmeyi degil ¢alisma disindaki gereksinimleri karsilama
aract olmasinda yatmaktadir. Birey yaptig1 isin niteligi ile kendi 6zl arasinda
dogrudan bir baglanti bulamamaktadir (Marx, 2003). Yani bir anlamda kisinin
kendi yetenekleri ve 0zii ile isi arasindaki baglantisizlik da yabancilastirici

olmaktadir.

Tonnies (Akt: Pappenheim, 2002) bunu ‘iradeyi kusatan diisiinme’
Kurwille olarak adlandirmakta, cagimizda bireyin kendi doyumu i¢in degil dis bir
amag i¢in (Ornegin: maas) calistigini, iliskilerini bu amaca gore diizenledigini
sOylemistir. Kurwille yonetilen bireylerde kisisel amagclar ile araglar birbirinden
ayrilmistir. Amaca giden yolda her yol miibahdir. Tonnies’e gore c¢agimiz

Kurwille dogru ilerlemektedir.
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2.2.2.4.Monotonluk

Teknolojinin yabancilasmaya neden olmasinda is siirecine getirdigi
monotonlugunda etkisi bulunmaktadir. Monotonluk zamanla isten bikkinlik
duygusu yaratmakta is¢inin biitiin giin yapmak zorunda kaldig: tek diize islerin
icine hapis olmasina neden olmaktadir. Zamanla karakter 6zellikleri degiserek

mekaniklesmektedir (Aybar, 1995).

Ozellikle bant sisteminin oldugu fabrikalarda érnegin bir is¢inin yapmasi
gereken tek sey bir vidayi ¢evirmesi ise is¢i sadece bu harekete konsantre olarak
makineyle biitlinlesmeye baslar. Bu tarz fabrikalarda akan bant da bir aksama
is¢inin cezalandirilmasi ilerisinde isinden olmasina kadar giden sonuglar
yaratacagindan is¢i sadece bu mekanik hareketi yapar. Isin tiimiinden ve ortaya

¢ikan {irlinden habersizdir. Yanindaki isgiler ile iletisimi miimkiin degildir.

Yaptig1 isi degerlendirmesi, amaglarini anlamasi ve kendinden {iriine bir
seyler katmas1 miimkiin olmayan ig¢i zamanla kendisini tam olarak algilayamaz
hale gelir. Uretmek icin tiiketen, tiiketmek icin iireten Shondel’in deyimi ile”
daire adam “olusur. Bir viday1 ¢cevirmek ihtiyaclarin1 gidermek i¢in tek gerekliligi

diinyasini daraltir.

Monotonluga neden olan diger bir unsurda c¢alisma kosullarinin kati
kurallaridir. Bu kurallar iscinin diisiinme, 6zerklik, inisiyatif, bedeni ve zihni

yeteneklerini iiriine katabilme imkanlarini elinden alir (Aybar, 1995).

2.2.2.5.Standart ve Tiiketici insan

Son donemde tiikketim toplumu ve tiiketici insan kavramlari sik sik
kulagimiza c¢arpmaktadir. Peki nedir tiiketici insan? Biliyoruz ki modern
teknolojinin hayatimiza girmesiyle birlikte yigin iiretim yapilmaya baslamistir.
Kiiciik c¢apli isletmeler biiyiik isletmelerle rekabet edecek giice sahip
olmadigindan yok olmaya baslamislardir. Sadece iiretim yiyecek, giyim sanayi

gibi iiretim sektoriinde degil hizmet sektoriinde de biiyiik isletmeler yerlerini
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almiglardir. Tabii ki bdylesi biiylik capta iiretim ic¢in biiyiik c¢apta tiikketim
gereklidir ki dongii devam edebilsin. Bu durumda insanlarin tiikketim arzularinin

tahrik edilmesi ve yonlendirilmesi geregi ortaya ¢ikmistir.

Gelismis teknoloji bakimindan digerlerine gore ileri toplumlar gelismekte
olan toplumlarin zevk ve tercihlerini, aligkanliklarini degistirmelidirler ki
irettikleri mali satabilsinler fakat bu degisim o kadar basit bir siire¢ degildir
¢linkii insanlarin zevk ve aligkanliklar1 bulunduklar kiiltiirle dogrudan iligkilidir

(Aybar, 1995).

Simdi diinyanin biiyiik bir bolimiinde gelismis iilkelerin teknoloji ve
mallar1 kullanilmaktadir. Kullanilan esyalar insanin yasam bi¢imini etkilemekte
esyalarin aynilagsmasi da insanlarin davraniglarinda benzesme yaratmaktadir.
Burada medyanin ve egitimin giiciinii de dikkate almak gereklidir. Insanlari tek
tiplestirme, verileni sorgulamadan tliketen insan tipini yaratmak i¢in 6nemlidir.
Tek tiplestirme kisiyi kendine yabancilagtirmakla kalmaz kendi kiiltiiriine de
yabancilastirir  (Aybar, 1995). Bu durum &yle bir hal alir ki calisma disinda
diisinme tarzimiz ve yasamimiz bile biiyiikk Ol¢iide standart hale gelmistir

(Pappenheim , 2002).

Modern iletisim araglar1 ile diinya kii¢iilmiis bu sayede insan1 denetlemek
ve yonlendirmekte kolaylagsmistir. Bu araglara hakim olanlar insanlarin neye tepki
duyup neye tepki duymayacaklarini da kontrol eder hale gelmislerdir.”Eger
vapilan hesaplar dogru ise, ABD ’de bir insan 18 yasina kadar 3 yilini televizyon
ontinde harcar, Amerikan TV ‘sinin agirlik noktasini Amerikan hayat tarzinin bir
izdiigiimii olan konular teskil eder. Ancak tiiketim toplumunu daima ayakta
tutabilmek igin, insanlari, yiyici ve tiiketici birer varlik haline getirmek iizere
etkinlik gosteren, 3000 ticari TV gsirketi bir senede 12 milyar dolari reklam geliri
olarak kasalarina doldururlar.”(Bulag, 1993:54).

Standartlastirilan insanlarin birbirinden farki kalmaz bdylece kolay

yonlendirilebilir siirii  toplumu olusturulmus olur. Kendine ve topluma
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yabancilasan standart tiiketici insan igsel boslugunu daha fazla tiiketerek

doldurmaya kalkacaktir.

Varolan siirecte tiiketici tercihlerine gore iiretim degil; tiretilen iiriinlere
uygun tiiketici bulunmaktadir. Diger yandan esya, madde ve parayr gii¢ ve
sayginlik gostergesi olarak goren deger sisteminin oturmasi ile “yasam esyaya

bogulmustur.” (Aybar, 1995).

2.2.3. Egitim Kurumlarinin Tarihsel Kokeni ve Yabancilasma

Bildigimiz gibi insanoglu avcilik déneminde magara duvarlarina resimler
cizerek ilk kiltlir aktarimin1 gerceklestirmistir. Childe gore(1974) bu avdan once
bazi dinsel torenler yapmak i¢in oldugu kadar ¢ocuklara hayvanlari ve avciligi
ogretmek adina da yapilmis olabilir. Fakat okul gibi bir kurumun tarihi Stimerlere
dayanmaktadir. Diinyanin ilk Stimerologlarindan biri olan Samuel Noah Kramer,
Tarih Siimer’de Baslar adli kitabinda Siimerler’de ilk kurulan okullardan so6z
ederken ‘Bir sey kesindir: Siimer pedagojisinde hicbir bakimdan ilerlemeci
ogretim (ilerlemeci ogretimden kasit, biiyiik bir kismi ¢ocugun inisiyatifine
birakilmis egitim sistemidir) diye adlandirabilecegimiz bir karakter yoktur.
Disiplin konusunda degnekler hosgoriilii degildi. Olasidir ki ogrencilerini iyi
calismalar yapmaya tesvik etmek, hatalarini ve yetersizliklerini diizeltmek icin
ogretmenler her seyden once kamciya bel bagliyorlardi. Ogrencinin pek de hos
bir yasantisi yoktu.”. ( Kramer ,1999 ;Akt. Yapic1,2004:8)yorumunu yapiyor. Yani
Ogretmenin ezberlettigi tabletleri yazmak ve okumaktan ibaret olan Siimer
egitiminde oOgretmenden korku esasti. Cocugun kendi kisisel yeteneklerini

kullanmasina gerek olmadig1 bu sistemde verileni aynen tekrarlamak yeterlidir.
Ilkcag okullarinda ise egitim, cocuklarin gorece gereksinimlerine gore
diizenlenmeye baglamistir. (Koger, 1971; Akt. Yapict ,2004)Ortagag doneminde

ise kilise ve din merkezli bir hal almistir.

19.yy dan itibaren bilim dallarina dayanan programli okul sistemleri

olusturulmaya baslamistir.”/lk cag okullarindaki egitim anlayisimin ¢ocuklarin
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gereksinimlerine gore diizenlendigi kabul edilse bile, sonrasindan giiniimiize
kadar ne yazik ki okul kurulus sistemleri siyasal giiciin beklentilerine uygun
olarak diizenlenmistir. 19. yiizyilin sonlarindan giiniimiize kadar yapilan
cocuklara yonelik yapilan egitim bilimsel ¢alismalar da hep ayni amagla
kullamlmistir. Ornegin J. Piaget’nin cocuklarin bilissel gelisimine iliskin
kuramlart siyasal sistemlerin hedeflerine hizmet edecek niteliklere sokulmustur.
Cocuk mutlu olarak bilissel, duyussal ve devinimsel geligsmislik diizeyine uygun
ogrenecek, ama siyasal sistemlerin ongordiigii bilgileri ogrenecektir.” (Yapici,

2004:6).

Sanayi toplumuyla beraber hizla degisen kosullar bu degisime ayak
uyduracak bireylere ihtiyaci yiikseltmis fakat bu degisimlere ragmen egitim
sisteminin ayni Ozelliklerini korumasi bu degisime geciste sikintilarin artmasina
neden olmustur. Diger yandan bu dénemde insanlarin tarima dayali kiiltiirleri ayni
kalirken sanayi toplumuna uygun bir yasant1 gelistirmeleri, sanayi bolgelerine
gogler, yine okul sisteminin bir alternatif olusturmamasi dolayisiyla da degisim
sancili olmustur. “Kadinlarin toplumsal rollerinin degismesine ragmen, anlayisin
degismemesi, cocukluk kavraminin degismeye baslamasina ragmen ¢ocuga
minyatiir bir yetiskin olarak bakilmasi anlayisinin degismemesi, kuldan bireye
dogru meydana gelen degisime ragmen bireyin kendini kul olarak algilamaya
devam etmesi, sanayi toplumu ile birlikte ortaya ¢ikan sermaye sinifinin, tarim
toplumunun egemen giicii kilisenin, islevini ele almaya baglamasi ile birlikte
doruga c¢ikmistir. Sanayi devrimleri ile birlikte, iiretim araglarinda meydana
gelen hizli degisim, heniiz degisme yoniinde herhangi bir hazirligi olmayan
toplumsal yagsami derinden sarsmustir. Hizla gelisen kentlesme, yasam
kosullarindaki ~ degisim, insanlarin birey olarak kiiltiire ve kendilerine

yvabancilagmasina neden olmustur.“(Yapici, 2004:8).

“Okulun roliine tarihsel olarak bakildiginda,; okulun bireyleri her zaman
cagin toplumsal ideallerine uygun olacak sekilde egittigini gorebiliriz.
Dolayisiyla, okul sirastyla aristokrasi, dindarlik, burjuvazi ve demokrasi idealleri
dogrultusunda nitelikler olusturarak, ¢ocuklarin ¢agin ve egemen swniflarin

beklentilerine cevap verecek sekilde egitilmesini saglamistir.” (Adler, 1996:87).
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Yani temel nokta sudur ki okul tarihi gelisimi boyunca bulunulan dénemde
egemen olan sif, kiiltiir ve kosullarin etkisinden ¢ikmayarak bireyleri bu yonde
egitmeye c¢alismistir. Dolayisiyla da kisinin kendi 6ziinlin ve yeteneklerinin
farkina varmasina gerek duymadan onu istenen kaliba sokma amaci giitmiistiir.
Bu da genel ¢ercevede egitimin bireyi yabancilastirict bir role sahip oldugunu

gostermektedir.

2.2.4.Tiirkiye’de Okul Kurumu ve Yabancilasma

“ Kuskusuz bir ¢ok egitim sisteminin amaclarindan biri, inanglarin
igsellestirilmesi ve varolan toplumsal yapuy sorgusuzca destekleyecek bir
vicdamn gelistirilmesidir. ’(Spring, 1991; Akt. Yapici, 2004). Okul ge¢mis
kiiltiirel birikimi yeni nesillere aktararak kiiltiirleme islevini gerceklestirirken ayn1
zamanda bilgiyi de kendi silizgecinden gecirir. Burada ise varolan ideolojiyi
yayma islevi de goriir. Bunu en somut bi¢imi ise tarih derslerinde goriilmektedir.
“Tiirkiye’de Tarih ogretiminin bireyin ge¢misine dolayisiyla bugiiniine ve
gelecegine yabancilagmasi ile ilgili olarak verilebilecek en uygun érneklerden
birisi; “Ermeni Soykirimi” olgusudur. Genel olarak, Tiirkiye'de Ermenilere
soykirim yapilmadigi savi savunulurken, Tiirkiye disinda da Ermenilere soykirim
vapiuldigi savlart savunulmaktadr. Bu paradoks igindeki geng beyinler, neyin ne
oldugu gercegini bilemeden zihinsel tasarimlarumin olanaklar: olgiisiinde ya
birinden ya étekinden yana olmaktadirlar. Oysa eger bu sorun insanlik ile ilgili
bir sorun ise yapilacak en anlamly is; alaminda kendini kanitlamus Tiirk, Ermeni
ve konuyla ilgili diger uluslarin bilim adamlarindan uluslar arast bir komisyon
kurarak bilimsel olarak belirlenmis bir yargiya ulasmak olmalidir.” ( Yapici,

2004:11).

“ Okul, ge¢mise yonelik olarak yaptigi etkinlikleri, gelecege yonelik
olarak oteleyecek zihinsel siireclerin olusturulmasinda da ihmal etmez. Bu siireg
de ise, Ozgiir, analitik diisiinme becerisine sahip, sorgulayan bireylerin
vetistirildigi vurgulanir. Kendisine ve yasama yabancilasan bireyin, sorgulamasi
ve analitik diisiinme becerileri de ne yazik ki okulun éngoriileri dogrultusunda

bicimlenmektedir. Ve bu tiir bir sorgulama ve analitik diisiinme ise sadece
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kurmacadwr. Yaniltict ve statiikocudur. Verili olan iizerinde yapilmis bir
sorgulama ve analiz, diisiinsel bir yanilsamadan bagka bir sey degildir.” (Yapici
, 2004:19). Egitimin varolan ideolojiyi yaymasi ulastigi kesimin fazlaligi ile
iliskilidir. Her ne kadar egitimin temel okuma, yazma, anlama gibi etkinlikleri
kisiye kazandirdig1 bu yiizden belli bir kisminin zorunlu tutuldugu sdylense de bu
stireci hizlandirmakla beraber c¢ocuk bu yeteneklerini okula gelmeden once
gelistirmeye baslamistir. Okul dolayisiyla en bastan kendi degerlerini bireye
yerlestirmeye c¢alisirken tek tip kendi folklorik 6zelliklerinden uzak bireyler
olusturmaya calisir. Bunun en bariz 6rnegi 1930’lu yillarin Almanya ‘sinda
gerceklesmistir. Tiim ideolojilerin temel dayanagi degismeyen bazi ortak ilkelere
dayali tek tip bireyin olusturulmasi ihtiyacin1 dogurmustur.” Almanya’da ortak ilke
suydu.: Alman 1kt biitiin wklardan iistiindiiv. Bu yiice ki korumanin yolu ise,
diger wklarla karismasimi onlemektiv.” Bu temel ilke, okul kurumu araciligiyla
i¢sellestirilmeye ¢alisiimistir. Okul kurumu olmasaydi, bu temel ilkenin yarattigi
tek tiplesme de gerceklestirilemeyecekti. Burada, su ana kadar fazlaca iizerinde
durulmayan ana sorun ise sudur: bu tip okullar yoluyla, birey insanliga
yvabancilagmistir. Insanliga yvabancilasan ise, acimasiz ve

hosgoriisiizdiir.” (Y apict, 2004:25).

Bugiin, 21. yiizyilin basinda yasanan ¢ok uluslu travmalarin (6rnegin Irak-
Amerikan savasi gibi) temel nedenlerinden birisi de, yine birey(ler)in insanliga

yabancilagmasidir.

Insanlarin birbirlerine kars1 duydugu korkung 6fkenin nedeni, okulun yarattigi
yabancilasma ve onun sonucu olusan “psikopatolojik toplu yabancilasma” dir.
Psikopatolojik toplu yabancilagma; Hitler’in Almanya’ sinda tek tiplesen
bir milletin insanliga yabancilasmasi sonucunu dogurmustur. 2.Diinya savasindan
sonra varolusguluk felsefesinin ortaya ¢ikisini da bu duruma bir tepki olarak

gorebiliriz.
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2.2.4.1.08renciler ve Yabancilasma

Bronfenbrenner (1974) toplumsal degisimin yap1 itibari ile diizensiz
oldugunu belirtmis ve bu diizensizligin ilk asamada toplumu ve onun kurumlarini,
ikinci agamada ise gelisme ¢agindaki cocuk ve gengleri etkiledigini sdylemistir.
Toplumsal degismenin getirdigi en 6nemli problemi ise gen¢ insanlari toplumla
biitiinlestirememek olarak belirtmistir. Ona gore bu kopukluk genglerin gevrelerin
karst ilgisiz ve diismanca davranmasina neden olmaktadir. Bronfenbrenner bu
kopukluga yabancilasma demistir. Her ne kadar bireysel bir etmen gibi goriinse de

kokeni toplumsal kurumlarda yatmaktadir.

Bronfenbrenner’e gore egitim 6grenciyi gercek yasama hazirlamamakta ve
sosyal iligkilerden de izole etmektedir. Ozellikle Amerikan toplumunda toplumsal
degisimle beraber okullar yabancilagmaya kaynaklik eden yerler halini

almislardir.

Husen (1971) ise 0grencilerle birebir iliski icinde bulunan 6gretmenlerin
yabancilasip yabancilagsmadigi sorunu {izerinde durmustur. O da okulun yapisal
olarak degisiminin nicel bliylime ve biirokrasinin 6gretmenlerin yabancilasmasina
neden oldugu sonucuna varmistir. Diger etkenleri de iletisim problemleri, okulun
fiziksel buyiikligl, okulun orgiitsel yapis1 ve hedeflerinin degisimi,

Ogretmenlerin sadece branglarinda uzmanlagmasi olarak siralamastir.

Okula yabancilasan ¢ocuk bazi davranislar ve tutumlar gostermektedir.

Okula yabancilasan ¢ocuk;

*Okulu sikic1 bir hapishane gibi gordigi

*Okul sorumluluklarini kendisi i¢in ¢ok buldugu

*Kendi goriis ve diisiincelerini degersiz buldugu

*Okulun ve ailenin beklentilerini gerceklestirebilmek i¢in kurallari
cignedigi

*Okulda aldig1 egitimin gelecek yasantisina katki saglayacagini

diistinmedigi
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*Okulda kendini yalniz, kurallardan ve standartlardan kopuk hissettigi
yapilan arastirmalar sonucu ortaya konmustur (Brown, Higgins ve

Paulsen, 2003).

Diger oOnemli bir noktada okulla toplum arasindaki bagin giderek
zayiflamas1 dolayisiyla okulun ontolojik anlaminin degersiz kilimmasi olarak
belirtmistir. Husen ‘e gore (1971) toplumsal kurum olarak okulun yeniden
tanimlanmasina, egitim etkinliklerinin akilcilastirilarak, biirokratik engellerin
kaldirilmasina, 6gretmenlerin bu kurumlar i¢inde yerlerinin anlamli kilinmasina,

yabancilagmalarinin 6niine gecilmesi acisindan ihtiyag vardir.

Yabancilagsmanin boyutlari ile 6grencilerin bu boyutlar1 nasil yasadiklarini

inceleyecek olursak:

Giigsiizliik, 6grencinin belli hedeflere ¢ok fazla deger yiiklemesi ancak
hedefleri basarabilme konusunda beklentilerinin diisiik olmasi durumunda
dogmaktadir (Mau, 1992). Kendi basma gelenleri kontrol edememe, kendi
kararlarini alamama, okulun ilke ve kurallarinin 6grenci se¢im ve ilgilerini

dislamas1 durumunda 6grenci giigsiizliik hisseder (Oerlemans, Jenkins, 1998).

Kendini gili¢siiz hisseden ogrenci dersi bolmek, karsi gelmek gibi
davraniglar gosterir (Mau, 1992). Okul yonetiminin sert Onlemler alarak,
akademik basgarisi diislik siniflara bu 6grencileri yerlestirerek aldigi 6nlemler bu
Ogrencilerin kendini daha da giigsiiz hissetmesine neden olmaktadir.Yani
akademik basaris1 diisiik,iletisim becerisi zayif 6grenciler kendilerini daha giigsiiz
hissetmektedirler. Giigsiizliik yasayan Ogrenci okul kural ve beklentilerinden

sapma gosterir.

Diger yandan Oerlemans ve Jenkins (1998)’e gore giicsiizliik boyutunda
ogrencilerin bir kismi okula katilimda sorun yasamazlarken spor ve gezi
etkinlikleri gibi sosyal alanlara katilimda problem yasamaktadirlar. Ayni
zamanda bu 6grenciler kendilerini ilgilendiren okul i¢inde ki konularda denetim

haklarinin olmadigini diisiinmektedirler. Yine okul i¢inde giicii elinde bulunduran
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Ogretmen, yoneticilerin ve yliklii ders programlarinin kendilerini farkli alanlarda

gelistirmeye engel oldugunu diisiinmektedirler.

Anlamsizlik boyutunu yasayan bir 6grenci gelecekte yapmak istedigi is ile
okuldan elde edecegi bilginin ortiistiigiinii diisiinmez. Ozellikle baz1 dersler ile
gelecekteki isleri arasinda higbir bag gorememektedir (Oerlemans ve Jenkins,
1998). Okuldaki etkinlikleri ile gelecekteki etkinlikleri arasinda bir bag
kuramayan Ogrenci daha fazla anlamsizlik hissetmektedir (Mau, 1992). Kendi
gelecegi ile aldig1 ders arasinda iliski kuramayan 6grenci bu dersi zorunlu ve
gereksiz olarak yorumlamaktadir. Gelecege hazirlamayan bir egitim onlar igin
anlamim1  kaybetmekte ve okulda harcanan zaman bosuna olarak
degerlendirilmektedir. Diger yandan Ogrenciler okul disinda gittikleri kurs ve
diger aktivitelerin onlar i¢in daha yararli oldugunu diistinmektedirler (Oerlemans

ve Jenkins, 1998).

Sosyal uzaklagma, iletisim yoksunlugu, bir arkadaslik ya da bir orgiit
icerisine katilim yoksunlugunu ifade etmektedir. Kendilerini sosyal agidan
yalitmis olan 6grenciler okul i¢indeki etkinliklere katilmaktan da kaginirlar.
Ancak bu tarz Ogrenciler derslerine katildiklar1 i¢in ydnetim ve Ogretmenler
tarafindan yabancilagsmis kabul edilmezler. Sosyal ag¢idan uzaklagmis 6grenciler
okulun arkadas edinmek i¢in uygun olmadigimi diisiinmekte fakat ayni zamanda
okulda arkadas edinmektedirler. Diger yandan bir sorunlar1 oldugunda paylasacak
herhangi biri olmadigini diistindiikleri i¢in kendileri ¢6ziim bulmaya ¢alismaktadir

(Oerlemans ve Jenkins, 1998; Akt: Sanberk, 2003).

Sosyal olarak uzaklagmis 6grenci okulu karmasik, hosgoriisiiz bir yer
olarak diisinmekte ve mecbur oldugu icin gelmektedir. Ogrencilerin
sosyallesmesinde Onemli bir yere sahip okullara 0Ogrencilerin baglilik

gelistirememesi sosyallesme ve kiiltiirlenme siirecini de etkilemektedir.
Sosyallesme siireci tlizerinde duracak olursak; insan diinyaya gelmesiyle

birlikte toplumsal deger ve normlar1 da 6grenmeye baslar. Bu siire¢ iginde sosyal

roller iistlenir bir takim sosyal kurallara uyum saglar, sosyal denetim igine girer
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tim bunlarla beraber kendi kisiligini kazanmaya baslar ve buna bagl olarak
davranis ve eylemler de bulunur. Iste insanm toplum iginde kisilik kazandig1 bu
siire¢ toplumsallasma siirecidir (Armagan,1988;Akt Sanberk,2003). Sosyallesme
de temel gorev aile, okul ve genel Kkiiltiire diismektedir (Oztiirk, 1990; Akt:
Sanberk, 2003) .Okul yas itibari ile g¢ocukluktan ergenlige kadar bireyleri
etkilemektedir.

Fakat sosyallesmenin pek c¢ok etki altinda kalmas1 siireci
karmagiklastirmaktadir.  Sosyallesme siireci  bireyi  yetiskin  oldugunda
karsilasacagi durumlara ayarlamaktadir fakat sistemler karmasiklastikca bu durum
bireyden beklenen sorumluluklarin ve rollerin artmasina neden olmaktadir.
Sosyallesme siireci de karmasiklasarak zorlasmaktadir. Ayni1 zamanda kitle
iletisim araglar1 aracilig1 ile toplumlar agik toplumlar haline gelmekte ve kiiltiir
aktarimi farklilasarak hizlanmaktadir. Dolayisiyla geleneksel degerlerin aktarimi
konusunda sorunlar olusmaktadir. Ozellikle okul ve ailenin bu durumda kitle

iletisim araclarim giiciinii dikkate almalar1 gerekmektedir.

Sadece miifredat programindaki bilgileri 6grenciye aktarmaya calisan ve
oradaki amaglar dogrultusunda bazi beceri, aliskanlik ve davramis kaliplari
kazandirmaya c¢alisan okul sosyallestirme gorevini tam olarak yerine
getirememektedir (Ergiin, 1987; Akt: Sanberk, 2003).Okullarin aile ile bliyiik

sosyal kurumlar arasinda gegis roliine sahip olmasi agisindan konumu énemlidir.

“Okulun orgiitlii yapisi, egitim amaglart ve vasitalari, ogrencilerden
istedikleri ailelerden oldukga farklidir. Bu nedenle 6-7 yasindaki ¢ocuklar aileden
okula gecerken bazi problemlerle karsilasirlar.”’(Ergiin,1987; Akt. Sanberk,
2003:89).

Cocuklarin okul i¢cinde uymak zorunda olduklar1 kurallar bulunmaktadir
bunlar o an i¢in dis diinya gercegidir ve ¢ocuk buna uyum saglamak zorundadir.
Fakat ¢cocuk okulda dis gerceklerle karsilagtiginda verilen programi aynan tekrar
ediyor ve davraniglari sebeplerini bilmeden taklit ediyorsa uyum elastikiyetini

kaybederek katilagir (ASDC, 1962; Akt. Sanberk, 2003).
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Okulda ki sosyallesme siirecini okul i¢i ve dist hayati etkileyen toplumsal
sartlar, ders programlari, 6gretmen Ogrenci iletisimi ve etkilesimi etkilemektedir.
Ogretmenlerin  davramslar, disiplin kurallar1 da okuldaki sosyallesmeyi
etkilemektedir. Burada 6nemli nokta aile, arkadas gruplar1 ve kitle iletisim araglari
etkisinde sosyallesme ile okul i¢indeki sosyallesmenin zit veya birbirlerinin

etkilerini ortadan kaldirict olmamasidir (Ergiin,1987; Akt: Sanberk, 2003).

Okul i¢inde birey, sistemli bir sekilde bilgi edinirken bunu okul disinda
bulamamaktadir. Yasamin sistemsizligi i¢inde okulun sistemli bilgisinden
yararlanmak giictiir. Diger yandan bilginin daha okuldan ¢ikmadan unutuldugu
diisiiniiliirse okulun sosyallesme siireci i¢inde ki kilit durumu da tehlikeye
diismektedir. Bunun ig¢in ogretilenlerin yasam icin gerekli bilgi, beceri ve
tutumlart edindirmesi ve bireyin bagimsiz diisiinme, zihinsel yeteneklerini
gelistirme amacini igermesi 6nem kazanmaktadir. Cocugun kisilik gelistirmesi ve

yeteneklerini farkina varmasi i¢in gereklidir(ASCD, 1962; Akt: Sanberk, 2003).

Diger yandan 6grencinin okul deneyimini igsellestirmesi gerekmektedir
yani yagam pratiginde okulda 6grendiklerinin karsiligin1 bulabilmesi gerekir. Eger

bunu saglayamazsa 6grencinin okuldan uzaklagsmasi kaginilmaz olur.

Yine diger bir sorunda okulun konumu itibari ile toplumsal yasama yon
vermeye calismasi ve toplumsal kontrol aract olmasidir. Fakat okul ile diger
kurumlarin amaglar1 Ortiismedigi anda sorunlar ortaya c¢ikmaktadir. Burada
kurumlar aras1 ortak bir iilkiiniin varligi gereklidir. Bronfenbrenner(1986)
toplumlarin aile, akranlar ve okul arasindaki iliskilerin artmasi ile ortak amag ve
hedeflere ulagma sorununun azalarak, yabancilagmanin da ¢oziilebilecegini

sOylemektedir.

Sonug olarak tek sosyallesme ajani1 yoktur, dolayisiyla bu ajanlar arasinda
esgiidimiin olmas1 gerekmektedir. Okulun ezberci, tekrara dayali egitim
anlayisindan ¢ikartilmamasi1 degisimlere agik hale gelmesi gereklidir. Ayni
zamanda Ogrenciyi hayata hazirlama islevi ve nasil bu konuda basarili

olunabilecegi sorunu yeniden gdzden gegcirilmelidir. Ogrenciye bir yasam felsefesi
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edindirebilmeli ve bu yasam c¢ercevesi i¢inde demokratik olma, yaratict ve
yenilikg¢i diigiinme, iletisim ve katilim gibi faktorler 6n plana alinmalidir. Béylece

okulun sosyallesmeni bir pargasi haline gelmesi saglanabilir.

2.2.5.Aile

Aile kurumu biitiin toplumlarda degisik bi¢imlerde varolsa da varligini
stirdiiren bir kurumdur. Birey gelisimi agisindan anahtar role sahip bu kurumun
bizi ilgilendiren yonii bireyi kiiltiir aktarimi aracilifiyla sosyallestirmesi ve
topluma uyumunu saglamasidir. Bireyin kisilik c¢ekirdeginin 5-7 yas arasinda

olustugu diisiiniiliirse ailenin ¢ocuk yetistirmeye bakis a¢is1 6nem arz etmektedir.

Cezalandirma yontemini kullanan ailelerin ¢ocuklarinin ilerde 6fkesini
icinde tutan, sinsitutucu, cimri, kararsiz ve katilimci olmayan davraniglar
sergiledikleri goriilmektedir

( Aybar, 1995).

Bagimsiz bir kisilik gelistirmesine izin verilmeyen, siirekli engellenen,
ozgirliigii kisitlanan veya asir1 korumact davranilan ¢ocuklar hayatlar1 boyunca
bagiml olarak kalacak ve kendi ayaklar1 iistiinde duramayan, siirekli disardan
yardim alma ihtiyaci duyan bireyler haline geleceklerdir. Bu kisiler ilerde utangac,
icedontik, kararsiz, girisim yeteneginden yoksun yetiskinler haline geleceklerdir

(Aybar, 1995).

Babanin egemen oldugu, baskici, kisitlayict davraniglar arasinda ezilen
cocuk ilerde ezen davranislar sergileyerek; yetersizlik, su¢luluk, eziklik duygulari
arasinda gidip gelecektir. Ayni zamanda bu baskic1 ve kisitlayict davranislari
yansitarak kusaktan kusaga aktaracaktir. Boylesi bir ortamda hi¢ fikri sorulmayan
cocuklar kendilerini degersiz algilayarak asagilik kompleksi gelistirmektedirler.
Bu kompleks bireyin, dostca iligkiler kurmasini1 engelleyerek insanlardan stirekli
kusku, korku yada o6fke duyan bireyler haline getirecektir. Bu tarz kisilik
gelistiren birey yeniliklerden korkmakta ve 6zgiin diisiinme, karar verme, katilim

yonlerinden  gelisememektedir (Aybar, 1995). “Kendilerine ogretileni
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tekrarlamada bagarili olurlarsa da, yaptiklarina yenilik katamaziar. Girigim
istekleri suglama ve ceza ile karsilanmis oldugundan yeni denemelerden

korkarlar. Yaraticilikla birlikte yagam sevinci de séner.”’(Gengtan, 1977:87 ).

Yonlendirici olmayan baskici, asir1 korumaci ya da tutarsiz davraniglar
gosteren aile c¢ocugunun bireysellesmesini, sosyallesmesini engellemektedir.
”Baoyle bir siirecin yerlesmesi, insanin kendi ger¢ek benligine yabancilasmasiyla
sonuclanir ve asil sorunlar bundan sonra baslar. Ciinkii bu kez korku, sucluluk ve
degersizlik duygularindan kurtulma g¢abalar1 ortaya ¢ikar ve bu ¢abalar kendine
yabancilasma durumunu daha da pekistirir.” (Gengtan, 1993) Birey bu durumdan
kurtulmak i¢in sorunu disarida aramaya baslayinca bu sefer c¢evresine ofke ve

diismanlik duymaya baslar bu seferde sonug topluma yabancilagsmadir.

Yine bu tiir bireylerde siirekli onay alma istegi, asir1 kaygili olma ve
sorumluluktan kagma egilimleri vardir.”Sorumluluktan kacis amaciyla kullanilan
bir diger biling dist mekanizma ise, kendini ortadan silme bi¢iminde goriiliir.Asirt
bagimlilik genellikle bu duruma eslik eder.Bu mekanizmada kisi ,bir diger insani,
yvasamin merkezi ve varolusunun tek anlami durumuna getirerek, kendine

yvabancilasir ve varolug alanini daraltir.”’(Eroglu, 1986 ; Akt: Aybar, 1995:52).

Kendine yabancilasma siirecinin ailede basladigini sdyleyebiliriz. Ozelikle
baskici tutumlarin egemen oldugu, adaletsizlik, kiigiimseme, alayci davranislar,
engellemenin var oldugu ailelerde kendine yabancilagma daha fazla
goriilmektedir. Bu durum ¢ocukta cekingenlik, icedoniiklik, bagimlilik gibi
kisilik 6zelliklerinin belirmesine neden olmaktadir. Yine asir1 disiplin kadar agiri
disiplinsiz bir aile ortami ¢ocugu basibos birakmakta ¢cocugu topluma uyumsuz
hale getirir. Her iki yontemde c¢ocugun saglikli kisilik gelistirmesini engeller.
Cocuk silik, pasif bir kisilik yada saldirgan bir kisilik gelistirir. Her iki durumda
da kendine yabancilagir. Kendine yabancilasmis ebeveynden olusan aileler
cocuklarint da yabancilagtirmaktadir. Bireye gerekli sevgi ve giiveni

verememektedirler (Aybar, 1995).
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2.2.6. Cevre

Insan kisiliginin olusmasinda ve davranislarin diizenlenmesinde yasadig

cevre tartisilmaz bir role sahiptir.

Bunlardan en 6nemlisi bireyin bulundugu g¢evrede varolan alt grup ve
sosyal gruplardir. Bireyin bunlar i¢inde hangisinde yer aldigi 6nem arz
etmektedir. Birey bulundugu grubun degerlerini ailesi ve yakin ¢evresinden kiiltiir

aktarimi yolu ile edinir.

Bireyin i¢inde bulundugu sosyal grup ornegin parasal giice her seyden
daha fazla deger veriyorsa bireyde sayginlik kazanmak ve yalniz kalmamak i¢in
para elde etmeye ¢abalayacaktir. Boylesi bir durumda bireyin kendi dogasina gore
davranabilecegini sdylemek dogru olmaz birey ne kadar bulundugu ¢evrenin ona
sundugu deger bicimlerinden uzaklasirsa o kadar yalnizlasacak ve bulundugu

topluma yabancilasacaktir (Aybar, 1995).

Fakat bu duruma baska bir agidan yaklasirsak, i¢cinde bulunan toplum
kisinin sadece kendine deger vermesini kendi i¢in ¢aba harcamasini geri
kalanlarin digerleri olduguna vurgu yapiyorsa kendi i¢inde yabancilasmis bir
toplumdan bahsetmek gerekir. BoOylesi bir toplumun yetistirdigi bireylerinde

yabancilasmis olmasi kaginilmazdir (Aybar, 1995).

Diger bir ¢evresel faktor olarak da devleti sayabiliriz. Sosyal yapida
meydana gelen degismelerde devletin yeri biiyiiktiir. Devlet sosyal, siyasal ve
ekonomik degisimlere Onciiliikk eder. Her yapilanma yeni deger sistemleri ve
normlar1 da beraberinde getirir. Dolayisiyla devlet bu yapilandirmalar1 toplumun
deger yargilari, tarihi birikimi, insan faktorii tizerine oturtmak zorundadir (Aybar,
1995). Yeni olusturulacak normlar toplumun degerleriyle zitlik gosteriyorsa, bu
0zelde bireylerde genelde toplum i¢inde biiyiik bir ¢eligki yaratacaktir. Toplumun
icsellestirdigi degerler ile uymasi gereken normlar arasinda sikismasina sonugcta
da kendilerine ve toplumsal orgiitleri olan devlete yabancilagmalarina neden

olacaktir.
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Insanin kisiligi, inang ve tutumlari iizerinde etkili olan bir diger faktdr
bulundugu cevredir. Insan sosyallesmesini bu cevre icinde saglar. Dolayisiyla
insan pek ¢ok tutum ve davranisi ¢evresinden 6grenir. Kisilik gelisimi siirecinde
insanin dogasina uygun bir ¢evre iginde yasamasi onemlidir. Bu siirecte en dnemli
engelde kisinin dejenere ve dogasina uygun olmayan bir ¢evre ile karst karsiya

kalmasidir (Levent, 1990; Akt: Aybar, 1995).

Diger yandan cagdas kiiltiirel ¢evre bir takim ¢eligkilerle doludur. Bir
yandan girisimci ve rekabet¢i olmamizi hirsli olmamizi tesvik eden basarinin 6n
sart1 olarak bunlar1 gosteren sosyal ¢evremiz, ayni1 zamanda bencil olmamamizi,
algakgoniillii ve itaatkar olmamizi sdyleyen dini ve kiiltiirel yapimiz arasinda ikili
bir davramis bi¢imi gelistirmemiz kaginilmaz olmaktadir (Horney,1990; Akt.

Aybar, 1995).

Yine diger bir celiskili faktérde kisinin kendini kesfetmesi icin Oniine
engellerin konulmasidir. Yasam iginde kisinin 6zgirliigli savunulsa da kisinin
tahrik edilen istek ve arzularmi tatmin yollart tikalidir. Kisinin kendini
gerceklestirmesi beklenirken pek ¢ok kanaldan potansiyel giicleri yok edilir.
Icinde yasanilan ekonomik, sosyal, psikolojik ortam insanm umut ve cesaretlerini
kirar. Cagdas toplumda beklentileri artan bireyler bunlarin gergeklesmesini

gelecege ertelemislerdir (Aybar,1995).
2.2.7 Kiiltiir Degismeleri

Once kiiltiir kavram iizerinde duracak olursak :

“Bir ulusun, tarihi boyunca biriktirip kendine 6zgii bir sekil verdigi ,zihni,
manevi, sanatsal, tarihi, edebi , dini ve duygusal birikimlerinin semboller,
isaretler, gelenekler, adet, sosyal yasanti ve anitlar gseklinde ortaya

ctkmasidir.”’(Seraiti, 1984; Akt: Aybar, 1995:87).

“Insanlarin biyolojik ihtivaclarim karsilayan tiiketim mallari ve araclart ile,

sosyal bir topluluk halinde yasamaktan dolayr ortaya ¢ikan fikir ve sanatlarn,
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inang ve geleneklerin topyekiin bir biitiiniidiir.””(Malinowski, Akt: Aybar,
1995:87).

Bu tanimlardan anlasildig1 gibi toplumun sahip oldugu tiim maddi manevi
kiymetler o toplumun kiiltiiriinii olustururlar. Milli kiiltiir ise toplumun ortak
kiiltiiriidiir. “Icinde yasanmilan cemiyetin kiiltiiviine intibak edememek veya o
cemiyetin biitiinii i¢inde bir par¢a olamamak, sosyologlarin anomi dedikleri bir

hastaliga delalet eder.’(Giingor, 1993; Akt: Aybar, 1995:90).

Toplumun i¢inde kendini onun bir pargasi olarak gdrme ancak mili
kiiltliriin benimsenmesi ile miimkiindiir (Aybar, 1995). Bu durumda bu baglilik

duygusunu yitiren bireyler bulunduklari topluma yabancilasacaklardir.

Degigsme yasamin bir parcasidir. Toplumlarin  teknolojik, sosyolojik,
fiziki, ekonomik v.b. degismelerden etkilenmesi dogaldir.Degisme de Onemli
faktor bunun 6z deger, ¢evre ve insana aykirt olmamasidir. Toplum kiiltliriine ters
diisen yada uyumu zor olan hizli degisiklikler yabancilasmaya neden olurlar

(Aybar, 1995).

“Degisme toplumun kendi sosyo-kiiltiirel temeli tizerinde bina edilmezse,
eski ve yeni bir senteze ulasamaz. Toplumun asirlar siiren birikiminin sonucu olan
eski bir tarafa itilir. Yeni de koksiiz kalir.”” (Aybar, 1995:90).Kisaca degisme s6z
konusu oldugunda degisenin ne olacagi, yonii, hiz1 etkileyecegi faktorlerin

hepsinin dikkate alinmas1 gereklidir.

Kiiltiir degismeleri Miimtaz Turhan tarafindan {i¢ kategoriye ayrilmistir:
serbest kiiltiir degismeleri, mecburi,empoze kiiltiir degismeleri ve iktibas yolu ile

kiiltiir degisimidir.

Serbest kiiltiir degismeleri, toplumun hi¢bir baskiya maruz kalmadan
baska bir kiiltiirle etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikar bu degisime evrimsel
degismede denmektedir. Mecburi, empoze kiiltiir degismeleri bask1 yapilmak ve

empoze edilmek suretiyle degisimin dayatilmasidir buna devrimsel degisimde
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denmektedir. Iktibas yolu ile kiiltir degisiminde, kiiltiir baska kiiltiirlerden

parcalar alarak kendine adapte eder.

Degisim hiz1 acisindan evrimsel ve dogal kiiltiir degismeleri toplumun
sosyal yapisinda tahribat yaratmazlar ve toplumun degisime uyum gostermesi
daha kolay olur. Fakat baskiya dayali ve hizli degisimler, toplum {izerinde

yabancilastirici bir etkiye sahiptirler (Aybar, 1995).

Hizli kiiltiirel degisiminde bazi1 Ogeler uyum saglarken bazi Ogeler
saglayamazlar. Boylesi bir durumda kiiltiirel 6geler arasinda bir kopukluk
meydana gelir. Buna sosyologlar kiiltiirel bosluk veya kiiltiirel gecikme adim
vermiglerdir. Diger bir kiiltiirel bosluk nedeni ise degisim sirasinda hizla yikilan
kiiltiir 5gelerinin yerine yenilerinin konulamamasidir. Ornegin kiiltiiriin en énemli
yap1 tasi olan ahlaki degerlerin, degisim siirecinde yerine yenileri konulamazsa

ahlaki degerlerin erozyona ugramasi siireci kaginilmazdir.

Bireyin ¢evresiyle iliskisinde siirekli yeni bir durumla karsilasmasi ve bu
yeni duruma siirekli adapte olmaya caligmasi her seferinde ge¢misi ile tutarsiz
farkli varliklar ortaya ¢ikmasina ve bireyin kimliksizlesmesine, dengesizlesmesine
neden olmaktadir (Bilgin, 1991; Akt: Aybar, 1995).Nasil hareket edecegini
bilmeyen kendini akintiya birakarak siiriiklenen bireyde de korku, kaygi,

inangsizlik ve yetersizlik duygularinin gelismesi dogaldir.

Iste giiniimiizde sik¢a adindan sdz edilen sosyal ¢oziilmede yine aymi
noktada baglamaktadir. Sosyal ¢oziilme aslinda bir anomi halidir. Toplumun
maddi manevi unsurlar1 birleserek bir biitiin olusturamiyorsa, sosyal gruplar
arasinda ugurumlar olustuysa, isbolimii ve dayanisma yok olduysa, bireyler
gruplar arasinda iligkiler azaldiysa sosyal ¢Oziilmenin varligi s6z konusudur
diyebiliriz. Toplumda kusaklar arasinda kopukluklar olugsmasi, ahlaki degerlerin
Onemini yitirmesi gayri mesru davranislarin ¢ogalmasi, su¢ oraninin artmasit gibi

durumlarda bu ¢dzililmenin bir pargasidir.
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2.2.8 Kent Yasami ve Yabancilasma

Koy yasamina baktigimizda geleneksel ¢izgide, yiiz yiize iliskilerin hakim
oldugu, yardimlagsma ve dayanismanin varhigim stirdiirdiigii bir cemaat toplumu
goriiriiz. Sehir yasaminda ise sayillamayacak kadar ¢ok ugrast alaninin bulundugu,
isb6limiiniin hakim oldugu, ¢ok yonlii iligkilerin yer aldig1 bir cemiyet toplumu
goriliriiz. Sehir yasami ile birlikte mahalliligin yerini millilik almistir (Aybar,
1995).

Kentlesme ve yabancilasma olgusunu iki boyutta incelemek gereklidir.
Biri kent yasaminin getirdigi yabancilagsma, digeri de kdyden kente gé¢ sonucu

ortaya ¢ikan yabancilagmadir.

2.2.8.1.Kent Yasami ve Yabancilasma

Sehirler sanayi ve iiretimin merkezleridirler. Iliskiler isbdliimiine dayalidir.
Sicak ve dostane iliskiler yerini rekabete dayali mesafeli iliskilere birakmustir.
Hayatin monotonlugu ve tek diizeligi yasanilan ve c¢alisilan mekanlara da
yansimistir. Ailelerde kadinlarinda ¢alisma yasamina atilmasi ile birlikte genis

aileler yerini daha kiigiik ailelere birakmuistir.

Bu tek diize hayatin yani sira kent insan1 kalabaligin ekonomik zorluklarin
getirdigi ylikii de tasimak zorundadir. Diger bir yandan da hava, cevre, giiriiltii

kirliligi gibi sorunlarla da yiiz yiize kalmaktadirlar.

Cok yonli iletisim agimin  bombardimani altinda kendi iradesini
kullanamaz hale getirilmistir. Insanlarla iligkilerinde kalicilig1 yakalayamamakta,
rolii geregi iliski kurmakta ve rolii gerektirdigi 6l¢iide insanlarla yakinlagmaktadir.
Dolayisiyla yiikiinii azaltacak yakin ve sicak iliskilerden de mahrumdur. Kurulan

iliskilerin ¢ogu ¢ikar iliskileri halini almistir.

Yani kentli insan kendini yalmizlagtirmis, izole etmis yapay iliskilerle

dogalligin1 kaybederek yabancilagsmistir.
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2.2.8.2.Koyden Kente Go¢ ve Yabancilasma

Tiirkiye’de asir1 niifus artisi, yeterli arazi ve araglarin bulunmamasi,
tarimin makinelesmesi ile birlikte insana olan ihtiyacin azalmasi, tiretimi biiyiik
isletmelerin daha ucuza yapmasi gibi sebepler dolayisiyla koylii biiylik bir
sikintiya diismiistlir. Glinlimiizde tamamen bosalmis kdy sayisi oldukca fazladir.

Ozellikle geng niifus kdyden gd¢ etmis ve kent yasamina katilmistir.

Sanayilesmeyle birlikte artan isgiicii ihtiyact da koyden sehre gocleri
hizlandirmistir. Hizl gog ile birlikte hazirliksiz kent yap1 ve alt yapisi beraberinde
bir siirii sorunu getirmistir. Bunlardan en 6nemlileri arasinda plansiz sehirlesme,
gecekondulagma yer almaktadir. Boylece simdi varoslar dedigimiz mekanlar

ortaya ¢ikmistir.

Gocle beraber koyiin kiiltiir ve yasami ile kentin ki arasinda ¢eliskiler
ortaya ¢ikmis ve bu durum go¢ edenlerde kiiltiirel uyumsuzluk goériilmesine neden
olmustur. Koy kiiltiiriin kolektif yasamindan kentin bireysel yasamina yiiz yiize
iligkilerden formal iliskilere gegcmek bu kesim igin gii¢ olmustur. Ailenin ayakta
kalabilmesi i¢in kadin iiyelerinin de caligma hayatina girmesi, ¢cevrede bulunan
farkl1 yasam big¢imleri ve inanglar da aile yapisinin farklilagmasina neden
olmustur. Diger yandan sehir yasaminin getirdigi normlara uymak, gerektirdigi

bilgi ve beceriye sahip olmak da karmasik bir durum yaratmistir.

Koy yagsamindan tam anlamiyla kopamayan fakat sehir yasamina da adapte
olamayan bu insanlar bir takim yan kiiltiirlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Yine buna bagli olarak sehirlerde su¢ oranlar yiikselmeye baslamistir.
Uyusturucu madde aliskanliklari, alkolizm, akil hastaliklari, intiharlar artmigtir

(Tiirkdogan, 1988).

Toplumun gelir dagiliminda ki esitsizlikler, farkli ekonomik ve kiiltiirel
siniflarin varlig: insanlar arasinda ki ugurumu daha da biiyiitmiistiir. iste tiim bu
sebepler ile go¢ eden kisiler de uyumsuzluk, normsuzluk, yalnzlik, giigsiizliik

i¢cine diigsmiisler ve yabancilagmiglardir.
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2.2.9. isbéliimii ve Yabancilasma

Isboliimiinii kabaca tanimlayacak olursak; islemlerin basit parcalara
ayrilarak her parganin bagka kisiler tarafindan ayni zamanda ve birbirinden

bagimsiz olarak yapilmasidir diyebiliriz (Aybar, 1995).

Isboliimii, toplumun degisik iiretim dallar1 arasinda farklilasarak isbirligi
yapmasi, bir liretim dalinin igerisinde isin farkli boliimlere ayrilarak yapilmasi,

farklr uluslarin farkli iskollarinda uzmanlagmasi seklinde de gerceklesebilir.

Sanayilesmeden Once isboliimiinden =ziyade isbirliginden s6z etmek
gerekir. Insanlar isbirligi ve uzmanlasma ile islerini yiiriitiirken islemlerde kendi
inisiyatiflerini kullanabiliyorlardi. Ornegin usta ve cirak yan yana calistyor ve
aralarinda sadece bilgi ve deneyimden dogan bir hiyerarsi bulunuyordu ve herkes

kendi beceri ve yetenegini ise katmakta bagimsizliga sahipti.

Fakat sanayilesme ile beraber insanin bu siire¢ i¢inde ki yeri daralmistir.
Isboliimii iiriinlerin kalite ve miktarlarinda artis1 saglamistir. Diger yandan ise
isbolimii ile isin parcalara ayrilmasi, insanin iirettigi liriiniinden yani biitiinden
kopmasina neden olurken ayni zamanda gerekli olan bilgi ve becerinin asgariye
inmesini saglamistir. Sanayilesme ve isboliimi ile insan makinenin bir parcasi
haline gelmistir. Calisanlar arasinda organik iligskiler ve dayanisma ortadan

kaybolmustur.

Durkheim’da mekanik dayamismadan organik dayanigmaya gegisi
gelismenin bir pargast olarak gordiigli i¢in olumlasa da igboliimiiniin ortaya
cikaracagl olumsuz yanlardan da bahsetmistir. Bu olumsuz yanlarin en basinda,
asirt i1sboliimii ve uzmanlagmanin kuralsizlik kaynagi olmasi gelmektedir (Esin,

1988; Akt. Aybar, 1995).
Isboliimii ile galisanin calismalarinin anlamini kavrayamamas: dzellikle

bilim alanlarimi1 diisliniirsek tehlikeli bile olabilir. Son déonemde genetik bilimle

ilgili tartismalarda bunu hakli ¢ikarir niteliktedir.
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Marx, yabancilasma kavraminmi ilk kullanan disiiniirlerden biri olarak
isboliimii ve yabancilagsmayi, 6zel miilkiyet kavrami ile baglantili olarak
aciklamistir. Ona gore iscinin iretim araclarini elinde bulunduramamasi, onu
emek triinlinden dogrudan olarak ayirmaktadir, ¢linkii is¢i iiretim siireci i¢inde
kullandig1 araclarin miilkiyetine sahip olmadig1 gibi emeginin sonucunda ortaya
¢ikan iiriiniin miilkiyetine de sahip degildir. Isboliimiiniin gelisimi 6zel miilkiyetin

gelisimi ile ayn1 evrede yer almaktadir.

Bu durumda iiretim siireci i¢inde is¢inin durumu, kendisine hiikmeden
yapmin basit bir pargasi olma durumuna indirgenmistir. Isci kendisi diginda
belirlenen normlara uymak zorunda birakilmakta dolayisiyla iiretim siirecine de

yabancilasmaktadir (Aybar,1995).

Yeni {retilen {iriin iizerinde, is¢i ortaya bir eser koyma duygusunu
hissedememekte ve kendi yetenek ve becerisini iirline tam olarak aktaramadigi ve

sadece kiiciik bir parcasini gorebildigi i¢cin kendi emegi olan iirline yabancidir.

Iscinin yabancilagsma siireci sadece iiretim siireci icinde degildir; 6zel
miilkiyetle zenginligin biiylik bir kismina sahip olan kapitalist sinif iktidar1 da
elinde tutmaktadir. Bu durum egitimden, sanata pek c¢ok alanda bu simifin
hakimiyetinin bulunmasi anlamina gelmektedir. Kapitalist sinif sadece ekonomiyi
elinde tutmakla kalmaz toplumun degerlerini ve Kkiiltliriinii de istedigi gibi
sekillendirebilecek giice sahiptir ¢linkii biitlin iletisim araglari onun denetimi
altindadir. Bu durumda is¢inin sadece iiretim siirecinde degil bunun disindada

kendi kiiltliriine yabancilasmasi s6z konusudur (Marx, 2003).

Digere yandan igbdliimiiniin yapilan isi monotonlagtirmasi, bilgi ve beceri
gereksinimine ¢ok fazla ihtiya¢ duymamasi, isboliimiiniin makinelere gore
yapilandirilmasi, is yoOnetimi siirecinden isc¢inin c¢ikarilmasi gibi etkenler de

yabancilagmay1 hizlandirmaktadir.
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2.2.10 Siyaset ve Yabancilagsma

20. yiizy1l da Avrupa tllkelerinin rejimlerinde ciddi degismeler meydana
gelmistir. Ozellikle ikinci diinya savasi oncesindeki kosullar dzellikle Yahudiler
tizerinde baskilar, insanlarin vahgetler karsisinda kayitsizligi, dnceligin yasama
hakkina wverildigi zamanlar insanligin kendine yabancilagsmasi agisindan

Onemlidir.

Giliniimiizde bu tarz sorunlarin olmamasi insanlarin yabancilastirict
etkilere maruz kalmadigi anlamima gelmemektedir. Ancak bu durum ikinci diinya
savasina kadar olan donemde insanlarin yasamlarini kisilikten yoksunlastiran ve
bireyleri bir nesneye doniistiiren giiglerin farkina varmamis olmamalari ile

aciklanabilir.

Siyasetcgiler ile oy verenler arasindaki ugurum gittikce biiylirken bir
yandan giindem yaratmada yapaylik, kitleleri istenilen yone kanalize edebilme,
medya giiclinii elinde bulunduran siyasi giiclerin kitleleri tek tiplestirmesi ve

insanligin yabancilagmasinin bir aract olabilmektedir (Pappenheim, 2002).

Cagimizda insanin birey olarak varolusu ile yurttag olarak varolusu
arasinda bir boliinme goriilmektedir. Bu boliinme kitleleri gittikce daha apolitik
hale getirirken yurttaglik bilinci birka¢ idealistin davranisinda goriilmeye baslar.
Sadece bir alanda degil pek ¢ok alanda toplumsal sorunlardan kisisel sorunlara
dogru bir ¢ekilme yasanmaktadir. Kisi kendi iilkesine, iilkesinin sorunlarina
duyarsizlasirken sadece kisisel problemlerine duyarlilik gostermeye baslamistir

(Pappenheim ,2002).
2.2.11.Orgiitsel Yapilanma ve Yabancilasma
Teknolojinin gelisimi, farkli {iretim araglarimin ortaya ¢ikmasi, farkli

tiretim bicimlerinin dogmasint bu da farkli orgiitsel yapilarin olusturulmasini

gerektirmistir.
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Makinelerin is siirecine girmesi ile birlikte koordinasyon ve denetim
gorevini de bliylik 6l¢iide makineler listlenmistir. Denetim alan1 ve uzmanlik alani
daralinca orgiitlerde ki bazi birimler ortadan kalkarken pek cok yeni birim de
ortaya cikmistir. Kararlarin makinelerden alinan veriler sonucu olusturulmasi
karar alma yetkisinin merkezilesmesine neden olmustur. isciye kararlara katilma
degil uyma gorevi verilmistir. Normlarin olusturulmasina da iscinin disarida
tutulmasi, karmasiklasan Orgiit yapisi ve merkezi otoritenin varligi is¢inin giic

kaybiyla sonu¢lanmistir.

Miilkiyetin belirli ellerde toplanmasi, 6zgiirliiklerinin elinden alindigi,
eldeki giiciin acimasizca kullanildig1 insana deger vermeyen boylesi bir ortamin

kisiler iizerinde yabancilastirici etkisi olacagi agiktir (Aybar, 1995).

Diger yandan bu otoriter ve merkezi yapilanma kati kurallari, sekilci ve
yaraticiliga yer vermeyen mekanik bir yapiyi, ayrintili is talimatlarmi da
beraberinde getirmis ve sonugta yabancilastirici bir ortam olusturmustur. Diger bir
yabancilastiric1 faktorde iletisimin yukardan asagiya dogru tek tarafli olmasidir

(Aybar, 1995).

Orgiitlerin biiyiikliiklerinin artmasi ile is¢i sadece kendi alani iginde ki
sinirl1 sayidaki bireyleri tanir hale gelmistir. Ornegin is¢i sendikalar1 bile dyle
biiylimiislerdir ki is¢inin uzaginda dev bir mekanizma halini almislardir. Isci
sadece calisti1 yerdeki sendikali arkadaslarmni tanir (Aybar, 1995). Isletmelerin
cok biliylimesi insani1 biiyilik bir mekanizmanin kiiclik, 6nemsiz, kolayca degistirile
bilinir bir parcas1 haline getirir. Kisi kendini gii¢siiz ve ezik hisseder (Levent,
1990).

Karisik bir biirokratik yapinin oldugu kurumlarda ¢aliganlar yillar gectikce
o Orgiit ile animsanir hale gelirler. Kisi pek cok 6zellik ve yetenegiyle hatirlana bir
birey olmaktan ¢ok o orgiitiin mekanik bir pargasi gibi animsanmaya baslanir. Bu

da biirokrasinin neden oldugu yabancilasmadir (Seraiti, 1984) .

51



Diger taraftan bu biirokratik cark sadece is¢i ve calisanlart degil tist
diizeydeki yonetici ve biirokratlari da etkiler ve yabancilastirir. Yonetici, yonettigi

insanlara yabancidir. Onlar1 is nesneleri olarak algilar.

Simsek, Celik, Akgemici ve Fettahlioglu’ nun (2006)  Orgiitsel
yabancilagsma ile ilgili yaptiklar1 bir arastirma da oOrgiitlerde yabancilagtirmaya
neden olan etmenleri orglitsel ve cevresel etmenler olarak ikiye ayirmislardir.

Buna gore orgiitsel etmenler soyle maddelestirilmistir:

1-Y6netim tarzi

2-Gegmis olaylar ve deneyimler

3-Orgiit biiyiikliigii(denetim alani, yetki devri, uzman personel,
merkezilesme vb.)

4-Bilgi akist

5-Grup ozellikler(grup rol yapilari, grup i¢i dayanisma vb.)

6-Modiiler iliskiler(yapmacik, gecici ve ylizeysel iliskiler)

7-Uretim bi¢imi(birim imalat, seri imalat, siparise dayal1 imalat vb.)

8-Isboliimii

9-Calisma kosullari(giiriiltii, yiiksek calisma temposu, monotonluk vb.)

10-Inan¢ ve tutumlar

Yabancilagmaya neden olan ¢evresel etmenler ise:

1-Ekonomik Yap1

2-Teknolojik yap1

3-Toplumsal ve kiiltiirel yap1

4-Sanayilesme, kentlesme, sosyal ¢oziilme

5-Politik ve hukuki yap1

6-Sendikal orgiitlenmeler

7-Kitle iletisim araglari’dir.
2.2.11.1.0rgiitte  Yabancillasmaya Neden Olan Orgiitsel Etmenlerin

Degerlendirilmesi

Genel olarak orgiitsel etmenler tizerinde duracak olursak

1-Yonetici niteligi tagiyan ve ¢alisanlarin olumsuz davraniglari:
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2-Uygulamadaki yonetim tarzi

3-Yetki ve denetim uygulamalari

4-Uzman personelin yeterliligi

5-Bilgi akis1 ve iletisim kolayligi

6-Ast ve listler arasinda isbirliginin durumu

7-Yalnizlik hissi

8-Iliskilerin yapmacik, gegici ve yiizeysel olmasi

9-Farkl kiiltiirel ve etnik gruplara bagliliktan dogan davraniglar

10-Giirtiltii, yiiksek ¢alisma temposu, monoton ¢alisma, ¢alisma saatlerinin
diizensiz olmasi, sabit bir yerde c¢alisma zorunlulugu, kararlara
katilamama, 1sitma, aydinlatma ve havalandirma yetersizliginden
kaynaklanan olumsuzluklar

11-Yabancilasmaya yol agan etmenlerin igbirligi i¢inde ¢6ziimiine yonelik

engelller (Simsek, Celik, Akgemici ,Fettahlioglu ,2000).

2.2.11.2.0rgiitte Yabancilasmaya Neden Olan Cevresel Etmenlerin

Degerlendirilmesi

Cevresel etmenleri kisaca siralarsak:

1-Ekonomik politikalarda ki etkinsizlik

2-Teknolojik gelisme etkisi, yeni arag, bilgi ve yontemler hakkindaki egitim

3-Toplumsal ve kiiltiirel yapidaki olumsuzluklar

4-Aile bireyleri ve iligkiler

5-Ozel yasamda karsilasilabilecek olumsuzluklara kars1 kurum destegi

6- Carpik kentlesme ve sanayilesme

7-Alt yap1, ulagim, sosyal tesis, ihtiya¢ ve sorunlari

8-Merkezi ve yerel yonetimlerin kural ve yasalari uygulama yetersizlikleri

9-Yiirtrliikteki yasalarin toplumsal yasam ve is hayatindaki haklar
koruyabilme durumu

10-Kurum gorevi ile ilgili ddevler, haklar ve yasaklar hakkinda yeterli bilgi
sahibi olma

11-Sendikal 6rgiitlenme sorunlari

12-Sendikal 6rgiitlenmenin yasal hak ve yetkileri koruyamadigi endisesi
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13-Medya haberleri
14-Medyay1 yeterince takip edememe (Simsek, Celik, Akgemici,
Fettahlioglu, 2006).

2.3.Yabancilasmanin Cesitleri

Yabancilagsmanin ¢esitleri arasinda insanin kendine yabancilagmasi,
insanin topluma yabancilagmasi, toplumun yabancilagmasi ve ise yabancilagsma

bulunmaktadir

2.3.1.insanin Kendine Yabancilasmasi

Insanin kendine yabancilasmasi ve boyutlarmi inceleyecek olursak:

2.3.1.1.Kendine Yabancilasma Tanim

“Yaradilisina yani gelismesi ve saghgi igin gerekli olan temel
gereksinmelere aykirt olan kosullar i¢inde bulunuyorsa, insan tepki gostermeden
edemez ya soysuzlasarak yok olur gider yada kendi gereksinimlerine daha uygun

olan kosullar yaratir.”(Fromm, Aybar,1995:96).

Insanlar genel olarak ikili davranis egilimi igindedirler. Insanda yapicilik-
yikicilik, sevgi-nefret, iizlintii-nese gibi birbirine zit egilimler bir arada
bulunmaktadir. Yasama uyum ve hayatini devam ettirebilmek igin tiim bu
egilimler gereklidir. Insanin biinyesinde bu tiir egilimlerin dengeli bir sekilde
bulunarak davranisa donlismesi saglikli bir kisilik gelistirebilmesi ag¢isindan
onemlidir.ikili yapmin bir yonii aile ,egitim,, sosyo-ekonomik cevre gibi kisilik
gelisiminde etkili faktorler tarafindan tahrik edilirse ve digerine goére daha fazla
one c¢ikarilirsa yada bir taraf ihmal edilirse kiside dogasina ters davranis egilimleri

ve davraniglar1 goriiliir ;buna insanin kendine yabancilagsmasi denmektedir.

Her ne kadar normal algis1 kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterse de

psikolojinin normal dis1 davraniglar olarak tabir ettigi yabancilagsmis bireylerinde
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gdsterdigi bazi davranis kaliplar: bulunmaktadir. Ornek verecek olursak bunlardan
biri asir1 bagimhiliktir. Kendilerine yabancilasmis insanlar siirekli olarak
baskalarinin onayina ihtiyac duyarlar. ikinci tip bir 6zellik kendine giivensizliktir.
Asagilik kompleksi ve yetersizlik duygusu bu kisilerde yer etmistir. Ugiincii tip
Ozellik kendini ortaya koyamama, kendi goriislerini savunmada giivensizlik ve
cevrenin isteklerine karst koyamamaktir. Fakat kendine yabancilasmis kisilikler
yukarda soylediklerimize zit olarak saldirganlik, kiigiimseme, baskasinin hakkini
gasp etme davraniglarim da gosterebilirler. Gene diger bir oOzellik kaygili
oluglaridir. Kaygidan kurtulmak i¢in kendilerini asir1 derecede ise verebilirler ya
da madde bagimlilig: gelistirebilirler. Gii¢ ve sayginlik kazanma ihtiyaci duyarlar.
Baskalar1 iizerinde egemenlik kurmak, giiclii olmak en biiyiik arzulandir

(Aybar,1995).

Dolayisiyla her seye maddeci yaklasim, acimasiz rekabet kisilik
Ozellikleri halini alir bu tarz davranig kaliplarmin kapitalist toplum tarafindan

desteklendigi de diisiiniiliirse bu davranig bigimleri iyice pekisir.

Insanin kendi yasamini anlamlilastiramamasi, yasaminda mutlulugu
yakalayamamas1 onu depresyondan intihara kadar gotiirebilen bir yola girmesine
neden olmaktadir. Giinliimiiziin depresyon ¢agi oldugu diisiiniiliirse aslinda
kendine yabancilagmis insan sayisinin ne kadar fazla oldugu da ortaya ¢ikacaktir.
Hayatin1 anlamlilagtiramayan insanlar bu boslugu madde ile doldurmaya

caligmaktadir.

2.3.1.2.Kisisel Yabancilasma Boyutlari

Bireyi temel alan yabancilasma boyutlart 5 ana baghik altinda

incelenmektedir:

1-Giigsiizliik: Gligsiizlik, orgiitlerde birisinin hayatin1 etkilemeyi de igeren
kararlara katilim konusunda kendini tam olarak uygun hissetmemektir.(Rodney,
Mandzuk, 1994) ‘Seeman (1983) ‘a gore ise kisinin olaylart kontrol hissinin
voklugudur.” (Rodney, Mandzuk, 1994)Bu konuda diger bir tanim ise “kisinin
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amaglarina ulasmaya yiiksek deger verirken bu hedeflere ulasacagina olan

beklentisinin olduk¢a diisiik olmasidir ““ ( Mau, 1992:106) seklindedir.

Giigsiizlik kiginin  kendi yasamini kontrol edememesi durumunda
yasanmaktadir. Yabancilasmis birey ne kadar ugrasirsa ugragsin Onceden
belirlenmis bazi sonuglara ulastigini diisiiniir. (Sanberk,2003)Daha farkli bir ifade
ile ekonomik, politik, sosyal organizasyon ve kurumlarin karar alma siireglerini
kontrol ve etkilemeden yoksun olma duygusu gii¢siizliigii olusturmaktadir. Sansi
ve kaderi hayati belirleyici temel unsur olarak almak da gii¢siizliik hissinden

dogmaktadir (Mackey,1974; Akt. Sanberk,2003).

2-Anlamsizhik: ’Anlamsizlik, kisinin sosyal meseleleri akil almaz bulusu, sosyal
meselelerin  dinamiklerini anlayamamasi ve gelecek istikametini tahmin
edememesidir.’(Seeman, 1972, : 472). Diger bir tanim ise, “Anlamsizlik kisinin
simdi ile gelecek arasinda iliski kuramamasidir.””(Manneheim, 1954:58)
seklindedir. Diger bir goriiste anlamsizlig1 kisinin yasaminda amag¢ yoksunlugu

olarak tanimlamaktadir.

Gligstizliikk bireyin davranigsal sonuclari kontrol edememe duygusuna
isaret ederken, anlamsizlik bu davranissal sonuglar1 tahmin edememe,
kestirememe durumundaki beceri yoksunlugunu gostermektedir (Greg,1968; Akt:
Mackey, 1974; Sanberk, 2003). Birey anlamsizlik duygusu i¢inde kendisinin ve
baskalarinin davraniglarinin neden sonuglarini algilayamaz ve hayati anlamsiz
bulur. Gelecege iliskin hedefleri gelecegi kestirmenin imkansizlig1r iginde
miimkiin bulmaz. Diinya ona gore hedef ve amaclar belirlemek i¢in fazlasi ile
karmagiktir. Diinyanin karmasast ve hizli degisimi de kisiyi glivensizlige
stiriiklerken bu giivensizlik gegmisin nostaljik bigimde hatirlanmasina ve gegmisin

ideallestirilmesi egilimine neden olur (Mackey,1974; Akt. Sanberk, 2003).

Ozellikle ergenlik doéneminde ki genglerde yasami karmasik bulma
egilimi ile birlikte soyut diisiinme de gelismeye baslar ve bu durum hayat1 soyut
ve anlamsiz bulma duygusunu pekistirir. Ergen, toplumsal kuruluslara inanmaz ve

kendini kaygili hisseder. Ergen, toplumsal a¢idan avantajli giivenli bir sosyal
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cevreden geliyorsa bu donemi daha kolay atlatabilirken sosyal agidan dezavantajli
bir ¢evreden gelirse anlamsizlik duygusu devamli hale gelebilir. Bu gengler
kendilerini daha marjinal c¢evrelerde, parti yada gencglik alt kiltlirlerinde
bulmaktadirlar. Bu durumun anlamsizlasan hayatlarina anlam katma ihtiyacindan
dogdugu sdylenebilir. Gencin duydugu anlamsizligin {istesinden gelmek igin
gelistirdigi diger bir mekanizmada g¢ocukluk anilarina donerek daha basit bir

yasam 0zlemi duymasidir (Mackey,1974; Akt. Sanberk, 2003).

3-Kendine Yabancilasma:”Kisinin mesgul oldugu isler dolayisiyla negatif hisler
beslemesi ve doyum elde edememesi durumudur.”(Seeman, 1983:78).Diger
yandan kisi yaptig1 isten doyum elde edemedigi icin bunu dissal kaynaklardan

saglamaya calisir.

4-Normsuzluk: Kuralsizlik kavramimi ilk kullanan kisi Durkheim olmustur.
Anomi kavramini agiklarken intihar tilirleri tizerinde durmustur. Ona gore 3 cesit
intihar tiirii bulunmaktadir: bencil, elcil ve kuralsizlik intihari. Anomi kavrami ile
kuralsizlik(normsuzluk) kavramlarini da birbiri yerine kullandigi goriilmektedir.
Anomik toplumda kisi fark ettigi ve tepki gosterdigi bir toplumsal ve kiiltiirel yap1
bozuklugu icerindedir (Kagit¢ibasi, 1972; Akt. Sanberk, 2003).

Kuralsizlik bireyin istekleri ile bu istekleri elde edecek araglar arasinda
uyumun olmamasi durumunda ortaya cikmaktadir. Ozellikle Amerikan
toplumunda gengler bu problemle yiiz yiize gelmislerdir. Genglerin isteklerinin
sinirsizligr yaninda araglarin sinirli olmasi kuralsizlik durumunu kiskirtmaktadir.
Istekleri engellemek icin hicbir siir koymayan toplum(dzellikle tiiketim
kiiltiiriiniin dayanagimin Amerikan toplumu oldugu dikkate alinirsa)tersine bu
istekleri tegvik ederken bunlara ulasacak araglari sinirlar. Kuralsizlik duygusuna
neden olur (Mackey, 1974; Akt. Sanberk, 2003).Geng, bir yandan da toplumun
farkl1 beklenti ve normlar1 arasinda sikisik kalir. Orn: Bir yandan rekabet tesvik

edilirken bir yandan igbirliginden bahsedilmesi gibi .

Kuralsizlik kavramini aragtiran diger bir aragtirmacida Merton ‘dir.

“Merton ,Durkheim ‘n anomi anlayisini igleyerek bunu, arzu edilen amaglarla ,
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bu amaglara ulagsmak olanaksizligr arasindaki  farkliigin  sonucu olarak

tammlamistir.”(Kagit¢ibasi, 1972; Akt. Sanberk, 2003:102).

“Merton ‘a gore c¢evre toplumsal ve kiiltiirel yap1 olarak ayrilabilir.
Kiiltiirel yap1 ,belli bir toplum yada grubun grup liyelerinin ortak davranislarini
yoneten Orgiitlenmis bir seri normatif degerlerdir. Toplumsal yapi ise bir toplumun
yada grup tiyelerinin c¢esitli sekillerde i¢inde bulunduklar1 6rgiitlenmis bir seri
toplumsal iligskidir.Anomi, 6zellikle kiiltiirel norm ve amaglar ile grup tiyelerinin
bu norm ve amaglara uygun davraniglar yapmalarin1 saglayan ve toplumsal yap1
tarafindan saptanan kapasiteleri arasinda kopma oldugu zaman ortaya ¢ikan
kiltiirel yapmin yikilmasi durumudur.”(Merton, 1964; Kongar,1995;  Akt.
Sanberk, 2003).

5-Sosyal Uzakhk: Sosyal uzaklik kavrami bir organizasyonda en kiiciik bir
katilimdan yoksunluk halini anlatmaktadir (Seeman, 1959).Cogu zaman yalitimla

ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Bu kavrama iki alt boyutu ile inceleyebiliriz:

5-1-Kiiltiirel Uzaklagsma: Bireyin kendini bilingli olarak genel kabul goren
sosyal , kiiltiirel normlardan ve toplumsal degerlerden ayirmasidir.Burada 6nemli
nokta bireyin bilingli bir tercihinin olmasi s6z konusudur.Kiiltiirel uzaklagsma
iginde ki kisi toplumun tiim degerlerini reddedebilecegi gibi bir kismini da redde

bilir. Egemen kiiltiiriin yerine yenisi yerlestirirler.

5-2-Sosyal Yahtim: Giigsiizlilk ve anlamsizlik duygular1 i¢inde ki birey kendini
diger insanlardan ayirir (Burbach,1970; Akt. Sanberk, 2003). Bu boyutta kendini
terkedilmis ve yalniz hisseder. Izolasyon da birey olgu, olay ve kisiler karsisinda
kayitsizdir.

2.3.2.Insanin Topluma Yabancilasmasi

Kisinin bulundugu toplumla baglarinin kopmasi, toplumla dayanigmasinin

yok olmasi, topluma kars1 kayitsizlik, toplum normlar1 ve deger yargilarina karsi
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tavir takinma davraniglart ile kendini gostermektedir. Aslinda genel olarak kisi

topluma uyum saglayamamaktadir (Aybar,1995).

Birey toplumun ortak inang, deger, norm ve geleneklerine katilmamaktadir
veya karsi gelmektedir. Bu durum da birey toplumdan kopmustur. Toplumla
uyumu bozulmustur. Dolayisiyla birey kendini yalniz ve giicsiiz hissetmektedir.
Bu durumda birey tamamen kendi i¢ine kapanma ya da kendisi gibi insanlarla bir
takim gruplar olusturma yoluna gidebilir. Yan kiiltiir gruplar, karsit kiiltiir
gruplart marjinal egilimli gruplar topluma yabancilasmanin sonucu ortaya

cikmiglardir.

Topluma yabancilasma kendini karsit davraniglarla gosterebilecegi gibi

toplum kurallarina bilingsizce ve asir1 diizeyde uymak sonucunu da dogurabilir.

Insanin kendine yabancilasmasi aslinda topluma yabancilasma siireci ile
beraber gelismektedir. Fakat bu her zaman kendine yabancilasan bireyin topluma
da yabancilagacagi anlamma gelmez. Fakat su bir gercektir ki birey kendinden
uzaklastik¢a, kendini bulundugu toplumun bir pargasi olarak da gérmemeye
baglar. Yani kabaca i¢i ile uyumu yakalayamayan bireyin dis1 ile uyumu

yakalamas1 beklenemez (Aybar, 1995).

Topluma yabancilagsan bireyin gosterdigi diger bir davranis bi¢imi de
saskinlik ve c¢eligkili davraniglardir. Yani toplumsal deger ve normlar kendi
icindeki ile celistiginde birey saskinlik ve birbirine ¢elisen davraniglar gostermeye

baslar. Kendisi ve toplumla uyumsuzluk i¢ine diiser (Aybar,1995) .
2.3.3. Toplumun Yabancilagsmasi

Yabancilasmanin sonuglar1 sadece bireysel diizeyde olamamakta zaman
icinde toplum tiimden yabancilasmaya baslamaktadir. Toplumsal davranig

diizlemi sarsilarak toplumun kimlik bunalimma girmesi de bir toplumsal

yabancilagma tiirtidiir (Aybar,1995).
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Cagdas toplum beklentilerine uygun olarak kitle insan tipi gelistirmistir.
Bu insan tipi pragmatist, ¢evresine karsi duyarsiz, sorun yaratmayan, teknoloji ve
degismelere acik fakat insani deger yargilarindan uzak insan tipidir. Rekabetin
koriiklendigi, zayifin ezildigi gli¢liiniin ayakta kaldig1 bu sistemde insan iligkileri
menfaatlerle sinirhidir. Ayni seyleri tiiketen, tiikketmek i¢in yasayan bu insanlar
tercihleri, zevkleri, fikirleriyle birbirlerine benzemektedirler. Nitekim
standartlagmis bir insan tipinin istenilen yone yonlendirilmesinin daha kolay

olacagi agiktir.

Bu insan tipinde bireysellik ve anonimlik asgari diizeydedir. Kendine 6zgii
ozellikleri torpiilenmistir. Ozgiin diisiince yok edilmis; kitle iletisim araglar1 ile
duygu ve diisiinceler yonlendirilir hale gelmistir. Kisi kitle ile siiriiklenmeye
kendini birakmistir. Degerler sistemi yozlagmis, kisi ne kendisi nede bulundugu
toplumla ilgili sorumluluklari sahiplenmez hale gelmistir. Kimliksiz ve

yabancilasmis bir toplum dogmustur (Aybar,1995).

2.3.4.Insanin ise Yabancilasmasi

Bu boliimde ise yabancilagmanin tanimi, boyutlari, nedenleri, etkisi

olabilecek kaynaklar ve sonuglari tizerinde durulacaktir.

2.3.4.1.ise Yabancilasma Tanim

Blauner (1964:22) ise yabancilasmayi, “isin, ozerklik, sorumluluk,
toplumsal etkilesim ve kendini gercgeklestirme gibi bireyin insan olarak degerini
ortaya koyan kosullarin ve ortamlarin saglanamamast durumu” olarak

tanimlamaktadir.

Hoy, Blazovsky ve Newland (1983; Akt.: Elma, 2003) ise yabancilagmayi,
“kisinin orgiitteki istihdam konumu ile ilgili yasadigi hayal kirtkligimin yarattigi
duygularin bir yansimast” olarak tanimlamaktadirlar. Ayrica bu kavramin, kisinin
yetki, otorite, Orgiitteki diger insanlara gore konumu, mesleksel gelisme ve

degisme olanaklari, istleri tarafindan tanmmma ve kabul gorme ve kariyer
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beklentileri ile tutarli bir is yapma gibi konularda yasadigi doyumsuzlugu ifade

ettigini belirtmektedirler.

Isgorenlerin ise yabancilasmasma neden olan pek ¢ok degisken

bulunmaktadir. Bunlar arasinda sunlar bulunmaktadir: (Basaran,1998).

1-Uretim araglar1 ve bunun sonucunda ¢ikan iiriin isgdrene ait degildir.

2-Uzmanlik, isgorene isin biitiinlinlin kii¢iik bir pargasini liretme olanagi
verdigi i¢in, igsgdrenin lirettiginin ne oldugunu gérmesi ve yaraticiligini
gelistirmesi engellenmistir.

3-Tekdiize, kii¢iik parga iiretimi yiiziinden isgoren, ortaya ¢ikan {iriinii kendi
iirlinii olarak tanimlayamamaktadir.

4- Isgdren kullandig1 teknolojiye uyum saglamak zorunda kaldigindan,
isgdrenin, kendini denetleme istegi elinden alinarak, denetimi makineye
devredilmistir.

5- Makine ile bas basa birakilan iggdrenin, toplumsallasmanin ve kisilik
gelistirmenin vazgecilmez geregi olan insanlarla iliski kurma olanagi
elinden alinmigstir.

6- Isgoren, orgiitin denetimi altina girerek kendi gelecegini denetleme
hakkindan vazgegirilmistir.

7-Isgdren, sonunda orgiitteki yasaminda denetlenmeyi ve kendini anlatmay1
reddederek iginden sogumaktadir.

8-Orgiitiin yetke sira dizini ve denetimi, isgdreni o6ziinden sogumaya

itmektedir.

Genel olarak ise yabancilasma, “calisanin isini anlamsiz bulmasi; is yerinde
kurdugu iliskilerden doyum saglayamamasi; kendisini yalniz, yetersiz, gii¢siiz
gormesi; gelecege iliskin umutlarini yitirmesi ve kendisini sistemin basit bir ¢arki

olarak algilamasi” bigiminde tanimlanabilir (Elma,2003:16).
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2.3.4.2.ise Yabancilasmanin Boyutlari

Seeman, 1959'da bes ayr1 yabancilagsma kategorisini vurgulamistir. Bireyin
kendisini algilamas1 ve davranislar1 agisindan olusturulmus bulunan bu kategoriler

sunlardir:

* Giigsiizliik Duygusu (Powerlessness)

» Anlamsizlik Duygusu (Meaninglessness)
» Normsuzluk (Normlessness)

* Yalitilmislik Duygusu (Isolation)

» Kendine Yabancilasma (Self-estrangement)

Yabancilagmay1 farkli boyutlarda inceleyen arastirmacilar bulunmaktadir
fakat Olceklerin ¢ogu, genelde ise, bireyin kendisine, topluma ve Kkiiltiire
yabancilasmaya  dayanmaktadir. Bunlarmm  bir kismi  da  Seeman'in
kavramsallastirdigi boyutlardan biri ya da birkagini ele almaktadirlar. (Hoy,
1972:41).Fakat Seeman'in yabancilasma boyutlar1 ampirik ¢aligmalara uygun bir

yapida olmasi nedeniyle ¢ok sik kullanilmaktadir (Hoy, 1972).

a) Giigsiizliik Boyutu

Hoy (1972:41) giigsiizliik duygusunu; “birey icin sans, kader ve
baskalarimin giidiimlii davramislar: gibi digsal faktorlerin ¢ok etkili oldugu,
bireyin kendi davramiglarimin iiretilen ya da ortaya konulan ¢iktilarda ¢ok az bir
etkiye sahip olduguna, bireysel denetiminin ¢ok sinirli olduguna inanmasi” olarak

tanimlamaktadir.

Blauner’e (1964) gore giigsiizliikk bi¢imindeki yabancilagsma; {iriinlin
kendisinden ayrilma,genel yonetsel politikalar1 etkilemede yetersizlik, calisma
kosullar1 {izerindeki denetim yetersizligi, dogrudan dogruya ¢aligma siireci
tizerindeki denetim yetersizliginden kaynaklanmaktadir. Blauner'in (1964)
gligsiizliik hissetme nedenleri incelenirse en onemlileri arasinda iggdrenin 6zerklik

ihtiyact ve kontrol etme duygusunu doyuramamasi dikkat ¢ekmektedir. Bunun
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yani1 sira iggorenin yetersizlik duygusu, caligma siireci iizerinde her tiirlii yonetim
ve denetim olanagindan yoksun kalma, orgiitteki prosediir ve kurallardaki sik sik
degismeler, teknolojinin degisim sikligi, isgorenin sorunlar1 ¢ézmede yetersiz
kalisi, becerilerin, yeterliklerin isin gereklerinin gerisinde kalmasi, yonetimi
etkileme yollarinin tikanik olusu, iiretilen {iriin ya da hizmet karsisinda diglanma
duygusu, gili¢siizlik duygusunun yeginlesmesine neden olmaktadir (Minibas,

1993).

Zielinski ve Hoy (1983:30), ilkogretim okullarinda c¢alisan 6gretmenler
arasinda iki 6nemli gii¢siizliik tiirii tanimlamaktadir. Bunlardan ilki okulla ilgili
yonetsel sorunlar (Orgiitsel giigsiizliik), digeri de siif etkinlikleridir.(6gretimsel
giicsiizliik). Orgiitsel giigsiizlikk, okulun nasil yonetilecegine iliskin denetim ve

etki yetersizliginin yarattig1 bir duygudur .(Elma, 2003).

Boyle bir durumda ogretmenler, okulun iginde bulundugu kosullarin
gelistirilmesinde yapabilecekleri hicbir seyin olmadigma inanirlar. Onlar
kimsenin dinlemedigi ve okulda gii¢lii birka¢ kisinin tiim Onemli kararlari
verdiklerini diislintirler. Sonugta bu gormezlikten gelme ve denetim hakkinin

olmayisi, 6gretmenleri gligsiizlestirmektedir (Elma, 2003:29).

b) Anlamsizlik Boyutu

Seeman (1959) anlamsizlig1 bireyin neye, hangi genel dogrulara inanacagini
ve baglanacagimi bilememesi hali olarak tanimlamaktadir. Ozellikle bireysel karar
verme siirecinde, bireyin kendi dogrularindan higbirinin genel toplumsal
dogrularla c¢akigmamasi, bu duygunun en yiiksek diizeyde olustugunu

gostermektedir.

Bireyin bir seyi degerlendirmekte karsilastigi belirsizlik, anlamsizligi
olusturan dnemli bir nedendir. Isin anlamu; {iriin, siireg, 6rgiit ve ¢alisan arasindaki
iligkinin {i¢ yoniine baglhdir; {iriiniin niteligi, Uriiniin ¢alisana etkisi, c¢alisanin

yerine getirdigi amac¢ ve gorevlerdir. Anlamsizlik, is ve isgéren arasindaki
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ayrimdan kaynaklanir. Isin biitiiniinii gorebilme, {iriinii gérebilme, isgdrenin isin

anlamini kavramasini kolaylastirir (Blauner, 1964; Minibas, 1993).

Calisma stirecinin parcalanmishigr ve katiligi, liretimin nihai anlamini
gérememe, isin biitiiniinii kavrayamama, yaraticiliktan, inisiyatif kullanmaktan
uzak ve tekdiize hale gelen isler, biirokratik engeller ve hiyerarsi, bilgiye ve
kaynaklara ulasamama, olanla olmasi gereken arasindaki uc¢urumun bireyi
sarmalamasi ve i¢ine ¢ekmesi gibi etkenler de isgoéren de anlamsizlik duygusu

yaratabilir (Elma, 2003).

¢) Normsuzluk Boyutu

Norm kavrami, toplumbilim ve psikolojide karar verme, tanimlama
degerlendirme, algilama siirecinde, bilgileri karsilastirma, karsilagtirilan degerler
Olctiler vb. olarak kullanilmis; psikolojide bireyin hareketleri, davraniglart igin
Olcli olarak benimsedigi, kabul ettigi ve kullandig1 toplumsal deger ve bu
degerlere kendisinin birey olarak verdigi onem olarak tanimlanmistir (Teber,

1990).

Normsuzluk ve yabancilasma arasindaki iliskiyi daha iyi betimlemek
amaciyla. ¢esitli arastirmalar yapilmistir. Ozellikle normsuzlugu &lgiilebilir hale
getirmek amaciyla kendi adiyla da anilan bir dlgek gelistiren Leo Srole'dir. Srole
(1956; Akt: Elma, 2003), normsuzlugu bireysel diizeyde tanimlayarak bes temel

durum saptamis ve bunlardan bes gosterge olusturmustur.

a) Birey toplumla bagini saglayan liderlere giivenmemektedir; "Kamu
gorevlilerine herhangi bir konuda yaz1 yazmak anlamsizdir, ¢linkii onlar

sade vatandasin sorunlari ile ilgilenmezler".
b) Birey gelecege karst bir giivensizlik icindedir ve bugiinii diizensiz ve

gelecekten kopuk olarak algilamaktadir: "Cagimizda insan, gelecegi bir

yana birakip daha ¢ok bugiinii yasamalidir"
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c¢) Onceki gosterge ile iliskili olarak insanlarin bugiin icinde bulunduklari
ekonomik ve toplumsal konumu asamayacaklar1 diislincesi One
siiriilmektedir: "Ne derse densin, sade vatandasin durumu iyilesecegine

giderek kotiilesmektedir".

d) Kismen Durkheim dogrultusunda, insanlarda toplumsal deger ve normlara
inanglarin1 yitirmekte olduklar1 ve hayati anlamsiz bulduklar1 yargisi1 da
burada yer almistir: "insanligin bugilinkii gidisine bakarak bir ¢ocuk

diinyaya getirmenin iyi bir sey oldugu sdylenemez".

e) Cagimizda insanlar bireyler arasi iliskiler acisindan duyumsuzluk,
kararsizlik ve giivensizlik icindedirler: "insan bugiinlerde kime

giivenecegini bilememektedir".

d) Yahtilmishk Boyutu

Yalitilmighk (soyutlanma), bireyin genel anlamda bulundugu fiziksel
cevreden ya da diger insanlarla iligkide bulunmaktan kaginmasini ya da bu iliskiyi
en aza indirgemesi olarak tanimlanabilir. Bu geri ¢ekilmenin ya da uzaklagmanin
kaynaklar1 bireyin i¢inde bulundugu psikolojik durumdan ya da c¢evresinden
kaynaklanabilir (Elma, 2003).

Weisskopf ‘a(1996) gore birey bir toplum icinde yasarken o toplumun
degerlerini bilingli ya da bilingsizce kabul eder ya da benimser. Ona gore, bazen
toplumsal kurallarin igsellesmesi kisiligin tlimiinii kapsamaz, kurallar insan

dogasiyla gelisebilir, burada ¢evreden uzaklagma, yalitilma baslar.

Blauner’a(1964) gore ise, is ortamindan uzaklasma, Orgiit amaglar ile
O0zdeslesememeye, c¢alisma ortamina ait olamamaya ve bunlarda bir anlam
bulamamaya baglidir. Ayrica is ortaminin tasarimi, girilti, makinelerin
biiylikliigii, bireyin digerleri ile olan iligkisini kisitlayabilir ve onlara
yabancilasmasina neden olabilir. Bireyin toplumsal iletisim duygusunu yitirmesi,

grup baglarmin zayiflamasi, ise ve Orgiite baghligin azalmasi, iligkilerin
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bozulmasi, bireyde asosyal kisilik 6zelliklerinin egemen olmas1 gibi faktorler de

bireyin yalitilmislik duygusunu yasamasina neden olabilir (Akt: Minibag, 1993).

Zieliski ve Hoy'a (1983) gore orgiitsel diizeyde bir yalitilmighiktan ve
bunun yarattig1 yabancilasmadan s6z edebilmek icin ¢alisanlarin; formal yetkiyi
elinde bulunduranlardan, orgiitte sozii gecen, niifuzlu bireylerden, Orgiitteki

calisanlardan, kendi ¢alisma arkadaslarindan, kendini soyutlamasi gereklidir.

e) Kendine Yabancilasma Boyutu

Insanin  belirli bir davramisinin  gelecege yonelik beklentileri ile
cakismamasi, kendi varligina yabancilagsmasi ile sonuglanir (Tolan, 1980). Bu
igsel catisma sonucunda yitirilmislik, kaybetmiglik duygusu, bireyin kendisine

yabancilagmasina neden olabilmektedir.

Basaran'a (1998) gore kendine yabancilagsma, insanin yaptig1 davranislarin,
gelistirdigi deger, norm, gereksinme ve isteklerine dayanmamasidir; davraniglarin
bunlara uymamasidir. Ona gore bu tiir yabancilagsmada insan, i¢ginden gelmeyen ya
da igsel giidiilenmeye dayanmayan, sirf davranmak i¢in davraniglarda bulunur;

sanki davranis kendisinin degilmis gibi davranir.

Seeman (1959) is ortaminda kendine yabancilasmanin iki yoniinden s6z
etmektedir. Bunlar, iste kendini ortaya koyamama ve isin i¢sel anlaminin
olmamasidir. Ona gore kendine yabancilasan birey, isin i¢ faktorleriyle

ilgilenmez, para, giivenlik vb. faktorlerle ilgilenir.
Pehlivan'a(2002) gore ise kendinden sogumus ya da kendine yabancilagsmis

bireyler, yaptiklar1 islerden ya da oynadiklari rollerden hemen hemen higbir

kisisel doyum almazlar. Eylemlerini yonlendiren dissal ddillerdir.
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2.3.4.3.ise Yabancilasmanin Nedenleri

Yabancilasma duygusunun yasanmasinda kisisel oOzellikler, istek ve
beklentiler ile inan¢ ve kanilar da Onemlidir. Yine kisisel ozellikler olarak
sayilabilecek yas, cinsiyet, iste calisma siiresi gibi degiskenler de yabancilagma

uzerinde etkilidir.

Is yasaminda ise, calisilan kurumun bilyiikliigii, yonetim bicimi ve
biirokratik yapist da yabancilasmanin olusmasina elverisli bir ortam
yaratmaktadir. Ayn1 zamanda is yasamindaki isbdliimii, sabit bir iste calisma,
monotonluk, yoneticilerle yasanan ¢atismalar, diger calisanlarla yasanan olumsuz
iliskiler, karara katilamama, giiriiltii, calisma kosullarinin agirlig1 vb. etmenler,
bireyleri etkileyip onlarin hem kendilerine hem de mesleklerine Kkarsi

yabancilagsmalarina neden olmaktadir ( Hosgortir, 1997, Akt: Calisir, 2006).

Hosgoriir (1997); Pars (1982 )’a gore bireyin ise yabancilagsma nedenleri
su bagliklara altinda toplanabilir.

1-Yasamlan Cagm Ozellikleri: Sanayilesme siirecine bagl hizli kentlesmenin birey
tizerinde yarattig1 baski, c¢evre kirliliginin yol actigi tahribat, teknolojideki hizli
gelismeler vb. gibi oOzelliklerin bireyler {izerindeki etkisi yabancilagsmaya yol
agmaktadir.

2-Giinliik Yasam Kosullari: Bireylerin oturduklar calistiklar1 yere bagli olarak
karsilastiklar1 giigliikler, oturulan yerdeki kiiltiirel yapi, ailenin yapisi, saglik sorunlari

bireylerde yabancilagmaya yol agabilmektedir.

3-Cahsilan Kurumun Niteligi: Calisilan kurumdaki biirokratik yapi, gorevin
kapsami1 veya igboliimii, yoneticiler ve diger calisanlarla iliskiler, is yerinin fiziksel
yapis1 (guriiltiilii, 1sinma sorunlart vb.) kazanmilan paranin miktar1 gibi etmenler

bireylerde yabancilagmaya yol acabilmektedir.

4-Yapilan Isin Niteligi: Sabit bir iste ¢alisma, zamani ve siiresi is yiikii, sevilmeyen
bir isi yapma, kararlara katilamama, yonetime Oneriler gotiirememe, isin sonuglarini

denetleyememe gibi etmenler yabancilasmaya yol agabilmektedir. Ise
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yabancilagmanin boyutlart ile igin niteligi arasinda yiiksek bir iligski olduguna dair
cok sayida calisma bulunmaktadir. (Blauner 1964; Miller 1970; Shepard 1971,
Kanungo 1982; Rabinowitz 1985; Gavin 1987; Ulusoy 1988; Minibas 1993).

5-Kisisel Ozellikler Bireyin is yasamindan ve toplumsal yasamindan beklentileri,
fiziksel ve psikolojik yapisi, yasam algis1 ve yasama bakis agisi, sosyal ve iletisim
becerileri, toplumsal ve mesleki doyum anlayisi, gereksinmelerini karsilayamamasi

vb. etmenler bireylerde yabancilagsmaya yol acabilmektedir.

2.3.4.4.ise Yabancilasmada Etkisi Olabilecek Kaynaklar

Yukaridakilerin disinda ise yabancilasmada etkisi olabilecek kaynaklar

tizerinde de durmak gerekir. Bunlar:

1-Biirokrasi: 'Marx’in  biirokrasi ile ilgili temel goriislerine bakildiginda,
biirokrasinin genel yabancilasma siirecinin 6zel bir drnegini olusturdugu
goriilmektedir. Bu biirokrasi siireciyle toplumsal gii¢lerin insanin denetiminden
ctktigini ve bagimsiz bir olusum haline gelerek sonunda kendisini yaratan insanin
karsisina ¢iktigint ve bunun da yabancilagmaya neden oldugunu ileri stirmektedir.
Marx’a gore, biirokrasi halkin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan yasamlarim
diizenleyen, kontrol ve kavrayiglarimin iizerinde bir yeri olan, karsisinda
insanlarin kendilerini yardimsiz ve saskin hissettikleri tanrisal bir gii¢ gibi soguk
ve esrarengiz bir varlik olarak goriilen zalim ve ézerk bir giictiir. Bu durum,
biirokratin kendi gelecek konumunu esrarl ve kutsal bir hale getirmek amaciyla
yvarattigi  o6zet mit ve semboller araciligiyla ozendirilir.’ (Mouzelis,

2001,Akt:Elma,2003:34).

‘Marx’a gore yabancilasma sadece biirokratlar ve disaridakiler
arasidaki iliskiyle simirlanmamistir. Yabancilasma bizzat biirokrasinin icinde de
vardir. O’na gore biirokrasi gercek yapisini sadece biirokrasi disi kesimlerden
saklamakla kalmaz, kendini kendisinden de saklar. Genelde biirokrat kendi isinin
asalak ve baskict yapisinin farkinda degildir. Isinin genel diizen icin vazgecilmez

oldugunu diistiniir. Bu kendi kendini yaniltma, biirokrasi icinde siki bir hiyerarsi
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ve disiplin ile biirokratin otoriteye duydugu derin saygi (vabancilagmanin bir

baska tiirii) ile saglamlagmistir.” (Mouzelis,2001, Akt:Elma, 2003:34).

Insam1  kurulu yapida makine dislisi olarak goren, calisanlarinin
bireyselligini yok eden yaklagimlar ¢aligsanin isten sogumasina neden olmaktadir.

(Robbins 1990; Morgan 1998)

Yiiksek diizeyde uzmanlasmada calisanin igin biitiiniine kayitsiz kalmasina

neden olmaktadir.

Biirokratik ~ orgiit tipinin  merkezilesme, formallesme/resmilesme,
uzmanlasma, formal iletisim, baskici ya da asin denetim Ozellikleri
yabancilagsmanin yeginlesmesine neden olan faktorler olarak goriilmektedir.
Yapilan aragtirmalarda da bu sonucu destekleyici bulgular elde edilmistir (Aiken
ve Hage 1970; Miller 1970; Isherwood ve Hoy 1973; Forsyth ve Hoy 1978; Case
1985; Rabinowitz 1985; Padsakoff ve digerleri 1986; Micheals ve digerleri 1988;
Agarwal ve Ramaswami 1993; Richardson 1994; Micheals ve digerleri 1996;
Miceli 1996).

2- Katilim

Denhardt’a (1972) goére yabancilasma bireyin toplumsal gruptan
uzaklagsmasidir. Diger bir deyisle birey ile digerleri arasindaki mesafedir. Ona
gore yabancilasma teriminin yonetime katilmaya iliskin {i¢ yonii Onemli
goziikkmektedir. Bunlar gii¢siizliik, norm yetersizligi ve anlamsizliktir. Giigsiizliik,
insanlarin kendi kaderlerini kontrol etmekte karsilastiklari basarisizlik derecesidir.
Normsuzluk ise, toplumsal yonden kabul edilmis araglarla, deger yargilarini
igeren amaglarin gergeklestirilmesinde karsilagilan olanaksizliktir. Anlamsizlik ise
grup deneyiminde karsilasilan basarisizliktir. Bu yonleriyle yabancilagsma
kavrami, katilma sorunun tartisilmasinda yardimci olmaktadir. Ciinkii orgiitlere
yeni yap1 kazandirma c¢abalari, ¢ofgu kez insanin mevcut kurumlardan
yabancilasmis oldugu varsayimina dayanmaktadir. Yabancilasmanin varligi kabul

edilince, katilmaya iligkin istekler, bu durumun ortadan kaldirilmasi c¢abalar
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olarak degerlendirilebilir. Bu c¢abalar, yabancilasmanin belirtilerini, 6zellikle
giigsiizliik durumunun ortadan kaldirilmasinda 6nemli bir islev yiiklenmektedir.
Yonetime katilma ya da katilimcr karar verme yaklasimi sadece yabancilagsma
tizerinde degil, diger bircok Orgiitsel faktor iizerinde de oOnemli etkilerde

bulunmaktadir.

3- isten Doyumsuzluk

Is doyumu genellikle isgdrenin isine ve is yasamma kars1 gelistirdigi
duygusal tepkileri kapsamaktadir. Nitekim Locke, isten doyumu bireyin isini ve is
yasantilarint degerlendirmesi sonucunda elde ettigi haz ya da olumlu duygusal
durum olarak tamimlanmaktadir (Luthans, 1992; Akt: Calisir, 2006). Isten
doyumsuzluk ise ¢alisanlarin beklentilerini bulamamasinin yarattig1 gerilim, hayal
kiriklig1 ve hosnutsuzluk olarak tanimlanmaktadir (Ozday1, 1991; Akt: Calisir,
2006).

Balc1 (1985) isten doyumu ya da doyumsuzlugu etkileyen baslica
faktorleri, 6deme (iicret), isin niteligi, yiikselme olanaklari, denetim, calisma
grubu ve calisma kosullart oldugunu belirtmektedir. Goriildiigii gibi isten
doyumsuzlugu etkileyen faktorlerin ¢ogu ayni zamanda ise yabancilagsmay1
etkileyen faktorlerle ortiismektedir. Nitekim yabancilasma ve isten doyum ile
ilgili yapilan arastirmalarda, isten doyumsuzluk ile ise yabancilasma diizeyi
arasinda anlamli bir iligkinin oldugu belirlenmistir. Calisanin isten doyumsuzluk
diizeyi artikca, ise yabancilasma diizeyinde de artis oldugu belirlenmistir.

(Aldemir, 1983; Al-Kandar, 1984; Minibas 1993; Duygulu 1991,1999).
4-Is Stresi

Manderscheid (1981; Akt: Calisir, 2006) yabancilasma ve stres ile ilgili
yaptig1 arastirmada, bes yabancilasma boyutunun (giicsiizlik, anlamsizlik,
normsuzluk, yalitilmishk ve kendine yabancilasma) bilissel ve duyussal
gostergelerinin stres diizeyi ile yakindan iliskili oldugunu saptamistir. Ozellikle

birer stres kaynagi olarak degerlendirilen kiiltiirel, yapisal, toplumsal, psikolojik
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ve fiziksel degiskenlerin, yabancilasmaya da kaynaklik ettiini vurgulamaktadir.
Buna gore kiiltiirel degiskenler, kiiltiirlesme stireci ile kusaktan kusaga aktarilan
normlar, degerler, inanglar ve sembollerden; yapisal degiskenlerin, bir toplumsal
sistemle uzlagsma bicimindeki rol Oriintiilerinden; toplumsal degiskenlerin,
toplumsal etkilesimler ve iliskilerden; psikolojik degiskenlerin, bireyin biligsel ve
duyugsal durumundan ve son olarak da fiziksel degiskenlerin gergek fiziksel
cevreyi ya da genel olarak bireyin bedensel ozelliklerinden olustugunu dile

getirmektedir.

Manderscheid ayrica yabancilagsmanin, stresle bas etmek icin verilen
tepkilerin bir sonucu olarak da degerlendirilebilecegi ve yabancilagsmanin stres
icin ikaz edici bir etken olarak goriilebilecegini, ayrica stres diizeyinin
yiikselmesinde ya da azaltilmasinda yabancilasmanin énemli bir faktér oldugunu

belirlemistir

5- Orgiitsel Baghhk

Orgiite ya da ise baglilik, ise yabancilasmayi etkileyen 6nemli faktorlerden
birisi olarak degerlendirilmektedir. Yapilan arastirmalarda ¢alisanlarin orgiite ya
da ise bagliligi azaldik¢a, isine daha ¢ok yabancilastigi belirlenmistir. Bireyin
orgiitsel amacg ve degerleri igsellestirmesi, islerinin gereklerini yerine getirmesi,
rol beklentilerini karsilamasi, yaptigr isindOneminin farkinda olmasi, isini
Onemsemesi ve yaptigi isi 0zsayginin etkeni olarak gérmesi, isinde etkin katilim
gostermesi  gibi ise baghlikla 1ilgili etkenlerin yabancilasmayr Onledigi
belirlenmigstir (Rabinowitz 1985; Micheals ve digerleri 1988; Agarwal ve
Ramaswami 1993; Minibas 1993; Micheals ve digerleri 1996).

6-Catisma
Ise yabancilasma ve catisma ile ilgili yapilan arastirmalarda, 6zellikle
bireyler arasi catigma, rol catismasi ve rol belirsizliginin yarattig1 ¢atigmalarin

yabancilasmay1 dogurdugu belirlenmistir (Micheals ve digerleri, 1996; Miceli
1996). Bu arada Yenigeri’nin (1991 ,Akt: Calisir, 2006) yaptig1 aragtirmada ise
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genel olarak oOrgiitii yonetme anlayisinin hem ¢atismanin hem de yabancilasmanin
yogunlugunu belirlemede o©nemli bir etken oldugunu belirlemistir. Ayni
aragtirmada calisanlara giivenmenin, bilgilendirmenin, demokratik liderligin,
kararlara katilim olanaklarinin sunulmasinin, ¢alisanlarin goriis ve diisiincelerine
onem verilmesinin hem yikic1 nitelikteki ¢atigmalar1 ve yabancilasmay1 onledigi

belirlenmistir.

7-Orgiitsel Sosyallesme

Insanlar, sosyallesme siireci boyunca icinde gelistigi ¢evrenin norm
sistemlerini 0grenir; bu miimkiin oldugunda yenilerini ekler. Bireyin ruhsal ve
psisik yapisi, siirekli degisen bu norm sistemlerine gore yeniden yapilanir.
Kisacas1 birey, dogustan verili ve kismen belirli norm sistemleri i¢inde dogar; bu
norm sitemleriyle yasamaya, hareket etmeye baslar; bu siire¢ i¢inde toplumsal
kimligi, psisik yapist olugur. Burada normsuzluk kuramlar1 dikkate alindiginda,
sosyallesme bir anlamda toplumsal norm sistemlerinin bireye &gretilme,
Oztimletilme ve “bireyin olgunlagma* siirecini kapsar (Teber, 1990; Akt: Calisir,
2006). Orgiitlerde de sosyallesme siireci, bireyin orgiite katilimu ile birlikte benzer
bir siire¢ izlenir.

Orgiitsel sosyallesme, bireyin orgiitteki roliiniin gerektirdigi bilgi, deger ve
davranislarm &gretilmesidir. Ozellikle drgiite yeni gelen bireyler bir belirsizlik ve

yabancilagsma yasarlar. (Balci, 2000; Akt: Calisir, 2006).
8- Orgiitsel Iklim

Witt (1992; Akt:Calisir,2006) orgiitteki psikolojik iklim ile ¢alisanlarin
yabancilasma duygular1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yaptigi

arastirmada, orgiitsel iklimin yabancilasmanin olusumu ve gelisiminde onemli bir

etken oldugunu saptamistir.

Yine benzer bigcimde Kozlowski ve Hults (1987 ;Akt:Calisir,2006) da

yabancilasma ve oOrgiitsel iklim arasinda giiclii bir iliski oldugunu belirlemislerdir.
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Hartley ve Hoy (1972; Akt: Calisir, 2006), okul ikliminin agiklig: ile lise
ogrencilerinin okula yabancilagmasina iligkin yaptig1 calismada, okul ikliminin
aciklig artikga 0grencilerdeki genel yabancilagsma diizeyinin azaldigini saptamis,
bes yabancilagma boyutu i¢inde sadece normsuzluk ve gii¢siizliik boyutu ile okul

iklimi arasinda anlamli iligki bulmustur.

Thomson’in (1994;Akt:Calisir,2006) yaptig1 arastirmada ise destekgi bir
okul ikliminin dayanakli kisilik yapist {izerinde olumlu etkilerde bulundugu ve

yabancilagsmay1 azalttig belirlenmistir.

2.3.4.5.Ise Yabancilasmanin Sonuclari

Rosner ve Mittelberg (1989;Akt:Elma,2003) yabancilasmanin ortaya
cikisinin ¢esitli kosullarin bir yansimasit oldugu ve bunun farkli alanlarda
kendisini gosterdigini ve bireylerin de bu duruma farkli davranigsal tepkilerde
bulunduklarin1 ifade etmektedirler .Yazarlara gore Ozellikle modernizm ve
kapitalizm, bu kosullarin ortaya ¢ikmasinda temel belirleyici doniisiimleri
olusturmaktadir. Ancak dnemli olan insanlarin yabancilagsmay1 olusturan kosullara
nasil tepki verdigidir. Ozellikle bireysel diizeyde yabancilasma; biligsel alanda
anlamsizlik duygularimi gelistirmekte; degerler alaninda kiiltiirel yabancilagsma,
bunun yani sirada toplumsal ve oOrgiitsel diizeyde de yabancilasmayi

dogurmaktadir.

Nef’e (1980, Akt: Elma, 2003) gore yabancilasmanin dogurdugu genel
sonuglar; is tatminsizligi, iletisim sorunu, sorumluluk ve karar almadan kagis,
biirokrasi sempatisi, yenilik korkusu, siirekli sikdyet durumu, insanlarla yakin
iletisimi yiik olarak algilama olarak siralanabilir. Nef buna bagli olarak
yabancilasmis bireylerde gozlenen baslica kisilik 6zelliklerini; yaraticiligin yok
olmasi, zihinsel bozukluklar, toplumsal iliskilerden kacinma, yasama karsi
ilgisizlik, diizensiz yasam ve kotii iliskiler, toplumun deger yargilarina ve
normlarina ilgisizlik ya da karsitlik, asir1 bencillik, boyun egme, teslimiyet¢ilik,

sorgulamaksizin kabullenme ve kadercilik olarak siralamistir.
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Isine yabancilasan birey, isinde harcadigi emekte kendini olumlamaz,
kendisini mutsuz hisseder, fiziksel ve zihinsel yonden kendini gelistirmeye

calismaz, ¢alismalarini basit birer dogal zorunluluk olarak algilar (Lukes, 1998).

Basaran’a ( 1991) gore, calistigt is ortamina yabancilasan birey su

ozellikleri gosterir:

1.0rgiite yabancilasan bir isgoren, orgiitin kendine verdigi orgiitsel ve
toplumsal konumu, sayginligi reddeder.

2.Isini elverdigince yasammin bir kesimi olarak gérmemeye; isinden &zel
yasaminda s0z etmemeye calisir.

3.Orgiitiin yOnetimine, toplumsal etkinliklerine, gorevi disindaki islere
arkasini donmiistiir.

4.Orgiitii ve isi ile gurur duymaz.

5.0rgiit disinda kendine doyum kaynaklari arar.

Birey yabancilasma sonucunda isinden sikilmakta, is yasamindan kalan
zamaninda yaptig1 etkinlikler ona zevk vermemekte ve bu kisirdongii ise onu
tilketmektedir. Yabancilasma sonucunda birey; “kendini kendi gii¢lerinin, kendi
zenginliginin etkin yaraticisi olarak degil de, disindaki giiclere bagimli, canli
oziinii bu giiclere yansitmig, yoksunlasmis bir nesne olarak algilar.”

(Fromm, 1996; Akt: Calisir, 2006:65).

Yabancilagsma, toplumun sosyal ve ekonomik gelisimine kosut olarak
hemen her is kolundaki isgdrenleri az ya da ¢ok etkilemektedir. Dogal olarak
yabancilasan iggorenin davraniglari, is yerindeki iiretim ya da hizmet siirecini ve
elde edilen iirlinlin veya hizmetin niteligini olumsuz yonde etkilemektedir. Ayni
sekilde, toplumsal varligini siirdiirmesinin ve c¢agdaslasmanin geregi olan
toplumsal, ekonomik, siyasi, Kkiiltiirel, bireysel ve teknolojik gelisimin
saglanmasinda temel araclardan birisi olan egitim hizmetinde de isgorenleri
olusturan 6gretmenlerde yabancilagsma duygusunun geligsmesi, onlarin temel gérev
alanlar1 olan O6gretme-6grenme siirecindeki davraniglarini  olumsuz ydnde

etkilemektedir. Bu durum 6gretim hizmetinin etkililiginin azalmasina, dolayisiyla
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egitim amaglar1 olarak oOgretme-6grenme siirecinden elde edilmesi istenilen

Ogrenci davraniglarinin gerceklesmesini engellemektedir.

Ogretmenlerin  mesleklerine  yabancilasmalarinin ~ dgretme-dgrenme
stirecindeki olumsuz etkileri, yabancilasma konusunda yapilan gesitli ¢alismalara

(Hosgortir, 1997, Akt: Calisir, 2006) dayanilarak soyle 6zetlenmektedir:

1- Yabancilasma 6gretmenlerin yaraticiligmi engeller. Ogretmenler, dgretim
stirecinin etkili ve verimli olmasi i¢in yaraticiliklarini kullanip,
ogrenmeyi kolaylastirict Onlemler almak durumundadirlar. Ancak,
yabancilasma Ogretmenin yaraticiligini koreltir, bu da Ogretmenlerin,
ogrenmeyi kolaylastirici bir rol {istlenmelerini engeller.

2- Yabancilagma o6gretmenlerin dgrencilerine ve topluma 6rnek bir model
olmasint engeller. Yabancilagma, Ogretmenlerde toplumsal iligkilere
kars1 olumsuz tutumlar gelistirilmesine, iletisim sorunlarina, c¢evre ile
iliskilerinde yikici davranislara yol agmaktadir. Bu tutumlar1 gelistiren
bir 6gretmen, topluma ve 6grencilerine dérnek bir model olamayacaktir.

3- Yabancilagma 6gretmenlerin mesleki yonden kendilerini gelistirmelerini
engeller. Yabancilasan bireyler kendilerini mesleklerinde gelistirme
yoniinde ¢aba harcamazlar. Ogretmenlerin kendilerini gelistirmemeleri,
alan bilgilerinin ve 6gretmenlik becerilerinin bir siire sonra eskimesine
yol acacaktir. Bu da onlarin etkili 6gretmenlik davranislarini
azaltacaktir.

4- Yabancilasma ogretmenlerin toplumsal kalkinmaya katkisini engeller.
Meslegine  yabancilasan  bir  Ogretmen, kurumun amaglarini
icsellestiremez ve isi i¢in ek ¢aba harcamaz, gorevi disindaki islere
katilmaz ya da zorunluluk oldugu i¢in katilir.

5- Yabancilagsma Ogretmenlerin 6gretme — 6grenme siirecindeki etkililigini
engeller. Ogretmenler, egitim amaclari, egitim ortami, ogrencilerin
bireysel farkliliklar1 ve Ogrenilecek konunun ozellikleri arasindaki
dengeyi siirekli kurmak ve oOgrenmeyi engelleyici etkenleri en aza
indirmek durumundadirlar. Mesle§ine yabancilasan 6gretmen, isini bir

zorunluluk olarak algiladigindan enerjisini isinde harcamak istemez.
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6- Yabancilasma Ogretmenlerin 6gretim hizmetindeki verimliligini engeller.
Meslegine yabancilagsan bir 6gretmen isini tekdiize bir etkinlik olarak
algilayacagindan, verimli bir 6gretim hizmeti icin gerekli bu etkinlikleri
bir biitiinliik ve uyum i¢inde yapma ¢abasini1 gostermez.

7- Yabancilagma Ogretmenlerin okul yonetimi ve diger Ogretmenler ile

isbirligi i¢inde ¢caligmalarini engeller.

2.3.4.6.Tiikenmislik Sendromu

Yabancilagmanin  tilkenmislik ~ sendromunun alt boyutu oldugu

bilinmektedir. Bu yiizden bu sendromun irdelenmesi gereklidir.

Farkli alanlarda ¢alisan profesyoneller islerinde yasadiklar: streslere ¢esitli
tepkiler verebilmektedirler. Bu tepkiler baglica li¢ grupta toplanabilir ( Gadzella,,
Ginther, Tomcala, 1990; Akt: Caligskur, 2005).

1- Ise iliskin stres
2- Ise iliskin bikkinlik
3- Tiikenme
Ik kez Freudenberger (1974 ve 1975) tarafindan ortaya konan tiikkenmislik
kavrami; daha sonra Maslach ve Jackson (1981, 1982 ve 1986) tarafindan

tanimlanmaistir.

“Bu sendrom, ilk olarak goniillii saglik ¢alisanlar: arasinda goriilen
yvorgunluk, hayal kirikligi ve isi birakma ile karakterize bir durumu tanimlamak
icin ortaya atilmistir. Tiikenmisligi, orgiitsel kokenli diger stres kaynaklarindan
aywran ozellik, ¢alisanlarin is geregi karsilastiklar kisilerle kurduklar: sik ve

yogun etkilesimler sonucunda ortaya ¢tkmasidir.”(Caliskur, 2005:57).
Tiikenmislik sendromunun 3 alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar: duygusal

tilkenme, duyarsizlasma ve kisisel basarida diismedir. Bu kapsam igerisinde

yabancilasmada bu alt boyutlar igerisinde yer almaktadir (Caliskur, 2005).

76



1-Duygusal Tiikenme: “Kisinin duygusal kaynaklarinin tiikendigini hissetmesiyle
duygusal bir yorgunluk yasamasi ve ¢alistigi kurumda hizmet verdigi kisilere
gecmiste oldugu kadar verici ve sorumlu davranmadigim diigiiniir. “(Caliskur,
2005:58). Kisi duygusal olarak tiikendigini hissederken ise bagliligin1 kaybeder

ise devamsizliktan isten ayrilmaya kadar giden davranislar bag gosterir.

2-Duyarsizlasma:” Calisanlarin hizmet verdikleri kisilere birer nesne gibi
davranmasi, kiigiiltiicii sozler sarfetmesi, umursamaz, alayct bir tutum
sergilemeleridir. Aslinda bu davramslarin altinda bir yabancilasma duygusu ve
savunma mekanizmasi yatmaktadir.” (Caliskur,2005:58.) Kisi ¢evresinde bulunan
insanlar1 is nesnesi olarak gormeye basladigi anda kendi iginde ki insana ve

cevresine yabancilagsmaya baslar.

3-Kisisel Basarida Diisme: “Kisinin kendisiyle ilgili degerlendirmelerinin
olumsuz bir nitelik kazanmasi sonucu, igle ilgili ¢esitli olaylarda kendini yetersiz
algilama ve igyerinde karsilasilan kisilerle olan iliskilerde de basarisizlik duygusu
bas gosterir. Béylece harcadigi ¢abanin bosa gitmesi ve sugluluk duygusu
calisamin iy  motivasyonunu diisiirerek basart igin gerekli davranislar
gerceklestirmesini engeller.” (Caliskur, 2005:60).

Ozellikle isi geregi bir ¢ok insanla iliski icinde olmasi1 geren kisilerde bu
sendrom daha sik ortaya ¢ikmaktadir. Bu is gruplar1 arasinda 6zellikle hemsirelik,
sosyal hizmet uzmanligi, Ogretmenlik, polislik, gardiyanlik, kiitiiphanecilik,
yoneticilik yer almaktadir. Tiikkenmislik sendromunun nedenlerini 2 grupta

toplayacak olursak:

Isle ilgili etmenler: Meslekten ve isten memnuniyet, is doyumu, isin énemi, rol
catigmasi, yalniz kalma istegi, is yliki, kaygi, gorevde belirsizlik, izin alma, geg

kalma
Is dis1 etmenler: Kisilik yapisi, aile yapisi, aileyle iliskiler, sosyal destek, yasam

bicimi, hayata bakis ag¢isi, yagsam amaglar1 gibi degiskenlerin tiikkenmislik iizerinde

etkili oldugu belirlenmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak isle ilgili ve isle ilgili
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olmayan etmenlerin etkisiyle olusmaktadir

(www.ttb.org.tr/STED/sted201/1.html.).

‘Yapilan c¢alismalar, geng¢, bekar, ¢ocuksuz bireylerde, evli, yash ve
cocuklu bireylere gore; tiniversite mezunlarinda iiniversite mezunu olmayanlara
gore, is deneyimi birkag yillik olanlarda bir yildan az ve beg yildan uzun siiredir
calisanlara gore daha yiiksek diizeyde tiikenmiglige rastlanmistir. Cinsiyet
konusundaki ¢alismalar anlamli bir fark gostermezken, kisilik ve beklentilerle
ilgili faktorlerin tiikenmislikle yakindan ilgili olabilecegi sonug¢larini vermistir.
Distan denetim odakli kisilerde, calistiklart kurum, meslekleri ve kisisel
yeterlilikleriyle ilgili karsilanmast zor beklentilere sahip olan kisilerde daha fazla
tiikenmislik olgusuna rastlanmaktadir.” (Tevriiz,1996; Akt.Caliskur, 2005:62).

‘Tiikenmiglikle sosyal destek arasindaki iliski incelendiginde, sosyal
destegin tiikenmislige karsi bir tampon gorevi gordiigiine isaret etmektedir. Sosyal
destek kaynaklarindan yararlanmak tiikenmigligi azaltan, sosyal destek
kaynaklarindan yoksun olmak ise tikenmisligi arttiran bir faktér olarak
bulunmustur. Yakin, devamli, ulasilabilir bir aile ve dost ¢evresine sahip olmanin,
bireye giiven veren ve destekleyen nitelik tasidig igin tiikenmislik riskini azalttigi

gortilmektedir .’ (Tevriiz,1996; Akt.Caliskur,2005:62).

Tikenme kavrammin, yorgunluk ya da yipranmadan ve is
doyumsuzlugundan farkli oldugu deneysel yollarla gosterilmistir. Ogretmen
tilkkenmisligi, stresli 6gretim kosullarina, Ogrencilere, O0gretme meslegine ve
yonetim desteginin eksikligine tepki seklinde gelistirilen olumsuz bir 6rnek olarak
gosterilebilir. Ogretmenlerin biiyiikk bir boliimii kendi islerini stresli olarak
tammlarlar. Ogrenci disiplin problemleri, dgrenci duyarsizligi, ¢ok kalabalik
siiflar ve diger gorevlilerin kullanilabilir desteklerinin eksikligi, cok fazla 6dev
kagidi, ¢cok fazla 6lgme, goniilsiiz tayinler, rol catigmasi ve rol karmasasi ve
Ogretmenlerin kamu oyu tarafindan elestirilmesi gibi stresler tiikenmislige yol
acmaktadir. Tiikenmislik durumu ile 6gretmenlik yapmalarmin temel nedenleri,
meslegi isteyerek segme, meslegi kendine uygun bulma, meslegi uygulamadaki

verim diizeyi, mesleki gelecegi degerlendirme, g¢alisma ortamindan memnun
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olma, iistlerinden takdir gérme durumu,meslegin toplumda hak ettigi yeri bulmasi,
egitim sisteminden memnun olma durumu, aylik net gelir ve gelecege iliskin
goriis boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski bulundugu gozlenmistir (Dolunay,

2002).
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BOLUM 111

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

[lkdgretim okullarinda gorev yapan Ogretmenlerin ise yabancilasma
diizeylerini, 0gretmen goriislerine goére betimlemeyi amaglayan bu arastirmada
nicel verilere dayali anket-survey modeli uygulanmistir. Betimsel teknigi sosyal
bilimlerde ve sosyolojide olduk¢a yaygin kullanilan bir veri toplama teknigidir.
Betimlemelerde, kisisel ifadelere dayali inanglar ya da davranislara iliskin
arastirma sorular1 i¢in uygundur (Kaptan, 1995; Kus, 2003). Boylece; ilkogretim
okulu 6gretmenlerin meslege yabancilasmaya iliskin algilari, var oldugu sekliyle

bir 6l¢ek araciligiyla ile betimlenmistir.

Arastirma sonuglandiktan sonra ise yabancilagsma diizeyleri yiiksek ¢ikan
Ogretmenler arasindan secilen bir grup ile nedenler ve ¢6ziim Onerileri tespitine

iliskin goriismeler yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma evrenini, Kocaeli izmit merkezde bulunan ilkdgretim

Ogretmenleri olusturmaktadir

Bu arastirmanin drneklemini, 2007-2008 egitim 6gretim yili Kocaeli ili Izmit
merkezde bulunan 15 ilkdgretimden rastgele secilen 405 Ogretmen olusturmaktadir.
Toplam 600 anket dagitilmig, bunun 458 1 geri donmiis; eksik bilgi dolayisiyla 53

aragtirmaci tarafindan iptal edilmistir.
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Tablo 1. Arastirmada Yer alan flkogretim Okullar1 ve Anket Sayilari

OKULUN ADI OGRETMEN SAYISI
1-Hizir Reis 36
2-Ford-Otosan 32
3-Ulugazi 37
4-Nuh Cimento 36
5-Emek Dayanigmasi 20
6-TBMM 21
7-Yahya Kaptan 35
8-Kocatepe 24
9-Kiligarslan 21
10-Yenimahalle 17
11-Leyla Atakan 28
12-Topgular 25
13-30 Agustos 25
14-Yuvacik Serdar 28
15-Yuvacik Denizdibi 20
TOPLAM 405

3.3.Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Bu boliimde veri toplama araci hakkinda bilgi verilmis, veri ¢oziimleme

teknikleri a¢iklanmustir..

3.3.1.Veri Toplama Araci

Bu baslik altinda veri toplama araclari ile verilerin elde edilmesindeki

uygulama yer almaktadir.

Orneklem  kapsamma  alman  ilkogretim  okullarinda  gorevli
O0gretmenlerden, arastirma amaclar1 dogrultusunda bilgi toplamak iizere anket

teknigi kullanilmistir. Bu aragtirmada dgretmenlere uygulanan anket 2 boliimden

olugmaktadir (Ek-1).
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Birinci boliimde, anketi yanitlayacak Ogretmenlerin kisisel durumlarina
iliskin 5 soru yer almaktadir. Arastirmada yararlanilmak iizere ilgili literatiir

incelenmis ve konu ile ilgili tez, kitap, makale ve diger kaynaklar taranmustir.

Ikinci boliimde, oOgretmenlerin ise yabancilasma diizeylerini 6lgmek
amaciyla 38 maddeden olusan, Elma (2003) tarafindan gelistirilen “Ilkdgretim
Ogretmenlerinin ise Yabancilasmas1 Olgegi” (Ek 1) yer almaktadir.

Arastirmada kullanilan ise yabancilagma anketi; ilkogretim okulu
Ogretmenlerinin gilicslizlilk, anlamsizlik, yalitilmishk ve okula yabancilagsma

diizeylerini 6l¢en dort alt boyuttan meydana gelmektedir.

Ankette, (5) Her Zaman, (4) Cogu Zaman, (3) Bazen, (2) Az ve (1) Higbir
Zaman segeneklerinden olusan besli likert tipi derecelendirme o&lgegi

kullanilmustir.

Anket formunda yer alan 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9., ve 10. sorular
giigsiizlign; 11., 12., 13., 14., 15., 16., 17., 18., 19., 20. ve 21. sorular
anlamsizlig1;22., 23., 24., 25., 26., 27., 28., 29., 30. ve 31. sorular yalitilmisligs;
32., 33., 34., 35.36., 37. ve 38. sorular da okula yabancilasma diizeyini
Olcmektedir. Gligsiizliik, anlamsizlik ve yalitilmislik boyutunu olusturan maddeler
olumsuz; ancak okula yabancilasma boyutunu olusturan maddeler ise olumlu
ifadelerden meydana gelmektedir. Maddeler olumlu ve olumsuz olusuna gore
puanlanmaktadir. Ise yabancilasma 6lgeginin okula yabancilasma boyutundaki
olumlu maddeler deneklerin verdigi cevaplarin ters ¢evrilmesiyle olusan yeni

degerlere gore analize alinmig ve yorumlanmustir.
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Tablo 2. Ise Yabancilasma Olgeginin Olumsuz ve Olumlu Sorularda Agirhk

Puam

Olumsuz Sorularda | SECENEKLER Olumlu Sorularda
Agirhk Puam Agirhk Puam

1 Higbir Zaman 5

2 Nadiren 4

3 Bazen 3

4 Cogu Zaman 2

5 Her Zaman 1

Ise yabancilasma anketinde kullanilan besli derecelendirme odlgegine
uygun olarak elde edilen ortalama puanlarin derecelendirilmesi, 1 ile 5 aras1 bes
esit parcaya boliinerek elde edilen degerler asagidaki gibi smiflandirilmistir.
Arastirmada aritmetik ortalama puanin yiliksek olmasi, yiiksek diizeydeki ise
yabancilagsmayi, aritmetik ortalama puanin diisiik olmasi ise diisiik diizeydeki ise

yabancilagsmay1 ifade etmektedir.

Tablo 3. ise Yabancilasma (")lg:eginin Yabancilasma Diizey Puan Sinir1

SECENEKLER Yabancilasma Diizey Puan Sinir1
Hi¢bir Zaman 1.00-1.79
Nadiren 1.80-2.59
Bazen 2.60-3.39
Cogu Zaman 3.40-4.19
Her Zaman 4.20-5.00
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Adi gecen dlgege arastirmaci tarafindan giivenirlik analizi i¢in en yaygin
kullanima sahip alfa (Croncbach) yontemi ile giivenirlik analizi yapilmistir.
Anketin biitiinii i¢in Croncbach alpha a=0,93 olarak bulunmustur. Elma (2003)
tarafindan gelistirilen 6lgme aracinda; faktor analizi yapilmis ve 6lgekte yer alan

maddelerin faktor yiik degerlerinin 0.37 ile 0.75 arasinda degistigi goriilmiustiir
(Tablo 1).

Ise yabancilasma 6lgeginde, her bir faktoriin oranlarina bakildiginda ise;
birinci faktoriin (10 madde) ac¢ikladig1 varyans oraninin % 12.6, ikinci faktoriin
(11 madde) %11.7, tiglincii faktoriin (10 madde) %10.7 ve dordiincii faktoriin (7
madde %7.4 oldugu ve toplamda ise %42.4 olarak hesaplanmistir. Olcegin alfa
katsayilarina bakildiginda ise; birinci faktoriin alfa katsayisinin 0.86, ikinci
faktoriin 0.84, iglincii Faktoriin 0.80 ve dordiincli faktoriin de 0.62 oldugu
goriilmektedir (Tablo 5). Alfa katsayilarinin degerlendirilmesinde; alfa katsayisi
0.40’1n altinda olmasi halinde giivenilir olmadigi, 0.40 ile 0.60 arasinda olmasi
halinde 6l¢egin diistik giivenilirlikte oldugu, 0.80 ile 1.00 arasinda olmasi halinde
ise dlgegin yiiksek derecede giivenilir oldugu kabul edilmektedir (Ozdamar,
1999). Buna gore “Ise Yabancilasma Olgegi” nin oldukca giivenilir oldugu

sOylenebilir.

Tablo 4. ise Yabancilasma Olcegi Faktorlerinin Acikladigi Varyans Oranlari

ve Alfa Katsayilari

Faktor Acikladig1 Varyans Alfa Katsayisi
Gligsiizlik 12.6 .86
Anlamsizlik 11.7 .84
Yalitilmighk 10.7 .80

Okula Yabancilagma 7.4 .62

Toplam 42.4 -

Bu bulgulara gore “Ise Yabancilasma Olgegi”nin dért faktérlii gegerli ve giivenilir

bir veri toplama araci1 oldugu kabul edilmistir.
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3.3.2.Verilerin Coziimlenmesi

Elde edilen veriler SPSS programinda ¢dziimlenmistir. Ogretmenlerin ise
yabancilasma diizeylerinin cinsiyet ve 6gretmen alani (sinif ve brang 6gretmeni)
degiskenlerine gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek igin t-testi, yas,
o0grenim durumu ve kidem degiskenlerine gore farklilagip farklilasmadigini

belirlemek i¢in de tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.
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BOLUM 1V.

BULGULAR VE YORUMLAR

Yapilan arastirma sonucunda su bulgulara ulasilmigtir.

4.1.0gretmenlerin Kisisel Ozellikleri

Bu boliimde oOgretmenlerin cinsiyet, yas, medeni durum, brans, kidem

degiskenlerine iliskin bilgiler yer almaktadir.

Cinsiyet: Orneklemin % 34,6> sin1 140 kisi ile erkek 6gretmenler %65,4” {inii

265 kisi ile bayan dgretmenler olugturmustur

Yas: Orneklemin %20,5” ini 21-30 yas aras1 ilkdgretim dgretmenleri , %44’ {inii
178 kisi ile 31-40 yas arast ogretmenler, %30,6 ‘sin1 124 kisi ile 41-50yas arasi
ogretmenler ,%4,9 ‘unu 20 kisi ile 51 ve iizeri yas grubundaki Ogretmenler

olusturmustur. En yliksek frekansi %44 ile 31-40 yas aras1 6gretmenler olusturmustur.

Tablo 5. ilkégretim Okullarinda Goérevli Ogretmenlerin Yaslari

YAS f %
21-30 83 20,5
31-40 178 44,0
41-50 124 30,6
51 ve iizeri 20 4,9
toplam 405 100,0

Medeni Durum: Orneklemi %17,5 71 kisi ile bekar dgretmenler, %82,5° unu 334

kisi ile evli 6gretmenler olusturmaktadir.

Brans: Orneklemin %57 sini 231 kisi ile simf dgretmenleri, %43 {inii 174 kisi

ile sinif 6gretmenleri olusturmaktadir.
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Tablo6. ilkégretim Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Branslar

BRANS f %
sinif 6gretmeni 231 57,0
brans 6gretmeni 174 43,0
Toplam 405 100,0

Kidem: Orneklemi %38’i 154 kisi ile en fazla 16 yil ve iizeri calismakta
Ogretmenler,%24,9 unu 101 kisi ile 11-15 yil aras1 ¢aligmakta olan 6gretmenler,%24,7
sini 100 kisi ile 6-10 yildir ¢aligmakta olan 6gretmenler, %12,3 ‘iini 50 kisi ile 0-5

yildir 6gretmenlik yapmakta olanlar olusturmustur.

Tablo7. ilkégretim Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Kidemleri

KiDEM f %
0-5 yil 50 12,3
6-10 y1l 100 24,7
11-15-y1l 101 24.9
16 ve iizeri 154 38,0
toplam 405 100,0

4.2.08retmenlerin Ise Yabancillasma Diizeylerine iliskin Gériislerinin Alt

Boyutlara Gore Dagilimi

Arastirmanin ilk alt problem ciimlesi agsagidaki gibidir:

“Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagsma diizeyleri; gili¢siizliik,
anlamsizlik, yalitilmislik ve okula yabancilasma alt boyutlar1 bakimindan ne
diizeydedir?”’Bu alt probleme gore sirasi ile gii¢siizliik, anlamsizlik, yalitilmiglik

ve okula yabancilagsma alt boyutlarindaki bulgular analiz edilmistir.
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A)Giigsiizliik Boyutu

Tablo 8.Ogretmenlerin Giigsiizlik Boyutuna Ait Ise Yabancilasma
Diizeylerine iliskin Bulgular

F %
F % F %
o F % F % 5 HER
MADDE HICBIR . COGU OR SS
NADIREN BAZEN ZAMAJ
ZAMAN ZAMAN
MAN
1.0kuldaki so| 112 27,7 100 | 24,7 151 | 37,3 40 9,9 2 5 2,3( ,998
miicadele etme giicl
yitirdigimi hissediy
2. Ogrencilerimle | 174 43,0 145 | 35,8 78 19,3 8 2,0 - - 1,8( ,814

kurmakta zorlaniyo

3.Isimde tiiker] 98 242 127 | 31,4 105 | 25,9 66 16,3 9 22 | 2,4 1,09
yiprandigimi hissed|

4. Okula ve 6grenq 161 39,8 150 | 37,0 81 20,0 10 2,5 3 7 1,8] ,865
yaptigim  katkinin

olmadigin diisiinily|

5. Calisma istd 128 31,6 130 | 32,1 119 | 29,4 24 5,9 4 1,0 2,11 ,960
heyecanimi yit
hissediyorum.

6. Is yasamumda hd 97 24,0 101 | 24,9 118 | 29,1 64 15,8 25 6,2 2,5 1,19
benim disimda

gelistigini hissediy

7. Son zam 139 343 108 | 26,7 99 24,4 54 13,3 4 1,0 | 2,2{ 1,08
ogretmenlikten

sogudugumu hissed

8. Okulda ger{ 85 21,0 119 | 29,4 105 | 25,9 82 20,2 14 3,5 | 2,5 1,13
duydugum
sosyal destegi alam:

hissediyorum

9. Okulda d{ 103 | 254 |98 |242 |98 | 242 80 | 19,8 26 | 64 |25 1,23
savunmanin
artik yarar getirmed

diistiniyorum

10. Okuldaki ky 90 22,2 104 | 25,7 129 | 31,9 68 16,8 14 3,5 | 2,5 1,11
yaraticihigimi engel

diistinliyorum.

TOPLAM 1187 29,32 1182 | 29,19 1083 | 26,74 496 12,25 101 2,4 2,29 1,04
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B)Anlamsizlik Boyutu

Tablo 9.0gretmenlerin Anlamsizhk Boyutuna Ait Ise Yabancilasma

Diizeylerine iliskin Bulgular

MADDE F % | F F F % | F % ORT SS

HiCBiR ZAMAN| NADIiREN BAZEN COGUZAMAN HER ZAMAN
11. Neyi nigin Ogrettigimin higbir | 195 48,1 | 89 22,0 | 103 254 | 15 37 |3 i 1,8691 | ,9674
anlaminin olmadiginm diisiiniiyorum.
12. Okulda dgretilenlerin gergek 169 41,7 111 274 | 97 24,0 | 28 6,9 - - 1,9605 | ,9665
yasamda higbir  ise  yara
diistiniiyorum
13. Okulda  aym  konular1 | 178 44,0 | 110 27,2 | 82 20,2 | 29 72 | 6 1,5 1,9506 | 1,0305
ogretmekten biktigimi
hissediyorum.
14. Okulda kendimi anlamsiz bir is 237 58,5 89 22,0 | 71 17,5 | 6 1,5 2 .5 1,6346 | ,8558
yaptyormusum gibi hissediyorum
15. Idealist 6gretmenleri gordiikge, | 293 72,3 | 76 18,8 | 28 6,9 8 2,0 - - 1,3852 | ,7034
ogretmenlikten uzaklagtigim
duygusunu yastyorum
16. Bir 6gretmen olarak kendimi ise | 306 75,6 | 64 158 | 32 7,9 3 J7 - - 1,3383 | ,6537
yaramaz ve 6nemsiz hissediyorum.
17. Ogretme eyleminin anlamsiz bir | 309 76,3 | 65 16,0 | 24 5,9 7 1,7 - - 1,3309 | ,6669
¢aba oldugunu diisiiniiyorum
18. Ogretmenligi sikic1 buluyorum 206 50,9 | 95 23,5 | 85 21,0 17 42 2 .5 1,8000 | ,9450
19. Ogretmenligi sadece gelir | 287 70,9 | 64 158 | 34 8,4 14 35 | 6 1,5 1,4889 | ,8972
getirici bir  kaynak olarak
gorilyorum.
20. Okulda, ders verme makinesine 190 46,9 | 134 33,1 | 56 13,8 | 22 5,4 3 7 1,8000 | ,9238
doniigtiigimii hissediyorum
getirmedigini diistiniiyorum

2,1333 | 1,0633

21. Ogretmenligin benim igin
monotonlagsmaya bagladigini 139 343 127 314 | 97 24,0 | 30 7.4 12 3,0
hissediyorum
TOPLAM 2509 56,3 | 1024 21,0 | 709 159 | 179 4,0 | 34 0,7 1,698 ,9673
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Tablo 8 incelendiginde ilkogretim dgretmenlerinin giigsiizliik boyutuna ait
ise yabancilasma diizeyi %29,32 ile higbir zaman ,%29,19 ile nadiren ,%26,74 ile
bazen %12,25 ile ¢cogu zaman%?2,29 ile her zaman diizeyinde seyretmistir.Genel
ortalamasina baktigimizda ilkégretim 6gretmenlerinin giicsiizliik boyutuna ait ise
yabancilasma diizeyi SS: 1,048 ve X:2,29 ile Nadiren diizeyinde oldugu
goriilmektedir.Calisir’in  yaptigt calismada X:1.96 ile Nadiren diizeyinde,
Elma’nin yaptig1 arastirmada X:2.27 ile yine Nadiren diizeyinde seyretmistir.

Cikan sonug her iki arastirmay1 destekler niteliktedir.

Tablo 9 incelendiginde ilkogretim dgretmenlerinin anlamsizlik boyutuna
ait ise yabancilagma diizeyi %56,3 ile hi¢bir zaman ,%21,0 ile nadiren ,%15,9 ile
bazen %4 ile cogu zaman%0,7 ile her zaman diizeyinde seyretmistir. Genel
ortalamasina baktigimizda ilkdgretim 6gretmenlerinin anlamsizlik boyutuna ait
ise yabancilagsma diizeyi SS: 0,9673 ve X:1,698 ile Hi¢chir zaman diizeyinde
oldugu goriilmektedir. Calisir’in yaptigr calismada X:1.44 ile Hi¢hir zaman
diizeyinde, Elma’nin yaptig1 arastirmada X:1.64 ile yine Hi¢cbir zaman diizeyinde

seyretmistir. Cikan sonug her iki arastirmay1 destekler niteliktedir.

90



C)Yahtilmishk Boyutu

Tablo 10.0gretmenlerin Yahtilmishk Boyutuna Ait ise Yabancilasma

Diizeylerine iliskin Bulgular

MADDE F % F % F % | F % | F ORT | SS
HiCBiR ZAMAN| NADIiREN BAZEN COGUZAMA| HER ZAMAN

22.  Zorunlu olmadik¢a diger | 250 61,7 | 91 22,5 | 48 11,9 | 8 2,0 8 1,9 1,5901 ,8982

Ogretmen ve yoneticilerle bir araya

gelmemeye calistyorum.

23. Okulda dislandigim duygusunu 330 81,5 37 9,1 29 7,2 6 1,5 3 7 1,308¢ ,7319

yastyorum

24. Ogretmenler odasindan uzak | 307 75,8 64 15,8 20 49 10 2,5 4 1,0 1,3704 ,7747

durmayu tercih ediyorum

25. Okuldaki iligkilerin igten ve | 116 28,6 127 31,4 88 21,7 | 64 158 | 10 2,5 2,3210 1,1216

samimi olmadigini diisiiniiyorum.

26. Okulda kendimi yalniz 250 61,7 102 252 | 41 10,1 41 10,1 | 2 ,5 1,5481 ,8119

hissediyorum

27. Smif dis1 etkinliklerde 149 36,8 117 289 | 74 18,3 51 12,6 | 14 3,5 2,1704 1,1575

sorumluluk iistlenmeyi sevmiyorum

28. Okuldaki diger 6gretmenlerle, | 192 47,4 118 29,1 44 10,9 | 42 104 | 9 22 1,908¢ 1,0918

okul disinda bir seyler yapmay:

arzulamiyorum

29. Sosyal gevremi ¢ok sikici 180 44 .4 121 29,9 72 17,8 28 6,9 4 1,0 1,9012 ,9901

buluyorum

30. Yasamimda bir bosluk duygusu 192 47,4 103 25,4 87 21,5 17 4,2 6 1,5 1,8691 9876

yastyorum

31. Ayni goriiste olmadigim 150 37,0 102 25,2 83 20,5 53 13,1 | 17 42 2,222 | 1,1961

insanlardan uzak durmayi yegliyorun(

TOPLAM 1886 52,23 | 982 22,25 | 586 20,34 | 320 791 | 77 1,9 1,820 | 1,776

Tablo 10 incelendiginde ilkdgretim 6gretmenlerinin yalitilmislik boyutuna

ait igse yabancilasma diizeyi %52,23 ile hi¢gbir zaman ,%22,25 ile nadiren ,%20,34

ile bazen %7,91 ile ¢ogu zaman%1,9 ile her zaman diizeyinde seyretmistir. Genel

ortalamasina baktigimizda ilkdgretim 6gretmenlerinin anlamsizlik boyutuna ait

ise yabancilagma diizeyi SS: 1,776 ve X:1,820 ile Nadiren diizeyinde oldugu

goriilmektedir. Calisir’in yaptig1r calismada X:1.66 ile Hi¢hir zaman diizeyinde,

Elma’nin yaptig1 arastirmada X:1.81 ile Nadiren diizeyinde seyretmistir. Cikan

sonu¢ Elma’nin aragtirmasini desteklemektedir.
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D)Okula Yabancilasma Boyutu

Okula yabancilagma boyutuna ait sorular; giicsiizliikk, anlamsizlik ve
yalitilmislik boyutlarindaki olumsuz sorulardan farkli olarak olumlu sorulardan
olugmaktadir. Olumlu sorular, olumsuz soru bi¢imine doniistiiriilerek analize

katilmistir ve yorumlanmustir.

Tablo 11.0gretmenlerin Okula Yabancllasma Boyutuna Ait Ise

Yabancilasma Diizeylerine Iliskin Bulgular

MADDE F %| F % | F %| F % | F % ORT SS
HiCBIiR ZAMA] NADIREN BAZEN COGUZAMA| HER ZAMAN
32. Okulda olmadigim zamanlarda | 15 3,7 26 6,4 99 24,4 107 26,4 | 158 39,0 2,2222 1,19
kendimi bosluktaymis gibi 61
hissediyorum
33. Meslektaglarim tarafindan takdir 88 21,7 | 87 21,5 112 27,7 | 67 16,5 | 51 12,6 3,9062 1,10
edilmeyi 6nemsiyorum 40
34. Ogretmenligin yapilabilecek 63 156 | 114 28,1 | 107 26,4 | 76 18,8 | 45 1,1 | 2,7679 | 1,30
en iyi meslek oldugunu diisiiniiyorum 52
35. Okulda isim ile ilgili konularda | 94 232 | 159 393 | 71 17,5 | 44 10,9 | 37 9,1 2,8173 | 1,21
sorumluluk almaktan zevk aliyorum 61
36. Okulda  kurallara  aykiri | 68 16,8 | 95 235 | 83 20,5 | 72 17,8 | 87 21,5 | 3,0370 | 1,39
davrandigimda  sugluluk  duygusu 52
yasiyorum.
37. Ogrencilerimin basart 52 12,8 | 125 30,9 | 104 25,7 | 66 16,3 | 58 143 | 2,8840 | 1,24
ya da basarisizhigindan kendimi 43
tutuyorum
38. Okulda smiftayken kendimi 153 37,8 | 149 36,8 | 54 13,3 | 26 6,4 23 5,7 2,0543 | 1,13
daha rahat hissediyorum 10
TOPLAM 533 18,8 | 755 26,6 | 630 22,2 | 458 16,1 | 459 11,3 | 2,8127 | 1,22
74

Tablo 11 incelendiginde ilkdgretim Ogretmenlerinin okula yabancilagma
boyutuna ait ige yabancilasma diizeyi %18,8 ile hi¢gbir zaman ,%26,6 ile nadiren
,%22,2 ile bazen %16,1 ile cogu zaman%11,3 ile her zaman diizeyinde
seyretmigtir. Genel ortalamasina baktigimizda ilkogretim Ogretmenlerinin
anlamsizlik boyutuna ait ise yabancilagma diizeyi SS: 1,2274 ve X:2,8127 ile
Bazen diizeyinde oldugu goriilmektedir. Calisir’in yaptig1 calismada X:2,64 ile
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Bazen diizeyinde, Elma’nin yaptig1 arastirmada X:2,83 ile yine Bazen diizeyinde

seyretmistir. Cikan sonug her iki arastirmay1 destekler niteliktedir.

4.3.0gretmenlerin Ise Yabancilasma Diizeylerine iliskin Gériislerini

Etkileyen Degiskenler

Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeylerinin cinsiyet, medeni durum

,brang,yas, kidem degiskenlerine gore degisip degismedigi incelenmistir.

4.3.1.Cinsiyet: Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeylerinin cinsiyet degiskenine

gore degisip degismedigi incelenmistir.

“Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagsma diizeyleri, cinsiyet

durumuna gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?”

Tablo 12 Ogretmenlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Giicsiizlik Boyutuna
Mliskin T-Testi Sonuclar:

Degiskenler | NV X S sd t p
ERKEK 140 2,2957 | 1,1046 | 403 0,018 ,3270
KADIN 265 2,2939 | ,9269 403

p>0,05

Tablo 12’de goriildiigii gibi kadin 6gretmenlerin giigsiizlilk boyutuna
iligkin ise yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,2939, standart
sapmast ,9269; erkek Ogretmenlerin ise giicslizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,2957, standart sapmasi
1,1046°tlir. Bu veriler,kadin ve erkek Ogretmenlerin gii¢slizliik boyutuna iligkin
ise yabancilagsma puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasinda bir farklilik
bulunmadigint gdstermektedir. Bu farkin anlamli olup olmadigini1 sinamak igin
yapilan t testi sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde
T403=1,960 ttab > teld (p>0,05)anlaml1 fark yoktur. Yani 6gretmenlerin gii¢csiizliik
bicimindeki ise yabancilagmalar1 cinsiyet degiskenine bagli olarak anlamli bir

sekilde degismemektedir.
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Elma (2003) tarafindan yapilan arastirmada da 6gretmenlerin giigsiizlik
boyutuna iliskin ise yabancilagsmalari, cinsiyet degiskeni bakimindan farklilik
gostermemistir. Bu tespit arastirma bulgusu ile benzerlik gdstermektedir. Fakat

Calisir (2006)’1n arastirmasinda anlamli fark bulunmustur.

Tablo 13.0gretmenlerin Cinsiyet Degiskenine Gére Anlamsizik Boyutuna

Tliskin T-Testi Sonuclar

Degiskenler | N X ) sd t p
ERKEK 140 1,7142 | ,8802 403 0,25 415
KADIN 265 1,6912 | ,8768 403

p>0,05

Tablo 13°de goriildiigii gibi kadin 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna
iliskin ise yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =1,6912, standart
sapmast 0,8768; erkek Ogretmenlerin ise anlamsizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlarimin aritmetik ortalamasi X =1,7142 standart sapmasi
,8802°dir. Bu veriler, kadin ve erkek 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna iligkin
ise yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasinda azda olsa bir farklilik
oldugunu gostermektedir. Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan
t testi sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab >
teld (p>0,05)anlamli fark yoktur.Bagka bir deyisle 6gretmenlerin anlamsizlik
bicimindeki ise yabancilagmalar1 cinsiyet degiskenine bagli olarak anlamli bir

sekilde degismemektedir.
Elma (2003) tarafindan yapilan arastirmada oOgretmenlerin anlamsizlik

boyutuna iligskin ise yabancilagmalari, cinsiyet degiskeni bakimindan farklilik

gostermemistir. Fakat Calisir(2006)’1n arastirmasinda anlamli fark bulunmustur.
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Tablo 14.0gretmenlerin Cinsiyet Degiskenine Gére Yahtilmishk Boyutuna
Mliskin T-Testi Sonuclar:

Degiskenler | N X S sd t p
ERKEK 140 1,8028 | ,9907 403 -0,27 ,4067
KADIN 265 1,8305 | ,9648 403

p>0,05

Tablo 14’de goriildiigii gibi kadin 6gretmenlerin yalitilmislik boyutuna
iligkin igse yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =1,8305 standart
sapmast 0,9648 erkek Ogretmenlerin ise yalitilmighk boyutuna iligkin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamast X =1,8028 standart sapmasi,
9907°dir. Bu farkin anlamli olup olmadigimi sinamak i¢in yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml1 fark yoktur.

Elma (2003) ve Calisir(2006) tarafindan yapilan arastirmalarda da
Ogretmenlerin  yalitilmighik boyutuna iligkin ise yabancilagmalari, cinsiyet

degiskeni bakimindan farklilik géstermemistir.

Tablo 15.0gretmenlerin Cinsiyet Degiskenine Gore Okula Yabancilasma
Boyutuna Iliskin T-Testi Sonuclar:

Degiskenler | N X S sd t p
ERKEK 140 2,8428 | 1,2242 | 403 -0,002 | ,398
KADIN 265 2,8431 | 1,2352 | 403

. p>0,05

Tablo 15°de goriildiigi gibi kadin Ogretmenlerin okula yabancilagsma
boyutuna iliskin ise yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,8431
standart sapmas1 1,2352 erkek 6gretmenlerin ise okula yabancilasma boyutuna
iligkin ige yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,8428 standart

sapmasi 1,2242’dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan t testi
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sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlamh fark yoktur.

Elma (2003) ve Calisir(2006) tarafindan yapilan arastirmalarda da
Ogretmenlerin okula yabancilasma boyutuna iligkin ise yabancilagsmalari, cinsiyet

degiskeni bakimindan farklilik gostermemistir.

4.3.2.Medeni Durum: Arastirmaya katilan &gretmenlerin ise yabancilagsma

diizeylerinin, medeni duruma gore degisip degismedigi incelenmistir.

Tablo 16.0gretmenlerin Medeni Durum Degiskenine Gore Giigsiizliik

Boyutuna iliskin T-Testi Sonuclari

Degiskenler | N X ) sd t p
BEKAR 71 2,4619 | 1,1175 | 403 0,506 ,2998
EVLI 334 2,2589 | 1,0297 | 403

p>0,05

Tablo 16’da gorildiigii gibi bekar Ogretmenlerin glicsiizlik boyutuna
iligkin igse yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,4619 standart
sapmast 1,1175 evli oOgretmenlerin ise giigsiizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamas1 X =2,2589 standart sapmasi
1,0297°dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak icin yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml fark yoktur.

Tablo 17.0gretmenlerin Medeni Durum Degiskenine Goére Anlamsizhk

Boyutuna Iliskin T-Testi Sonuclar:

Degiskenler | N X ) sd t p
BEKAR 71 2,1239 | 1,0584 | 403 3.38 ,0241
EVLI 334 1,6844 | ,9376 403

p<0,05
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Tablo 17°de goriildiigii gibi bekar 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna
iligkin igse yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,1239 standart
sapmast 1,0584 evli Ogretmenlerin ise anlamsizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamast X =1,6844 standart sapmasi,
9376’dir. Bu farkin anlamli olup olmadigimi sinamak i¢in yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 teld >
ttab(p<0,05) fark anlamlidir. Bekar 6gretmenler Evli 6gretmenlere gore yaptiklari

1s1 anlamsiz bulmaktadir.

Tablo 18.0gretmenlerin Medeni Durum Degiskenine Gére Yahtilmishk
Boyutuna iliskin T-Testi Sonuclari

Degiskenler | N X S sd t p
BEKAR 71 1.9450 | 1,0546 | 403 1,15 ,3911
EVLI 334 1.7946 | ,8887 403

p>0,05

Tablo 18’de goriildiigii gibi bekar 6gretmenlerin yalitilmislik boyutuna
iliskin ise yabancilagma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =1,9450 standart
sapmast 1,0546 evli Ogretmenlerin ise yalitilmishik boyutuna iligkin ise
yabancilagsma puanlarinin aritmetik ortalamast X =1,7946 standart sapmasi,
8887’dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini smamak icin yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml1 fark yoktur.

Tablo 19.0gretmenlerin Medeni Durum Degiskenine Gore Okula
Yabancilasma Boyutuna iliskin T-Testi Sonuclar

Degiskenler | N X S sd t p
BEKAR 71 2,9658 | 1,170 403 0,969 ,441
EVLI 334 2,8169 | 1,243 403

. p>0,05
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Tablo 19°da goriildiigi gibi bekar Ogretmenlerin okula yabancilagsma
boyutuna iligkin ise yabancilagsma puanlarmin aritmetik ortalamasi X =2,9658
standart sapmasi 1,170 evli 6gretmenlerin ise okula yabancilasma boyutuna iligkin
ise yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi1 X =2,8169 standart sapmasi
1,243’dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak ic¢in yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml1 fark yoktur.

4.3.3.Brans: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagsma diizeyleri, brang

duruma gore degisip degismedigi incelenmistir.

Tablo 20.(")gretmenlerin Brans Degiskenine Gore Giigsiizliik Boyutuna

Tliskin T-Testi Sonuclar

Degiskenler | N X S sd t p
SINIF 231 2,25 1,059 403 -0,87 ,3049
BRANS 174 2,34 1,032 403

p>0,05

Tablo20’de goriildiigl gibi sinif 6gretmenlerin gligsiizliik boyutuna iligkin
ise yabancilagsma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,25 standart sapmasi 1,059
brang 6gretmenlerin ise gii¢siizlilk boyutuna iligkin ige yabancilasma puanlariin
aritmetik ortalamasi X =2,34 standart sapmasi 1,032’dir. Bu farkin anlamli olup
olmadigin1 sinamak icin yapilan t testi sonucunda elde edilen t degeri 0,05

anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld(p>0,05) anlaml fark yoktur.

Elma (2003) ve Calisir(2006) tarafindan yapilan arastirmalarda ise
Ogretmenlerin giigsiizliik boyutuna iliskin ise yabancilagsmalari, brans degiskeni
bakimindan farklilik géstermistir. Brans 6gretmenlerinin sinif 6gretmenlerine gore

kendilerini daha gii¢siiz hissettikleri ortaya ¢ikmistir.
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Tablo 21.0gretmenlerin Brans Degiskenine Gore Anlamsizhk Boyutuna

Mliskin T-Testi Sonuclar1

Degiskenler | N X S sd t p
SINIF 231 1.665 | .,8627 403 -0,96 ,410
BRANS 174 1,742 | ,8977 403

p>0,05

Tablo 21°de goriildiigii gibi simif 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna
iligkin ise yabancilasma puanlarmin aritmetik ortalamast X =1,665 standart
sapmast ,8627 brang Ogretmenlerin ise anlamsizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =1,742 standart sapmasi
,8977°dir. Bu farkin anlamli olup olmadigimi smamak i¢in yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml1 fark yoktur.

Elma (2003) ve Calisir(2006) tarafindan yapilan arastirmalarda ise
Ogretmenlerin anlamsizlik boyutuna iliskin ise yabancilagmalari, brans degiskeni
bakimindan farklilik géstermistir. Brans 6gretmenlerinin sinif 6gretmenlerine gore

islerini anlamsiz bulduklari ortaya ¢ikmustir.

Tablo 22.08retmenlerin Brans Degiskenine Gére Yalitilmishk Boyutuna
Tliskin T-Testi Sonuclar

Degiskenler | N X S sd t p
SINIF 231 1.822 | ,9738 403 0,04 4010
BRANS 174 1.818 |,9773 403

p>0,05

Tablo 22’de gorildigi gibi smnif 6gretmenlerin yalitilmishk boyutuna
iliskin ise yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamast X =1,822 standart
sapmasi, 9738 brang Ogretmenlerin ise yalitilmishk boyutuna iligkin ise
yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =1,818 standart sapmasi,

9773’dir. Bu farkin anlamli olup olmadigim1 sinamak i¢in yapilan t testi
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sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab > teld
(p>0,05)anlaml fark yoktur.

Calisir (2006) tarafindan yapilan arastirmalarda ise Ogretmenlerin
yalitilmiglik boyutuna iliskin ise yabancilagsmalari, brang degiskeni bakimindan
farklilik gostermezken Elma (2003) ‘nin arastirmasinda brang ogretmenlerinin

sinif 6gretmenlerine gore kendilerini daha yalitilmis hissettikleri ortaya ¢ikmustir.

Tablo 23.(")gretmenlerin Brans Degiskenine Gore Okula Yabancilasma

Boyutuna Iliskin T-Testi Sonuclar:

Degiskenler | N X S sd t p
SINIF 231 2,770 | 1,219 403 1,5 ,449
BRANS 174 2,939 | 1,239 403

p>0,05

Tablo 23’de goriildiigii gibi simif Ogretmenlerin okula yabancilagsma
boyutuna iligkin ise yabancilasma puanlarinin aritmetik ortalamasi X =2,770
standart sapmas1 1,219 brans 6gretmenlerin ise okula yabancilasma boyutuna
iligkin ise yabancilasma puanlariin aritmetik ortalamast X =2,939 standart
sapmasi1 1,239°dir. Bu farkin anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan t testi
sonucunda elde edilen t degeri 0,05 anlamlilik diizeyinde T403=1,960 ttab >
teld(p>0,05) anlamli fark yoktur.

Calisir (2006) ve Elma (2003) tarafindan yapilan arastirmalarda ise
Ogretmenlerin okula yabancilasma boyutuna iligkin ise yabancilagsmalari, brans

degiskeni bakimindan farklilik géstermemistir.

4.3.4.Yas: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilagsma diizeylerinin, yas

duruma gore degisip degismedigi incelenmistir.
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Tablo 24.(")gretmenlerin Yas Degiskenine Gore Giigsiizliik Boyutuna Tliskin

Anova Sonuc¢lar

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 82,566 2,7522 2,3667

ARASI

GRUPLAR | 401 443,2242 1,1053 ,1524

ici

TOPLAM | 404 451,481

p>0,05

Tablo 24’de goriilen ve yaslarma gore gruplandirilan 6gretmenlerin
giicstizliik boyutuna iligkin ise yabancilagsma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigimni simnamak icin yapilan F testi
sonucunda, farkli yagslara sahip 6gretmenlerin giicsiizliik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. (F3-401=2,61 Ftab
>Feld p>0,05) Bu durum yas degiskenin, 0gretmenlerin giigsiizlik boyutuna
iliskin ise yabancilagsmalarinda etkili olmadigim1 gostermektedir. Kisaca
O0gretmenlerin yasi ile gii¢siizliik diizeyi arasinda bir farklilik yoktur. Bu sonug

Calis1r(2006) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik arz etmektedir.

Tablo 25.(")gretmenlerin Yas Degiskenine Gore Anlamsizlik Boyutuna Tliskin

Anova Sonuclar

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 6,068 2,022 2,148

ARASI

GRUPLAR | 401 314,830 ,785 ,299

ici

TOPLAM | 404 320,017

p>0,05
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Tablo 25’de goriilen ve yaslarina gore gruplandirilan Ogretmenlerin
anlamsizlik boyutuna iliskin ige yabancilasma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan F testi
sonucunda, farkli yaslara sahip 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna iligkin ise
yabancilagsma puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. (F3-401=2,61 Ftab
>Feld p>0,05 ) Bu durum yas degiskenin, 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna
iliskin ise yabancilagmalarinda etkili olmadigim1 gdstermektedir. Kisaca
O0gretmenlerin yasi ile anlamsizlik diizeyi arasinda bir farklilik yoktur. Bu sonug

Calis1r(2006) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik arz etmektedir

Tablo 26 Yas Degiskenine Gore Yahtilmishk Boyutuna Iliskin Anova

Sonuclari

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 5,508 1,836 1,6225

ARASI

GRUPLAR | 401 389,529 971 ,3385

ici

TOPLAM | 404 395,083

p>0,05

Tablo 26’da goriilen ve yaslarma gore gruplandirilan 6gretmenlerin
yalitilmislik boyutuna iligkin ise yabancilasma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak icin yapilan F testi
sonucunda, farkli yaglara sahip 6gretmenlerin yalitilmislik boyutuna iligkin ige
yabancilasma puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. (F3-401=2,61 Ftab
>Feld p>0,05) Bu durum yas degiskenin, 6gretmenlerin yalitilmishik boyutuna
iliskin ise yabancilagsmalarinda etkili olmadigim1 gostermektedir. Kisaca
Ogretmenlerin yasi ile yalitilmighk diizeyi arasinda bir farklilik yoktur.Bu sonug

Calis1r(2006) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik arz etmektedir
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Tablo 27.(")gretmenlerin Yas Degiskenine Gore Okula Yabancilasma

Boyutuna Iliskin Anova Sonugclar:

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 12,505 4,168 2,965

ARASI

GRUPLAR | 401 603,981 1,506 ,0119

ici

TOPLAM | 404 616,486

p<0,05

Tablo 27°de goriilen ve yaglarina gore gruplandirilan 6gretmenlerin okula
yabancilasma boyutuna iligkin ise yabancilagma puanlarinin ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan
F testi sonucunda, farkli yaslara sahip Ogretmenlerin okula yabancilagsma
boyutuna iliskin ige yabancilagsma puanlari arasinda anlamli bir fark vardir. (F3-
401=2,61 Feld >Ftab p<0,05) Bu durum yas degiskenin, 6gretmenlerin okula
yabancilasma boyutuna iliskin ise yabancilagsmalarinda etkili oldugunu
gostermektedir. Kisaca Ogretmenlerin yasi ile okula yabancilasma  diizeyi
arasinda bir farklilik bulunmaktadir. Bu sonu¢ Calisir(2006) tarafindan yapilan
arastirma ile ortiismemektedir.

[Ikdgretim  okulu &gretmenlerinin  yas durumlarina gére okula
yabancilasma boyutuna iligkin ise yabancilagsma puanlar1 arasindaki anlamli

farkliligin kaynaginin bulunmasi icin LSD analizi yapilmistir. LSD sonuglari

Tablo 28’de verilmistir.
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Tablo 28.(")gretmenlerin Yas Degiskenine Gore Okula Yabancilagsma
Boyutuna iliskin LSD Analizi Sonuclar:

YAS ARALIGI 21-30 31-40 41-50 51 ve tizeri
21-30 X

31-40 X

41-50 X

51 ve iizeri

51 ve iizeri yas da olan 6gretmenlerin okula yabancilagma diizeyleri 21-30,

31-40 ,41-50 yasta olanlara gore daha diisiik ¢ikmistir

4.3.5.Kidem: Arastirmaya katilan Ogretmenlerin ise yabancilasma diizeyleri,

kideme gore degisip degismedigi incelenmistir.

Tablo 29.0gretmenlerin Kidem Degiskenine Gore Giigcsiizlik Boyutuna

fliskin Anova Sonuclar

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 7,012 2,337 2,2585

ARASI

GRUPLAR | 401 444,468 1,108 ,2719

ici

TOPLAM | 404 451,481

p>0,05

Tablo 29°da goriilen ve kidemlerine goére gruplandirilan 6gretmenlerin
giicstizliik boyutuna iligkin ise yabancilagsma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan F testi
sonucunda, farkli kidemlere sahip 6gretmenlerin gii¢slizliik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. (F3-401=2,61 Ftab
>Feld p>0,05) Bu durum kidem degiskenin, 6gretmenlerin gii¢siizliik boyutuna

iliskin ise yabancilagmalarinda etkili olmadigim1 gdstermektedir. Kisaca
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Ogretmenlerin kidemi ile gii¢siizliik diizeyi arasinda bir farklilik yoktur. Bu sonug

Calis1r(2006) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik arz etmektedir.

Tablo 30.Ogretmenlerin Kidem Degiskenine Gore Anlamsizhk Boyutuna

iliskin Anova Sonuclar

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 8,633 3,167 5,053

ARASI

GRUPLAR | 401 283,241 , 774 ,0077

ici

TOPLAM | 404 320,017

p<0,05

Tablo 30°de goriilen ve kidemlerine gore gruplandirilan 6gretmenlerin
anlamsizlik boyutuna iliskin ige yabancilasma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigimni sinamak icin yapilan F testi
sonucunda, farkli kidemlere sahip 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna iliskin ise
yabancilasma puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir. (F3-401=2,61 Feld >Ftab
p<0,05 ) Bu durum kidem degiskenin, 6gretmenlerin anlamsizlik boyutuna iligkin
ise yabancilagmalarinda etkili oldugunu gostermektedir. Kisaca &gretmenlerin
kidemi ile anlamsizlik diizeyi arasinda bir farklilik bulunmaktadir..Bu sonug

Calis1r(2006) tarafindan yapilan arastirma ile paralellik arz etmektedir

[Ikogretim okulu &gretmenlerinin kidem durumlarina gore anlamsizlik
boyutuna iligkin ise yabancilasma puanlar1 arasindaki anlamli farkliligin
kaynaginin bulunmasi i¢cin LSD analizi yapilmistir. LSD sonuglar1 Tablo 31 de

verilmigtir.
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Tablo 31.0gretmenlerin Kidem Degiskenine Gére Anlamsizhk Boyutuna

iliskin LSD Analizi Sonuclar:

KIDEM 0-5 6-10 11-15 16 ve lizeri
0-5 X

6-10 X X

11-15 X X

16 ve tizeri

16 ve iizeri yildir calisan Ogretmenler ile 0-5,6-10,11-15 yil arasinda
calisanlar arasinda fark bulunmustur. Yine 11-15 yil calisanlar ile 0-5 ve 6-10 yil
calisanlar arasinda da anlamsizlik boyutunda ise yabancilasma diizeyinde
farkliliklar bulunmustur. 16 yil ve iizeri ¢alisan 6gretmenler daha diisiik kidemli
Ogretmenlere gore yaptiklart isi daha anlamli bulmaktadirlar.Yine 11-15 yil
calisanlar ile 0-5 ve 6-10 yil calisanlara gore yaptiklar1 isi daha anlamh

bulmaktadirlar

Tablo 32.0gretmenlerin Kidem Degiskenine Gore Yahtilmishk Boyutuna

Iliskin Anova Sonuclar

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 3,718 1,239 1,1003

ARASI

GRUPLAR | 401 391,320 975 ,5188

ici

TOPLAM | 404 395,038

Tablo 32°de goriilen ve kidemlerine goére gruplandirilan 6gretmenlerin
yalitilmiglik boyutuna iliskin ise yabancilasma puanlarinin ortalamalar1 arasindaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan F testi
sonucunda, farkl kidemlere sahip 6gretmenlerin yalitilmislhik boyutuna iligkin ise
yabancilasma puanlar1 arasinda anlaml bir fark yoktur. (F3-401=2,61 Ftab >Feld

p>0,05) Bu durum kidem degiskenin, 6gretmenlerin yalitilmislik boyutuna iliskin
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ise yabancilagsmalarinda etkili olmadigin1 gostermektedir. Kisaca dgretmenlerin
kidemi ile yalitilmighk diizeyi arasinda bir farklilik yoktur.Bu sonu¢ Elma (2003)

ve Calisir (2006) tarafindan yapilan aragtirmalar ile paralellik arz etmektedir

Tablo 33.(")gretmenlerin Kidem Degiskenine Gore Okula Yabancilasma

Boyutuna Iliskin Anova Sonugclar:

Degiskenler | SD Kareler Kareler F p
toplam ortalamasi

GRUPLAR |3 10,741 3,580 2,522

ARASI

GRUPLAR | 401 605,745 1,510 ,190

ici

TOPLAM | 404 539,344

p>0,05

Tablo 33°de goriilen ve kidemlerine goére gruplandirilan 6gretmenlerin
okula yabancilasma boyutuna iliskin ise yabancilasma puanlarinin ortalamalari
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini sinamak i¢in yapilan
F testi sonucunda, farkli kidemlere sahip Ogretmenlerin okula yabancilagsma
boyutuna iligkin ige yabancilasma puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. (F3-
401=2,61 Ftab >Feld p>0,05) Bu durum kidem degiskenin, 6gretmenlerin okula
yabancilasma boyutuna iligkin ise yabancilagsmalarinda etkili olmadigim
gostermektedir. Kisaca Ogretmenlerin kidemi ile okula yabancilagma diizeyi
arasinda bir farklilik yoktur. Bu sonu¢ Calisir(2006) tarafindan yapilan arastirma
ile paralellik arz etmektedir. Fakat Elma (2003) tarafindan yapilan arastirmada
Ogretmenlerin okula yabancilagma boyutuna iliskin ise yabancilagmalarinda,

mesleki kidem degiskeni bakimindan farklilik gostermektedir.
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BOLUM V.

SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve 6neriler yer almaktadir.

5.1. Sonug

Birinci alt problemde; “ilkogretim okulu 6gretmenlerinin  ise
vabancilasmasi;  giigsiizliik, anlamsizlik, yalitilmishk, okula yabancilasma
boyutlarinda ne diizeydedir?” sorusuna cevap aramak ic¢in bulunan bulgulardan

elde edilen sonuglar asagida verilmistir.

[Ikdgretim okulu ogretmenlerinin  ise yabancilasma diizeylerinin
“Giigsiizliik” boyutunda diizeyi SS: 1,048 ve X:2,29 ile “Nadiren” diizeyinde

oldugu goriilmektedir.

Gligsiizlik boyutuna iliskin; 6gretmenlerin, sosyal destek almak, okulda
dogrular1 savunmak, olaylarin kendisinin disinda gelismesi, kurallarin
yaraticiligin1 engellemesi, okuldaki sorunlarla miicadele etme ile tiikendigini ve
yiprandigin1 hissetme; 6grencilerle iletisim kurma, okula ve 6grencilere yapilan
katki, calisma istek ve heyecani yitirme ile §gretmenlikten soguma konularinda

“Nadiren” diizeyinde kendilerini gli¢siiz hissettiklerini ifade etmislerdir.

[Ikdgretim  okulu Ogretmenlerinin  ise yabancilasma diizeylerinin
“Anlamsizlik” boyutunda SS: 0,9673 ve X:1,698 ile “Hichir zaman” oldugu

belirlenmistir.

Ogretmenlerin, &gretmenligin monotonlasmaya basladigim1 hissetme,
Ogretmenligi sikict bulma, 6gretilenlerde amaclarin anlamli olmasi, ders verme
makinesine donlistigiinii hissetme, Ogretilenleri gercek yasamla iliskilendirme
ogretmenlikten uzaklasma ve aymi konular1 6gretmekten bikma konularinda

“Nadiren” diizeyinde kendilerini anlamsiz hissettiklerini ifade etmislerdir. Ise
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yaramak Ogretme eylemini anlamli bir ¢aba olarak gorme, 6gretmenligi gelir
getirici meslek olarak gérme, idealist 6gretmenleri gordiik¢e, kendini anlamsiz is
yapiyor hissetme konularinda ise “Hi¢bir zaman “diizeyinde kendilerini anlamsiz

hissettiklerini ifade etmislerdir.

[Ikdgretim okulu ogretmenlerinin  ise yabancilasma diizeylerinin
“Yahtilmishk” boyutunda SS: 1,776 ve X:1,820 ile Nadiren diizeyinde oldugu

goriilmektedir.

Ogretmenlerin okuldan dislanma, Ogretmenler odasindan uzak durma,
kendini yalmiz hissetme, diger 6gretmen ve yoneticilerle bir araya gelmeme
konularinda “Hi¢hir zaman > diizeyinde kendilerini yalitilmis hissettiklerini ifade

etmislerdir.

Ogretmenlerin, okul ici iliskilerin samimi ve icten olmasi, farkl1 goriisteki
ogretmenlerden uzak durma ve smif disindaki etkinliklerde sorumluluk alma,
konularinda; okuldaki &gretmenlerle okul disinda bir araya gelme, bir boslukta
duygusu yasama ve sosyal cevreyi sikict bulma konularinda ise “Nadiren”

diizeyinde” kendilerini yalitilmis hissettiklerini ifade etmislerdir.

[Ikdgretim okulu dgretmenlerinin ise yabancilasma diizeylerinin “Okula
Yabancilagma” boyutunda SS: 1,2274 ve X:2,8127 ile “Bazen” diizeyinde oldugu

goriilmektedir.

Ogretmenler; siif ortaminda kendini rahat hissetme, okulda isi ilgili
konularda sorumluluk almaktan zevk alma ve 6gretmenligin yapilabilecek en iyi
meslek oldugunu diistinme, ogrencilerin basar1 ve basarisizligindan kendini
sorumlu tutma, kurallara aykir1 davranildiginda suc¢luluk duygusu tasima
konularinda “Bazen” diizeyinde; meslektaglar1 tarafindan takdir edilme
konusunda “Cogu Zaman” diizeyinde, okulda olmadiklar1 zamanlarda kendini
boslukta gibi hissetme konusunda ise “Nadiren” dilizeyinde okula

yabancilastiklarini ifade etmislerdir.
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Ikinci alt problemde “Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ise yabancilasma
diizeyleri, cinsiyet durumuna gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?”
sorusuna cevap aramak icin bulunan bulgulardan elde edilen sonuclar asagida

verilmistir.

Ogretmenlerin, giigsiizliik, anlamsizlik, yalitilmishk, okula yabancilasma
boyutuna iligskin ise yabancilagmalari, cinsiyet degiskeni bakimindan farklilik

gostermemistir.

Uciincii  alt problemde “Arastirmaya  katilan — égretmenlerin  ise
yvabancilasma diizeyleri, medeni duruma gorve anlaml bir farklilik gostermekte
midir?” sorusuna cevap aramak i¢in bulunan bulgulardan elde edilen sonuglar

asagida verilmistir.

Ogretmenlerin, giigsiizliik, yahtilmislik, okula yabancilasma boyutuna
iliskin ise yabancilasmalari, medeni durum degiskeni bakimindan farklilik
gostermemistir. Fakat anlamsizlik boyut anlamli bir fark gostermistir. Arastirma
sonuglarina gore bekar ogretmenler evli dgretmenlere gore yaptiklart isi daha

anlamsiz bulmaktadirlar.

Dordiincii  alt problemde “Arastirmaya katilan ogretmenlerin  ise
vabancilasma diizeyleri, brans duruma gore anlamli bir farklilik géstermekte
midir?” sorusuna cevap aramak i¢in bulunan bulgulardan elde edilen sonuglar

asagida verilmistir.

Ogretmenlerin, giigsiizliik, anlamsizlik, yalitilmishk, okula yabancilasma
boyutuna iligkin ise yabancilagmalari, brans degiskeni bakimindan farklilik

gostermemistir.

Besinci alt problemde “Arastirmaya katilan  oOgretmenlerin ise
vabancilasma diizeyleri, yas duruma gore anlamli bir farkliik gostermekte
midir?” sorusuna cevap aramak i¢in bulunan bulgulardan elde edilen sonuglar

asagida verilmistir.
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Ogretmenlerin, giigsiizliikk, anlamsizlik, yalitilmislik, boyutuna iliskin ise
yabancilagmalari, yas degiskeni bakimindan farklilik gostermemistir. Fakat okula
yabancilasma boyutunda anlamli bir fark goriilmistiir. 51 ve iizeri yas da olan
ogretmenlerin okula yabancilagsma diizeyleri 21-30, 31-40 ,41-50 yasta olanlara
gore daha diisik c¢ikmistir. Bu durumda daha genc¢ yastakilerin okula
yabancilasmasinin fazla olmasi deneyimlerin yeterli olmamasi, okul kosullarina
uyum saglama toleransinin yas1 daha fazla olanlara gore diisiik olmasi ile

aciklanabilir.

Altinct alt problemde “Arastirmaya katilan  ogretmenlerin  ise
vabancilagsma diizeyleri, kideme gore anlaml bir farkhilik géstermekte midir?”
sorusuna cevap aramak icin bulunan bulgulardan elde edilen sonuclar asagida

verilmigtir.

Ogretmenlerin, giicsiizliik, yahtilmislik, okula yabancilasma boyutuna
iliskin ise yabancilagmalari, kidem degiskeni bakimindan farklilik géstermemistir.
Fakat anlamsizlik boyutunda anlamli bir fark goriilmistiir. 16 ve {izeri yildir
calisan Ogretmenler ile 0-5,6-10,11-15 yil arasinda calisanlar arasinda fark
bulunmustur.16 yil ve tizeri ¢alisan 6gretmenler daha diisiik kidemli 6gretmenlere
gore yaptiklari isi daha anlamli bulmaktadirlar. Yine 11-15 y1l caligsanlar ile 0-5 ve
6-10 y1l calisanlara goére yaptiklari isi daha anlamli bulmaktadirlar.

5.2.0neriler

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara dayali olarak uygulama ve arastirma

Onerileri sunlardir.

5.2.1.Uygulamacilara Yonelik Oneriler

Arastirma sonuglarina iligkin 6neriler asagida verilmistir:

Ogretmenlerin okula yabancilasma boyutunda ise yabancilasmalari

“Bazen” diizeyi ile diger boyutlara gore daha yiliksek ¢ikmistir. Yas ile okula

111



yabancilasma arasindaki fark da anlamli ¢ikmistir. Bu agidan meslekte yeni
olanlarin kendilerini gelistirebilmeleri i¢in etkili hizmet i¢i egitim programlari
diizenlenmelidir. ise yabancilasma diizeyi yiiksek ¢ikan dgretmenlerle yapilan
goriismelerde 6gretmenler ve yoneticiler arasindaki iligkilerin oldukca az oldugu
ve okul ici ile smirli oldugu sdylenmis ve bu durumun okulda ders dist
etkinliklere katilmi diislirdiigii, okula kendini ait hissetme duygusuna zarar
verdigi belirtilmistir. Bu agidan 6gretmenlerin okula uyumunu kolaylagtirmak ve
Ogretmenler arasi iletisimi arttirmak i¢in okul yonetimi tarafindan 6gretmenlere

yonelik ¢esitli sosyal kiiltiirel etkinlikler yiiriitebilir.

Yine yoneticilerin okul ig¢inde Ogretmenleri de ilgilendiren konulara
yaklagim tarzlarinin yabancilagmayi etkiledigi sdylenmistir.”Demokratik yaklagim
icermeyen ya da fazlasiyla kanun ve yoOnetmelik bagimlisi tutumlar sorunlari
¢ozmek yerine arttirmaktadir. “diislincesi goriismelerde ortaya ¢ikmistir. Okulun
diger orgiitlerden farklt olmasi dolayisiyla yapilan caligmalar yoOneticinin
demokratik liderlik Ozelliklerine sahip olmasii gerektirmektedir, bu sorun
acisindan yoneticilerin egitimine de dikkatle egilinilmesi gerekmektedir. Okul
icinde yonetici tarafindan uygulanan kurallarin 6gretmenlerin okulda kendilerini
daha rahat hissetmeleri ve verimliliklerini arttirmalarina yonelik baskict ve
sinirlayict degil yaraticiliklarini - gelistirici ve Onlerini agic1 kurallar olmast
gerekmektedir, Ayn1 zamanda bu kurallarin 6gretmenler tarafindan kabul gérmesi

ve uygulanabilir olmalar1 da 6nem kazanmaktadir.

Goriismelerde okulun fiziki sartlarinin yetersiz olmasi yapilan isin
niteligini etkilemesi a¢isindan sorun olarak tespit edilmis ve yabancilagsmay1

arttiric bir unsur olarak ortadan kaldirilmasi gerektigi iizerinde durulmustur.

Ayrica egitimin simirsizligl géz oniline alininca 6gretmenin kendi alani
disindaki konularla ilgili olmasi, farkindaliklarini arttirmasi degisen diinya
sartlarma uyum saglamsi ac¢isindan kendine yatinm yapmas1 gereklidir.
Ogretmenlerin farkl iilkelerde ki gelismeleri dogrudan izleyebilmeleri agisindan
farkl tlkelerle yapilacak projeler 6nem kazanmaktadir. Son déonemde daha ¢ok

Avrupa Birliginin finanse ettii MEB ile ortak yapilan caligmalar bu anlamda
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onemlidir bu c¢aligmalarin genisletilmesi ve egitime bu anlamda da daha c¢ok

kaynak ayrilmasi1 gerekmektedir.

Okul miifredatlarinin igerigi, MEB’ in yaymnladigi kitaplarin niteligi
yillardir tartistlmakta ve elestirilmektedir. Ogretmenin yaptig1 isi anlamli
bulmasini dogrudan ilgilendirmeleri agisindan da bu noktalar bizim agimizdan
onemlidir. Miifredatin karmasik, konularin fazla, yasamla baglantisinin az olmasi,
kitaplarin dersi 6grenmeyi zorlastirict unsurlar igermesi hem 6gretmeni hem de
Ogrenciyi yabancilagtirict bir etki yaratmaktadir. Dolayisiyla basta MEB’ in
kendisinin yeni reformlara ihtiyact bulunmaktadir. Miifredat ve kitaplar i¢indeki
cagdis1 unsurlarin varligi, egitim de ¢cagdisi zihniyetin devamlilii 6gretmenleri ve
Ogrencileri yabancilastirmak ile kalmayacak iilkemiz egitim sisteminin yara

almasina neden olabilecektir.

Ogretmenlerin anlamsizlik boyutunda ise yabancilasmalar1 her ne kadar
“hicbir zaman” diizeyinde ¢ikmis olsa da bu boyutta medeni durum ve kidem
boyutunda anlamli farklar bulunmustur. Buna gore bekarlar ve ayrica kidemleri
diisiik olan 6gretmenler yaptiklar isi daha anlamsiz bulmaktadir. Ogretmenlik
meslegi ile ilgili problemler ve toplumdaki meslege yonelik 6n yargilardan en ¢ok
geng Ogretmenlerin etkilenmesi dogaldir. Bu agidan 6gretmenligi cazip hale
getirici dnlemler alinmas1 gerekmektedir. Ogretmenlere 6gretmenlik meslegini ve
ders igerigini zevkli hale getirecek teknikler Ogretilmeli ve motivasyonlarini

desteklemeye yonelik ¢aligmalar okul yonetimince yapilmalidir.

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde monoton bir calisma sistemi,
derslerin igerigi, kaynaklarin yetersizligi, Ogrencilerin ilgisizligi, disiplin
sorunlari, diger 0gretmenler, yoOneticiler ya da Ogrencilerle iletisim problemleri
isin anlamsiz bulunmasinda etkili oldugu belirtilmistir. Bu tip sorunlardan
etkilenen  Ogretmenlerimize uygun rehberlik  sisteminin  gelistirilmesi
gerekmektedir. Sadece beyin giicii ile islerini yapmaya calisan dgretmenlerimizin
yabancilasma ve tiikenmislik gibi kendilerini ruhen etkileyen durumlarla
karsilagsmast dogaldir. Kendi iglerinde ¢ozebilecekleri problemler agisindan

yardim alabilecekleri yerlerin bulunmasi gerekmektedir. Pek c¢ok iilkede
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uygulanan  Ogretmenlere rehberlik  sistemi, {ilkemizde telaffuz  dahi

edilmemektedir. Bu anlamda MEB’nin ¢aligmalar yapmas1 gerekmektedir.

5.2.2.Arastirmacilara Yénelik Oneriler

Arastirma sonucunda dgretmenlerin okula yabancilagma diizeylerinin diger
boyutlara nazaran yiiksek c¢ikmasi nedeniyle arastirmacilar sadece bu boyut

tizerinde yogunlasarak nedenlerini irdeleyebilirler.

Arastirma sonucunda yas ve kidemce diisiik Ogretmenler anlamsizlik
boyutunda daha yiiksek skorlar elde etmislerdir. Dolayisiyla bundan sonraki
aragtirmacilar geng Ogretmenlerde yabancilagma nedenleri ve Onerilerini
genisletebilirler. Ayrica arastirmayi ise yabancilasma ve toplumun yabancilagmasi
lizerinden yada ise yabancilasma ile ise yabancilasma ve tikenmislik, ise
yabancilasma ve is verimliligi gibi diger ilgili kavramlarla arasinda ki iliskiler

bakimindan inceleyebilir.
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EKLER

EK-1
ARASTIRMA OLCEGI

Sevgili Ogretmenler,

Asagida ilkogretim 6gretmenlerinin ige yabancilasma diizeylerini 6lgen bir anket yer almaktadir. Anket yiiksek

lisans tez arastirmasi igin kullanilacaktir.Sorulari igtenlikle cevaplamaniz arastirmanin basariya ulagmast igin sarttir.

Aragtirma sonuglart hakkinda bilgi almak istiyorsaniz anketin sonuna e-mail adresinizi yazmanizi rica ederiz.

Simdiden arastirmaya yaptiginiz katkilardan dolay: tesekkiir ederiz.

BANU CELEP
Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

E.Y.T.P.E.

BOLUM 1
KiSiSEL BiLGIiLER
Bu béliimde sizinle ilgili kisisel bilgiler bulunmaktadir. Liitfen durumunuza

uygun segenekleri isaretleyiniz.

1. Cinsiyetiniz. Kadm [J Erkek [
2-Yasimz:21-30() 31-40() 41-50() 51 veizeri( )
3. Medeni Durumunuz. Bekar [ Evli [

4. Ogretmenlikteki Kideminiz :0-5 y1l( ) 6-10y1l( ) 11-15 y1l() 16 ve tizeri( )

5. Branginiz:

BOLUM 2

ILKOGRETIM OGRETMENLERININ iSE YABANCILASMASI OLCEGI

Bir 6gretmen olarak ise yabancilasma ile ilgili duygu ve diisiinceleri ne siklikta yasadiginizi ifadelerin karsisindaki
kutucuga

¢arp1 (X)koyarak belirtiniz.

1. Okuldaki sorunlarla miicadele etme giiclimii yitirdigimi | Hicbir Nadiren | Bazen | Cogu Her

hissediyorum. Zaman Zaman | Zaman

2. Ogrencilerimle iletisim kurmakta zorlantyorum.

3. Isimde tiikendigimi, yiprandigim1 hissediyorum.

4. Okula ve 6grencilerime yaptigim katkinin yeterli olmadigini

diisiiniiyorum

5. Caligma istek ve heyecanimu yitirdigimi hissediyorum

6. Is yasammmda her seyin benim disimda gelistigini

hissediyorum.

7. Son zamanlarda dgretmenlikten sogudugumu hissediyorum.

8.0kulda gereksinim duydugum sosyal destegi alamadigimi

hissediyorum.

9. Okulda dogrulart savunmanin artik yarar getirmedigini

diigtiniiyorum
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10.  Okuldaki  kurallarn  yaraticthgumi  engelledigini

diistiniiyorum.

11. Neyi nigin Ogrettigimin higbir anlaminin olmadigini

diistiniiyorum.

12. Okulda ogretilenlerin gergek yasamda higbir igse yaramadigini

diistiniiyorum.

13. Okulda ayn1 konular1 6gretmekten biktigimi hissediyorum

14. Okulda kendimi anlamsiz bir is yapiryormusum gibi

hissediyorum.

15. Idealist 6gretmenleri gordiike, dgretmenlikten uzaklastigim

duygusunu yastyorum.

16. Bir oOgretmen olarak kendimi ise yaramaz ve Onemsiz

hissediyorum.

17. Ogretme eyleminin anlamsiz bir ¢aba oldugunu

diistiniiyorum.

18. Ogretmenligi sikic1 buluyorum.

19. Ogretmenligi sadece gelir getirici bir kaynak olarak

gorliyorum.

20. Okulda, ders verme makinesine doniistiglimii hissediyorum.

21. Ogretmenligin benim igin monotonlasmaya basladigini

hissediyorum.

22. Zorunlu olmadikea diger 6gretmen ve yoneticilerle bir araya

gelmemeye ¢alistyorum

23. Okulda dislandigim duygusunu yasiyorum.

Hicbir

Zaman

Nadiren

Bazen

Cogu

Zaman

Her

Zaman

24. Ogretmenler odasindan uzak durmayi tercih ediyorum.

25. Okuldaki iliskilerin igten ve samimi olmadigmi

diistiniiyorum

26. Okulda kendimi yalniz hissediyorum.

27. Smuf dis1 etkinliklerde sorumluluk Gistlenmeyi sevmiyorum.

28. Okuldaki diger Ogretmenlerle, okul disinda bir seyler

yapmay1 arzulamryorum.

29. Sosyal ¢evremi ¢ok sikici buluyorum.

30. Yasamimda bir bosluk duygusu yastyorum.

31. Aym goriiste olmadifim insanlardan uzak durmay:

yegliyorum.

32. Okulda olmadigim zamanlarda kendimi bosluktaymis gibi

hissediyorum.

33.Meslektaglarim tarafindan takdir edilmeyi dnemsiyorum.

34. Ogretmenligin yapilabilecek en iyi meslek oldugunu

diistiniiyorum.

35. Okulda isim ile ilgili konularda sorumluluk almaktan zevk

aliyorum

36. Okulda kurallara aykir1 davrandigimda sucluluk duygusu

yasiyorum.

37. Ogrencilerimin basar1 ya da basarnisizigindan kendimi

sorumlu tutuyorum.

38. Okulda simiftayken kendimi daha rahat hissediyorum.
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