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ONSOZ

Ses soyut bir olgudur. Malzemesi ses olan miizik de dyle oldugu i¢in
miizigi anlatmak resim vb. gibi somut sonuglara baglanan konular1 anlatmak
kadar kolay degildir. Yaratict drama, yasayarak grenme yontemleri sayesinde ,

soyut kavramlara somut degerler vererek anlagilmasini kolaylastirmaktadir.

Ornek olarak; 6zellikle cocuklarm duydugu sesi ya da ritmi tekrar
edebilmek gibi belli basli basit miizik becerilerini ger¢eklestirmeden 6nce
duymak ile dinlemek arasindaki farki daha iyi kavramalarini saglamak, 6nceden
yapamadigi, fakat bir farkindalik gelistirdikten sonra yapabilecegi bu eylemi
drama caligmasi ve siirecinin ardindan gergeklestirebilecegini ¢ocuklar ile

yapilan caligmalarda gozlemlenmistir.

Miizik ve Yaratici Drama egitim alaninda birbirlerini besleyebilen ve
ayni zamanda birbirlerinden beslenebilen iki miikkemmel egitim aracidir.
Halihazirda yaratici drama miizigi bir ¢ok sekilde kullandigi gibi, miizik de
yaraticit dramadan faydalanabilmektedir. Bu baglamda, aragtirmada ornek teskil
etmesi iizere bazi miizik dersi iinite ve konularini yaratict drama yontem ve
teknikleri ile isleyecek etkinlikler gelistirdim ve  uygulamalar sonunda
ogrencilere sagladigi faydalar1 incelenmistir. Ayrica bu arastirmada Bilissel,
Duyussal ve Devinimsel (Psiko-motor) alanlardaki kazanimlari ayri1 ayri
incelemeye ve yapilan etkinliklerin hangi kazanim alaninda daha etkili oldugunu

da goriilmiistiir.

Arastirmamda bana yardimci olan tez damsmamim Dr. Ogretim Uyesi
Nese Granger Okay’a tesekiirlerimi sunarim. Ayrica yardimini esirgemeyen Dr.
Ogretim iiyesi Umit Kubilay Can’a tesekkiir ederim. Aym zamanda beni drama
ile tanistiran, bu alanda kendimi gelistirmemi ve yetistirmemi saglayan ve her
zaman yanimda olan Cagdas Drama Dernegi Kocaeli Temsilcisi Burhan Akgin
ve Kocaeli Bolge Tiyatrosu ailesine, Spss analiz ve testlerini gerceklestiren Ogr.
Gor. Barig Aksu’ya, desteklerini esirgemeyen arkadasim Ars. Gor. Cagin
Karabigak’a, drama liderlerimden Fatma Onalan Akfirat ve Fisiin Aykir’a ve ve
bu siiregte yanimda olan 6émiir boyu destek¢ilerim annem Emine Eroglu ve esim

Tugba Coskun Eroglu’na sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

8-11 YAS COCUKLARININ MUZIiK EGITiIMINDE
YARATICI DRAMA YONTEMLERININ KULLANILMASI

Bu arastirmada, 8-11 yas cocuklarinin miizik egitiminde dinleme ve
duyma becerilerini gelistirme, seslere karsi farkindaliklarini arttirma, calgilari
tanima, ritmik kaliplarin ve dogal gamlarin Ogretimi gibi konular1 drama
yontemleri kullanarak Ogretilmesinin klasik &gretim yoOntemlerine gore daha

etkili olup olmadiginin saptanmas1 amaglanmistir.

Arastirmanin yontemine bagli olarak, 8 haftayr kapsayan ve 4 miizik
iinitesi konularimin 6gretimini amagclayan, yaratici drama yontemleri ile
yapilandirilmig, 8 Miizik-Drama atdlyesi etkinliklerinden olusan bir Ogretim

programi hazirlanmstir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Kocaeli Bdlge Tiyatrosunun Kurs
programma devam etmekte olan 8-11 yas gruplarindaki Ogrenciler

olusturmaktadir.

Bu aragtirmada, 8-11 yas ¢ocuklarmin miizik egitiminde yaratict drama
yontemlerinin  kullanilmasmin  etkisini saptamak i¢in karma yOntem
kullanilmistir. Aragtirma karma yontem arastirma gerekcelerinden “Genigletme”
gerekcesine uygun olarak sekillenmis, ve Ontest-sontest kontrol gruplu,
eszamanli karma ydntem Srneklemiyle eszamanl déniisiimsel (NITEL+NICEL)

desen modeline gore tasarlanmstir.

Ogrencilerin denklikleri incelendikten sonra, yansiz atama yontemiyle
(random) deney ve kontrol gruplart olusturulmustur. Her iki grubun
belirlenmesinde gruplarin 06zelliklerinin denk olmasma 6zen gosterilmistir.
Arastirma yontemine dayali olarak 8 haftalik programlanmig egitime gore
hazirlanan Miizik-Drama egitim programi deney grubunda uygulanirken, kontrol
grubunda ise var olan normal siiregte klasik egitim yonteminde 6gretime devam

edilmistir. Her iki gruba da deney 6ncesi ve deney sonrasi dlgmeler yapilmistir.
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Arastirmanin verilerini elde etmek amaciyla, arastirmaya katilan toplam
60 kisinin (30 deney grubunda, 30 kontrol grubunda) Ontest ve sontest verileri
incelenmistir. Ayrica gruplararasi ve atolyeler arasi farkliliklar da incelemeye
alinmistir. Analizler SPSS 21 paket programiyla yapilmis ve 6zet tablolar ve
grafikler haline getirilerek sunulmugstur. Tiim analizlerde anlamlilik diizeyi %5

seviyesi (p=0,05) olarak alinmistir.

Incelemelerde dnce her atdlyede bilissel ve devinimsel yapiya dair ortaya
cikan Ontest ve sontest sonuglar1 arasindaki farkliliklara bakilmistir. Ayrica elde
edilen Ontest- sontest farkinin deney ve kontrol gruplar1 arasindaki farkliligi da
incelenmistir. Bu islemlerde paired t-test, independent t-test ve Friedman

testlerinden yararlanilmistir.

Verilerin analiz edilmesiyle elde edilen sonuglarda, deney grubunun
uygulama siireci sonunda kontrol grubuna nazaran miizik drama atdlyelerinde
islenen tnite konularimi daha iyi anladiklar1 ve uyguladiklar, biligsel ve
devinimsel kazanimlarin daha iyi anlasildigi gozlemlenmistir. Sonug olarak,
miizik egitiminde yaratict drama yonteminin klasik 6grenme metodlarina goére

etkin bir 6grenme metodu oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozciikler: Miizik Egitiminde Yaratict Drama, Yaratict Drama,
Cocuklarda Miizik Egitimi Miizik Egitimi, Biligsel Kazanim, Devinimsel

Kazanim
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ABSTRACT

USE OF CREATIVE DRAMA METHODS IN MUSIC
EDUCATION OF CHILDREN THE AGES OF 8-11

This study aims to determine whether teaching subjects in the musical
education of children between the ages of 8-11 such as development of listening
and hearing skills, increasing the awareness to sounds, identifying instruments,
teaching of rhythmic pieces and natural scales through the use of drama methods

is more effective than classical teaching methods.

Based on the research method, a teaching program consisting of 8 Music-
Drama workshops which have been reconstructed with the creative drama
methods aiming to teach 4 music units within a period of 8 weeks have been

prepared.

Study group of the research is consisted of the students between the ages

of 8-11 who continue to attend theatre course of Kocaeli Regional Theatre.

In the research, mixed method has been used in order to determine
whether teaching subjects in the musical education of children between the ages
of 8-11 through the use of drama methods is more effective than classical
teaching methods. Following the review of students’ equivalency, random
experiment and control groups have been formed. In forming both groups, the
equality of the groups’ qualities have been paid attention to. Based on the
research method, experiment group was applied a Music-Drama teaching
program prepared according to the 8-week scheduled education whereas control
group continued their education-teaching in a normal process. Both groups were

applied pre and post experiment measurements.
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In order to obtain the output of the research, the pretest and posttest
output of the 60 people in total in the research (30 in the experiment group, 30 in
the control group) have been reviewed. Moreover, the differences between the
groups and workshops have also been included in the review. The analysis has
been carried out with SPSS 21 package programs and presented in summary
tables and graphics. Significance level in every analysis has been taken as 5%

level (p=0,05).

During the reviews, primarily the differences between the pretest and
posttest results which come out as to the cognitive, affective and kinetic structure
in each workshop were studied. Also, the difference of pretest and posttest
difference between the experiment and control groups have been examined. For
these activities, paired t-test, independent t-test and Friedman tests have been

used.

As a result of the analysis of data, it has been observed that the students
in the experiment group understands and applies unit subjects taught in the music
drama workshops better than the students in the control groups and cognitive,
affective and kinetic acquisitions are better understood. As a result, it has been
determined that creative drama method in music education is much more

effective and developing than the classical teaching methods.

Keywords: Creative Drama in Music Education, Music Education With
Childeren, Music Education, Creative Drama, Cognitive Acquisition, Kinetic

Acquisition
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GIRIS

Guiso Medellin (2003)’in de acikladigr gibi, Freire umudu gerekli ama
yetersiz bir unsur olarak ifade eder. Umut, tek basina diinyay1 degistiremez. Ama
diinyay1 degistirmek istiyorsak da bunu umut olmadan bagaramayiz, degisim
stirecini baglatmamiz bile miikiin degildir. Ama siire¢ ve eylem olmadan umut
bozulur ve bu durum, “trajik bir umutsuzluk” haline gelir, umutsuzluk ise
degisime direng gosterir. Umudun, tarihsel bir gergeklik olabilmesi igin
hakikatlere gereksinimi vardir (Freire, 1992, Guiso Medellin, 2003). Ogretmenlik
yaptigimiz kusaklara gercegi degistirmekle ilgili ¢ok derin bir umutsuzluk
ogrettigimizi siklikla gdzlemliyoruz, cocuklar pasif olmayi, sadece izlemeyi
Ogreniyorlar ve bu onlar1 dogal olarak hayatlar1 boyunca ¢ok biiyiik Olgiide

etkiliyor (Navarro, 2011, s.30).

Egitim sayesinde bu gercekligin donilisiimiinii  saglamanin yollarin
artyoruz. Belli ki, egitimciler adina bu degisimi hem sinifta hem de dis diinyada

destekleyecek net bir se¢cim gereklidir (Navarro, 2011, s.30).

Egitimin hepimiz i¢in fayda saglayan bir sorumluluk bilinciyle
yiriitiilmesi gerekliligi acilen anlagilmasi gereken onemli bir konudur. Egitimde
yaratict drama yasam i¢in Onemli Ogretiler sunar, drnegin, grubun uygunlugu,
diger insanlar kesfetmek ve onlarla baglanti kurmak gibi. Drama yoluyla giiven
dolu bir ortamda, aynt amag¢ ugruna c¢alistirmiz takdirde diger insanlarin bizi
zenginlestirdigini ve bizim kapasitemizi doniistiirebildigini deneyimleriz. Bu tip
fikirleri tesvik etme bakis acimizla, bizim i¢in 6grenme asli olan seydir. Diger
insanlarla iliski kurabilmek, onlar1 desteklemek; sosyal degisiklikler i¢in, degisim
karsisindaki gii¢stizliigiimiizii yenmek ve hayatimiza azimle devam etmek i¢in

inanilmaz miihimdir (Navarro, 2011, s.35).

Ancak bu yolda, egitimde yaratict drama sadece bir aractir, bu yiizden
onun kisitlamalarmin farkindayiz. Salt yaratici dramayla 06zgilir bireyler
yetistiremeyiz. Degisim ve dayanigsmanin gelisimi i¢in barigin ve demokrasinin
gercek anlamda gelismesidir, dyle bireyler, vatandaslar yetistirrmek istiyoruz ki,

onlar gelecegimizin umut 15181 olsun (Navarro, 2011, s.35).



BIiRINCIi BOLUM

1. MUZIiK ve DRAMA EGIiTIiMi

1.1 8-11 YAS COCUKLARIN GELISIMSEL OZELLIKLERI

Cocuklarin bu donemi egitim psikolojinde “eril donem” ya da “okul cag1”
olarak da adlandirlan 7-11 yas donemi i¢ine girmektedir. Bu donemde fiziksel
gelisim yavaglar. Genellikle ilkokulun ilk yillarinda bilek ve parmak hareketleri
ile ince motor kaslar1 gelisimini tamamlamis olur. Ergenlik donemine yaslaktikca
ogrenme yasantilarmin etkisiyle giderek ayrinti ve 6zeni gerektiren etkinlikle
katilmaktan hoslanirlar. Ilkokul cocuklar1 daha &nceki dénemlerde kazanmis

olduklar1 temel becerileri daha akici ve dogru olarak ortaya koyarlar (Isik, 2015).

Bu donemin egitim bilimlerindeki bir diger adi ise somut islemler evresidir.
Bu evrede ¢ocuklarin diistinme becerileri, yetiskinlerin diisiinme becerilerine daha
cok benzerlik gostermeye baglar. Somut nesneler ve durumlar {izerine akil
yiirlitme, problem ¢dzme gibi bazi becerileri kazanirlar. Korunum yetenegi, ve
buna bagh olarak felafi (6diinleme) ve ayniyet (6zdeslik) gibi 6nemli biligsel
beceriler kazanirlar. Bu dénemde cocuklar, nesnenin bir yoniine odaklanarak
smiflandirma yapmak yerine nesne ve uyaricilari farkli alternatiflerle
simiflandirma yetenegi edinirler. Bunun yanisira dolayli gergegi kavrayabilme ve
doniisiimsel diistinme becerilerini kazanirlar. Bir onceki islem Oncesi evrede

hakim olan benmerkezcilik, bu donemde ortadan kalkar (Isik, 2015).

Egitim, bir ¢cok kaynakta, “kasitli olarak istendik davranis degistirme veya
davranig olusturma siireci” olarak tanimlanmaktadir. Egitimde artik 6gretemen
merkezli yaklasimlar terkedilmis ve Ogrenci merkezli yaklasimlar kabul
gormektedir. Bu yaklasimlar da ders igeriginden ziyade 6grencilerin uygulanan
egitimden sonra elde ettikleri becerilere yonelik yaklasimlardir. Bu sebeple

“kazanim merkezli yaklagim” olarak da adlandirilirlar.



Davraniglar yapisal 6zelliklerine gore: Biligsel davranig, duyussal davranig
ve psikomotor (devinimsel) davranig olarak iice ayrilirlar. Biligsel davranislar,
zihni kullanarak yapilan davranislardir. Ornek olarak, yaraticilik, bellege yeni
bilgi alma, bilgileri siniflandirma, problem ¢dzme, analiz etme gibi. Duyussal
davranislar ise ¢ilek sevmek, yagmurlu havadan hoslanma, yiiksekten korkma, bir
kokudan tiksinti duymak gibi duygulardir. Psikomotor (devinimsel) davraniglar
ise beden ve iskelet sistemi kullanilan davraniglardir. Yiirimek, kosmak, spor

yapmak, yazmak, gitar ¢almak, dans etmek devinimsel davranislardir (Isik, 2015).

Bloom’a gore, insan Ogrenebilme yetegiyle diinyaya gelir ve O0grenme
kapasitesi sinirsizdir. Fakat egitim siiregleri, yetenek ve kapasitenin ne kadarini
kullanabilecegini belirler. Bu nedenle, c¢ocuklara uygun o6grenme kosullari
saglandiginda gelisim ozelliklerine uygun olan hemen her seyi 6grenebilirler.
Cocuklar arasindaki farkliliklar daha az ya da ¢ok 6grenebilmelerinden kaynakli
degil, 6grenme stilleri, ilgi alanlari, giidiilenmeleri ve 6grenme hizlarindaki
bireyselliklerden kaynaklanmaktadir (Bloom, 1979). Bu baglamda, Bloom’un
gelistirmis oldugu egitimsel hedeflerin taksonomisi, dgretimin bir sonucu olarak
Ogrencilerin O0grenmeye yonelik amaglarinin ya da bizim beklentimizin ne
oldugunu ifade eden bir smiflamanin c¢ergevesidir (Krathwohl, 2002).
Ogrenme/dgretme siireclerinde, 6grencilerin ulasmasi istenen hedef davranislarin
belirlenmesinde Bloom’un taksonomisinden (asamali siniflama)’den yararlanilir

(Yiiksel, 2007) (Tutkun, 2012).

Bloom’un modeline gore; biligsel, duyussal ve devinimsel (psiko-motor)

ogrenmeler vardir ve bunlar kendi i¢inde alt alanlara ayrilirlar.

Biligsel alan, bilgiye dayali 6grenme kazanimlaridir ve bilgi, kavrama,
uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme alt boyutlarma ayrilir. Duyussal alan
ise tutumlara dayali kazanimlar1 igerir ve alma, davranimda bulunma, deger
verme, oOrgiitleme ve karakter haline getirme alt boyutlarina sahiptir. Devinimsel
(psikomotor) alan ise harekete dayali kazanimlari igerir. Algilama, kurulus
(hazirlik), kilavuzlanmis davranmis, mekaniklesme, karmasik davranig, uyum,
yaratma olmak tlizere yedi adet alt boyuttan olmaktadir (CTF Ders Hedefleri

Yazma Kilavizu).



1.2 MUZIiK EGITiMi

Bireyleri ve toplumlar1 bicimlendirme, degistirme ve gelistirmede egitim en
etkili stirectir. Kisinin donanimli olarak yetistirilmesinde cesitli branglara ihtiyag
duyulmakta ve bu ihtiyaglar dogrultusunda belirlenen dallar, egitimin igerisinde
yerini almaktadir. Miizik egitimi de bu branglardan biri olarak egitim igerisinde
bulunur. Bir sanat ve bilim dali olarak goriilen miizik, egitim i¢erisinde bilim dali
adiyla miizik egitimi olarak ifade edilmektedir. Genel Kkiiltlirlenme siireci
icerisinde miizik egitimi insan ve toplumlarin gelisimi ve doniisiimii ile birlikte

stirekli gelismis ve degismistir (MEB, 2006).

Nelly Caron’a gore “Miizikle egitim her seyden Once duyarlilig
uyandirmak, duyusal algilar1 artirmak, bireylerdeki becerikliligi gelistirmek,

kisacasi insan1 gelistirmek amacinda olmalidir” (Yavuzer, 1993)

Miizik egitimi, bir miiziksel davranigs kazandirma, degistirme, davranis
degisikligi olusturma ve gelistirme siirecidir. Bu siirecte daha ¢ok egitim goren
kisinin kendi miiziksel yasantisi temel alinir. Buradan yola ¢ikilarak amaglar
dogrultusunda planli ve yontemli bir yol izlenir ve belirli hedeflere erisilir (Ugan,

2003).

“Miizik egitimi yaparken Ogretmenler miizik egitiminin kisilik gelisimi,
sosyal gelisim ve duygusal gelisim tizerindeki etkilerini degerlendirmektedirler”

(Cilden, 2001)

Miizik egitimi kritik diisiinme, problem ¢dziimii ve bu amaglara yonelik
nasil is birlik¢i ¢alisilmast gerektigini 0grenme gibi akademik ve kisisel
becerilerin gelismesini destekler. Akademik olarak miizik egitimi sembollerin
nasil kullanilacagi, bilgiyi analizleme, sentezleme ve degerlendirme gibi
kavramaya yonelik beceriler miizik 6gretiminde tam belirgin olmamakla birlikte
cocugun bu yondeki becerilerinin gelisimini gii¢lendirici yondedir (Sendurur,

Akgtil Baris, 2002).



1.2.1 Miizik Dersinin Amaclari

Miizik 6gretim programinin amaci, Tirk Milli Eitiminin genel amagclart ve
temel ilkelerine uygun olarak Ogrencilerin; Miizik yoluyla estetik yoniini
gelistirmek, duygu, diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine
imkan saglamak, yaraticilik ve yeteneklerini miizik iiretme yoluyla
gelistirmek, yerel, bolgesel, ulusal, uluslararasi miizik kiiltiirlerini tanimak, kisilik
ve O0zgiliven gelisimlerine katki salamak, miizik aracilifiyla zihinsel becerilerinin
gelisimini saglamak, miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iliskilerini gelistirmek,
bireysel ve toplu olarak, nitelikli degisik tiirlerde sarki dinleme, s6yleme ve ¢alma
etkinliklerine  katilimlarin1 ~ salamak, miiziksel algi ve  bilgilerini
gelistirmek, Istiklal Mars1 basta olmak iizere milli marslarimizi 6ziine uygun
olarak seslendirmelerini saglamak, miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk
duygularini gelistirmek, Atatiirk’{in Tiirk miiziginin gelismesine iliskin goriislerini
kavramak ve Atatiirk ilke ve inkilaplarma goniilden bagli, kiiltiirlii bireyler olarak

yetismelerini salamak olarak belirtilmistir.

Yagci (1995)’ya gore genis kapsamli bir sekilde miizik egitimi; bireyin ses
ve ritim yolu ile algilama yeteneklerini gelistirmek, algiladigi sesleri
cozlimlemesini saglamak ve bunu yasayisina katmak, ¢6ziimledigi miizigi hareket,
jest, s0z ve ses ile anlatmasini saglamak, miizik dinleme genel yetenegini islemek,
bunu aligkanlik haline getirmek, yaraticiliginin gelistirmek, bireysel olarak ve
toplulukla miizik yaptirarak toplumsal davranislar gelistirmesini saglamak,
kendini, ¢evresindeki insanlari, dogay1 tanimasin1 ve yorumlamasini saglamak,
elestirici bir begeni gelistirmek, yerel, ulusal ve evrensel miizigi ile ulusal
kiiltiiriinii ve geleneklerini tanimasini saglamak, kulak, ses, calg1 egitimi ile genel
ve 0zel miizik yetenegini kesfetmek, ortaya ¢ikarmak ve islemeyi amaglamaktadir

(Sever, 2010).

Tanimlamalarin ve amaglarin yaninda miizik egitiminin kapsamina
bakildiginda Ugan miizik egitimini iki agindan incelemistir. Bunlar; davranigsal ve
iceriksel olarak isimlendirilmistir. Ucan (1997)’a gore davramissal agidan ele
alindiginda, miizik egitimi, sunlar1 kapsar: Miiziksel isitme-okuma-yazma egitimi,

sarki sOyleme egitimi, calgi calma egitimi, miizik dinleme egitimi, miiziksel



bilgilenme egitimi, miiziksel yaratma egitimi, miiziksel begeni gelistirme egitimi,
miiziksel kisilik kazanma egitimi, miiziksel duyarlilig1 arttirma egitimi, miiziksel
iletisim ve etkilesimde bulunma egitimi miizikten yararlanma egitimi. Iceriksel
a¢idan ele alindiginda ise, miizik egitimi, temelde sunlar1 kapsar miiziksel isitim
(kulak) egitimi, ses egitimi, calgi egitimi, miiziksel devinim ve ritim (tartim)
egitimi, miizik bilgisi egitimi, yaraticilik egitimi, begeni egitimi, miiziksel kisilik
egitimi, miiziksel duyarlilik egitimi, miiziksel iletisim ve etkilesim egitimi,

miiziksel kullanim ve yararlinim egitimi (Ugan 1997).

Miizik egitimini, kisilerin duyussal ve devinigsel davranis dlglide etkili rol
oynadig1 bir¢ok arastirmada belirtilmistir. Kisinin ¢evresini ve diinyay1 tanimada,
etrafindaki olaylar1 saglikli ve dengeli bir sekilde anlamada ve sentezlemede,
ayrica dikkat, algi, hafiza, gibi siirecleri en iist diizeyde kullanmada, miizik
egitiminin etkisi yadsinamaz (Sendurur, Akgiil Baris, 2002). Bireyin, miiziksel
algilama yetilerini ¢ogaltip c¢esitlendirmesi, tek yonlii miizik yapma ve
dinlemeden kurtarip ¢esitli tinilara daha bilingli yaklasiminin saglamasi, bu
cogulcu, degisik tiirdeki miizik ¢alisma ve etkinliklere aktif katilimini saglamak,
daha etkili bir miizik egitimi saglayacaktir. (Yagc1, 1995). Verimli bir miizik
egitimi i¢in uygun bir egitim yaklasimi icerisinde bulunmak, amaclara ulagsma ve

istenilen diizeyde gelisim kaydetme agisindan 6nemlidir. (Sever, 2010)

1.2.2 Miizik Dersinin Genel Kazanimlari

Kazanimlar, 6grenme/6gretme siireci igerisinde planlanmi ve diizenlenmis
yasantilar aracilii ile 6grencilerde goriilmesi beklenen bilgi, beceri, tutum ve
degerlerdir. Tiirk Milli Egitim Bakanliginm hazirlamis oldugu ilk okul ve Orta

okul Miizik Dersi programinda verilen kazanimlar asagidaki gibidir.

2. Smif

Ses ve nefes caligmalar1 yapar, viicudunu ritim calgis1 gibi kullanir,
ogrendigi miiziklere yarattigi basit ritim calgilariyla eslik eder, miizik
caligmalarini sergiler dogada duydugu sesleri, giirliik 6zelliklerine gore farkli ses
kaynaklar1 kullanarak canlandirir, c¢evresinde kullanilan c¢algilart tanir,
konusmalarinda uzun ve kisa heceleri ayirt eder, duydugu ince ve kalin sesleri

ayirt eder, dinledigi dykiideki olaylar1 farkli materyaller kullanarak canlandirir,



sarkili oyun miiziklerine 6zgiin hareketlerle eslik eder, ortama uygun miizik

dinleme ve yapma kurallarini uygular.

3. Simif

Konusurken ve sarki soylerken sesini dogru kullanir, birlikte sdyleme ve
calma kurallarina uyar, miizik ¢aligmalarini sergiler, yarattigi ritim calgisiyla,
dinledigi ve sdyledigi miizige eslik eder, miizikteki uzun ve kisa ses siirelerini fark
eder, miizikteki ses yiiksekliklerini grafikle gosterir, duydugu basit ritim ve ezgiyi
tekrarlar, miizikleri uygun hiz ve giirliikte seslendirir, dinledigi miiziklerle ilgili
duygu ve diisiincelerini ifade eder, miiziklerde yer alan farkli ezgi climlelerini
dansa doniistiiriir, ezgi denemeleri yapar, farkli ritmik yapilardaki ezgilere uygun

hareket eder, bildigi ¢algilar1 kullanim bi¢imlerine gore siniflandirir.

4. Sif

Farkli ritmik yapidaki ezgileri seslendirir, temel miizik yaz1 ve ogeleri
kullanir mizikteki ses yiiksekliklerini grafikle gosterir, sarki ve oyun
miiziklerinde hiz degisikliklerini fark eder, 6grendigi seslerin temel 6zelliklerini
ayirt eder, miiziklere kendi olusturdugu ritim kalib1 ile eslik eder, kendi
olusturdugu ezgileri seslendiri, farkli ritmik yapidaki ezgilerie uygun hareket eder,
miiziklerde ayn1 ve farkli ezgi ciimlelerini dansa doniistiiriir, ¢cevresindeki miizik

etkinliklerine katilir.

5. Sif

Ogrendigi notalardan olusan ezgileri dogru calar, farkli ritmik yapidaki
ezgileri seslendirir, seslendirdigi miiziklerde giirlik ve hiz degisikliklerini
uygular. temel miizik yazi ve dgelerini kullanir, 6grendigi seslerin uzunluk ve
kisalik 6zelliklerini ayirt eder, miiziklerde farkli boliimleri ritim ¢algilartyla ayirt
eder, 0grendigi seslerin incelik ve kalinlik 6zelliklerini ayirt eder, miiziklerde
temel hiz ve giirlik basamaklarin1 ayirt eder, sesin olusumunu agiklar, kendi
olusturdugu ezgileri seslendirir, miiziklerdeki farkli boliimleri dansa doniistiiriir,
miiziklere kendi olusturdugu ritim kalibiyla eslik eder, farkli ritmik yapidaki

miiziklere uygun hareket eder.



1.2.3 Tiirkiye’de Miizik Egitimi

Osmanli Devletinden miras alinan miizik egitimi, Cumhuriyet’le birlikte
farkli ve yeni bir igerik kazanmistir. Cumhuriyet doneminde kiiltlir ve sanata daha
fazla 6nem verilmis, sanata ilgi devlet politikas1 haline getirilmistir. Sanatin temel
kiiltiir sorunlarindan biri oldugu vurgulanmig, sanat egitiminin sorunlari, milli
egitimin sorunlari arasinda ele alinmistir (Tarlakazan, 2003). Bu donemde miizik
egitimi amach yurtdisina Ogrenci gonderilmis ve yurtdisindan uzmanlar
cagrilmistir. O donemde yurtdisina gonderilecek 6grencilere sdylenen “sizler birer
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kivileim olarak gonderiliyorsunuz, volkan olup donmelisiniz...” s6zii onlarin
iilkeleri adma tasidiklar1 6nem ve sorumlulugu gostermektedir. Incelemeler
sonunda erken cumhuriyet donemi miizik egitimini ii¢ grupta incelemenin

miimkiin oldugu goriilmiistiir. Bunlar;

1) ilk ve orta 6gretim kurumlarinda miizik egitimi,
2) Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda miizik egitimi,

3) Sanate1 yetistiren kurumlarda miizik egitimi.

Orgiin egitim kurumlarinda miizik egitimi 1924’ten 1930 yilina kadar
“Musiki”, 1930 yilindan sonra “Miizik” dersleri adiyla verilmistir. 1948 yilina
kadar kent ve koy ilkokul programlarinda bir farklilik goriilmemektedir. 1948
yilina kadar sadece sehir ilkokul ve ortaokul programlarinda yer alan miizik dersi,
1948 programiyla koy ilkokullarinda da verilmeye baslanmis, bu sekilde sehir ile
kdy programlar1 arasindaki farklilik giderilmistir. Diger yandan miizik dersi,
temel egitimin ikinci kademesini olusturan ortaokullarda, Cumhuriyet’in ilk
yillarindan itibaren zorunlu bir ders olarak yer almistir. Erken Cumhuriyet donemi

lise programlarinda ise miizik dersine yer verilmemistir (Ugan, 1997).

Cumhuriyet ile birlikte miizik egitimi anlaminda koklii degisimler meydana
gelmis ve bu durum 6zellikle 1924°de, Ankara’da miizik egitimi agisindan dnemli
olan Musiki Muallim Mektebi’nin agilmasiyla somutlagsmistir. 1937 yilinda Gazi
Orta Muallim Mektebi Miizik Subesi agilmig ve Musiki Muallim Mektebinin
Ogretmen olarak yetistirilecek olan 6grencileri bu kuruma aktarilmistir. (Sahin ve

Duman, 2008)



Miizik egitimi yapmak tizere 1917°de kurulan ve 6nemli bir miizik egitim
kurumu olan Dariilelhan Erken Cumhuriyet Donemi siiresince ve ilerleyen
donemlerde miizik egitimi agisindan biiyiikk énem tasimistir. Onceden yalmz
geleneksel Tiirk miizigi 6gretilirken, zamanla ¢ok sesli miizik de egitim programi
icine almmustir (Pagact 1999 ve Ilyasoglu, 1999) Daha sonra Istanbul
Konservatuari ve Istanbul Belediye Konservatuari adini alan bu kurumun, miizik
egitim tarihinde belirleyici bir 6nemi bulunmaktadir (Pagaci, 1999). Tiirkiye’de
sanatc¢1 yetistirmede onemli kurumlardan biri de, Ankara Devlet Konservatuaridir.
Ulusal miizigi gelistirme, yayma ve sahne sanatlarmin farkli tiirlerine yonelik
eleman yetistirme amaciyla 1936 yilinda Musiki Muallim Mektebine bagli olarak

Ankara Devlet Konservatuari kurulmustur (Sahin ve Duman, 2008).

1.3 YARATICI DRAMA

Ulkemizde yaratic1 drama alaninda etkin olarak calisan ve bu alandaki en
yetkin kurumlardan biri olan Cagdas Drama Dernegi’nin yaptigi tanima gore

yaratici dramay1 soyle tanimlayabiliriz;

“Egitimde yaratic1 drama; her hangi bir konuda, dogaclama, rol oynama gibi
tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve grup {iyelerinin birikimlerinden,
yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar yapmaktir. Herhangi bir olay, olgu,
soyut-somut bir durum, bir gazete haberi, bir karikatiir, yazinin (edebiyatin) tiim
tiirleri, yarim birakilmis herhangi edebi bir metin, bir yasanti, ani, fotograf, bir
ders konusu, yaratici dramada islenecek konuyu rahatlikla olusturabilir. Yaratici
drama; bir grubu olusturan {iyelerin yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak, bir
amacin, diisiincenin, dogaclama, rol oynama (rol alma), vd. Tekniklerden
yararlanarak canlandirilmasidir. Bu canlandirma siiregleri deneyimli  bir
lider/egitmen esliginde yiiriitiiliirken kendiligindenlige (spontaniteye), simdi ve
burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir ve yaratici drama, oyunun genel

ozelliklerinden dogrudan yararlanir” (Adigiizel, 2010, s 41).

Yaparak ve yasayarak Ogrenme olarak da tanimlayabilecegimiz yaratici
dramanin genel amaglarini sdyle siralayabiliriz: Yaraticilik ve estetik gelisimi

saglama, elestirel diisiinme yetenegi gelistirme, sosyal gelisim ve birlikte ¢alisma



becerisi gelistirme, iletisim becerileri gelistirme, moral degerleri gelistirme,
kendini tanima, problem ¢6zme becerilerini gelistirme, dil becerilerini gelistirme,
sanat anlayist ve ruhunu kazandirmak, hayal giiclinii gelistirme, dinleme
becerilerini gelistirme, olaylar1 degerlendirme yetenegi kazandirma, insanlarin
diger insanlar, durumlar ve dogal olaylar hakkindaki gozlemlerini gelistirmek,
bireylerde, grup planlamasi, grupla karar verme, yeni ¢oziimler liretme yetenegi
gelistirme, empati becerisi gelistirme olarak &zetlenebilir. (Omeroglu, 1990).
Ozetle Yaratict Drama kisinin kendi bedenine, duygularma diisiincelerine ve

cevresinde olup bitenlere kars1 bilingli olmasini amaglar (San, 1990).

Yaratict Dramanin kullanildig1 alanlar okul 6ncesi yaglardan baslayarak
herkesin katilabildigi yaratict drama, yontem ve ara¢ olarak pek ¢ok alanda
kullanilabilmektedir. Bu alanlar arasinda, egitim bilimleri, psikolojik danisma ve
rehberlik, sosyal hizmetler, sokak c¢ocuklari, isitme-gorme-zihinsel-konusma-
otistik engelli c¢ocuklarin egitimlerinde, kiiltiirler aras1i ¢aligmalarda, ev
kadinlarina  yonelik  c¢alismalarda  vb. alanlarda  kullanilmaktadir.

(http://yaraticidrama.org/yaratici-drama/yaratici-dramanin-tanimi/)

Ne yazik ki heniiz tilkemizde yeterince bilinmeyen ve heniiz tiim ¢evrelerce
taninmamis olan yaratict drama da bir ¢ok sanat egitimi gibi, bazen niteliksiz
kisilerin firsat kapis1 olarak kullanmalarindan dolay1 kimi zaman yanlig anlagilir.
Yaratict dramanin enstriiman olarak kullanmakta oldugu baz1 doneler bu yiizden
bazen kendisi gibi algilanmaktadir. Bu yanlis anlagilmay1 ortadan kaldirmak i¢in
belirtmek gerekir ki: Yaratict drama oyun oynama degildir, yaratic1 drama tiyatro

degildir, yaratict Drama dramatizasyon degildir.

Yaratict drama kendi bilesenlerine ve dgelerine sahip ayr1 bir sanat alanidir.
Ayn1 zamanda bir yontem ve basli basina bir derstir. Yaratici drama, tiyatro ile i¢
ice gecmistir ve tiyatronun uygulamali ¢aligmalarinin tamamindan faydalanan bir
egitim ve sanat alandir. Ozellikle dogaglama ve rol oynama gibi tekniklerinden
faydalanan yaratict drama, kurgusal yapilandirmasini (canlandirmayi) bu iki
temel teknik {izerine kurar. Yaratici drama, istendigi ve gereksinim duyuldugu
takdirde tiyatronun diger 68e ve yontemlerinden de faydalanabilir. Bu durum,
yaratici dramanin disiplinler bir 6zellige sahip olmasindan kaynaklanir (Adigiizel,

2006).
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1.3.1 Gecmiste Yaratici Drama

Bir 6gretim araci olarak drama her donemde kullanilmasina ragmen, Egitim
alaninda dramanin kullanimu ile ilgili olarak 1900’1 yillarin bagindan itibaren bir
takim bulgular ¢ikmaktadir. San’a (1990) gore; 1911°lerde ilk drama dersleri ile
ilgili olarak Harriet Finlay-Johnson’in ad1 ge¢gmektedir. 1914 yilinda Holmes adli
miifettis dramanin okul yasaminin bir pargast oldugunu belirtmistir. 1954’lerde
Slade, 1967’lerde Brian Way’in isimleri ge¢mektedir. 1970’lerde Dorothy
Heathcote 1960’lardan beri iizerinde c¢alistigi dramayr yeniden tanimlamis ve

ivme kazandirmistir.

Bu tarihlerde birgok iilkedeki egitimde yaratici drama uygulamalar1 yani sira
Tiirkiye’de de egitim sistemi igersinde bazi kullanim bulgularina rastlanmaktadir.
1945°de Emin Ozdemir ve 1950°de Selahattin Coruh’un yazdiklari drama ile ilgili
kitaplarin yani sira Milli Egitim Bakanligi’nin 1943, 1951, 1966 ve 1968 miifredat
programlarinda 6gretim yontemi olarak dramadan kismen de olsa s0z

edilmektedir.

Giliniimiize yaklagtigimizda 1985 yilindan beri belirli bir ivme ile yiikselen
drama, egitim alaninda kendinden sik¢a sdz ettirir duruma gelmis, Prof. Dr. Inci
San’m ¢abalar1 sonucunda, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimiiniin agtif1 tezli ve tezsiz yliksek lisans programlartyla
biiyiik bir gelisme gostermis, Milli Egitim Bakanlig1 programlarinda se¢gmeli ders
olarak ve Ogretmen yetistiren EZitim Fakiilteleri’nin okul 6ncesi, ilkdgretim ve

yabanci dil boliimlerinde de drama zorunlu bir ders olarak yerini almistir.

“Yunanistan'da bulunan Drama sehrinin adinin nereden kaynaklandiginin
bilinmesi drama sozciigiiniin kokeni bakimindan 6nemli ipuglar1 vermektedir.
Dram ve drama sozciikleri gibi, Drama sehrinin isminin kokeniyle ilgili bir¢ok
goriis vardir. Bazi kaynaklar, Drama sehrinde biiylik olasilikla Trakyalilarin
yasadigini, bunun uzun bir siire 6nce sehirde bulunan kitabelerdeki Trakyali
isimleriyle de desteklendigini gostermektedir. Buna gore 'Drama’ "bir tepe ve bol
su yanindaki yer" anlamina gelmektedir. Baska bir iddia ise bunun bir¢ok su
kaynagi olan yer anlamma gelen "YDRAMA" sozctigiinden geldigidir. Yillar
icinde soOzciigiin basindaki epsilon harfi “Y” diistiriilerek bugilinkii DRAMA

sozctigli kullanilmistir. Arkeolojik kalintilar, Drama sehri mevkiinde muhtemelen
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bol su akisina bagli olarak adlandirilmis "Dyrama" antik kenti oldugunu
gostermistir (Domi Ansiklopedisi). Drama sézciigliniin kokii Yunanca "Dran"dir.
Dran, itmek, c¢ekmek, yapmak, etmek, eylemek anlamlarinda kullanilir”

(Lehmann, 1986, p.255'dan Akt.: San, 1990).

“Drama sozctigli bugilinkii anlamina yakin bigimde Yunanca Dromenon'daki
‘seyirlik olarak benzetme’ (And, 1974, s. 17) anlamina daha yakindir ve eylem
anlamina gelir. Ozellikle tiyatro biliminde drama, ‘Ozetlenmis, soyutlanmis
eylem durumlar1’ anlamina gelmetedir. Tiirk¢e'de yaygin olarak kullanilan ‘dram’
sozcligli Fransizca'daki ‘drame’ kokeninden gelmektedir. Fransizca'da burjuva
tiyatrosu anlamina geldigi halde, Tiirkiye'de 6zellikle halk arasinda acikli tiyatro

oyunu anlaminda kullanilmaktadir” (San, 1990 Akt: Adigiizel,2010).

1.3.2 Tiirkiye’de Yaratici Drama

“Tirkiye’de egitimde yaratict dramayr iki donemde inceleyebiliriz; 1980
oncesi ve sonrasi. Bu tarihin milad gibi kabul sebebi olarak ise Tiirkiye’de yaratici
drama konusunda iki énemli insanin bulugsma tarihinin 1982 olmasi ve o giine
kadar bilindigi sanilanin aksine, buglinkii anlaminda yaratic1 drama anlayisinin

varligini bu tarihte hissettirmeleridir” (Adigiizel, 2008).

Dorothy Heathcote’ye kadar yaratict drama ¢aligmalarinin daha ¢ok metin
odaklr oldugu goriilmektedir. Giiniimiizde yaratic1 dramada bir teknik olarak yer
alan bazi kavramlarin gelisimleri ile yaratrc1 dramanin ¢agdas anlamdaki

gelisimini ayn1 diizlemde degerlendirmemek gerekir (Adigiizel, 2008).

Cumhuriyet’in ilk yillar1 ile baslayan; temsil, dramatizasyon, rol
oynama/yapma, dogaclama, temsil, miisamere, okul tiyatrosu, gibi kimi
kavramlarin yaratic1 drama ile karsilagtirilmasi ya da yaratic1 drama ile ayriymis
gibi diisliniilmesi bu donemi ayr1 olarak degerlendirmeyi gerektirir. Fakat
canlandirmaya teknigine iliskin ilk izlerin goriildiigli Cumhuriyet dénemindeki

caligmalarin, yaratci drama olarak da adlandirilmamasi gerekir (Adigiizel, 2008).

Tiirk egitim tarihinde okul tiyatrosu isminden ilk olarak 1915 yilinda ¢ikan
ve donemin Egitim Bakanlig1 tarafindan yayinlanmis olan “Mekteb Temsillerinin
Usul-i Tedrisi" adindaki yoOnetmelikte bahsedilmistir. Yonetmelik, cocuk ve

tiyatro iligkisini egtisel ve kiiltiirel bakimdan ele almistir. (Adigiizel, 2008).
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Cumhuriyetin ilanindan sonra ¢ocuk tiyatosu ve okul tiyatrosu konulari
yeniden tartisilmaya baslanmistir. Bu dénemde Ismail Hakki Baltacioglu, okul
tiyatrosuna iliskin cesitli goriisler ileri siirmiistiir. Baltacioglu’na gore ¢ocuklarin
yaratrciliklarinin gelistirilmesinde ve sosyallesmelerinde tiyatro calismalar1 ¢ok
onemilidir. Sevda Sener (1979, s.87-95)'e gore Baltacioglu’nun goriisleri bir tez
niteliginde, 6zgiin, giiniimiizde de gecerli glincellige sahip ozelliklere sahiptir.
Baltacioglu'na gore yararlamlacak bu tiyatro "6z tiyatro" olmalidir. Oz tiyatro,
bati1 tiyatrosunun o giinkii anlayisinin kendi kiiltlirliimiize aynen aktanlmasi
olmadig1 anlayisina dayalidir. Oyuncu, tiyatronun en dnemli 6gesidir ve dramatik
gercegi kavrayarak ve dogaglama oynanmalidr. Bu sebeple oyuncu, yaratinin

kaynagdir. (Adigiizel, 2008).

Baltacioglu'na gore okul tiyatrosu kavrami tiyatro sanatnin okul
ortamlannda kullanilmasina yoneliktir. Her ne kadar okul tiyatosu dogaclamadan
s0z etse de yine de seyirci odaklidir ve ¢ocukarin gelisimlerinin tamamlanmasi
icin seyircilerle kuracagi iletisim ¢ok onemlidir. Bu durum her ne kadar benzer
ozellikler tasisa da Okul Tiyatrosu'nun Tiirkiye'de ¢ocuk tiyatrosunun
baslangrcinda 6nemli bir ilerleme oldugunu fakat yaratict drama ile dogrudan

degil, dolayl bir iligkisi oldugunu gosterir (Adigiizel, 2008).

1926 tarihli Ilkokul programinda, ilkokulun egitim ve ogetim ilkeleri
boliimiinde, temsil/dramatik gosteriler temel olarak kabul edilmistir. Daha
sonralart ilk ve ortaokul programlarinda canlandirma bi¢iminde dramatizasyon
etkinliklerine kismen rastlanmaktadir. Tiirk¢e, Tarih, Beden Egitimi gibi derslerde

bu yontemin kullanilmasi dnerilmistir (Adigiizel, 2008).

Tiirkiye'de yaratict dramanin ¢agdas anlamda baslangrci Prof. Dr. Inci San
ile Tamer Levent'in bir araya geldigi ilk bulusma olan 1982 yilina kadar uzar. Bu
bulusmada yaratict drama alaninin akademik bir ortamda ele alinmasrna karar
verilmistir. Bu sebeple bu tarih ya da bulugsma bir agidan Tiirkiye'de egitimde
yaratict drama hareketinin de baslangi¢c noktasi olmustur. Bu bulusma sonrasinda
Inci San, egitim bilimleri 6grencilerinden bir grup olusturur. Bu grup ile 3 yil
siireyle egitimde drama c¢alismalar1 yapilir ve ilk olarak akademik bir ivme
verilimig olur. 1985-86 yilinda Sanat Kurumu Deneme Sahnesi'nde Ankara

Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri ve amator tiyatroculardan
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kurulu bir grup ile 3 yil boyunca yaraticit oyunculuk ve dramatizasyon ¢aligmalari
yapilmis, Ozel ilk adim Ilkdgretim Okulu &gretmenleriyle hizmet ici egtim
etkinlikleri gerceklestirilmis, Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve Sagligi
boliimiinde bir seminer diizenlenmistir. Bu c¢alismalann uygulamalar1 Tamer
Levent tarafindan gergeklestirilmistir. Bu calismalardan edikleri birikimlerinden
de yola ¢ikarak 1985 yilinda Ankara'da "Uluslararast Egitimde Dramatizasyon'
seminerini gergeklestirirler. MEB Yiiksek Danigsma Kurulu Baskanligi, 1983
yilinda Tiirkiye'deki Giizel Sanatlar Egitiminin Gelistirilmesine Y&nelik Onerileri
iceren bir rapor yaymlamistir. Bu kurulda inci San da yer almistir (Adigiizel,

2008).

Milli Egitim Bakanligi tim ilkogretim ve ortadgretim programini 2005
yilindaki ve sonraki yillarda yapilan egtimde reform caligmalarinda yenilemis,
coklu zeka ve yapilandirmaci egitim anlayisina uygun hale getirmeye baslamistir.
Yaratict drama da bu programda bir yontem ve ders olarak biiyiik bir oranda yer
almaktadir. Bu 6nemli gelisme bu tiir dersleri ve yaratici drama gibi aktif dersleri
kimlerin yiiriitecegine iliskin durumlar da ortaya ¢ikarmistir. Bu tiir etkinlikleri
yiiriitebilecek 6gretmenler i¢in hizmet i¢i egitimler de yogun olarak yiiriitiilmeye

baslanmistir (Adigiizel, 2008).

1.3.3 Yaratic1 Drama’nin Temel Ogeleri

Dram, Tiirk¢e Sozlik'te hem sahnede oynanmak iizere yazilmas,
konusmalar ve devinimlerle gelisen, karsit oluslarin catismasiyla sonuglanan
oyun, yapit olarak hem de mecazi anlamda da acikli olay olarak, drama ise tiyatro
yazini, oyun yazma sanati, (televizyonda) oyun big¢iminde oyun, yapit olarak

tanimlanmaktadir (Piskiilliioglu, 2004).

Tiyatro bilimcisi Ozdemir Nutku'ya gére ise dram, sahnede oynanmak
iizere konugmalar ve hareketlerle gelisen, karsit oluslarin catigsmasiyla gelisen ve
sonuglanan oyundur. Ona gore drama, eski Yunanca'da bir sey yapma ya da
yapilan bir sey anlaminda kullanilirken ayni zamanda baska bir anlami da
oynamaktir. Ancak antik tiyatronun gelismesinden bu yana, bu sozciik yalnizca
herhangi bir kimsenin bir sey yapmamas1 degil, belli bir kimsenin, katilanlara

anlamli olan bir sey yapmasi icerigini kapsamaktadir (Nutku, 1983).
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“Biitiin bu verilere dayanarak drama sozciligiliniin, i¢inde eylem olan her
tiirlii etkinligi icerdigi sOylenebilir. Bir yoniiyle tasarimlarin eyleme doniisebildigi
oyunlar1 da kapsayan drama, tiim eylemleri kapsadigi i¢in birden ¢ok insanin bir
yasam durumunu, canlandirmaya dayali siireglerde yeniden iiretmeyi de genis
oOlgtide icerir. Bir ya da birden ¢ok insanin birbirleriyle, dogayla ya da baska
nesnelerle etkileserek yasadiklari i¢sel ve digsal devinimler drama ortamlarinda
ortaya cikar. Insanlar arasindaki ¢esitli iliski bicimleri, insanlarin diger nesnelerle
kurdugu iletisim ya da etki ve tepkiye dayali durumlar da bu eylemler arasindadir
ve bu durumlar ayn1 zamanda icinde cesitli problemleri, gerilimleri barindirdigi

icin dramatik an ya da dramatik bir durumu da olustururlar” (Adigiizel, 1993).

Dramatik sozciigii, Tiirkce Sozliik'teki tanimina gére sahne oyununa 6zgii
olan, i¢inde gerilim, ¢atisma, c¢esitli olaylar ve karsitliklar bulunan, insanla ve
insan iligkileriyle gelisen yapit ya da olaydir. (Puskiillioglu, 2004). Dramada
belirtilen ¢esitli devinimler aym1 zamanda cesitli yarigmalari, gerilimleri,
cekismeler ve ¢oziilmesi gereken problemleri iginde barindirir ve bunun adi
"dramatik" ya da "dramatik olan"dir. Tiyatro bilimi bakimindan Dramatik, oyunla
ilgili olan; oyuna girmeden i¢inde gerilim, karsitliklar ve ¢atigma, bulunan olaylar
olarak adlandirilir. Nutku (1990)'ya goére dramatik olan, her seyden once insanla
ilgili olan bir duygudur. insan yasamimi temel alan ve bu yasamdaki bir sorunu,
bir an1, bir diislinceyi ya da duyguyu ileten bir goriiniim, dramatik ise dram'a yani
oyun tiiriine iligkin olan, i¢inde c¢atigma, c¢esitli olaylar, gerilim, ve karsitliklar

bulunan, insan iliskileriyle gelisen bir yapit ya da olaydir (Adigiizel, 1993).

Dramatik, insanda igsel bir yasantinm, gerilimin olmasi durumudur. Insan
yasadig iliskilerde gesitli secimler yapmak ve catismalar yasamaktadir. Insanin
yapacagi secimler ve yasayacagi ¢atigma durumlari dramatik olanin da kendisidir.
Dramatik olan'da bir "durum" séz konusudur. Bu durum bir sorunu igermelidir.
Kars1 karsiya gelen A ve B kisileri bir ¢atigma anini baska bir deyisle dramatik
olant (an1) yasarlar. Bir kiginin digerine ydnelmesi iletisimin de baglamasi
demektir. Anlik durumlar1 yasamak da dramatik olan ya da dramatik andir.
Kisilerden birinin soruna yonelik bir tepkide bulunmasi gelismeyi saglayarak
dramatik an1 sonuca goétiirebilecektir. Dramatik an, catismanin ¢oziilecegi noktaya
gider, ancak taraflar bu gerilimi yasarlar, gerilimin bitmesi ya da catismanin

¢oziilmesi dramatik olani/an1 da bitirir (Adigiizel, 1993).
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Dramatik olan, insanin biitiin eylemlerini icerir. Daha ayrintili bir tanimla
kisinin baska bir kisiyle giristigi her tiirlii etki, tepki aligverisi, dolaysiz, dogrudan
iligki hatta aralarin olusan asgari diizeyde bir etkilesim bile bir dramatik an ya da

dramatik bir durumdur. (Adigiizel, 1993).

Sener'e gore (1997) dramatik olan, insanin kendi eylemi, davranisi, tavri,
tutumu ile ortaya ¢ikmis olan diistindiiriicii bir insanlik gercegini igerir. Harekete
gegmeden Once umut ve tahmin edilenle, sonrasinda gerceklesen arasinda diis
kiriklig1 yaratan bir uyumsuzluk vardir. Bu diis kirikligi, acima ya da giilme gibi

heyecansal bir tepki uyandirarak diislinceye eslik eder.

Dramatik oyun 1ise ¢ocuklarin kesfettikleri ve c¢evrelerindeki tiim
karakterleri ve hareketleri taklit ettikleri 6zgiir bir ortamda oynanan evcilik,
doktorculuk gibi oyunlardir. Bir grubla oynanmasi gerekir, bireysel degildir. Bir
anda baslar ve bitisi belli olmayan, gelisimini glindelik yasantilardan alan, rollerin
var oldugu fakat senaryonun olmadigi dogaclama ve rol oynama tekniklerinin
kullanildig, bir siirectir. Dramatik oyun, iletisim ve etkilesim igerisinde imge-
leme dayali oyun tiirlerini olusturur. Bu oyunlarda 6nceden hazirlanmig dykiiler
s0z konusu degildir. Cocuklar ¢esitli rolleri paylasirlar, bir yetiskinin, liderin,
ogretmenin yonlendirmesi olmadan bu rolleri kendi istedikleri gibi oynarlar. Bu
oyunlarda konu, yasanti, dogaglama, kendiligindenlik ve rol oynama gibi yaratici
dramay1 dogrudan ilgilendiren 6zellikler olsa da, canlandirmalarin hepsi taklide
dayali olmagu i¢in yaratict dramadan ayirt edici bir 6zellik tasirlar. ‘Taklit etmek’
dramatik oyunlarda 6nemli bir yere sahiptir. Cocuk, c¢evresinde gergeklesen
durumlar1 anlamak ve bunlarin gelecekte kendisine fayda saglamasi icin etrafinda
goriip, duyup ve hissettiklerini taklit eder. Taklit etmek, ¢ocugun kendisini ye-
tigkin biriyle ya da bir imgeyle 6zdeslestirme ihtiyacini karsilar. Bu bilingli bir
davranigtir. Bu baglamda yaratict drama liderlerinin taklidi, yaratici drama
stirecinin saglikli bir parcast ve dramatik oyun yoluyla 6grenmenin bir yontemi

olarak gormeleri fardali olacaktir." (Pollisini, 1994).

Dramatik oyunlar bir tiyatro oyunu olusturmak gibi bir amag giitmez fakat
yaratict drama da oldugu gibi tiyatronun bir ¢ok 6gesini barindirir. Dramatik
oyun, bir ka¢ dakika i¢inde bitebilir ya da bir slire devam edebilir. Hatta cocugun
ilgisi gliglilyse tekrar oynanabilir. Bu tekrar bir prova degil, yapilan bir seyin
verdigi hazzi yeniden yasama istegidir (McCaslin 1990).
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Pollisini (1994)'e gore dramatik oyun, yaratict dramaya geciste dnemli bir
basamaktir. Ona gore bir ¢ok insan yaratici dramaya uyum saglamada zorluk
cekmez ciinkii zaten yasaminda bildigi, denedigi, ¢cocuklugunda gelistirdigi her
seyi dramatik oyunlarda yasar. Dramatik oyunu bilen ve anlayan bir lider,
dramatik oyunun nerede bittigini ve yaratict dramanin nerede basladigin1 daha
kolay ayrigtirabilir. Bu yoniiyle dramatik oyun, yasami daha iyi anlamak i¢in onu
canlandirmaktir. Bu tiir oyunlarda ¢ocuk bir rol iistlenir ve baska biriymis gibi
davranir. Bu siire¢ boyunca ¢ocuk ilk elden ve ikinci elden yasantilar1 farkli
durumlarda insani, eylemleri ve konusmalar1 dykiinerek (taklit ederek) baska bir
insanla yasar. Karakterin duygu ve diisiincelerini sozlii olarak ifade edebilmek

icin sahne donatiminda bulunan nesneleri kullanabilir.

Oyun oynadigimiz zaman, tiim varligimiz isin i¢ine dahil olur. Sadece
biligsel diizeyde degil, hem duygularimiz hem de bedenimiz isin i¢indedir
(Winston and Tandy, 2001). Oyun c¢ocuklarin bilgiyi edinmesinde ve
ogrenmesindeki temel aragtir. Sembolik oyunile, cocuklar c¢evrelerindeki
gercekligi yorumlar ve onu yeniden kurmaya ve degistirmeye ¢alisirlar (Navarro,

2001).

Ayni sey biz yetigkinlerin de basina gelir, gergekligi rahat bir ortamda oyun
icinde oturturuz ve gercek hayatta “acaba sonunda ne olur?” kaygisi ile asla ciiret
edemedigimiz yollar, davranislar deneriz. Oyun esnasinda ortak deneyimler
sayesinde, varolan durumun yansimalarini, alt metnini okumamiz vb. sayesinde
gercegi Ogreniriz. Oyun, yaraticiligi desteklemesinin yanmisira diger kisiler
tarafindan yargilanma korkusu olmaksizin rahat bir ortamda calisma ortami
sagladigr icin egitimde yaratict dramanin bir parcasidir. Besbelli ki, oyun;

caligmalar sirasinda diger stratejilerle harmanlanir (Navarro, 2001).

Dramatizasyon, yaratict drama ile karistirilan kavramlardan biridir. Bunda
egitim tarihimiz bakimindan egitim programlarinda dramatizasyonun bir 6gretim
yontemi olarak yer almasinin etkisi biiyiiktiir. Hatta Ankara'da iki yilda bir
yapilan ve yaratict dramanin Tiirkiye'de gelismesinin biiylik katkist olan egitimde
yaratici drama seminerlerinin ilk zamanlarinda "yaratict dramatizasyon" teriminin
kullanildigint goriiriz. Giliniimiizde oyunlastirma adiyla anilan dramatizasyon
daha yeni ve ¢agdas bir anlama kavugmustur. 80'li yillarda Tiirkiye'deki egitimde

yaratict drama hareketleri ve yaratici dramanin yeni bir alan, yeni bir yontem
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olarak yer almaya baslamasi, dramatizasyon kavramini, yaratict dramanin iginde
teknik haline getirmistir. Dramatize, sozciik olarak, drama sekline sokulmus,
oyunlastirilmis ya da oyun formnda olan , dramatize etmek ise, roman, dykii, siir
gibi bir yazin yapitimi radyo TV ya da sahne oyunu formuna sokmak,
oyunlastirmaktir (Piiskiilliioglu, 2004). Dramatizasyon, Ingilizce Longman
sozliigiinde de bir durumu gercekte oldugundan daha heyecan verici ya da kotii
gostermek olarak yer almaktadir. Fakat glinlimiizde daha ¢ok, yazili bir metne
dayal1 olarak bir konunun, dykiiniin ya da bir durumun canlandirilmasi anlaminda
kullanilmaktadir. Dramatizasyonda konunun, metnin se¢imi, rollerin dagilimi
lider ya da ogretmen tarafindan yapilir. Katilimcilar lider tarafindan verilen
rollere bagli kalarak beden diliyle ya da sozlii olarak canlandirmalar yapar,

kendilerine verilen metindeki karakterleri canlandirirlar (Adigiizel, 2006).

Dramatizasyonda metinler canlandirilirken climlelerin aynen sdylenmesi
gibi bir zorunluluk yoktur. Lider isterse dykiiyli okurken kesip, cocuklarla birlikte
canlandirmaya kaldig1 yerden devam edebilir. Ogretmen dramatizasyon
etkinliklerinde daha ¢ok yonemen konumundadir, role girmez. Dramatizasyon da
tipk1 yaratict drama gibi bir eylemin i¢indedir, bu siiregte de bir oyunlastirma,

yasanir hale getirme s6z konusudur (Adigiizel, 2002).

Theaterlexikon'da (Lehmann, 1986) dramatizasyon, epik bir parcanin ya da
diger edebi metinlerin, tiyatro amactyla dramatik biitlinliik yasalarina uydurulmasi
ve bir diyalogya da metin aracilifiyla gosteri icin islenmesi olarak agiklanir.
Canlandirma sirasinda bir oyun metninin aynisinin ya da bir Oykiiniin, hicbir
bicimde akisini degistirmek s6z konusu degildir. Bu canlandirmalarda metnin
secimi ¢ok onemlidir. Bu tiir ¢alismalarda hazirlik agsamasi uzun siirebilir. Oyun
metni ile yapilan bu dramatizasyon tiiriiniin 6zelligi, oyuncunun konusma ve
hareketlerini, 6grencinin imgelem giiclinii degil, secilen metnin planlanmasini
gerektirir. Konusmalarin ezberlenmesi ve hareketlerin belli kaliplarla islenmesi bu

tiir icin bir gerekliliktir (Adigiizel, 2002).

Yaratict drama, bir yoniiyle hayatimizdaki biitlin dramatik oyunlarin
genislemesi bi¢imiyle baslar. Bu baslangica lider, mekan ve diger katilimcilar
dahil olur ve katian herkese kendi yasamlarin1 anlamalar1 i¢in onu canlandirma,
oynama firsati sunar. Dramatik oyun siireclerini anlamak yaratici dramanin

temelini olusturan dogaclama, rol oynama ve kurguyu da anlamamizi saglar.
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Dramatik oyun siireclerindeki tiim yasantilar ve orada gelistirilenler yasamin
ileriki donemlerinde de ortaya ¢ikabilir, yanstyabilir ve i¢inde yasanilan ¢evrenin
daha iyi anlagilmasina olanak tanir. Egitimde yaratici drama taniminin igerisinde
yer alan sozcliklerden bazilarinin yaratict drama alanininin amag¢ ve yontemini

aciklamada 6nemli oldugu goriiliir (Adigiizel, 2002).

“San (1998), drama sozciigiiniin 6niinde kullanilan "yaratic1" sézctugiinii
ozellikle ve bilerek eklediklerini belirtir. Ona gore yaratici drama kavraminin
"0nceden yazilmig bir metin olmaksizin, katilimcilarin kendi yaraticit buluslari,
Ozgiin diistinceleri, 6znel anilar1 ve bilgilerine dayanarak olusturduklar1 eylem
durumlari, dogaclama ve canlandirmalar" yanin1 kapsar. Alan yazinda yer yer
farkli adlandirmalar karsimiza ¢iksa da nitelik, ama¢ ve kapsam agisindan bu
kavramlar 6z olarak birbirinden farkli degildir. Heathcote ve Herbert'e gore;
sahneye c¢ikmadan ve bir oyunda rol yapmadan yasam deneyimi genisletmek,
O'Neill'e gore diisiincenin alabildigine genisletilebildigi bir alan, Nixon'a gore bir
o0grenme yolu ve McCaslin'e gore her insan i¢in gerekli tlimel bir sanat olarak
(Ustiindag, 1997)" tanimlanan yaratici drama, oyun siireclerindeki ve yasam
durumlarmdaki dramatik anlarin lider ya da uzman esliginde grup igi etkilesimler
icerisinde canlandirilmasi olarak da adlandirilabilir. Yaratici drama kavramu,
cocugun ve ergenin 6grenme yasantisinda onlarin duyussal yasantilarini, diislem
giiclinii, imgesel diisiinmeyi aktif hale getirmede ve 6grenme siireglerine etkince

katilmasinda etkilidir” (Adigiizel, 2002).

En yaygin tanimiyla egitimde yaratict drama; her hangi bir konuyu,
dogaclama, rol oynama gibi tekniklerden yararlanarak, bir grupla ve grup
diyelerinin  birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak canlandirmalar
yapmaktir. Bu canlandirma siireglerinde oyunun genel 6zelliklerinden faydalanilir
ve bir lider esliginde ve yapilacak g¢alismanin amacina, grubun yapisina gore
onceden belirlenmis ortamda yaratic1 drama siireci gergeklestirilir. Bu kavramlar
tiyatro alani ile karsilagtirildiginda da bir yoniiyle yaratict dramanin bilesenlerini

olusturur (Adigiizel, 2002).

Yaratict drama siirecinin tamamlanmasi bir gruba, deneyimli bir lidere,
mekana ve bir seyler yaratilmasi kaynak olabilecek bir diisiinceye dogrudan
baghdir (Pollisini, 1994). Yaratict drama 0&zellikleri, ¢ok yonli islevselligi

nedeniyle sinif disindaki amaglara da uygun her tiirli ortamlarda o6zellikle
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yasantilara dayali 6grenmeyi saglamada etkili bir yontem ve disiplindir.
Cocuklara, ergenlere ve genglere ve yetiskinlere gercek diinya ile kurgusal diinya
arasinda gidip gelmelerini olanag1 saglayan yaratict drama, smif i¢i ya da sinif

dis1 6grenme ortamlarinin ¢ogunda etkili olmaktadir (Adigiizel, 2002).

Yaratict drama grup etkinligine ve grup iiyelerinin yasantilarina dayalidir.
Drama'nin baslangi¢ noktasi ve drama siirecinin ilerlemesi, yasantilar sonucunda
elde edilen birikimlerin ortaya konulmasi ile dogrudan ilgilidir. Drama
etkinliklerinde katilimcilar izledikleri ya da rol aldiklari canlandirmalarda,
genellikle dramatik bir ani, catismayi, kendileri ya da bagkalarinin yasadigi bir
problemden yola ¢ikarak ¢6zme yoluna giderler. Coziilmesi gereken problemin
kaynagi katilimcilarin dogrudan 06znel yasantilarindan kaynaklanmaz ve
canlandirilan bag kahraman da yine dogrudan kendileri olmaz. Fakat drama
oturumlarinda islenen toplumsal sorunlarin ¢dziimiinde katilimcilarin yasanti
birikimleri, c¢agrisimlari, anilari, kurgusal bir gerceklik icerisinde hemen
devrededir ve problemin drama teknikleriyle ¢6ziimii biiyiikk Ol¢lide onlarin
yasantilarina dayalidir. Drama yagantilarinda bir katilimci herhangi bir konuyu,
tim duyularimi harekete gegirerek Ogrenir. Bu 6grenme mutlaka bir grup ici

etkilesimin bir sonucu olmalidir (Adigiizel, 2002).

Gruplar olusurken katilimcidan beklenen, goniillii ya da drama ¢aligmasina
istekli olmadir. Grupla birlikte kurgusal gergeklikler olusturma siirecine kendini
kapatan bir katilimci ile yeni gergeklikler olusturulmasi miimkiin olmaz,"-mis gibi
yapma" siirecleri yasanamaz, oyunsu ozellikler drama yasantilarina aktarilamaz.
Katilimcr gercek yasamda devam eden roliinii, kimligini, kendisinin ve grubun
yasantilarindan yola ¢ikarak drama ¢alismasina yansitir, ¢esitli canlandirmalarla

yasamda olas1 yeni yollara, ana ve ara sokaklara gider (Adigiizel, 2002).

San, (1990) bu agidan bakildiginda yaratici drama caligmalarini, "yasam
durumlarindaki 'dramatik an'larin grup ici etkilesim siirecleri i¢cinde yaratilmasi,
bir ayna tutulmas1" olarak nitelendirir. Bdyle bir etkilesimin olusabilmesi i¢in, bu
durumu paylasanlan kisilerin, bir durum hakkinda ayni diisiiniiye sahip olmalar
gereklidir. Insanm insanla, arada baska bir malzeme olmadan bir etki tepki

-----

yaratici drama siiregleridir.
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Yaratict drama siireglerinde katilimci bir durumun, ¢atigmanin igine girer,
kurgusal gergeklikte bu ¢atigmay1 yasar, grupla ve grup ici iletisimle irdelemeye
baslar, dener, sorgular, yeniden analiz eder ve gercekle kurgusal gerceklik
arasinda Ozellikle drama tekniklerinin de yol gdstermesiyle siirecin tam kendisi
olur, onu yasar ve bu siirecin devamini da belirler. Katilimci, ele alinacak konuyu
kendi yasantilarindan yararlanarak ¢6zmeye calisir ve kendi tanik olmadigi bagka
bir yasantiya dayali 6grenmeyi de bu silirecte es zamanli olarak gerceklestirir.
Ogrenme acisindan bakildiginda drama yasantilar;, 6grenenin kendi oldugu,
icerigi belirlemede ve igerigi irdelemede etkin oldugu ve sonugta yine kendi
yasaminda kalict izli davraniglara doniistiigii durumlari olusturur. Drama
siirecinin olusmasi, gelismesi ve sonuglandirilmasi kurgu ile gergek arasindaki

oyunlar ve oyunsu siiregler ile gidip gelmelere dayanir (Adigiizel, 2002).

Bu nedenle bu tiir ¢aligmalarda verilen bilginin tartisitlmadan aynen kabul
edilmesi, davranisa doniistiiriilmesi gibi bir olgu s6z konusu degildir. Heathcote,
dramay1 gii¢lii bir 6gretim araci olarak gérmiistlir. Bunun yaninda yaratici drama,
katilimciin kendine dénmesini, kendini yeniden degerlendirmesini ve dramatik
sorunlara yonelik gecerli ¢oziimler iiretmesini saglar onu bu agiya yonlendirir.
Yaratict dramanin 6grenme yolu olarak en onemli varligi; biligsel, duyussal,
sosyal ve devinigsel yetilerle biitlinlesmis olmasidir. Pek ¢cok 6grenme bigiminde
bulunan ¢esitli beceriler yaratict dramada katilim yoluyla elde edilebilir(Adigiizel,

2002).

Tiim diinyada egitim sisteminin amagclarina baktigimizda 6grencinin/bireyin
bilgi birikimini artirmaya, gelecekteki ve simdiki yasantisinda bagariya
ulagtirmaya yonelik ¢caligmalara odaklandigint goriiriiz. Bu durum ¢ok yonli zeka
caligmalarinda, yapilandirici yaklagimlarda, bireyin yaraticilifint gelistirme,
bilgiye ulagsma yollarin1 6gretme, saglikli, uyumlu kisilik gelisimini saglama,
Ogrenciyi edilgen 6grenme ortamlarindan uzaklastirip daha etken ortamlarda
O0grenmesini saglama gibi sorunsallarin ¢oziimii dernektir. Bu ¢oziimde etkili
alanlardan biri ii¢ boyutu (amag, arag ve sanat egitimi) ile birlikte yaratici
dramadir. Drama egitim dizgesinde yer alan disiplinlerin pek ¢ogunda bir yontem
olarak da uygulanabilir. S6zgelimi Tiirk¢e, Edebiyat, Hayat Bilgisi, Tarih,

Cografya, Sosyal Bilgiler, Resim, Miizik, Fen Bilimleri derslerinin uygun olan
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iceriklerini ele almada yontemsel bir kullanimi s6z konusu olabilir (Adigiizel,

2002).

Yaraticit drama sonugtan ¢ok siirece odaklidir ve yasantilarin ¢ogu drama
aninda kendiliginden (spontan olarak) yasanir. Lider, katilimci, mekan {iggeninde
bir icerige dayali ve liderin gerek gordiigli durumlarda drama tekniklerinin ise
vuruldugu siirecler drama yasantilarinin kendisini olusturur. Bu siire¢ bir yontem
olarak, bir disiplin ya da bir sanat egitimi formu olarak ayni boyutta yasanir.
Aradaki fark izlenecek asamalardaki esneklik ve drama siire¢lerindeki agsamalara

uyma zorunlulugunun bulunmayisidir (Adigiizel, 2002).

Bir egitim siirecinde kullanilmak istenilen yontem, ders ya da sanat tiiriiniin
yaratict drama olmasi durumunda bazi 6gelere gereksinim olmayabilir. Yani
tiyatroda bulunan yonetmen ayni anlam ve igerigi ile yaratici dramada s6z konusu
degildir. Yaratict drama alaninda siireci tasarlayan, bi¢imlendiren, yOneten,
drama lideri/6gretmenidir. Lider/6gretmen drama siirecinin en 6nemli 6gesidir.
Ancak yaratict dramada siirecin son noktasim1 lider degil grup iyeleri,
katilimcilar, Ogrenciler belirler. Siirecin  nasil  gelisecegini  ve nasil
sonuglanacagini drama lideri bilemez ancak siirece giden yollarda bir engel,
ilerleyememe durumu s6z konusu oldugunda yonlendirme islevini yerine getirir.
Drama lideri, siirecin diger iki 6gesi olan katilimcilarin olusturdugu drama grubu
ve caligilan mekana gore daha 6nemli, asaldir. Bu 6nem drama liderinin ¢alisma

grubunu ve mekanini belirleme 6zelligine sahip olusunda yatar (Ustiindag, 2004).

Bir grup ¢aligmasi igerisinde, bireylerin bir yasantiy1 ya da bir olay1 kendi
deneyimlerini de isin igine katarak eylemlerinde oynayarak canlandirmasi ve
anlamlandirmasi, daha ¢ok liderin belirlemeleri ile ortaya ¢ikar. Bu nedenle lider
her seyden Once drama tekniklerini ve oyunu iyi bilen, iletisime agik ve istekli,
gerektiginde tiyatronun tekniklerinden yararlanabilen, yaratici ve yeterli oyun
dagarma sahip, grubun ayni zamanda {iiyesi olan, katilime1, giiven veren, dogal,
cozlimleyici kisidir. Drama liderinin oyunculuk ve tiyatro bilgisi egitimi almasi
da Onemlidir. Ciinkii lider tiim katilimcilar, 6grencilerle birlikte onlar1 yeni

yolculuklara ¢ikarir, yeni buluslara ilk adimi attirir (Ustiindag, 2004).
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Tiyatro, pek ¢ok sanat tiirii gibi sonuca odaklanir. Yaratict dramada
sonugtan cok siire¢ Onemlidir. Canlandirma Oncesi yapilan hazirlik ve grup
iiyeleri arasinda gecen iletisim-etkilesim, yaratici drama siireci agisindan c¢ok
onemlidir. Ciinkii yaratict dramada seyirci yoktur. Seyredenler drama siirecine
katilanlardir. Yani yaratict dramada calisma grubu; hem oyuncu, hem de
seyircidir. Bagka seyirciler i¢in yaratict drama ¢aligsmasi yapilmaz. Ancak yaratici
drama siireci sonunda grup isterse ve bu tiir bir yone gidilirse seyirlik bir oyun da

olusturulabilir (Ustiindag, 2004).

Yaratict dramada konu-tema herhangi bir olay, olgu, soyut - somut bir
durum, bir gazete haberi, bir karikatiir, yazinin (edebiyatin) tiim tiirleri, yarim
birakilmis herhangi edebi bir metin, bir yasanti, ani, fotograf olabilir. Bir ders
konusu, yaratici dramada islenecek konuyu rahatlikla olusturabilir. S6zgelimi
resim alaninda c¢izgisel calismalar, iki, ii¢ boyutlu bigimlendirme caligmalari,
sanat ve sanat¢inin tanimlanmasi, renk bilgisi, dikkat ve algilama giiciini
gelistirici bellek egitimi yapabilme, tasarim bilgisi, yakin ve uzak ¢evredeki sanat
olaylarina ilgi duyus, ¢esitli sanat¢1 ve tasarimcilarin eserlerini roprodiiksiyon ve
fotograflari ile bunlara iliskin yazili kaynaklar biriktirerek gorsel sanatlarla ilgili
bakis acis1 kazanabilme ve diger konular yaratici dramada konuyu olusturabilir.
Yaratict drama bu yoniiyle tiyatrodaki konu ¢esitliligine yakin bir 6zellige sahiptir

(Ustiindag, 2004).

Yaratict drama bir grup etkinligidir ve grup olmadan yapilamaz. Grup,
yaratict drama siirecinin baska bir 6gesidir. Grup, goniillii olabilecegi gibi dersi
zorunlu olarak alan bir sinif da olabilir. Dramanin ¢ikis noktalar1 grubu olusturan
iiyelerin, katilimcilarin ya da 6grencilerin tiim tecriibeleri, birikimleridir. Drama
caligmalarindaki tiim siirecin gelisimi ve sonucglanmasi tecriibelerin yeniden
gozden gegirilerek degerlendirilmesine dayalidir. Bu yoniiyle yaratict dramanin

tam anlamiyla yasantisal oldugu ileri siiriilebilir (Ustiindag, 2004).

Yaratic1 drama tiyatronun tekniklerinden yararlanir. Bu tekniklerden en
onemlileri dogaglama ve rol oynama teknikleridir. Yaratict drama derslerinde
diger tekniklerin aksine bu iki teknigin kullanilma zorunlulugu bulunmaktadir.
Yaratict dramada dogaclama ve rol oynamanin yaninda "geriye doniis, rol i¢inde
yazma, Ogretmenin role girmesi, donuk imgeler, goriismeler, 6gretici oyunlar vd."

farkli teknikler de kullanmilabilir. Yaratici dramada kullanilan teknikleri
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lider/6gretmen amacina, grubunun yapist ve hazir bulunusluguna gore
kullanabilir, gelistirebilir. Bu tekniklerin biiyiik bir kism1 daha ¢ok siire¢sel drama
calismalarinda kullanilir (Ustiindag, 2004).

Yaratict drama calismalarinda bir metin, senaryo zorunlulugu yoktur.
Yaratict drama bu yaniyla tiyatrodan ayrilir (dogaclamaya dayali olan tiyatro
yaklagimlar ile cagdas tiyatro calismalarini elbette bu belirlemenin diginda tutmak
gerekir). Yaratict dramada mutlaka bir senaryo gerektirmez, zira yaratici
dramanin yapisi hazir bir senaryonun oynanmasi ile de cakisir. Yaratict drama
pek ¢ok yazili metinden konu olarak yararlanabilir; ancak bu yararlanma
dogaclama ve rol oynamaya yatkin 6zelliklerde olmali ya da lider yararlanilacak
metinleri bu Ozelliklere uygun hale getirmelidir. Sozgelimi bir tiyatro
senaryosunun bir yerinde gecen herhangi bir diyalogun baslangici, drama
caligmalari icin de bir baslangi¢ noktast olup, diyalogun geri kalanimin katilim-
cilar tarafindan gelistirilmesine doniisebilir. Herhangi bir metnin aynen ve
katilimcilarin katkisinin alinmadan canlandirilmasi yaratict drama ¢aligmalarinda
daha ¢ok dramatizasyon olarak adlandirilir. Ayrica bagka bir 6ge olarak yaratici
drama c¢alismalar1 ya da canlandirmalar1 icin herhangi sahne zorunlulugu da
yoktur. Drama iyi bir tasarimla hemen her yerde, ortamda uygulanabilir,
gelistirilebilir (Ustiindag, 2004).

Tiyatroda bir yonetmen i¢in siireg, kendi tasarladigi bigime uygun olarak
tamamlanir. Daha Onceden tasarlanan her 6ge yerine getirilir. Yaratici drama
acisindan aym durum s6z konusu degildir. Onceden tiim 6geler tasarlansa da
katilimcilarin dogaglama ve rol oynama siirecleri tasarlanan planin Gtesinde bir

siirece gotiirebilir, farkli bir sonuca ulastirabilir (Ustiindag, 2004).

Tiyatro sanatin1 uygularken yonetmenlerin oyunculuk yetilerine sahip
bireylere gereksinimi bulunmaktadir. Yaratict drama bu yoniiyle, oyunculuk
degildir. Zira oyunculuk bir egitimi gerektiren ve giiniimiizde bir meslek
grubunun adidir. Oyuncululuk olmamasina ragmen oyunun sahip oldugu, kurallar
icinde 6zgiirliik, "-mi1s gibi yapma", yarisma-catigma-dramatik anlar, eglence gibi
tiim Ozelliklerden yararlanir. Yaratici1 drama ile tiyatro tipki diger sanatlar gibi iki
farkli ancak i¢ ice gegmis iki alandir. Tiyatro, yaratici alanin siirekli yararlandigi
bir sanat dali, bir aragtir. Yaratict drama ise tiyatroya giden yolda kullanilabilir

bir arag, farkli anlatma bigimleri i¢in bir olanak ve oyuncularin oyuna katkilarini

24



saglayabilecek bir egitim yontemidir.Hemen belirtmek gerekir ki yaratici drama
caligmalarinda ne, ni¢in, ne zaman, nasil, nerede, kim, kime (kimlerle) gibi
sorulara verilecek yanitlar, yaratict drama siirecinin tiim yapilandirmasini ya da
izlenecek agsamalar zincirini olusturur. Bu dumm tiim sanat tiirlerindeki genel sis-
tematige de paralellik gosterir. Zira hemen tiim sanat tiirlerinin genel bir
baslangig, giris, dramatik an ve anlarin yogunlastigi serim, gelisme ve diigim ya
da sonu¢ boliimleri bu asamalarin da admni olusturur. Ayn1 durum, Bowel ve
Heap, Dorothy Heathcote'un g¢alismalarindan yola ¢ikarak siiregsel dramanin
genel planlamasinda isaret ettikleri 6 temel ilkede de goriiliir. Onlara gore bu
ilkeler hangi yas grubuna uygulanirsa uygulansin gegerlidir ve ¢aligma dncesinde
dikkat edilmesi gerekir. Bu ilkeler 1. Tema/Ogrenme Alan, 2. Igerik, 3. Roller, 4.
Cerceve/Taslak, 5.1saret/Arag-gerec ve 6.Stratejilerdir (Bowell ve Heap, 2001;

10-12). Bu ilkeler de yukarda verilen sorularin yanitlarini tagimaktadir.

Bunun yaninda Milli Egitim Bakanligi'nin hedef davranis igerikli giinliik
planlarinda ya da tema odakli ve kazanim baglikli (yapilandirmaci yaklagim
agirlikl) planlamada da, Ders, Konu (Tema), Hedef, Davranis (Kazanim), Siire,
Smif, Arag-Gereg, Yontem, Teknikler yazildiktan sonra "Giris, Islenis ve
Degerlendirme" basliklar1 planin  kendisini olusturur. Ustiindag da (2004)
"Yaratict Drama Ogretmenimin Giinliigii" kitabinm 6. baskisinda bu belirlemeyi
yapmis ve tiim ¢alismalar1 bu asamalara gore yeniden bi¢imlendirmistir. Ona gore
de "yaratict drama siirecindeki giris, gelistirme ve sonug etkinlikleri genel
ogrenme siirecleri ve dgretim etkinliklerine kosut olarak diizenlenir" (Ustiindag,

2004).

Yaratict drama ¢alismalarinda Onemli olan saptanan amaglara gore
islenecek konunun uygun olan gruba ve gereken zamanda verilirken tiim
etkinlikler arasinda bir baglantinin olmasi, etkinliklerin bir birini destekleyen ve
biitiinleyen bir 6zellige sahip olmasi ve katilimcida igsellestirilmesi diisiiniilen
kazanimlara ulagsmada etkili olup olmayacaginin belirlenmesidir. Bu agidan
diistintildiglinde birbirini destekler ve tamamlar nitelikte oldugu ve Onceden
saptanan amaca ulagmaya yetkin oldugu siirece etkinlikler dizisi olarak yazmak
bile yaratici drama silirecindeki agamalar sorunsalini ¢dzmeye yetebilecektir.
Izlenecek asamalar drama hakkinda 6grenmeyi de ve/veya drama yoluyla

ogrenmeyi de igerse benzer bir yolu izlemek durumundadir (Adigiizel, 2002).
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1.3.4 Yaratic1 Drama’nmin Uygulama Asamalan

Drama yasantilar1 belli asamalari izlemek durumundadir. Bu asamalar yine
liderin yapacagi ¢aligmaya gore bigimlendirilebilir, degistirilebilir. Tiirkiye'de
yaratict drama egitimi alip, bir drama dersini yapilandirma, tasarlama ya da
planlama c¢alismalarinda lider/egitmen adaylarmin kendileri ile yapilan bir
arastirma sonuglarina gore cesitli zorluklar yasadiklar1 sonucuna ulasilmigtir
(arastirma Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yaratict Drama
Programi'ndan 34, Cagdas Drama Demegi Yaratict Drama Egitmenligi/Liderligi
Programi'ndan 40 lider aday1 ile yapilmistir). Zira bu adaylar kendilerine yonel-
tilen agik uclu sorulara verdikleri yanitlarda yaratict dramanin agamalar1 arasinda
oyun, dogaglama ve olusum gibi kavramlar arasinda ¢esitli karigiklar yasadiklarini

belirtmislerdir. (Adigiizel, 2010)

Yaratict dramanin bir 6grenme yolu olarak en onemli varligi; bilissel,
duyussal ve devinissel yeteneklerle biitiinlesmis olmasidir. Her Ogrenme
bi¢ciminde bulunan pek ¢ok beceri Yaratici dramaya katilim yoluyla elde edilir. Bu
etkinliklerde katilimci digerleriyle birlikte diigiiniir, duygulanir ve hareket eder.
Drama yoluyla kisi kendi yasantilarindan yola ¢ikarak daha biiyiik buluslar yapar,
bu etkinliklere etki olarak katilarak yeni ve degisik 6grenme yollar1 bulur

(Omeroglu, 1991).
1.3.4.1 Hazirhk-Isinma Calismalari

Adigiizel (2010)’e gore, 1sindirmak, birinin bir seye yakinlik duymasini,
alismasini, benimsemesini, yadirgamaz olmasini saglamak ve onu alistirmak igin
yapilir. Daha ¢ok bedenin harekete gegtigi, duyularin es zamanli olarak yogun
kullanildigy, ige doniik ¢aligmalarin yapildigi, gliven kazanma, uyum saglama gibi
grup dinamigini olusturmak i¢in yapilan, kurallar1 diger agsamalara gore belli ve
daha cok lider tarafindan belirlenen bir asamadir. Bu asamanin esas amaci bir
grup dinamigi olusturmanin yanisira, bir sonraki asamaya hazirliktir. Bu calis-
malar ayn1 zamanda drama calismalarina yeni baslayan katilimci i¢in drama

alanina giris- 1sinma 6zelligi de tasirlar (Adigiizel 2010).
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Bildigimiz ¢ocuk oyunlar1 ya da tiiretilmis oyunlar bu asamada etkin olarak
kullanilabilir. Oyunlarin en temel 6zelliklerinden biri eglendirici olmasidir. Bu
oyunlar, liderin ve katilimcilarin hem birbirlerine 1sinmalarint hem de ¢alisilacak
konuya hazirlanmalarin1  kolaylastirabilir, gerekli durumlarda rahatlama
caligmalarin1 da icerebilir. Katilimcinin tiim etkinliklere tam katilimi oyunlar
yoluyla daha etkin kilinabilir. Ancak caligmalarda bir siire sonra bazi gruplarda
sadece eglenmek temel amag haline doniisebilir ya da diger agsamalara gegilmezse
oyunlarin yaratict drama etkinliklerinin kendisi oldugu algilanabilir. Bu tiir
sikintilar1 yasamamak i¢in oyunlarin gerekli durumlara gore yaratict dramanm
diger asamalarinda da yararlanilabilecek etkinliklerden sadece biri oldugu

unutulmamalidir (Adigiizel 2010).

Bu asamadaki seyir, liderin grubunu tanimasi ve onlarin gereksinimlerine
gore hazirlayacagi drama programina da baglidir. Bu agsamada olabilecek en kisa
stirede katilimcilarin kendi aralarinda, katilimcilar ile lider arasinda, grup ile
mekan arasinda iletisim siirecinin baglamasi ve olusmasina yonelik temel
caligmalar yapilir. Bir baglangic grubu i¢in bu yaklasimda iletisim-etkilesim i¢in
daha ¢ok oyunlar oynanir, rol oynama ve dogaclama daha ¢ok giris niteliginde
yapilir, yaganir. Burada temel amag¢ sonraki drama yasantilarina ve siireglerine
katilimcryr hazirlamaktir. Bu agsama aym1 zamanda canlandirilacak konunun
belirlendigi, verildigi, bireysel canlandirma ya da kii¢lik gruplarin olusturuldugu
asamadir. Lider calisma yapacagi konu cercevesinde yine oyunsu tekniklerle
sozgelimi 4l 5'li gruplar olusturulur ve onlarin canlandirma O6ncesi hazir

olmalarmi saglar (Adigiizel 2010).

Ozellikle drama calismalarina yeni baslayan gruplarda 1sinma etkinliklerine
lider miimkiin oldugunca aktif olarak katilmalidir. Baslangi¢ c¢alismalarinda
katilmecilar izleniyor olmak ya da komik duruma diigmek gibi kaygilar
yasayabilirler. Bu durumlarda liderin, grubun disinda kalip yonergeleri oradan
vermek yerine katilimeci bir liderlik anlayisini benimsemesi ve uygulamasi,
katilmcida olusabilecek olas1 kaygilardan kurtulmasini saglayabilir. Kiigiik
gruplarin siire¢ ile ilgili hazirliklari, rolleri belirlemeleri, gerekli gordiiklerinde
kullanacaklart malzemeleri saglamalari, canlandirma yapacaklar1 yeni segmeleri

ve oray1 bigimlendirmeleri de bu asamada gerceklestirilir. Zorunlu olmamakla
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birlikte eger gerekli goriiliirse asamanin basinda yada sonunda rahatlama, dikkati
toplama, odaklanma amacli ¢alismalar ile daha ¢ok duygularin paylasilacagi ara

paylasimlar da yapilabilir (Adigiizel 2010).
1.3.4.2 Canlandirma

“Etkin bir duruma gelmesini saglamak, etkinlige gecirmek, ge¢mis bir olay1
ya da durumu gostererek yasatmak ya da birinin kiligma, kisiligine girip onu
oynamak olan canlandirma; (Piskiillioglu, 2004) bir konunun siire¢ iginde
bicimlenip ortaya c¢iktigi, belirlendigi, bigimlendirildigi tiim olusum c¢alis-
malarinin yapildigi asamadir” (Adigiizel 2010).

Canlandirilacak konu gergevesinde bir baslangi¢c noktasi olan, dogaclama,
rol oynama ve diger tekniklerin kullanildig1 bir asamadir. Yaratict drama calis-
malarindaki tiim yasantilar, paylasimlar, degerlendirmeler bu asamada yapilan
olusum caligmalar1 ile olusan canlandirmalara, sonuglarina ve bireyde biraktigi
izlere gore yapilir. Saptanan temay1 islemede olusturulan dramatik anlar1 ¢6zmek
icin gerekli olan stratejilerin (tekniklerin) kullanimi daha ¢ok bu asamada

gerceklestirilir (Adigiizel 2010).

Bu asamadaki canlandirmalar bireysel olacagi gibi kiicliik ya da biiyiik
gruplar yoluyla da olabilir. Canlandirmalar sonucunda ortaya ¢ikan olusumlar

tizerine bir sonraki agamaya devam edilebilir (Adigiizel 2010).
1.3.4.3 Degerlendirme-Tartisma

Bu asamada onceki iki asamadan elde edilen sonuglarin degerlendirmeleri
yapilir. Siirecin niteligi, dnemi ve niceligi bu agsamada saptanir. Siire¢ hakkindaki
duy ve diisiincelerde bu asamada paylasilir. Siirecin egitsel kazanimlarina yonelik
tartigmalar da yine bu asamada yapilir. Bu, ayn1 zamanda siirece iligkin konunun
ve edilen bilgilerin de tartisildig1 bir asamadir. Paylasim ve tartismalar, konusma
ve goriis aligverisleyle yapilabilcegi gibi, rol i¢inde ya da rol disinda ¢esitli yazma
caligmalari ile de (mektup, yazin tiirleri, gazete ¢ikarma) yapilabilir (Adigiizel,

2010).
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Olgme ve degerlendirme bakimindan diger egitim alanlarmda kullanilan
degerlendirme yontemleri, yaratici drama yontem olarak kullanilmigsa burada da
gecerlidir. Ornegin, Fen Bilgisi ya da Sosyal Bilgiler derslerinin isleyisinde
yaratict drama bir yontem olarak kullanilmigsa ders kazanimlarimi Olgmeye
yonelik yapilacak degerlendirme dlgiitleri burada da kullamilabilir. Ornek olarak,
yapilan ¢alismada biligsel kazanimlar elde etmek amagclaniyorsa, bilgi diizeyini
Olgen bir ara¢ olarak kullanilabilir. Tutumlara yani duyussal kazanimlara yonelik
bir caligmaysa bu durumda bir tutum O6lgegi hazirlanip kullanilabilir. Diger
yandan degerlendirme asamasi sadece goriis, tutum ve yasantilarin sozel olarak

paylasilmasini da icerebilir (Adigiizel, 2010).

Sonu¢ olarak, oynayarak ve yasayarak, kendini taniyarak, grup
dinamiginden hiz alarak, elestirerek, tartisarak yapilan bir 6grenme; birbiri
lizerine yigilan bir 6grenme bicimini agar. Ogretmenin tek yonlii bilgi
vermesinden ¢ok, 6grencinin ¢ok boyutlu egitimi, derslerde aktiflik, bireyler arasi
iletisim, yaraticilik ve kisilik egitimi gibi pek ¢ok boyut, dogal bir 6grenme
ortaminda gerceklesebilir. Bu ortamin gerceklestirilmesi, liderin/6gretmenin;
yaratici drama kavramimi ve bilesenleri ayrintilari ile bilmesine de baglidir.
Yaratict dramanin yapilandirilmasinda izlenecek agamalarin gerekgeleri anlasilir,
karmasikliga yer vermeyen, asamalar arasinda bir uyumun oldugu, birbirleriyle

bagli ve birbirlerini destekler etkinliklerin olmasi gerekir.” (Adigiizel, 2010).

1.3.5 Yaratici Drama Teknikleri

Yaratict drama ¢aligmalarin kullanilan pek ¢ok teknik ve yontem
bulunmakta ve alanda yapilan caligmalarla hergiin yenileri eklenmektedir. Bu

tekniklerden bazilar1 asagida incelenmistir.

Rol Oynama: Adigiizel (2010)’e gore Rol, bir kimsenin gergeklestirmek
durumunda oldugu herhangi bir eylemde yapmasi gereken gorev, gercek olmayan
davranistir. Rol, seyirci odkli tiyatro gibi ayn1 zamanda sahneye doniik bir oyunda
bir kisiligi canlandirilan oyuncunun sdylemesi gereken sozlerin ve yapmasi

gereken hareketlerin genel adidir. Rol almak, bir oyunda kisilerden birinin
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gorevini Ustlenmek, bagka bir kisinin goérevini yerine getirmek lizere iistlenilen
eylemin adidir. Rol oynamak, bir oyunda rol amak, rol yapmak ise, yine mecazi
olarak ig¢ten davranmamak, davranislarinda ictenlik bulunmamak olarak

tanimlanir.

Psikodrama’nin onciisii Moreno’ya gore rol, bireyin belli bir anda, bagka
insanlar ya da nesnelerin de bulundugu belli bir duruma tepki verirken gosterdigi

islev bicimidir (Leutz ve Ozbek, 2003).

Yaratict dramada bir teknik olarak ro/ oynmama, dogaclama sirasinda
imgelemeyle ya da agikca, bir kimligi, bir baskasini1 veya bagkalarinin islevlerini
ya da yerini kabullenme, kisiligi iistlenme, canlandirma teknigidir. Rol oynama,
dogaclama teknigi ile birlikte es zamanli olarak kullanilir. Ancak hemen belirtmek
gerekir ki tiyatro, sinema, TV gibi canlandirmalarda dogaclamaya dayali olmayan
rol oynamalar da s6z konusudur. Bu nedenle her dogaclama bir rol oynamay1
icermesine ragmen her rol oynama bir dogaclamay1 igermeyebilir (Adigiizel,

2010).

Dogaglama: Dogaglama, onceden hi¢ belirtilmemis veya c¢ok az tasarlanmis,
spontan, serbest bir bicimde gerceklesir ve insanla birlikte vardir. “Dogaglama
Latince improvisus sdzciigiinden tiiretilmis olup, dnceden bilinmeyen, siirprizli,
planlanmamig anlamina gelir (Brauneck, 1986, Siegemund, 2003). Yasamimizda
her seyi kurgulamayamayiz. Beklenmedik durumlart kestiremedigimiz igin
bdylesi durumlarda da nasil davranacagimizi belirleyemeyiz. Belirsizlik,
dogaglamanin bir yoOniiyle de baslangic anlarini olusturur. Beklenmedik bir
durumla karsilastigimizda ne yapmamiz ve nasil yapmamiz gerektigi konusunda,
cogunlukla pek uzun uzadiya diisiinmeden, dogrudan olay1 yasamaya baslar ve
olayin bitiminde, sonunda nasil yasadigimizin degerlendirmesini yapariz (Nickel,
1985). Insanlar bunu dogaclama olarak adlandirmadan yasarlar ve giindelik
yasamlarindaki bu dogaclama anlarinda son derece dogal davranirlar Tiyatro
egitmeni Viola Spolin kendiligindenligi (spontanligi) gerceklik ile ¢atisma iginde,
onu algilama, ve uygun davranig bicimleri gelistirme siireci i¢indeki bireyin

Ozglirlesmesi olarak tanimlamaktadir.
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Augusto Boal (2003), Ezilenlerin Tiyatrosu ¢alismasinda dogaglamay1 temel
yap1 tast olarak kullanir. Ona goére dogaclama denemeleri oyuncular ve seyirciler
icin 1sinma siireci olusturur. Tiyatro egitmeni Viola Spolin (1997) dogacglamay1
cocuklar1 ve yetigkinleri bilgilenme ve deneyim yoluyla yaraticilig1 gelistiren arag
olarak kullanmaktadir. Spolin’in gelistirdigi dogaglama teknikleri egiim, terapi ve

tiyatro calismalarinda kullanilir.

Dogaclamanin, yaratict dramadaki bu 6neminin altinda katilimcilarin her
alanda yaraticiliklarinin ve kendini ifade etme becerilerinin gelistirilmesi yatar.
Bunun i¢in kisilerde var olan spontanligi 6zgiir birakmak gerekir. Dogaclama,
spontanligt hem gelistiren, hem ona dayanan bir tekniktir. Dogaclama siireni
yasayan bir katilime1, kendisine verilen bir konu iizerinden yola ¢ikarak, spontan

(kendiliginden) olarak canlandirma yapar.

Hazirlanilarak yapilan dogaglamalarda, canlandirmadan 6nce oyuncular bir
araya gelir, konu ve roller iizerinde konusurlar ve kesin kurallara bagli olmayan
esnek bir diizenleme yaparlar. Daha sonra bu diizenlemeler, diger katilimcilara

sunulur (Adigiizel 2010).

Boliinmiis Ekran: Hazirlik siirecinde katilimcilar, farkli yer ve zamanlarda
gerceklesmekte olan iki ya da daha fazla sahnelerden olusan bir diizenleme
yaparlar. Calisma sahnelirken biitlinii bozmadan iki ya da daha fazla boliimden
canlandirilir. Sonrasinda bu sahneler arasindaki olaylari, ileri ya da geriye giderek
birlestirmeye calisirlar. Sahnelerin kurgusu, ve baglantilar1 dikkatli bir sekilde

hazirlanmalidir (Somers, 1994).

Donuk Imge: Siire¢ esnasinda &nemli bir durumu canlandirirken katilimeilarin
donarak bir fotograf vermeleridir. Canladirmadaki eylem ve soz, bir fotograf gibi
dondurulur. Liderin yardimiyla olusturlan imgesel fotograflara, canlandirmanin
disinda kalan diger katilimcilar tarafindan bu imgeler tiizerinde kisa siireli
konusularak ve c¢dziimlemeler yapilir. Ozellikle anlamlarin somut imgelere
doniistiiriilmesi, duygularin en ekonomik ve denetimli bi¢cimde kiimedekiler

tarafindan yorumlanmasi olasidir (Somers,1994).
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Donuk imgeler, bireysel ya da grup olarak duruslar bulmayi gerektirir.
Gruplardan, diger hazirlanmig donuk imgeleri igeren bir Oykii anlatmalari
istenebilir. Bu teknik, sozlii dogaglamalara katilimi1 az olan kisiler i¢in etkili bir

yontemdir. (Somers,1994).

Bu teknigi neden kullanmak gerektigi konusundaki en temel sebep,
katilimcilarin vuciitlarini kullanarak {i¢ boyutlu donmus goriintiiler (fotograflar)
ortaya c¢ikarmalaridir. Teknigi ¢ok farkli sekillerde kullanmak da miimkiindiir
(Somers,1994).

Bunlar, bedeni denetleme araci olarak, dramaya baslangic olarak belli
noktalara odaklanabilmek, bir imgenin o andaki anlamini farkli boyutlarda ve
derinliklerde algilayabilmek ve belli bir anin anlamini ¢ikarsamada bulunmak,
olaylara yeni acilimlar saglamak, sinirli bakis acisindan siyrilip daha genis

diisiinmeyi saglayabilmek gibi siralanabilir.

Donuk imge c¢aligmalar1 kolayca tekrar edilebilir olmalar1 avantajina
sahiptir. Katilimcilar bir fotografa farkli agilardan tekrar tekrar yaklasabilir

boylece goriislerini farkli yonlerde derinlestirebilirler (Somers,1994).

Forum Tiyatro: Ayn1 zamanda bir tiyatro tlirli olmakla birlikte, toplumsal konular1
ele alarak ve farkli yaklasim ve ¢ozlimler iiretmeye olanak saglamasi, seyircileri
oyuna dahil etmesi sebebiyle drama calismalarinda da kullanilan bir tekniktir.
Kendi bagma bir drama teknigi degil, basil basina bir tiyatro yaklagimidir
(Adigiizel 2010).

Bir oyun béliimii ya da dogaclama, kiigiik bir kiime tarafindan oynanirken
oyunun herhangi bir yerinde oyuncularin ya da izleyicilerin oyunu durdurup (don-
durup) oyunun gidisine miidahale etmeleridir. Rol alabilirler, rol kisilerini
sorgulayabilirler, oynanan oyunun seyrini degistirebilirler. Bu baglamda sorunun
nasil ¢oziilecegine iligskin yanitlar aranir. Yalnizca oyuncular sorumlu degil, ayni
zamanda gozlemciler (izleyiciler) de sorumludur. Ciinkii onlar da oyunun yoniinii
etkileyeceklerdir. Boylece katilimcilarin ya da gozlemcilerin dramayi kurall
bicimde etkilemelerine izin verilmis olur. Dramada yeni denemeler i¢in bir gesit

deney ortami gibidir. Siirecin degerlendirilmesi i¢in ¢ok uygun bir tekniktir.
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1970°’1i yillarda Latin Amerika’da Agusto Boal tarafindan gelistirilen, politik-

egitsel bir oyun olup, ezilen insanlarin tiyatrosudur (Adigiizel 2010).

Forum tiyatronun kurgu ve isleyisini 6zetlemek gerekirse; Kahraman ve
karsitlart igin bir sahne tasarlanir. Iki karakterin de tutum ve ideolojisi agik¢a
gosterilir. Kahramanin yaptig1 ciddi bir hata ya da basarisizlik kurgulanir.
Karakterler yalnizca konugmamali eylemde de bulunmalidirlar. Oyuncular belli
bir goriigiinii yansitirlar. Seyircilerden biri isterse, “dur” diyerek kahramanin
yerine gecebilir ve oyunun kendi belirledigi bir yerden yeniden baslamasini
saglayabilir. Diger oyuncular baskiy1 devam ettirmeye calisirlar. Oyuna sonradan
katilmis olan seyirci ayrilabilir ve bir baskasi onun yerine gegebilir. Sonraki
asamalarda, seyirciler yeniden “dur” diyerek oyunun farkli bir yone gitmesini
saglayabililer. Eger kahraman kazanirsa baska bir karsit izleyiciyle degistirilebilir.
Calismada tartismanin devamini saglayan ve soruna sihirli bir ¢d6ziimiin

bulunmamasini1 amaglayan bir yonetici olmasi ¢ok dnemlidir (Akar, 1998).

Gergek An: Katilimcilarin drama igin bir son sahneyi tasarlamasini gerektiren
tekniktir. Katilimcilar sonu¢ sahnesi igin bir “odak noktast” yaratmak
zorundadirlar. Buradaki asil amag, diger iiyelere gercekte ne olabilecegini
gostermeye calismaktir. Grup kilit anin gercegi icerdiginden emin olana kadar

sahne farkli goniilliiler arafindan oynanabilir. (Neelands, 1990; Somers, 1994 ).

Kiiciik Kiimelerle Dogaglama: Genel katilimcr kiimesi, kiiciik alt kiimelere
boliinerek ana temayla bagintili ¢alismalar yapar ve yaptiklarint birlestirilerek
biitiinii olusturur. Kiigiik kiimeler halinde herhangi bir olaya iliskin degisik bakis
acilarmi yansitmak icin dogaglamalarin planlanmasi, hazirlanip sunulmasina

dayal1 bir tekniktir (Somers, 1994).

Ogretmenin Rol Almasi: Drama calismalarinda katilimeilarla birlikte liderin de
role girmesi demektir. Liderlerden beklenen biiyiik oyunculuk yetenekleri degil,
katilmcilarda en iyi tepkiyi alabilmek i¢in onlar1 eyleme gecirebilme giiciine
sahip olmaktir. Ozellikle ¢ocuklardan rol icinde yardim ve &neri isteyen birinin
roliine Ogretmenin girmesi durumunda Onemli kazanimlar elde edilebilir.
Ogretmen ayn1 zamanda drama lideri olabilir, akran olabilir ya da dersin gelisimi

icin yararli herhangi bir rolii oynayabilir. Egitimde dramanin temelini ¢atigmalar
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olusturur. Bu teknikte Onemli olan ikilemleri ve g¢atisma anlarini
zenginlestirmektir. Ogretmenin role girdiginin ya da rolden ¢iktiginmn
anlagilabilmesi i¢in bir kostiim ya da aksesuar kullanmasi gerekir (Neelands,

1990).

Ritiieller- Seremoniler: Drama icinde 6grenciler, yil doniimleri, inang ve deger
sistemlerine uygun olarak ritiieller ve seremoniler diizenlerler (Neelands, 1990;

Somers, 1994).

Rol Kartlari: Rol Kkartlari, katilimcilara oynayacaklar1 karakterileri ve iginde
bulundugu kosullar hakkinda detayli bilgiler verir. Kartlar liderin bir ¢ok degisik
rolii aynit anda tanitmak istedigi durumlarda yararli olabilir. Ayrica liderin,
katilmcilarin diger rollerin ayrintilarin1 bilmesini istemedigi durumlarda da
kullanighdir. Bu yiizden katilimcilarin, hazirlanmis olan kartlari, etkinlikten once
goriilmemelerine dikkat edilmelidir. Ortak olan bilgilerin her iki kartta da
bulunmasi gerekir. Kartlarin yararli olabilmesi i¢in katilimcilarin temel dogaglama
becerilerine sahip olmalar1 ve belli bir yol kat etmis olmalar1 gerekir. Siire¢ belli
bir sona gidebilir ya da sorun olustugunda, lider tarafindan durdurulup karakterin
rolii sorgulamasi saglanabilir. Bu yodntem baz1 sahnelerin yeniden ele

alinabilmelerine olanak tanir (Akar, 2000).

Kartlar dogaglamaya baslamak icin gerekli ipuclarini vermesi ve
baglamadan once katilimcilara, gerekli bilgiyi saglamasi gerekir. Katilimcilardan
da kartlardaki bu bilgileri 6ziimsemeleri istenir. Rol kartlar1 dogaglamalar
sirasinda her an bagvurulan bilgi kaynagi olmak yerine, ihitya¢ duyuldugunda

faydalanilan kaynaklar olmalidir. (Akar, 2000).

Biling Koridoru: Bir karakterin yasamindaki bir ikilem oldugunda ya da bir se¢im
yapmasigerektiginde kullanilabilen bir tekniktir. Once dgrenciler , birerduvar gibi
karsilikli dizilerek bir koridor olustururlar. Karakterdgrencilerin olusturdugu
koridorda yavas yavas ilerlerken, 6grencilerinher biri farkli diislince ve duygulari
yansitan birer ciimle sOyleyerekkarakterin vicdaninin sesi olurlar. Burada her
ogrencinin  farklibneriler ~sunma olasili§i  vardir. Karakter koridorda

ilerlerken,seslerin siddeti artar hatta giderek ytikselir. Bu siiregte , koridorboyunca
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Onerilen diisiinceler ve duygusal uyarimlar karakterin bir kararavarmasina

yardimci olmaktadir. (Neelands, 1990)

Geriye Doniis: Olusturulan dramada simdiki durum ve ge¢mis arasindaki iligki,
“geriyedoniis” sahneleri gosterilerek pekistirilir ya da karakter ge¢misin canalici

goriintlileriyle karsilagtirilir. (Neelands, 1990)

Toplanti Diizenleme: Drama i¢inde kimi olaylart kontrol etmek ya da
yonlendirmek i¢inkullanilan etkin bir tekniktir. Grup c¢alismalarinda yeni bir
odakyaratmak amaciyla da kullanilir. Katilimcilarin , konugma becerilerininde

aciga cikmasi ve gelismesi i¢in olanak yaratir. (Neelands, 1990)

Goriismeler — Sorgular: Karakterler degerleri, inanglar1 hakkinda daha fazla bilgi
elde etmekamaciyla gazeteciler ya da otorite bir kisi tarafindan sorgulanirlar .(

Neelands, 1990)

Ozel Miilkiyet: Bir karakter, nesneler, mektuplar, kostiimler, oyuncaklar,
kimlikbelgeleri vb. dikkatle secilmis kisisel esyalar yardimiyla tanitilir.Bu
nesneler araciligiyla toplanan verilerle kurulan iligki karakterhakkinda onemli

ipuglari verebilmektedir. (Neelands, 1990)

Aradaki Bosluk: Ogrenciler, karakterleri birbirlerine olan yakinlik derecelerini géz
ontinde bulundurarak mesafelendirip diizenlerler (Ne kadar yakin? Ne kadar uzak?
Kim Kime yakin?...). Ayrica zaman i¢inde bu boslugun degisimini g6z oniinde
bulundurabilirler. Diger taraftan Ogrenciler bu mesafeyi isimlendirebilirler.

(Orn:giic, korku, ihanet, gelenek...vb) (Neelands, 1990).

Yarim Kalmis Materyaller: Gruba tamamlanmamis yazi, resim veya sema
sunulur. Onlarin gorevi bunutamamlamak veya bitmemesine sebep olan problemi

cozmektir. (Neelands, 1990)

Sicak Sandalye: Bu teknik calisma sinirlarinin ¢ok iyi belirlenerek, kurallarin
hicbir sekilde disina ¢ikmadan, liderin ¢ok dikkatli davranarak kullanilmasi
gereken bir tekniktir. Sandalyeye oturtulan kisiye kesinlikle kisisel sorular
sorulmamalidir.  Kisisel yasantilar, duygular silirecin  konusu haline

getirilmemelidir. Bunlarla birlikte sorular, kisissel sagaltim da icermemelidir.
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Belirtilen sorunlara dikkat edilmezse psikodramanin ¢aligma alanina girilir ki bu
da 6zel bilgi ve uzmanlik gerektirdiginden, denetlenemeyecek sikinti ve sorunlar
ortaya ¢ikabilir. Bununla birlikte egitimde dramanin amagclarindan da uzaklagmis

olunur (Adigiizel, 2010).

Karakter veya karakterler, izleyicilerin karsisinda yiizii doniik olarak bir
sandalyeye oturur. Grup tarafindan bir karaktere o karakterin canlandirdig1 roliin
gecmisi, davraniglari, deger yargilari, giidiileri, iligkileri ve istekleri hakkinda
sorular sorulur. Soranlarin, polis, miidiir, yonetici, sahit vb. degisik rollere gierek
sorularin1 yoneltmeleri miimkiindiir. Sorular ve yanitlarla karakterin bir ¢ok
yOniinii bulmasina olanak saglamakda oldukg¢a etkili bir yontemdir. Drama
caligmalarinda ya da oyun provalarinda bir rol karakterini gelistirmek ya da bir
oyundan sonra verimliligini goérmek i¢in kullanilabilir. Karakterlerin benlik
algisina, dogaclamalardan ortaya ¢ikan olgularin degisik boliimlerinin ele alinip
islenmesine ve Oykiisiine eklemeler yapilmasina olanak taniyan bir yonii vardir.
Karakterler sicak sandalye yontemine bireysel, esli ya da kiiciik kiime olarak
katilabilirler. Teknik, grubun geri kalaninin soru sorma ve sorgulama yeteneginin

gelismesine de yardimci olur (Adigiizel, 2010).

Oykii: Oykiiniin yapisini olusturan 6geler; olay ve durum, kisi ve karakter, yerve
zaman anlatim yontemidir. Her 6ykii bir olay ya da duruma yaslanir. Olaylar
gercekte insanin eyleme doniismiis, tutkulari, 6zlemleri, diisleriyada istemleridir.
Bu yonde her olay ya da durum bir sorunu da birlikte getirir. Bu sorun insani
insanla, insan1 dogayla, insani toplumla ya da insanin kendisiyle olan

catismasinda bir yon icerir (Ozdemir, 1965).

Siir: Siir dil i¢inde 6zel bir dildir. Siiri diger yazinsal tiirlerden ayiran en
belirleyici yonii budur. Siir bilgiyi degil yasantiyr aktarir. Duygulardan,
imgelerden, diislerden, 6zlemlerden olusmus bir yasanti birikiminin {iriiniidiir.
Ozanin okuyucusu i¢in yarattigi, okuyucunun paylasacagl yeni bir yagantidir.

(Ozdemir, 1965).
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Masal: Masal, yazinsal tiirler i¢inde ¢ocugun diinyasina yakin bir diinya sunar. Bu
diinya i¢inde cocuk yetiskinler arasinda kendi yerini bulmaya c¢aligir. Masalin
agirlik noktasini degistirme, masalin sonunu devam ettirerek yenilikler gelistirme,
asil masalin Oncesinde ve sonrasinda olanlart tahmin etmek gibi degisik
caligmalar, masalin alimlama farkliliklarina dayanan c¢aligmalardir. Masal
uyarlamalari, ,geleneksel anlatim bi¢imi yerine gilincel dili kullanma gibi
caligmalarda masalin ¢ok yonlii kullanimina iliskin 6rnekler arsinda yer alabilir

(Dilidiizgiin, 1992).
1.4 MUZIK VE YARATICI DRAMA

Geleneksel yontemlerde 6gretmen, bilgiyi verebilir ya da 6grenenler bilgiyi
kitaplardan veya bagka kaynaklardan edinebilirler. Ancak bilgiyi algilamak,
bilgiyi yapilandirmayla es anlamli degildir. Ogrenen, yeni bir bilgi ile
karsilagtiginda diinyay1 tanimlamak i¢in onceden olusturdugu kurallart kullanir

veya algiladig1 bilgiyi aciklamak icin yeni kurallar olusturur (Oztiirk, 2001).

Yaratict drama yonteminin, yapilandirmaci yaklasima uygun bir yontem
oldugu, bu yontemin kullanildig: siniflarda 6grencilerin etkin bir katilimcet olarak
bilgiyi 6zgiin bir sekilde yasantilara dayanilarak kendilerinin yapilandirmasina

olanak saglayan bir siireci igerdigi sdylenebilir (Oztiirk, 2001).

Egitimde yaratici drama amag¢ ve ara¢ olmak lizere iki bigimde kullanilir.
Ara¢ olarak kullanilmasindan, herhangi bir konunun, olaymm veya egitim
iinitesinin drama yontemiyle islenmesi; ama¢ olarak kullanilmasindan ise,
dramanin 6gretilmesi anlagilir. Her ikisinde de ¢ocugun kisilik gelisimine, iletisim
becerine yardimer olmak, drama sanatindan haz almasimi saglamak amaglanir.
Yaratict drama uygulamalarinda yaparak yasayarak oOgrenme, bulus yoluyla
ogrenme, sosyal O0grenme, devinim yoluyla &grenme vb. gibi etkin dgrenme

yollar1 gergeklestirilir (Oztiirk, 2001).

Drama ile 6grenme, Ogretmenlerin anlattigi ve cocuklarin pasif olarak
dinlemesiyle degil, cocuklarin o esnada gecirdigi yasantilarla gergeklesir. Bu
yasantilar sirasinda soyut kavramlar, somutlastiralak anlamlandirilir (Akkose,

2008)
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Ali Oztiirk (2010)’e gore yaratilarla yiiklii oldugu tartismasiz Kabul géren
iki alan; Miizik ve Drama. Bazen miizik dramay1 kendine ara¢ olarak gormiis,
bazen drama miizigi. Baslangi¢ noktalarinin yaraticiliga ve dogaglamaya dayali,
degisken ve bilinmezliklerle donanmis, duygularin aktarim araci olmalari her iki
alann da ortak yanlaridir. Miizik tarihi ve yazini incelendiginde pek ¢ok eserin
dramatic bir oOrgliye dayandirildigr goriilir. Ya da dogrudan dram (tiyatro)
sanatinin bazi Orneklerinin miizik sanatiyla yeniden yaratildigi dikkati g¢eker.

Miizikal, operet, oratoryo vb. tiirler buna 6rnek gosterilebilir.

Yaratict drama etkinliklerinin ¢ogunda dogrudan ya da dolayli olarak miizik
kullanilir. Oyle ki yaratici dramanm ilk islem basamagi sayilan ‘‘1sinma
caligmalar’’’nin  birimleri olan serbest ya da yOnergeliyiiriiyiislerde, tartim
alistirmalarinda, miizik dinletilebilmektedir. Yine katilimcilarin yeti, yetenek ve
deneyimlerine bagl olarak yalnizca tartim esliginde de s6z konusu yliriiyiis vb.
etkinlikler gerceklestirilebilir. Oyun, dogag¢lama ve olusum siireclerinde ise
miizigin ¢ogu kez geri diizlemde duyuruldugu goriiliir. Zaman zaman da ¢alisma
konusu olarak degerlendirilir. Ayrica miizik 6gretiminde bir yontem olarak
yaratici dramadan yararlanma s6z konusu oldugunda da miizikli ¢aligmalar yapilir

(Oztiirk, 2010).

Miizik dersi ile yaratict dramanin 6grencilerin hem bireysel hem sosyal
gelisimi destekler nitelikte olmasi, 6grencinin biligsel, duyussal ve psiko-motor
becerilerinin gelisimine katki saglayacak kazanimlar1 icermesi gibi benzerlikler
bulunmaktadir. Bu ve bunun gibi benzerlikler miizik dersinde yaratict drama

yonteminin uygulanabilmesini destekler niteliktedir (Sever, 2010).
Drama ile miizik, ¢ocugun hayal giiclinlin gelistirilmesi , ritim ¢aligmalari
ile, cocuklarin kendi yorumlarini katabilmelerini, ses, kulak, sanat egitimlerini ve

zevklerini gelistirebilmelerini saglar (Oztiirk, 1996).

Ses soyut bir olgudur. Malzemesi ses olan miizik de dyle oldugu i¢in miizigi
anlatmak resim vb. gibi somut sonuglara baglanan konular1 anlatmak kadar kolay
degildir. Yaratict drama, yasayarak oOgrenme yOntemleri sayesinde , soyut

kavramlara somut degerler vererek anlagilmasini kolaylastirmaktadir.
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Ornek olarak; ozellikle ¢ocuklarin duydugu sesi ya da ritmi tekrar
edebilmek gibi belli basl basit miizik becerilerini ger¢eklestirmeden dnce duymak
ile dinlemek arasindaki farki daha iyi kavramalarmi saglamak, onceden
yapamadigi  bu eylemi drama ¢aligmast ve silirecinin  ardindan

gerceklestirebilecegini ¢ocuklar ile yaptigim ¢aligmalarda bizzat gézlemledim.

Ogrendigi sarkiyr bir oyun icinde sdyleyen cocuk, miizigi davranisa
doniistiirmiis olur ve bedensel estetigi yaratan danslarla, sarkinin ritimsel
ozelliklerini kavrar. Ayni sekilde calgi 6greniminde de ¢ocugun yasantilarindan

yola cikarak, oyunla verilen egitim kalic ve etkili olacaktir (Unal, 2006).

Miizik ve Yaratict Drama egitim alaninda birbirlerini besleyebilen ve ayni
zamanda birbirlerinden beslenebilen iki miikemmel egitim aracidir. Halihazirda
yaratict drama miizigi bir ¢ok sekilde kullandig1 gibi, miizik de yaratici dramadan

faydalanmalidir.

Oyun yoluyla c¢ocugun Ogrenmesi, Ogrendigi bilgileri yasantiya
doniistiirmesi, bu yasantilarin  bireyi, kolektif {retime yonlendirerek,
toplumsallagsmasin1 ~ saglar.  Miizik  egitiminin  etkin  bir  bigimde
gerceklestirilebilmesi icin, yaratici dramanin bir yontem olarak, gerekli niteliklere

sahip oldugu anlasilmaktadir (Yagei, 1995).

Yaratict drama caligmalart sirasinda miizik sik¢a kullanilmakta olan bir
enstriimandir. Ozellikle 1snma ¢aligmalar1 esnasinda beden perkiisyonu, uyum
caligmalarinda ise Orff yoOntemleri drama c¢alismalarinin  vazgecilmez

Ogelerindendir. Bu calismalara bir kag¢ drnek olarak agagidakileri gdsterebiliriz.

1.4.1 Otur-Kalk Oyunu

Grup {iyeleri yagam halkas1 olustururlar. Piyanodan major, minor ve eksik
akorlar calinir. Amag, dikkatle dinleyerek major akorlarda oturmak, mindr
akorlarda kalkmak ve eksik akorlarda elleri havaya kaldirmaktir. Yanlis yapan,
oyundan ¢ikar. Oyun, bir kisi kalincaya kadar devam eder (Yigit, 2010).
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1.4.2 Tartim Calismasi

Grup tiyeleri yasam halkasi olusturarak sandalyelere oturur ve herkes saga
doner. Gozler kapatilir. Drama lideri gruptan bir kisinin sirtina 1 ya da 2 6l¢iiliik
tartim vurur. Bu tartim kulaktan kulaga oyunundaki gibi herkesin sirtina sirayla
vurulur. En sondaki, duydugu tartimi eliyle vurur. Dogruysa, oyun dikkatli

oynanmis demektir. Yanligsa, tartimin nerede bozuldugu tartisilir (Yigit, 2010).

1.4.3 Halka i¢inde Uyum Calismasi

Grup lyeleri yasam halkasi olusturur. Bu calisma Orff ¢algilar1 kullanilarak
yapilir. Amag, her calginin hareketini uyumlu bir sekilde gerceklestirmektir.
Ornegin, ¢elik iicgen calindiginda sag kol yavasca havaya kaldirilir. Marakas
calindiginda sol kol yavasca havaya kaldirilir. Tef ¢alindiginda ise yere dogru
¢omelme hareketi yapilir. Onemli olan, hareketlerin dogru, ayn1 zamanda uyum

halinde yapilmasidir. Ayni zamanda da bir dikkat caligmasidir (Yigit, 2010).
1.4.4 Sarkac¢c Oyunu

Uclii gruplar halinde oynanir. Ortada bir kisi dik durarak kendisini arkadaki
ve ondeki arkadagma biitiin agirligiyla birakir. Onemli olan bunu korkmadan,
arkadaglarina gilivenerek yapabilmesidir. Daha sonra drama lideri herhangi bir
Orff calgis1 caldiginda yer degistirilerek herkes ortaya gecer ve bu calismayi
dener. Bu ¢aligma bir giiven ¢alismasidir (Yigit, 2010).

Ritm ve ses dgelerini kullanalarak 6gretim teknikleri gelistiribilirken ayni
zamanda drama yontemleri kullanarak da miizik 6gretmek miimkiindiir. Etraftaki
seslere olan duyarliligt ve farkindaligi arttirmaktan tutun da, notalari,
enstriimanlar1 ve hemen hemen tiim miizik konularini yaratict drama teknikleri
kullanarak daha anlasilir sekilde Ogretmek miimkiindiir. Bu yontemler ile

kazanilan bilgi ve aligkanliklar genellikle kalic1 olmaktadir.

Miizik egitimindeki yaraticilikta, ¢ocuklarin sadece dinleyici veya bagkalari
tarafindan yazilmis bir sarkiya eslik etme egiliminde olduklar1 diisiiniiliir. Hem
miizik hem de resimde, c¢ocuklarin iki olanagi olmalidir. Bunlar; dinleyici

olabilmek ve kendi kendine yaratici olabilmektir (Oztiirk, 2001).
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Morgiil (1999)’e gore drama, beden diliyle ifade etmektir. Harekettir, eylem
halidir, canliliktir, yasamin kendisidir. Dramanin mizikteki karsiligi ise
ritimdir.“Yasadigimiz her anda hareket vardir. Hareket bir yasam belirtisidir.
Yasamda bir hareket bagka bir hareketi yaratir. Dolayisiyla, bir ritim bagka bir
ritmi yaratir. Ornesin diinyanin déniigiiniin bir ritmi vardir. Diinyanin bir dakika
durdugunu diisiintirsek, tiim diger ritimler biter, yasam biter. Diinyanin doniis
ritminin yarattigi diger ritimleri diisiinecek olursak; giindiiz, gece, mevsimler,

aylar, yillar (Morgiil, 1999).

1.5 PROBLEM

Ogrenme, 6grenen tarafindan gergeklestirilen bir eylemdir (Otacioglu, 2008)
ve dgretme etkinlikleri sonucunda meydana gelir. Ogrenmenin belirli bir hedefe
ya da hedefler dizisine ulasmak i¢in yapilmasi gerekir. Her yeni 6grenme kisinin

kapasitesini ve performansini gelistirir (Filiz, 2006; Akt: Yokus, 2009)

Freire (1998)’nin belirttigi gibi, okul i¢inde veya disinda, herhangi bir
diizeydeki 6gretmen-0grenci iliskisinin dikkatli bir analizi, bu iliskinin temel
olarak anlati1 niteliginde oldugunu ortaya koyar. Bu iligski, anlatan bir 6zne
(6gretmen) ve sabirla dinleyen nesnelerden (6grenciler) olusur. Ogretmenlerin,
ogrencilerin varolussal deneyimlerine tamamen yabanci bir konuda uzun uzadiya
aciklamalar yaptiklari sOylenebilir. Kelimeler, ¢ocuklar i¢in somutluklarindan
bosaltilir ve i¢i bos, yabancilastirilmis ve yabancilastirict bir laf kalabaligi haline

getirilir. (Freire, 1998)

Sosyal varliklar olarak dogamiz bizi yakin ya da uzak gerceklik hakkinda
sorumluluk almaya iten temel bir karakteristige sahiptir. Egitimde dramanin
doniistiirticii giicii bir taraftan birey iizerinde diger taraftan cevre ilizerinde yol
actig1 degiskliklerden kaynaklanir; kisinin ifadesini 6zgiirlestirir, kisinin kendine
giivenini arttirtr, digerlerine giliven kazanmasini saglar, dinleme ve tartigma
becerilerini gelistirir, diger yandan ise bireyin degismesiyle ¢evresi de degisir. Bu
sebepten oOtlirii Needlands (2004), dramanin doniistiiriicti giiclinli soyle tarif eder:
Drama deneyimi sayesinde kendisine ortak bir kiiltiir olusturan grup, kiiciik bir
topluluk haline gelir. Kisiler, yaratict dramada edindigi deneyimleri dis diinyayla

olan iletisimi esnasinda da kullanmaya baglar (Navarro. 2011).

41



Yaratict drama alani istenildigi ve gereksinim duyuldugu zaman tiyatronun
diger 6gelerinden de yararlanabilir. Bu durum yaratict dramanin disiplinler ve

sanatlar aras1 bir 6zellige sahip olmasindan kaynaklanir (Adigiizel, 2006).

Yaratict drama ayn1 zamanda “yaparak ve yasayarak 0grenme” de denilen
bir egitim modiilidiir. Bu egitim yontemini hemen hemen her konuyu 6gretmek
amactyla kullanmak miimkiindiir. Insanlar okuduklarmin yiizde onunu,
duyduklarmin yilizde yirmisini, gordiiklerinin ylizde otuzunu, hem goriip hem
duyduklarmin yiizde ellisini, gorlip duyup sdylediklerinin yilizde seksenini, goriip
duyup sdyleyip dokunduklarinin yiizde doksaninini hatiryorlar. Buna ek olarak
kimilerinin gorsel hafizalar1 daha baskin gelirken, kimilerinin isitsel hafizalar
daha istiin gelmektedir. Bu yeni bulgular da bize artik klasik &grenme
metodlarinin  disina ¢ikarak yeni Ogrenme ydntemleri iizerinde ¢alismak
gerektigini diisiinmeye ve bir grup igerisindeki her oOgrencinin miimkiin
oldugunca daha fazla bilgiyi dagarcigina kazandirmanin yollarin1 aramaya
itmektedir. Yaratict drama ise uygun kosullar ve 6grenme ortaminda bir ¢ok
duyunun ayni anda 6grenme isine katilabilecegi bir metod olarak karsimiza
cikmaktadir. Klasik 6grenme yontemlerine iyi bir alternatif olabilecegi, miizik
egitiminde de edindirilmek istenen biligsel ve Devinimsel kazanimlarin

akratilmasinda ¢ok daha etkili bir yontem olacag diistiniilmektedir.

Miizik egitiminde, Tiirkiye’de yapilmis olan arastirmalar incelendiginde,
yaratict drama yontemlerinin kullanimi ve etkililigi ile ilgili ¢ok az sayida
aragtirmanin yapildigi, yapilmis olan aragtirmalarin bazilarimin okul oncesi
gruplarini kapsadig1 bazilarinin ise tek bir yag grubunu ele aldigi goriilmektedir.
8-11 yas Ogrencileri i¢in yapilmis hig¢ bir aragtirma bulunamadig1 goriilmiistiir. Bu
anlamda aragtirmanin, miizik derslerindeki bilissel ve devinimsel kazanimlarin
elde edilmesinde yaratict drama yonteminin ne oOlgiide etkin oldugunu tespit

etmek, bu arastirmanin problemidir.

Yukaridaki goriislerden hareketle, “8-11 yas ¢ocuklarinin miizik egitiminde
yaratici drama yontemlerinin kullanilmasi klasik 6grenme yontemlerine gore daha

etkili midir?” sorusu arastirmanin problem ciimlesini olusturmaktadir.
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1.6 AMAC

Bu aragtirmanin amaci, 8-11 yas cocuklarinin miizik egitiminde yaratici
drama yontemlerinin kullanilmasi ve bu dogrultuda duyma becerilerini gelistirme,
seslere kars1 farkindaliklarini arttirma, ¢algilari tanima, ritmik kaliplarin ve dogal
gamlarim O6gretimi konularinin yaratict drama ydntemlerinin kullanilmasina
yonelik etkinliklerin, bilissel ve devinimsel alanlardaki kazanimlara etkisini
saptamaktir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmanin nitel verileri i¢in arastirma
sorularia, nicel verileri i¢in arastirmanin hipotezlerine asagidaki sorularla yanit

aranmigtir.
1.6.1 Alt Amaclar

1. Yaratict Drama 6gretim yontemi ile miizik egitimi alan 6grencilerin biligsel

kazanimlari ne diizeydedir?

2. Klasik 6gretim yontemi ile miizik egitimi alan 6grencilerin biligsel kazanimlari

ne diizeydedir?
1.6.2 Arastirma Hipotezleri

Hipotez 1

H0: Deney grubu gézlem formu toplam puanlari ile kontrol grubu toplam gozlem
puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
H1: Deney grubu gézlem formu toplam puanlari ile kontrol grubu toplam gozlem

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.

Hipotez 1.1

H(Q: Deney grubu goézlem formu 6n test toplam puanlari ile son test toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
H1: Deney grubu goézlem formu On test toplam puanlari ile son test toplam

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
Hipotez 1.2

H0: Kontrol grubu goézlem formu ontest toplam puanlari ile sontest toplam
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puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Kontrol grubu goézlem formu ontest toplam puanlari ile sontest toplam

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
Hipotez 1.3

H0: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlari ile kontrol grubu Ontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlar1 ile kontrol grubu Ontest

toplam puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.
Hipotez 1.4.

H0: Deney grubu gozlem formu sontest toplam puanlari ile kontrol grubu sontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Deney grubu gozlem formu sontest toplam puanlari ile kontrol grubu sontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.
1.7 ONEM

Bu arastirmanin, 6zellikle:

1 8-11 yas ¢ocuklarmin miizik egitiminde yaratict drama ydntemlerinin
kullanilmasinin klasik 6grenme yontemlerinden daha etkili olup olmadigin
anlasilmasi agisindan;

2 Yaratict drama ydntemlerinin, miizik derslerinde verilmek istenen
Biligsel ve Devinimsel kazanimlarin 6grencilere daha etkili bir sekilde
gecmesini saglayip saglamadigi bakimindan;

3 Miizik derslerinde yaratict drama yontem ve tekniklerinin kullaniminin
Ooneminin farkedilmesi bakimindan;

4 Diger bir yoniiyle de, 8-11 yas ¢cocuklarin miizik egitiminde yaratict drama
yontemlerinin nasil uygulanacaginin incelenmesine olanak saglayacagi

bakimindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

44



1.8 SAYILTILAR

1. Deney ve kontrol grubu arasinda 6gretim acisindan tek farkin yaratici
drama yo6ntemlerinin kullanilmasina yonelik etkinlikler oldugu,

2. lIzlenen yéntemin arastirma problemini ¢dzmek icin uygun oldugu,

3. Gozlemcinin, gozlem formlarindaki maddelere samimi ve dikkatli bir
sekilde cevap verdigi,

4. Veri toplama araclarinin bu arastirma igin yeterince gegerli ve giivenilir

oldugu varsayilmaktadir.

1.9 SINIRLILIKLAR

1. Kocaeli Bolge Tiyatrosu Kurs Programi’nin 2016-2017 egitim &gretim
yilinda egitime devam etmekte olan 8-14 yaslar1 arasindaki 6grencileriyle,

2. Arastirmanin bagimlh degiskenini olusturan yaratici drama yontemlerinin
kullanilmas1 yonelik hazirlanmis 4 {initeyi kapsayan 6gretim programu ile

3. Zaman olarak yiiksek lisans tezleri i¢in ayrilan siire ile sinirlandirilmagtir.

1.10 TANIMLAR

Yaratici1 Drama: Bir grubu olusturan {iyelerin yagam deneyimlerinden yola
cikarak, bir amacin, diislincenin, dogaclama, rol oynama (rol alma), vd.
Tekniklerden yararlanarak canlandirilmasidir. Bu canlandirma siiregleri deneyimli
bir lider/egitmen esliginde yliriitiiliirken kendiligindenlige (spontaniteye), simdi
ve burada ilkesine, -mis gibi yapmaya dayalidir ve yaratici drama, oyunun genel

ozelliklerinden dogrudan yararlanir (Adigiizel, 2010, sy 41).

Yontem: Bir sey yaparken tutulan, bir amaca erismek i¢in izlenen diizenli
yol veya bilimde belli bir sonuca erismek i¢in, bir plana gore izlenen dizgesel
yoldur. Teknik ise 6gretme yontemini uygulamaya koyma bi¢imidir. (Demirel,

2005)
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IKiINCi BOLUM

2. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu ve 6zellikleri, veri toplama

araglar1, uygulama ve verilerin ¢dziimlenmesi agiklanmaistir.

2.1 ARASTIRMA MODELI

Bu arasgtirmada, 8-11 yas cocuklarinin miizik egitiminde yaratict drama
yontemlerinin kullanilmasinin etkisini saptamak i¢in karma yontem kullanilmistir.
Arastirma karma yontem arastirma gerekgelerinden “Genisletme” gerekgesine
uygun olarak sekillenmis, ve Ontest-sontest kontrol gruplu, eszamanli karma
yontem Orneklemiyle eszamanli déniisiimsel (NITEL+NICEL) desen modeline

gore tasarlanmigtir.

Baki ve Gokgek (2012)’e gore eszamanli doniisiimsel karma yontem
deseninde nicel ve nitel veriler ayn1 zamanda toplanip, analiz edilir. Oncelik veri
tiirlerinden nitel veya nicel olana verilmeklebilir ancak bazi durumlarda her iki
veri tiirline de esit onem verilebilir. Verilerin analizi ayr1 ayr1 yapilir, birlestirme
genelde veri yorumlama agsamasinda ya da veri analizi esnasinda yapilir. Bu
tasarim, genis capli veya alternatif bakis agilarima imkan vermesi ve calisilan

olguyu daha iyi anlamay1 saglama ag¢isindan faydalidir.

Baki ve Gokeek (2012)’e gore, aragtirmacilar icin dnemli bir sorun olan
karma yontemle tasarim {izerine birgok yazarin makale ve kitaplar1 vardir. Karma
yontem caligmalar1 genelde egitim, saghk bilimleri- hemgsirelik ve

degerlendirmeyle ilgili konularda yazildigindan karma arastirma tasarimi
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hakkinda yayin yapan akademisyenler genelde bu alanlarda uzmanlagmis
kisilerdir. Cresswell (2003), Morse (2003), Johnson ve Onwuegbuzie (2004) ile
Leech ve Onwuegbuzie (2009) karma yontem hakkinda ¢ok sayida caligmalar
yapmig ve literatiirde mevcut olan tipolojileri (desenleri) inceleyerek kendi
tasarimlarini  gelistirmislerdir. En giincel yayin olan Leech ve Onwuegbuzie
(2009) ise tasarimlarmma ayrica karma arastirmanin kismen veya tamamen
yapilmasina gore lgiincli bir boyut eklemisler ve sekiz farkli tasarim ortaya
koymuslardir. Bugiin itibariyle en yeni tasarim sekli Leech ve Onwuegbuzie nin
onerdigi olmakla birlikte diger yazarlarin tasarimlariyla ortak bazi temellere
dayanmaktadir. Bu nedenle arastirmacilarin, amaglar1 ve arastirma problemlerine
gore mevcut desenlerden ¢aligmalarina en uygun olanmi se¢gmesi hatta kendi

tasarimlarini gelistirmeleri daha mantikli olacaktir (Baki ve Gokgek, 2012)

Bu aragtirmada nitel veriler degerlendirme formuyla, nicel veriler ise
gozlem formuyla rastgele olusturulmus olan deney ve kontrol gruplarindan

eszamanli olarak elde edilmistir.

Deney grubuna etkililigi test edilmek {izere hazirlanmis bir program
uygulanirken, kontrol grubuna herhangi bir etkide bulunulmaz. Programin
uygulanmasindan sonra, deney grubundaki farkliligi gormek tiizere bu grup
kontrol grubuyla karsilagtirilir. Karsilagtirma sonucunda uygulanan programin

basar diizeyi ya da etkililigi 6l¢iiliir (Er6zkan,2007).

Bu arastirmada da ayni iinite konular1 Deney grubuna yaratici drama
teknikleriyle olusturulmus etkinlikler ile uygulanirken, Kontrol grubuna klasik
o0grenme yoluyla uygulanmistir. Arastirmada performansa dayali devinimsel
kazanim alani verilerinin 6l¢iimii i¢in bir gézlem formu, bilissel kazanim alani
verilerinin 6l¢limil icin ise bir biligsel kazanim degerledirme formu hazirlanmistir.
Her iki gruba da uylama dncesinde Ontest, uygulama sonrasinda da sontest olarak
ayni degerlendirme formlar1 ve goézlem formlar1 uygulanarak veriler toplanmis ve

karsilagtirma yapilmistir.
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2.2 CALISMA GRUBU

Aragtirmanin  ¢alisma grubunu Kocaeli Bolge Tiyatrosu Kursiyer
Programinda tiyatro egitimi almakta olan 8-9 ve 10-11 yas gruplarindaki
ogrenciler olusturmaktadir. Deney ve kontrol gruplar1 yansiz atama yontemi ile
olusturulmustur. Deney ve kontrol gruplar1 8-9 yas ve 10-11 yas grubu olmak
izere 2’er siniftan olugmaktadir ve her 6grenci kendi yasina uygun grup ile derse

girmektedir. Gruplarin ders ¢izelgesi asagidaki gibidir.

Tablo 1 Gruplarin Ders Cizelgesi

Deney . Saat 9:30 — 11:00 8-9 Yas Grubu
Cumartesi
Grubu Saat 11:15 — 12:45 10-11 Yas Grubu
Kontrol Saat 9:30 — 11:00 8-9 Yas Grubu
Pazar
Grubu Saat 11:15 — 12:45 10-11 Yas Grubu

Arastirma kapsaminda 4 initeyi kapsayan, 8 haftalik Yaratici drama
yontemleriyle yapilandirilmis miizik dersi etkinlikleri programi deney grubuna
uygulanirken; kontrol grubunda ise, var olan normal silirecte egitime devam
edilmis ve ayni 4 iinite konusu klasik egitim metodlar1 ile islenmistir. Her iki
grupta da deney Oncesi ve deney sonrasi Olgmeler yapilmistir. Arastirmada
kullanilan yar1 deneysel desen (Ontest-sontest kontrol gruplu desen) asagidaki gibi

sekillenmistir:

Tablo 2 Arastirma Deseni

Gruplar | Ontest Uygulama Sontest
Biligsel Kazanim PO Biligsel Kazanim
Deney Degerlendirme Formu Yaratict Drama Etkinligi ile Degerlendirme
ve Performans Egitim Siireci Formu ve
Gozlem Formu Performans Gozlem
Formu
Kontrol Bllissel Kmmm Klasik Ogrenme Yéntemi ile Bllissel Kazamm
Degerlendirme Formu Degerlendirme
ve Performans Normal Egitim Siireci Formu ve
Gozlem Formu Performans Gozlem
Formu
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Tablo 3 Calisma Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore

Dagilimlari

Demografik Ozellikler Deney Kontrol f
Cinsiyet

Kiz 17 16 33
Erkek 13 14 27
Toplam 30 30 60
Yas Grubu

8-9 14 16 30
10-11 16 14 30
Toplam 30 30 60

Deney ve kontrol gruplarun uygulama oOncesindeki denkliklerinin
arastrilmas1 amaciyla, her iki gruba da yapilmis olan Ontestlerin sonuglari
kasilagtinnlmigtir. Buna gore Ontest igerisinde deney ve kontrol grubu arasinda

anlamli bir farklilik elde edilmemistir (p=0,892>0,05).

Tablo 4 Deney ve Kontrol Gruplarmin Ontest Sonuglarmin Karsilastiriimasi

Ontest
Ort s
Deney 2,14 0,50
Kontrol 2,16 0,58
p** 0,892

Independent t-testi ile hesaplanmastir.
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2.3 VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmanin alt amagclarin1 test etmek icin bir degerdirme formu,
hipotezlerini test etmek icin bir gozlem formu kullanilmistir. Arastirma
kapsaminda, miizik dersi programi ¢ercevinde 4 {inite belirlenmis ve bu {initeler

asagidaki gibi yapilandirilmisgtir:

1. Unite: Miiziksel Isitme. Dinleme, cevresel seslere ve enstriiman sesine
(piyano) konsantre olma, farkli enstriimanlar1 dinleyip seslerini birbirinden
ay1rt edebilme.

2. Unite: Ritm ve Dogaglama Miizik. Basit tartim kaliplarmin dgrenilmesi ve
dogaclama grup miizigi.

3. Unite: Miiziksel isitme. sdyleme ve yazma. Do Majér dizisindeki notalarin
yerlerini dizek {izerinde Ogrenilmesi, Do major dizisindeki notalarin ve
seslerin sirastyla ritmik bir sekilde seslendirilmesi. La minor gaminin
notalarin ve seslerin sirasiyla ritmik bir sekilde seslendirilmesi, Major
minor kavramlariin dgrenilmesi.

4. Unite: Diyez, bemol ve yarim ses — tam ses kavramlarinin anlasilmast.

Asagida, arastirmanin verilerini elde etmek amaciyla kullanilan Glgme

araglart hakkindaki a¢iklamalara yer verilmistir.

2.3.1 Bilissel Alan Degerlendirme Formu

Arastirmada elde edilen bilissel alan verilerinin Ol¢limii i¢in arastirmaci
tarafindan bir degerlendirme formu olusturulmustur. Degerlendirme formunda,
biligsel kazanimlara yonelik sorulan acik uclu 10 soru arastirmaci tarafindan
aragtirmaya katilan deneklerle yapilan goriismeler sonrasinda doldurulmustur.

Degerlendirme formunun olusturulmasinda uzman goriisiine bagvurulmustur.

Degerlendirme formu, uygulama Oncesinde Ontest ve sonrasinda sontest

olarak deney ve kontrol gruplarina arastirmaci tarafindan uygulanmustir.
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2.3.2 Performans Gozlem Formu

Arastirmada elde edilen performansa dayali devinigsel alan verilerinin
Oleiimii i¢in aragtirmaci tarafindan bir gézlem formu olusturulmustur. Testin
puanlamasinda Likert tipi Olcek kullanilmistir. Maddeler 5°li likert Olgek
seklindedir. 1’den 5’e¢ kadar puanlama yapilmistir. Gozlem formu su alt
boyutlarda bi¢imlendirilmistir. (1) Tamamen Yeterli, (2) Olduk¢a Yeterli, (3)
Biraz Yeterli, (4) Cok Az Yeterli, (5) Hi¢ Yeterli Degil. Gozlem formunun

olusturmasinda uzman goriigiine bagvurulmustur.

Olusturulan goézlem formu devinimsel kazanimlari 6lgmek amaciyla
yapilandirilmis toplam 18 maddeden olugmaktadir. Gozlem formu, uygulama
oncesinde Ontest ve sonrasinda sontest olarak deney ve kontrol gruplarina
alaninda uzman bir yaratict drama egitmeni, bir miizik 6gretmeni ve alaninda
uzman bir miizik egitimcisi ve yaratic1 drama egitmeni(arastirmaci)’nden olusan 3

uzman tarafindan uygulanmigtir.

2.4 UYGULAMA

Aragtirmanin  yontemine uygun olarak yaratict drama yoOntemi ile
yapilandirilmis 8 hafay1 kapsayan ve 4 iiniteden olusan bir miizik dersi programi
hazirlanmistir. (Bkz. Ek: 2) Programin hazirlanmasinda oncelikle 4 iinite
belirlenmis, bu {initeler kapsaminda 8 haftalik etkinlik programi hazirlanmas, ilgili
konular paralelinde hedef davraniglar ve kazanimlar belirlenmis ve ders
etkinliklerinin  igerigi  yaratict drama  yOntemlerine  dayali  olarak
bicimlendirilmistir. Bu kapsamda giinliik/haftalik etkinlik planlar1 (A.) Hazirlik-
Isinma, (B.) Canlandirma (C.) Degerlendirme olarak ii¢ basamakta yaratic1 drama

uygulama agamalarina uygun olarak bigimlendirilmistir.
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2.5 VERILERIN COZUMLENMESI

Arastirmaya katilan toplam 60 kisinin (30 deney grubunda, 30 kontrol
grubunda) Ontest ve sontest verileri incelenmistir. Ayrica gruplar aras1 farkliliklar
da incelemeye alinmistir. Biligsel alan degerlendirme formlarinda elde edilen
cevaplar deney ve kontrol gruplarinda Ontest ve sontestler arasindaki cevaplarin
farklarina ve wuzman tarafindan yapilan degerlendirmelerle incelenmistir.
Performans gozlem formlart i¢in yapilan analizler SPSS 21 paket programiyla
yapilmis ve Ozet tablolar ve grafikler haline getirilerek sunulmustur. Tim

analizlerde anlamlilik diizeyi %5 seviyesi (p=0,05) olarak alinmistir.

Incelemelerde dnce performans gézlem formunda yer alan her madde igin
hem deney grubunda hem de kontrol grubunda ortaya ¢ikan Ontest ve sontest
sonuclar1 arasindaki farkliliklara bakilmistir. Ayrica elde edilen Ontest-sontest
farkinin deney ve kontrol gruplari arasindaki farklili§i da incelenmistir. Bu

islemlerde paired t-test’ten yararlanilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin gézlem formlariinin dntest ve sontest verileri
arasindaki farkliliklar incelenmeden once kullanilan 6l¢egin giivenilirlik analizi
yapilmistir. Buna gore, yapilan giivenilirlik testi sonucunda Cronbach Alfa degeri
0,911 olarak bulunmustur. Bu da olgegin %91,1 oraninda ve yiiksek bir

giivenilirligi oldugu anlamina gelmektedir.
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UCUNCU BOLUM

3. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirmanin alt amaglaria ve hipotezlerine dayali olarak elde
edilmis olan veriler tablolagtirilmis ve yorumlanmistir.Arastirma kapsaminda
yaratict drama yontem ve tekniklerinin kullanilmasina yonelik olarak hazirlanan
egitim programinin; 8-11 yas c¢ocuklarinin miizik egitiminde yaraticti drama
yontemlerinin kullanilmasinin etkisini saptamak i¢in yar1 deneysel bir ¢alisma
uygulanmistir. Arastirmada veri toplanamak amaciyla bir adet degerlendirme
formu ve bir adet gozlem formu Ontest ve sontest olarak her iki gruba da
uygulanmistir. Yaratict drama yontemiyle egitim programraminin ugulandigi
grup, deney grubu; normal siirecte klasik egitim metodlariyla egitim goren grup

ise kontrol grubunu olusturmustur.

3.1 ALT AMAC 11ILE iLGILi BULGULAR VE YORUM

Alt ama¢ 1’de “Yaratict Drama Ogretim yontemi ile miizik egitimi alan
ogrencilerin biligsel kazanimlari ne dilizeydedir?” sorusuna hazirlanmis olan
“Biligsel Kazanim Degerlendirme Formu” (Ek 1) ile degerlendirme Oncesi ve
sonrasinda yaratict drama Ogretim yontemi ile miizik egitimi alan deney grubu
iizerinde yapilan gdzlemler sonucunda arastirmaci tarafindan verilen cevaplarla
yanit aranmistir. Degerlendirme formlar1 her katilimei ig¢in ayr ayrn

doldurulmustur. Sorulara verilen yanitlar asagida yorumlanmustir.

1. Etkinlik sirasinda gdsterilen enstriimanlari tantyabiliyor mu?

Deney grubunda yapilan etkinlikten énce Ogrencilere yayli, tuslu, vurmali,
bakir ve tahta iiflemeli calgilarin resimleri gosterilmis ve taniyip tanimadiklar
sorulmustur. Uygulama oncesinde Ogrencilerin yaklasik tigte ikisi gosterilen
enstriimanlarin  ¢ogunu bilmediklerini sdylemislerdir. Uygulamada yapilan

“Enstriiman Miizesi” etkinliginden sonra ise ogrencilerin tamamia yakini
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enstriimanlar1 6grenmislerdir. Uygulama, deney grubunda yiiksek diizeyde bir

ogrenme saglamigtir.
2. Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin seslerini taniyabiliyor mu?

Deney grubunda yapilan etkinlikten énce Ogrencilere yayli, tuslu, vurmali,
bakir ve tahta {iflemeli ¢algilarin sesleri dinletilmis ve hangi enstiirman oldugu
sorulmustur. Uygulama oOncesinde ogrencilerden sadece 5-6 tanesi dogru
enstriiman isimlerini sdyleyebilmistir. Uygulamanin ardindan 6grencilerin
tamamina yakini enstriimanlarin seslerini tanir duruma gelmislerdir. Uygulama,

deney grubunda yiiksek diizeyde bir 6grenme saglamistir.
3. Baz1 Orff ¢algilarini biliyor mu?

Deney grubunda yapilan ritm ¢alismast Oncesinde ¢alisma sirasinda
kullanilan Orff ¢algilari tanitilmis ve nasil kullanilacaklar1 anlatilmigtir. Uygulama
oncesinde 6grencilerin ¢ogunun bu c¢algilar1 tanimadiklari, uygulama sonrasinda
ise tamamima yakimininin ¢algilarin isimlerini ve nasil kullanilacaklari

ogrendikleri goriilmiistiir.

4. Dortliik ve sekizlik notalari biliyor mu?

Deney grubunda yapilan ritm c¢alismasi Oncesinde otuz 6grenciden yirmi
altistnin dortliik ve sekizlik notalar1 bilmedigi goriilmiistiir. Uygulama sonrasinda
ise Ogrencilerden yirmi ii¢li konu ile ilgili sorulan sorulara dogru yanitlar
verebilmekte ve dortlik ve sekizlik notalar1 ayrabilir duruma gelmistir.

Uygulama, deney grubunda yiiksek diizeyde bir 6grenme saglamistir.

5. Bedeni ile ¢ikarabilecegi seslerini biliyor mu?
Deney grubunda yapilan uygulama oncesinde 6grencilerin yarisina yakini
bedenleri ile {iiretebilecekleri seslerin ¢ogunun farkinda degillerken uygulama

sonrasinda 6grencilerin tamami1 bu konuda farkindalik saglamislardir.

6. Bazi basit ritm kaliplarini biliyor mu?

Deney grubunda yapilan ritm c¢alismasi Oncesinde 6grencilerin ¢ogunun
basit ritm kaliplarin1 bilmedikleri goriilmiistiir. Uygulama sonrasinda dgrencilerin
cogunun bu ritm kaliplarin1 &grendikleri, uygulama sonunda birbirlerine ritm
kaliplarin1 ¢alarak sorular sorduklari goriilmiistiir. Uygulama sirasinda bu
kaliplara farkli sehir ve hayvan isimleri bularak konuya katilim sagladiklari

gbzlemlenmistir.
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7. Do Major dizisindeki notalarin yerlerini dizek iizerinde biliyor mu?

Deney grubunda yapilan uygulama Oncesinde Ogrencilerin yaklasik {igte
ikisi Do Major dizisindeki notalar1 ve dizek lizerindeki yerleri bilmedikleri
goriilmiistiir. Yapilan uygulama sonrasinda dgrencilerin tigte ikisinden ¢ogu Do
Major dizisini akict bir sekilde nota isimleriyle birlikte seslendirebilmekte ve
dizek iizerindeki yerlerini gostebilmekte olduklari anlasilmaktadir. Uygulama,

deney grubunda yiiksek diizeyde bir 6grenme saglamistir.
8. La mindr dizisindeki notalarin dizek tlizerindeki yerlerini biliyor mu?

Deney grubunda yapilan uygulama oncesinde sadece iic Ogrencinin La
Mindr dizisindeki notalar1 ve dizek {iizerindeki yerlerini bildikleri ve bu
ogrencilerin 6zel miizik egitimi almakta olduklar1 anlasilmistir. Yapilan uygulama
sonrasinda Ogrencilerin tigte ikisinin La Minér dizisini akict bir sekilde nota
isimleriyle birlikte seslendirebilmekte ve dizek tlizerindeki yerlerini gdstebilmekte
olduklar1 goriilmiistiir. Uygulama, deney grubunda yiiksek diizeyde bir 6grenme

saglamistir.
9. Diyez, bemol ve bekar isaretlerini tantyor mu?

Deney grubunda yapilan uygulama oOncesinde 6grencilerin ¢ogunlugunun
diyez, bemol ve bekar isaretlerini tanimadiklar1 goriilmiistiir. Bir ¢ok Ogrenci
diyez ve bekar isaretleri i¢cin “kare”, bemol isareti i¢in ise “b harfi” yaitlari
vermislerdir. Uygulama sonrasinda ise 6grencilerin tamamina yakini bu isaretlerin

isimlerini 6grenmislerdir.
10. Diyez, bemol ve bekar isretlerinin ne ise yaradiklarini biliyor mu?

Uygulama oOncesinde otuz 6grenciden sadece bes kisinin diyez, bemol ve
bekar isaretlerinin ne ise yaradiklarini bildikleri gortilmistir. Uygulama
sonrasinda ise Ogrencilerin ¢ogunlugunun bu isaretlerin islevlerini anladiklar

gbzlemlenmistir.

Bu sonuglara gore deney grubu tiim sorularda uygulama sonrasinda,
oncesine gore ¢ok daha yiliksek basari elde etmistir ve bilissel kazanimlar
acisindan oldukca yliksek diizeyde gelisim gostermislerdir. Ayrica 6grencilerin
uygulamalar sirasinda konulara oldukea ilgili olduklar1 ve derslere aktif katilim

sagladiklar1 goriilmiistiir.
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3.2 ALT AMAC 2 ILE iLGILi BULGULAR VE YORUM

Alt amag 2’de “Kasik 6gretim yontemi ile miizik egitimi alan 6grencilerin
biligsel kazanimlar1 ne diizeydedir?” sorusuna hazirlanmis olan “Biligsel Kazanim
Degerlendirme Formu” (Ek 1) ile degerlendirme Oncesi ve sonrasinda klasik
ogretim Ogretim yontemi ile miizik egitimi alan deney grubu iizerinde yapilan
gozlemler sonucunda aragtirmaci tarafindan verilen cevaplarla yanit aranmistir.
Degerlendirme formlar1 her katilimci i¢in ayr1 ayri doldurulmustur. Sorulara

verilen yanitlar agagida yorumlanmaistir.

1. Etkinlik sirasinda gdsterilen enstriimanlari tantyabiliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan dersten 6nce ogrencilere yayli, tuslu, vurmali,
bakir ve tahta iiflemeli calgilarin resimleri gosterilmis ve taniyip tanimadiklar
sorulmustur. Uygulama oncesinde Ogrencilerin yaklasik tigte ikisi gosterilen
enstriimanlarin  ¢ogunu bilmediklerini sdylemislerdir. Ders sonrasida ise
ogrencilerin 6grencilerin ligte ikisinin gosterilen enstriimanlart 6grendikleri ve
kontrol grubunda orta diizeyde bir ilerleme oldugu goriilmiistiir. Her iki grupta da
ilerle goriilmiis ancak deney grubunun kontrol grubuna gore daha yiiksek diizeyde

ogrenme sagladigi gozlemlenmistir.
2. Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin seslerini taniyabiliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ders d6ncesinde 6grencilere yayli, tuslu, vurmali,
bakir ve tahta {iflemeli ¢algilarin sesleri dinletilmis ve hangi enstiirman oldugu
sorulmustur. Ders oncesinde 6grencilerden iicte biri dogru enstriiman isimlerini
sOyleyebilmistir. Dersin ardindan 6grencilerin iicte ikisi enstriimanlarin seslerini
tanir duruma gelmislerdir ve kontrol grubunda orta diizeyde bir ilerleme oldugu
goriilmistlir. Her iki grupta da ilerle goriilmiis ancak deney grubunun kontrol

grubuna gore daha yliksek diizeyde 6grenme sagladigi gdzlemlenmistir.

3. Baz1 Orff ¢algilarini biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ders oncesinde ¢aligma sirasinda kullanilan Orff
calgilart tamitilmis ve nasil kullanilacaklar1 anlatilmistir. Ders Oncesinde
ogrencilerin ¢ogunun bu calgilar1 tanimadiklari, ders sonrasinda ise grubun
yarisindan fazlasinin calgilarin isimlerini ve nasil kullanilacaklar1 6grendikleri
goriilmiistiir. Her iki grupta da birbirine yakin sonuglar alinmistir fakat deney

grubunun daha basarili oldugu goriilmiistir.
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4. Dortliik ve sekizlik notalari biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ritm ¢aligmasi 6ncesinde otuz dgrenciden yirmi
altistnin dortliik ve sekizlik notalar1 bilmedigi goriilmiistiir. Uygulama sonrasinda
ise on dort 6grencinin konu ile ilgili sorulan sorulara dogru yanitlar verebilmekte
ve dortliik ve sekizlik notalar1 ayirabilir duruma gelmistir. Her iki grupta da ilerle
goriilmiis ancak deney grubunun kontrol grubuna gore ¢ok daha yiiksek diizeyde

ogrenme sagladigi gozlemlenmistir.

5. Bedeni ile ¢ikarabilecegi seslerini biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ders Oncesinde Ogrencilerin yarisina yakini
bedenleri ile {iiretebilecekleri seslerin ¢ogunun farkinda degillerken uygulama
sonrasinda dgrencilerin neredeyse tamami bu konuda farkindalik saglamislardir.
Hem deney hem de kontrol grubunda yiiksek diizeyde O0grenme gerceklestigi

gorilmiistiir.

6. Bazi basit ritm kaliplarini biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ritm ¢aligmast 6ncesinde dgrencilerin ¢ogunun
basit ritm kaliplarin1 bilmedikleri goriilmiistiir. Uygulama sonrasinda dgrencilerin
yarisina yakininin bu ritm kaliplarini 6grendikleri goriilmiistiir. Her iki grupta da
ilerle goriilmiis ancak deney grubunun kontrol grubuna gore ¢ok daha yiiksek
diizeyde 6grenme sagladigl gézlemlenmistir.

7. Do Major dizisindeki notalarin yerlerini dizek iizerinde biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ders dncesinde otuz Ogrenciden yedisinin Do
Major dizisindeki notalart ve dizek tizerindeki yerleri bildikleri goriilmiistiir.
Yapilan ders sonrasinda grencilerin yarisinin Do Major dizisindeki notalar1 dizek
iizerinde gostebilmekte olduklari anlasilmaktadir. Her iki grupta da ilerle
goriilmiis ancak deney grubunun kontrol grubuna gore ¢cok daha yiiksek diizeyde

ogrenme sagladigi gozlemlenmistir.
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8. La mindr dizisindeki notalarin dizek tlizerindeki yerlerini biliyor mu?

Kontrol grubunda yapilan uygulama oncesinde sadece iki 6grencinin La
Mindr dizisindeki notalar1 ve dizek {iizerindeki yerlerini bildikleri ve bu
ogrencilerin de 6zel miizik egitimi almakta olduklar1 anlagilmistir. Ders sonunda
Ogrencilerin iicte birinin La Mindr dizisininin dizek {izerindeki yerlerini
gostebilmekte olduklar1 goriilmiistiir. Her iki grupta da ilerle goriilmiis ancak
deney grubunun kontrol grubuna gore cok daha yiliksek diizeyde Ogrenme

sagladig1 gozlemlenmistir.
9. Diyez, bemol ve bekar isaretlerini tantyor mu?

Kontrol grubunda yapilan ders 6ncesinde 0grencilerin ¢ogunlugunun diyez,
bemol ve bekar isaretlerini tanimadiklar1 goriilmiistiir. Ders sonrasinda ise
ogrencilerin yaris1 bu igaretlerin isimlerini 6grenmislerdir. Her iki grupta da ilerle
goriilmiis ancak deney grubunun kontrol grubuna gore ¢cok daha yiiksek diizeyde

ogrenme sagladigi gozlemlenmistir.
10. Diyez, bemol ve bekar isretlerinin ne ige yaradiklarini biliyor mu?

Uygulama oncesinde otuz 6grenciden sadece dort kisinin diyez, bemol ve
bekar isaretlerinin ne ise yaradiklarini bildikleri gortilmistir. Uygulama
sonrasinda ise Ogrencilerin iicte birinin bu isaretlerin islevlerini anladiklari
gozlemlenmistir. Her iki grupta da ilerle goriilmiis ancak deney grubunun kontrol

grubuna gore ¢ok daha yiiksek diizeyde 6grenme sagladig1 gozlemlenmistir.

Bu sonuglara gore kontrol grubu tiim sorularda derler sonrasinda, 6ncesine
gore orta diizeyde gelisim gostermislerdir. Elde edilen sonuglar 1s18inda her iki
grupta da uygulama sonrasinda gelisme goriildiigii, ancak iki grubun verileri
karsilastirildiginda deney grubunun, kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek diizeyde

ogrenme sagladigi kanisina varilmigtir.

Ayrica, yaratict drama yontemi ile miizik egitimi almis olan deney
grubundaki 6grencilerin dersler sirasinda konulara kontrol grubuna gore ¢ok daha
katilimc1 ve istekli olduklar1 goriilmiistiir. Kontrol grubundaki bazi 6grenciler
dersler sirasinda sikilgan tavirlar gosterirken, deney grubundaki &grenciler
etkinlikler sirasinda kazanimlara yonelik oynanan oyunlar1 bir ¢ok kez tekrar
oynamak istediklerini dile getirmislerdir. Bazen bu oyunlarda kiigiik degisiklikler
yapmaya yonelik fikirlerini sdylerek calismalara katkida bulunmaya istekli

goriilmiislerdir.
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3.3. HIPOTEZ 1 iLE ILGIiLi BULGULAR VE YORUM

H0: Deney grubu gézlem formu toplam puanlari ile kontrol grubu toplam gézlem
puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
H1: Deney grubu gézlem formu toplam puanlari ile kontrol grubu toplam gozlem

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.

Deney ve kontrol gruplarinin 6ntest ve sontestlere gore ortaya cikarttigi
farkliliklar Tablo-4’te verilmistir. Buna gdre Ontest asamasinda deney ve kontrol
gruplart arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir (p=0,829>0,05). Ancak,
sontest kisminda deney grubundaki Ogrencilerin daha yeterli oldugu sonucuna

varilmaktadir (p=0,000<0,05).

Tablo 5: Deney ve Kontrol Gruplarmnin Testler i¢indeki Farklilasmas:

Ort. | %95 Giiven Arahgi

Test Grup Ort S t-test sd p Fark Alt Ust
Ontest  Deney 374 | 0,59
-0,22 58 0,829 | -0,03 -0,34 0,27
Kontrol 3,77 0,61
Sontest  Deney 1,64 0,37 -1,47

-12,78 58 0,000 | -1,75 -2,02

Kontrol 3,39 0,65

Gruplarin Ontest ve sontest igerisindeki farklilasmasi Sekil-2 iizerinden de
goriilmektedir. Deney grubunun sontest igerisinde daha yeterli oldugu goze

carpmaktadir.

4,00

3,50 3,77

3.00 - 339

2,50 - —

2,00 - I
1,50 -
1,00 -

0,50 -

0,00 - |

Deney Kontrol Deney Kontrol |

ONTEST SONTEST |

Sekil 1: Deney ve Kontrol Gruplarmin Test i¢i Karsilastirmasi
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Sonuglara bakildiginda Deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugu
gozlemlenmektedir. Bu sonuglar, sifir hipotezinin reddedildigini, alternatif
hipotezin kabul edildigini gdstermektedir. Bu durum, bu arastirmanin
iinitelerinde islenmis olan miizik konularmin §gretiminde yaratici drama teknik
ve yontemlerinin, deney grubu flizerinde etkili bir O0grenme sagladigini
gostermektedir. Bu sonugclar, sifir hipotezinin reddedilgi, altenatif hipotezin kabul

edildigini gostermektedir.

3.3.1 Hipotez 1.1 ile ilgili Bulgular ve Yorum

H(Q: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlari ile sontest toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
H1: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlari ile sontest toplam

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.

Deney grubunda yer alan gozlem maddelerinin ontest ve sontest arasindaki
farklilagsmasina dair sonuglar Tablo-7’de verilmistir. Tablo incelendiginde deney
grubu icgerisinde tiim maddelerin sontest puanlarinin ontest puanlarindan anlamli
bir sekilde farklilastig1 goriilmektedir. En biiylik farklilik “basit ritm kaliplarini
tekrar eder” ve “4/4 6l¢iiyii ritmik olarak calar” maddelerinde ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 6: Deney Grubu Gézlem Degerlerinin Ontest-Sontest Sonuglar

) FARK
Ontest Sontest o it
DENEY GRUBU /"isrgl‘ge“
Ort | S Ort S Ort s Alt Ust | t-test | sd p

e 2,60 | 0,81 | 1,23 | 0,43 | 1,37 | 0,81 | 1,06 1,67 | 926 | 29 | 0,000
sesleri birbirinden ayirabilir ve soyler.
Etkinlik sirasinda gosterilen 303 081 | 147] 057 | 1,57 | 082 | 126 1,87 |10,50| 29 | 0,000
enstriimanlari birbirinden ayirt eder.
Ik s rirmeriiln itz lln 387 | 090 | 1,80 | 0,76 | 2,07 | 1,08 | 1,66 247 |1047| 29 | 0,000
enstriimanlarin seslerini ayirt eder.
Cevresinde duydugu seslere karst 2,67 | 061 | 1,20 | 041 | 1,47 | 0,68 | 1,21 1,72 |11,79] 29 | 0,000
farkindalig artar.
Piyanodan duydugu sesleri tekrar eder. 390 | 088 | 1,63 | 0,76 | 2,27 | 0,83 1,96 2,58 15,00 [ 29 | 0,000
Basit ritm kaliplarini tekrar eder. 4,07 | 1,20 | 1,53 | 0,68 | 2,53 | 1,25 2,07 3,00 11,08 [ 29 | 0,000
Grup arkadaslari ile uyumlu galigir. 2,93 | L11 1,23 | 0,43 | 1,70 | 0,99 1,33 2,07 9,43 29 10,000
Melodi denemeleri yapar. 437 | 089 | 2,03 | 072 | 233 | 1,06 | 1,94 2,73 | 12,04] 29 | 0,000
4/4 5lgiiyii ritmik olarak alar. 377 | 130 | 130 | 047 | 247 | 128 | 1,9 294 |1056| 29 | 0,000
Majdr ile Mindr aragidal fark: 387 | 1,14 | 1,70 | 084 | 2,17 | 087 | 1,84 249 |13,57] 29 | 0,000
duyumsar.
Do major dizisindeki notalarin
arasindaki incelik kalinlik farklarini 3,53 | 1,22 | 1,40 | 0,77 | 2,13 | 1,11 1,72 2,55 10,57 | 29 | 0,000
duyar.
La minoér dizisindeki notalarin
arasindaki incelik kalinlik farklarini 403 | 1,19 | 2,03 | 0,89 | 2,00 [ 1,05 1,61 2,39 10,43 | 29 | 0,000
duyar.
Do majér dizisindeki notalan ritmik bir | 5 70 | 154 | 137 | 072 | 233 | 1,18 | 1,80 2,78 | 10,79 | 29 | 0,000
sekilde soyler.
Lamindr dizisindeki notalart ritmik bir | 4 70 | 064 | 233 | 0,84 [ 237 | 0,81 | 2,06 2,67 |16,03| 29 | 0,000
sekilde soyler.
Dy B Az ol wgalleal il e 333 | 1,18 | 1,17 | 046 | 2,17 | 1,15 | 1,74 2,60 |1034| 29 | 0,000
¢ikicr olarak soyler.
La minoér dizisindeki sesleri inici ve

! 4,70 | 0,95 | 1,90 | 0,80 | 2,80 | 1,00 | 2,43 317 | 1539 ] 29 | 0,000
¢ikici olarak sdyler.
gj;a‘f seSptamisestatasindalattar 363 | 1,03 | 1,83 | 0,87 | 1,80 | 0,76 | 1,52 2,08 |1295| 29 | 0,000
Kromatik olarak sesleri ard arda sdyler. 457 | 0,82 | 2,40 | 1,19 | 2,17 | 1,15 1,74 2,60 10,34 | 29 | 0,000

Yapilan Ontest ve sontest incelemelerinin ardindan gruplarin igerisinde

meydana gelen farkliliklar Tablo-8’te verilmistir. Buna goére Deney grubu

icerisinde Ontest ve sontest arasinda anlamli bir farklilik elde edilmistir

(p=0,000<0,05). Bu durumda sontest degerleri deney grubu icerisinde ‘“daha

yeterli” olarak yorumlanabilir.

Tablo 7: Ontest ve Sontest Sonuglarinin Gruplar i¢indeki Farklilasmas1

FARK
%95 Giiven Arahgi

Ort s Ort s Alt Ust t-test | sd p
Deney Ontest | 3,74 1 059 () o4 050 | 191 228 [23.13] 29 | 0,000
Sontest| 1,64 | 0,37 | ’ ’ ’ ’ ’

Kontrol Ontest | 3,77 | 0,61
038 | 0,16 | 032 044 |[12,69] 29 |0,000

Sontest| 3,39 | 0,65
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Sekil-2’de deney ve kontrol gruplari igerisinde Ontest ve sontest
sonuclarinin degerleri gosterilmektedir. Sekilden de kolayca anlasilacag: iizere
sontest sonucglar1 her iki grupta da Onteste gore “daha yeterli” olarak ortaya

cikmaktadir.

4,00

3,50 +—— 3,74 3,77

3,00 +——

2,50 +—

2,00 —

1,50 +—
1,00 +—

0,50 —

0,00
Ontest Sontest | Ontest Sontest

DENEY KONTROL

Sekil 2: Deney ve Kontrol Gruplarmin Test i¢i Karsilastirmasi

Bu sonuglar, sifir hipotezinin reddedilgi, altenatif hipotezin kabul edildigini

gostermektedir.

3.3.2. Hipotez 1.2 Ile ilgili Bulgular ve Yorum

HQ: Kontrol grubu goézlem formu ontest toplam puanlari ile sontest toplam

puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Kontrol grubu goézlem formu ontest toplam puanlari ile sontest toplam

puanlari arasinda anlamli bir fark vardir.

Kontrol grubu gozlem degerlerinin Ontest-sontest sonuglari arasindaki
farkliliklar Tablo-9’da yer almaktadir. Buna gore “Cevresinde duydugu seslere
kars1 farkindaligr artar” ile “Do major dizisindeki sesleri inici ve ¢ikict olarak
sOyler” maddeleri disindaki tiim gozlemlerde Ontest ile sontest arasinda anlamli
farkliliklar elde edilmistir. En biiyiik farklilik “La mindr dizisindeki notalari
ritmik bir sekilde sdyler”, “Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin seslerini

ayirt eder” ve “Grup arkadaslari ile uyumlu ¢alisir” maddelerinde gerceklesmistir.
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Tablo 8: Kontrol Grubu Gdzlem Degerlerinin Ontest-Sontest Sonuglari

] FARK
Ontest Sontest ° ii
KONTROL GRUBU 7695 Giiven
Arah@
Oort | S Ort s Ort s Alt Ust | t-test | sd p
e 293 | 1,05 | 2,63 | 093 | 0,30 | 047 | 0,13 047 | 3,53 | 29 | 0,001
sesleri birbirinden ayirabilir ve soyler.
Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlart | 3 5|y 07 | 307 | 008 | 043 | 0,50 | 025 0,62 |471] 29 | 0,000
birbirinden ayirt eder.
Ikt s el itz lln 427 | 1,11 | 3557 | 1,17 | 0,70 | 047 | 0,53 087 | 823 | 29 | 0,000
enstriimanlarin seslerini ayirt eder.
Cevresinde duydugu seslere karst 2,70 | 1,06 | 2,67 | 1,03 | 003 | 0,18 | -0,03 0,0 | 1,00 | 29 | 0326
farkindalig artar.
Piyanodan duydugu sesleri tekrar eder. 4,07 | 1,17 | 3,80 | 1,13 | 0,27 | 0,45 0,10 0,43 3,25 29 10,003
Basit ritm kaliplarini tekrar eder. 440 | 0,89 | 3,83 1,02 | 0,57 | 0,57 0,35 0,78 5,46 29 0,000
Grup arkadaslari ile uyumlu galigir. 3,33 | 1,06 | 2,63 1,03 | 0,70 | 0,60 0,48 0,92 6,43 29 | 0,000
Melodi denemeleri yapar. 433 | 0,88 | 3,90 | 1,03 | 043 | 050 | 025 062 | 471 | 29 | 0,000
4/4 lgityii ritmik olarak calar. 410 | 1,00 | 3,50 | 120 | 0,60 | 0,67 | 035 085 | 487 | 29 | 0,000
Majr ile Mingr arasmdaki farki 350 | 1,50 | 323 | 141 | 027 | 045 | 0,10 043 | 325] 29 | 0,003
duyumsar.
Wit (Uatiies sl mnEesmetlsl | 0a | gos | aes | 102 || 038 | 058 | o 0,54 | 334 | 29 | 0,002
incelik kalinlik farklarini duyar.
La mindr dizisindeki notalarin arasindaki | 4 o3 1 30 | 370 | 144 | 033 | 055 | 0,13 054 | 3,34 29 | 0,002
incelik kalinlik farklarini duyar.
Do majér dizisindeki notalan ritmik bir | 5 15 | 38 | 593 | 132 | 030 | 0,53 | 0,10 0,550 | 3,07 29 | 0,005
sekilde soyler.
La mindr dizisindel gl ritmidely 477 | 0,68 | 403 | 1,16 | 0,73 | 087 | 041 1,06 | 463 | 29 | 0,000
sekilde soyler.
Do major dizisindeki sesleri inici ve gikier | 5 g3\ 1 56 | 280 | 124 | 0,03 | 040 | 015 | 022 |037 | 29 | 0712
olarak soyler.
Lamindr dizisindeki sesleri inici ve eikict | 4 2 | 6o | 447 | 0,04 | 030 | 0,60 | 0,08 052 | 276 | 29 |o0,010
olarak soyler.
zjyr;‘f seSptamisestatasindalattar 360 | 1,16 | 337 | 122 | 023 | 043 | 0,07 039 | 297 | 29 | 0,006
Kromatik olarak sesleri ard arda sdyler. 447 | 0,94 | 4,20 1,16 | 0,27 | 045 0,10 0,43 3,25 29 0,003

Yapilan Ontest ve sontest incelemelerinin ardindan gruplarin igerisinde

meydana gelen farkliliklar yukarida (sy.71) Tablo-8’de verilmistir. Kontrol grubu

icerisinde yapilan Ontest ve sontest sonuglari arasinda da anlamli bir fark

mevcuttur (p=0,000<0,05). Kontrol grubu icerisinde sontest sonuglari Ontest

sonuglarina gore Ogrencilerin “daha yeterli” oldugunu gostermektedir. Bu

sonuclara gore kontrol grubu igerisinde olusan Ontest-sontest farkliligina

bakildiginda kontrol grubunun Onteste gore sontest sonucunda daha yiiksek

degerler ortaya cikarttig1 goriilmektedir. (p<0,05). Bu sonuglar, sifir hipotezinin

reddedilgi, altenatif hipotezin kabul edildigini gostermektedir.
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3.3.3. Hipotez 1.3 Ile ilgili Bulgular ve Yorum

H0: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlar1 ile kontrol grubu Ontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlari ile kontrol grubu Ontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Deney ve kontrol gruplarinin Ontest ve sontestlere gore ortaya cikarttigi

farkliliklar Tablo-10’da verilmistir. Buna gore Ontest asamasinda deney ve kontrol

gruplar1 arasinda anlamli bir fark gériilmemektedir (p=0,829>0,05).

Tablo 9: Deney ve Kontrol Gruplarmin Ontest Icindeki Farklila

mast
%95 Giiven
Ort. Arah@
Test Grup Ort s t-test sd p Fark Alt Ust
Ontest  Deney 3,74 | 0,59
-0,22 58 0,829 | -0,03 -0,34 0,27
Kontrol 3,77 0,61
Gruplarin  Ontest icerisindeki farklilasmasi1  Sekil-3  iizerinden de

goriilmektedir. Bu sonuglar, sifir hipotezinin kabul edildigini gostermektedir.

4,8
4,4

3,6
3,2
2,8
2,4

1,6
1,2
0,8
0,4

Deney

Kontrol

Sekil 3: Deney ve Kontrol Gruplarmin Ontest I¢i Karsilastirmasi
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3.3.4. Hipotez 1.4 Ile ilgili Bulgular ve Yorum
H0: Deney grubu gozlem formu sontest toplam puanlari ile kontrol grubu sontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.

H1: Deney grubu gozlem formu sontest toplam puanlari ile kontrol grubu sontest

toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Deney ve kontrol gruplarinin sontestlere gore ortaya cikarttigr farkliliklar
Tablo-11’de verilmistir. Buna gore sontest asamasinda deney grubunun daha

yeterli oldugu sonucuna varilmaktadir (p=0,000<0,05).

Tablo 10: Deney ve Kontrol Gruplarinin Sontest icindeki Farklilagmasi

%95 Giiven
Ort. Arah@
Test Grup Ort s t-test sd p Fark Alt Ust
Sontest  Deney 1,64 0,37

Kontrol 3.39 0,65

-12,78 58 0,000 | -1,75 -2,02 -1,47

Gruplarin  sontest icerisindeki farklilasmas1 Sekil-4 {izerinden de
goriilmektedir. Deney grubunun sontest igerisinde daha yeterli oldugu goze

carpmaktadir.

w e
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Deney Kontrol

Sekil 4: Deney ve Kontrol Gruplarmin Sontest i¢i Karsilastirmasi

Bu sonuglar, sifir hipotezinin reddedildigini, alternatif hipotezin kabul
edildigini gdstermektedir. Bu durum, bu aragtirmanin iinitelerinde islenmis olan
miizik konularinin 6gretiminde yaratict drama teknik ve yOntemlerinin basarili

oldugu anlamina gelmektedir.
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SONUC

Bu bolimde bulgular ve yorum bolimiinde ulasilan sonuglara, bu

sonuglarla ilgili olarak gelistirilen tartigma ve Onerilere yer verilmistir.

SONUC ve TARTISMA

Bu arastirmada ¢oziimii aranan problem; “8-11 yas ¢ocuklarmin miizik
egitiminde yaratict drama yontemlerinin kullanilmasi klasik  6grenme
yontemlerine gore daha etkili midir?” seklinde ifade edilmistir. Arastirmanin
amacina dayali olarak dogrulugu smanan hipotezlerin sonuglar1 asagida

sunulmustur.

Yaratict Drama 6gretim yontemi ile miizik egitimi alan deney grubunun
biligsel kazanimlar1 uygulamalar dncesine ve klasik egitim alan 6grencilere gore
daha yliksek diizeydedir. Arastirma sonuclarina gore deney grubu tiim sorularda
uygulama sonrasinda, oncesine gore cok daha yiiksek basari elde etmistir ve
biligsel kazanimlar agisindan oldukcga yiiksek diizeyde gelisim gostermislerdir.
Ayrica Ogrencilerin uygulamalar sirasinda konulara oldukga ilgili olduklar1 ve
derslere aktif katilim sagladiklar1 goriilmiistiir. Kasik 0gretim yontemi ile miizik
egitimi alan Ogrencilerin bilissel kazanimlar1 orta diizeyde gelisim gostermistir.
Arastirma sonuglarina goére kontrol grubu tiim sorularda dersler sonrasinda,
Oncesine gore orta diizeyde gelisim gdstermislerdir. Her iki grupta da uygulama
sonrasinda gelisme goriildiigii, ancak iki grubun verileri karsilastirildiginda deney
grubunun, kontrol grubuna kiyasla daha yiiksek diizeyde O6grenme sagladigi

kanisina varilmistir.
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Bu sonuglara gore arastirma kullanilan yaratict drama ydntem ve
tekniklerinin Ogrencilerin biligsel kazanimlarint gelistirirken gorsel, isitsel ve
imgesel olarak desteklendigi ve bununda biligsel alanda 6grenmeyi hizlandirdigi

sOylenebilir.

Onder (2007) “ilkdgretim Besinci Smmf Miizik Dersinin Drama ile
Birlestirilerek Uygulanmasi ve Ogrenciler Uzerindeki Ogrenme Farkliliklarinin
Tespit Edilmesi” baslikli yiiksek lisans tezinde, ilkdgretim besinci sinif miizik
egitiminin drama ile birlestirilerek uygulanmasi sonucunda, 6grencilerin 6grenme
diizeylerinde ne gibi bir degisiklik yarattigin1 gérmek, deney ve kontrol gruplari
sonuclar1 arasinda anlaml bir fark olup olmadigini arastirmistir. Arastirma ontest
ve sontest, deney ve kontrol kiimeli modele gore hazirlanmig ve deneysel modelde
gerceklestirilmistir. Arastirmada Ilkogretim Okulundaki siniflara ait subeler
secilirken rastgele drnekleme yontemi kullanilmistir. “Miizikte Giirlik™ {initesine
ait kazanimlar belirlenmis ve bu kazanimlarin ne Olciide gerceklestirildigini
kontrol etmek i¢in derecelendirme o6l¢egi kullanilmistir. Uygulamada deney
grubuna yaratict drama ile kontrol grubuna klasik yOntemlerle egitim
gerceklestirilmigtir. Arastirma sonucunda, yaratict drama ile uygulama yapilan
deney grubunda bulunan 6grencilerin akademik basarilari ile geleneksel 6gretim
ile uygulama yapilan kontrol grubunda bulunan &grencilerin akademik basarisi
arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Bu yonii ile bu

arastirma ile ortiistiigii diistiniilmektedir.

Deney grubu gozlem formu toplam puanlart ile kontrol grubu toplam
gézlem puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Sonuglara goére Ontest
asamasinda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir fark goériilmemektedir
(p=0,829>0,05). Ancak, sontest kisminda deney grubundaki 6grencilerin daha
yeterli oldugu sonucuna varilmaktadir (p=0,000<0,05).

Deney grubu gozlem formu ontest toplam puanlari ile sontest toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Aragtirma sonuglari incelendiginde
deney grubu icerisinde tiim maddelerin sontest puanlarinin ontest puanlarindan

anlamli bir sekilde farklilagtig1 goriilmektedir.
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Kontrol grubu gozlem formu ontest toplam puanlar1 ile sontest toplam
puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Kontrol grubu igerisinde sontest
sonuglar1 Ontest sonuglarina gore Ogrencilerin “daha yeterli” oldugunu
gostermektedir. Bu sonuglara gore kontrol grubu igerisinde olusan Ontest-sontest
farkliligina bakildiginda kontrol grubunun onteste gore sontest sonucunda daha

yiiksek degerler ortaya ¢ikarttii goriilmektedir. (p<0,05).

Deney grubu gozlem formu Ontest toplam puanlari ile kontrol grubu ontest
toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark yoktur. Sonuglara bakildiginda ontest

asamasinda deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir fark goériilmemektedir

(p=0,829>0,05).

Deney grubu gozlem formu sontest toplam puanlari ile kontrol grubu sontest
toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Deney ve kontrol gruplarimin
verilerine gore sontest asamasinda deney grubunun daha yeterli oldugu sonucuna
varilmaktadir (p=0,000<0,05).

Yukaridaki sonuglara bakildiginda arastirma kullanilan yaratict drama
yontem ve tekniklerinin Ogrencilerin devinimsel kazanimlarini gelistirirken
ogrendiklerini tekrar etme ve uygulama firsati sunuldugu,yapilan etkinliklerin

devinimsel 6grenmeyi hizlandirdig1 sdylenebilir.

Sever (2010) “3. Smmf Miizik Dersi Miiziksel Yaraticihk Ogrenme Alam
Kazanimlarinin Edinilmesinde Yaratict Dramanin Etkisi” baslikli yiliksek lisans
tezinde, 3. Sinif Miizik dersi “Miiziksel Yaraticilik” 6grenme alani kazanimlarimin
edinilmesinde programin 6n gordiigii yontem ile Yaratict Drama yonteminin etkisi
arasinda anlaml bir farkliligin olup olmadig: tespit etmeye ¢alismistir. Aratirma
iki grup ile deneysel desen modellerinden 6n test-son test kontrol gruplu deneysel
desen yontemiyle gerceklestirilmistir. Ogrencilerin Miiziksel Yaraticilik grenme
alan1 kazanimlarinin edinmesinde anlamli bir fark olup olmadigini tespit
edebilmek amaciyla, 8 hafta siiren 6grenme alani1 6ncesi ve sonrasinda kazanima
uygun gelistirilen degerlendirme araglar1 uygulanmistir. Elde edilen verilere gore;
Yaratict Drama yontemiyle iglenen grup ile programimn 6n gordiigii yontemle
islendigi grubun son test puanlarina bakildiginda Yaratict Drama yontemi lehine
anlaml farkliliklar belirlenmistir. Buna gére Yaratict Drama yonteminin, Miizik
dersi Miiziksel Yaraticilik 6grenme alani kazanimlarmin edinilmesinde programin

on gordiigii yonteme kiyasla daha etkili oldugu sonucuna ulagilmstir.
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Egitimin tiim dallarinda kullanabilir olan Yaratict Drama, miizik ve resim
gibi yaraticilik kavraminin ¢ok onemli oldugu sanatsal igerikli derslerde bilissel,
duyussal ve devinimsel kazanimlarinin tiimiine daha iist seviyelerde

ulagilbilmesini saglamaktadir.

Yaratict drama’nin miizik egitiminde kullanilmasina iliskin yapilmis bir
cok arastirma mevcuttur. Bu arastirmalardan elde edilen sonuglar, yaratici
dramanin miizik egitiminin her kademesinde kullanilabilir bir yontem oldugunu

ortaya koymaktadir.

Morgiil (1995), “Cocukluk Cag1 Miizik Egitimi” kitabinda; ilkokul ve okul
oncesi cocuklarinin miizikal gelisimleriyle birlikte fiziksel, ruhsal ve bedensel
gelisimlerinin de gbéz Oniinde bulundurulmasi gerektigininden bahsetmis ve
yaratict dramanin, c¢ocugun gelisiminde saglayacagi olumlu etkilerinden

bahsetmistir.

Yager (1995), “Miizik Egitimi ve Bir Yontem Olarak Yaratict Drama
[liskisi” baslikli arastirmasinda bir giindiiz bakimevi {i¢ yas c¢ocuklarindan 10
kisiden olusmus bir grup ile gézlem teknigi kullanarak ¢alismistir. Sonug olarak
elde edilen verilere gore miizik egitiminde yaratici dramanin bir yontem olarak
uygulanabilecegi gozlenmistir. Yagci’ya gore ¢ocugun diinyasinda taklit, dans,

ritim 6Zeleri oyunsu nitelikleriyle, bir biitiin i¢erisindedirler.

Oztiirk (1996) “Okul Oncesi Dénem (5-6 Yas Grubu) Miizik Egitiminde
Dramanin Kullaniminin Etkisi” baslikli yiliksek lisans tezinde okul Oncesi
ogrencilerinden olusan 56 kisilik bir gruba deneysel bir ¢alisma uygulamistir.
Aragtirmada deney grubuna miizik derslerinde yaratict drama yontemi
uygulanirken, kontrol grubuna klasik yontemle miizik egitimi verilmistir.
Aragtirmanin sonucunda, yaratici drama ile yapilan miizik egitiminin daha basarili
oldugu sonucuna ulagilmis, yaratct drama ile egitim yapilan ¢ocuklarin dinleme,

ritim ve sarki sdyleme konusunda daha istekli olduklar1 goriilmiistiir.
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Balik¢1 (2001) “Sanat Egitiminde Drama ve Yaraticiligin Onemi” baslikli
aragtirmasinda, Yaratict Dramanin bir sanat egitimi oldugu, giizel sanatlarin tim
alanlarindaki egitim amaci, ilkesi ve imalarin1 icermekte oldugunu ortaya
koymustur. Yaratici insanlarin egitilmesi zaman icinde baskin gelen toplum
kurallarma uyan kisiler i¢inde egitim sisteminin 6nemli oldugunu ve egitim
sistemimizde yer almasi gerektigini belirtmistir. Tarayic1 tarzda agiklayict bir

arastirmadir.

Onder (2007) “ilkdgretim Besinci Smmf Miizik Dersinin Drama ile
Birlestirilerek Uygulanmasi ve Ogrenciler Uzerindeki Ogrenme Farkliliklarinin
Tespit Edilmesi” baslikli yiiksek lisans tezinde, ilkdgretim besinci sinif miizik
egitiminin drama ile birlestirilerek uygulanmasi sonucunda, 6grencilerin 6grenme
diizeylerinde ne gibi bir degisiklik yarattigin1 gérmek, deney ve kontrol gruplari
sonuclar1 arasinda anlaml bir fark olup olmadigini arastirmistir. Arastirma ontest
ve sontest, deney ve kontrol kiimeli modele gore hazirlanmis ve deneysel modelde
gerceklestirilmistir. Arastirmada Ilkégretim Okulundaki siniflara ait subeler
secilirken rastgele ornekleme yontemi kullanilmistir. “Miizikte Giirlik™ {initesine
ait kazanimlar belirlenmis ve bu kazanimlarin ne Ol¢iide gergeklestirildigini
kontrol etmek i¢in derecelendirme o6l¢egi kullanilmistir. Uygulamada deney
grubuna yaratict drama ile kontrol grubuna klasik yoOntemlerle egitim
gerceklestirilmigtir. Arastirma sonucunda, yaratict drama ile uygulama yapilan
deney grubunda bulunan 6grencilerin akademik basarilari ile geleneksel 6gretim
ile uygulama yapilan kontrol grubunda bulunan &grencilerin akademik basarisi

arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark ortaya ¢ikmaistir.

Bu arastirma ile, 8-11 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin miizik egitiminde
yaratici drama yontemlerinin kullanilmasi klasik 6grenme yontemlerine gore daha
etkili oldugu ve yaratici draman’nin biligsel, duyussal ve devinimsel kazanim

alanlarinda basar1 diizeylerinin arttirilmasinda etkili oldugu saptanmustir.

Miizik 6gretim tekniklerinin 6grenilmesi ve alan uygulamalariyla yetisen
miizik egitimcileri, Ogrencilerinin biligsel, duyusal ve devinigsel alanlardaki

geligsmelerini saglayan uygulayicilardir (Diindar, 2003).
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Tiirkiye’de yaratict drama calismalarinin 6zellikle akademik diizlemdeki
calismalarda bir onciisii olan, sanat egitimi ve sanat bilimi uzmam Inci San
(1990,1998), yaratict dramayir Onceden yazilmis bir metin olmaksizin
katilimcilarin kendi yaratici buluslari, 6zgiin diisiinceleri, yasantilari ve bilgilerine
dayanarak olusturduklari eylem durumlari, dogaclama ve canlandirmalar olarak
tamimlar. Bu canlandirmalar bir grup ¢aligmasi igerisinde, Ogrencilerin bir
yasantiy1, bir kavrami, ders iinitelerinde belli konu ya da temalar1 yasayarak,
oynayarak 6grenmelerini saglayan bir siire¢ ve egitsel bir ortamda gerceklestirilir.
Bu arada eski bilgiler yeniden gozden gegirilir, sorgulanir, yeni biligsel ve
duyussal oriintiiler icinde pekistirilir. San (1998) drama sozciigliniin Oniine
yaratict sozcligiiniin Ozellikle ve bilerek eklendigini, bu anlamda kullanilan
yaratict drama kavraminin ‘6nceden yazilmis bir metin olmaksizin, katilimcilarin
kendi yaratici buluslari, 6zgiin diisiinceleri ve bilgilerine dayanarak olusturduklari
eylem durumlari, dogaclama ve canlandirmalar’ anlamina geldigini belirtir

(Adigiizel, 2010).

Egitimde drama veya yaratict drama alanlariin temel amaglari, bireydeki
tiim biligsel, duyussal ve devinimsel davranis alanlarini gelistirmektir. Bu durum
bile egitimin genis bir alanin1 kapsar ve yasamda egitimle ilgili olmayan, egitici
olmayan bir eylem ya da etkinligin bulunmadigim gosterir. Ozetle egitici drama
veya egitsel olmayan bir dramadan séz edilemez, zira tim drama yasantilari
egitseldir, egitimle ilgilidir. Bunlarin en basinda yaraticilik olmak iizere, kendini
tanima, iletisim becerilerini artttirma, demokratik tutum ve davranig gelistirme,
empati becerisini, dil ve sozel ifade becerilerini gelistirmek gelir (Adigiizel,

2010).
Arastirmadan elde edilen sonuglar, miizik egitiminde yaratict drama

yontemlerinin kullanilmasimin etkinligini sinayan diger arastirmalar1 destekler

niteliktedir.
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ONERILER

Arastirmanin sonuglarindan yola ¢ikarak miizik derslerinin programini
hazirlayan kurul tiyeleri, miizik 6getmenleri, miizik egitimi veren devlet kurumlari
ve Ozel kurslar, miizik 6gretmeni isteyen kurumlar ve bu alanda ¢aligmakta olan

aragirmacilar i¢in sunlar onerilebilir:

1. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore yaratict drama ile egitim yontemi
ogrencilerin basarilarini ve biligsel ve devinimsel alanlardaki kazanimlarin
edinilmesi bagarilarini arttirmaktadir. Bu sebeple ilk ve orta 6gretim miizik
programi gézden gecirilmeli ve program, miizik derslerinde yaratici drama
yontem ve tekniklerinin uygulanabilecegi etkinliklerle zenginlestirilmesi

Onerilmektedir.

2. Giintimiizde Tiirkiye’de Yaratici Drama alaninda bilimsel ve akademik
caligmalar yapmakta olan ve egitici yetistiren Ankara Unirsitesi ve
Anadolu Universitesi Egitim Fakiilteleri Yaratict Drama Yiiksek Lisans
programlari disindaki tek kurum Cagdas Drama Dernegidir. Miizik egitimi
programlarina yaratict drama yontemlerinin dahil edilmesi durumunda bu
yontem ile Ogretim yapilabilmesi i¢in Ogretmenlerin yaratict drama
yontem ve teknikleri hakkinda bilgilendirilmesi ve bu ii¢ kurumun
gorevlendirdigi egitmenler tarafindan tarafindan verilecek olan yaratici

drama egitimlerine katilmalar1 gerektigi diistintilmektedir.

3. Universitelerde yaratict drama alaninda egitim verecek bdliim ve
programlarin agilmasi ve ¢ogalmasi, bu alanda yetisecek bilim insanlar1 ve
egitmenlerin daha donanimli hale gelmeleri ve sayica g¢ogalmalari

acisindan 6nemli ve gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

4. Yaratic1 drama’nin der programlaria dahil edilmesi durumunda, okullarda
yaratici drama siniflarinin bulunmasi, yaratici drama etkinliklerinin daha

uygun kosullarda yapilabilmesine olanak saglayacagi diigiiniilmektedir.

5. Bu ydntemin miizik egitimi programina dahil edilmesi durumunda yaratici
drama yontemini kullanacak olan miizik O0gretmeninin etkinlik planini
hazirlarken 6grencinin kazanimlarini incelemeleri, kazanimlara hizmet

edecek olan oyun ve etkinlikleri segcmeli ve Ogrenciyi etkinlik sirasinda
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10.

aktif hale getirecek sekilde planini yapmalar1 6nerilmektedir.

Bu yontemin miizik egitimi programina dahil edilmesi durumunda, miizik
ogretmenleri ic¢in yaratict drama yontemiyle ilgili faydalanabilecekleri

klavuz kitaplar hazirlanmasi 6nerilmektedir.

Miizik o6gretiminde yaratict drama yontemlerinin kullanilmasi konusu,
miizik 6gretmenlerinin hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i egitim programlarinda
agirlikli olarak yer almasi gerektigi diistiniilmektedir.

Ogretmen yetistiren kurumlarda, 6gretmen adaylarinin egitim programinda

yaraticit drama, baslibasina bir ders olarak verilmelisi onerilmektedir.

Miizik egitiminin her kademesinde (yas grubunda) ve miizik dersinin
biitiin linitelerinde yaratict drama yontem ve tekniklerinin kullanilmastyla

ilgili deneysel arastrmalar yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.
Universitelerin miizik béliimleri ve miizik egitimi yapilan boliimlerinin

ogrencileri ile derslerde yaratici drama yontemi denenmesi ve bu konuda

deneysel arastirmalar yapilmasi dnerilmektedir.
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EKLER

EK 1A: BILISSEL KAZANIM DEGERLENDIiRME FORMU

Bilissel Kazanim Degerlendirme Formu

— | &
Maddeler m | >
> | <
Sa ) fan
Degerlendirilecek Davraniglar (] (2
1. | Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlar: taniyabiliyor mu?
2. | Etkinlik sirasinda gdsterilen enstriimanlarin seslerini tantyabiliyor mu?
3. | Baz1 Orff ¢algilarini biliyor mu?
4. | Dortliik ve sekizlik notalar biliyor mu?
5. Bedeni ile ¢ikarabilecegi seslerini biliyor mu?
6. Bazi basit ritm kaliplarini biliyor mu?
7. Do Major dizisindeki notalarin yerlerini dizek iizerinde biliyor mu?
8. La minor dizisindeki notalarin dizek iizerindeki yerlerini biliyor mu?
9. Diyez, bemol ve bekar isaretlerini tantyor mu?
10. | Diyez, bemol ve bekar isretlerinin ne ise yaradiklarini biliyor mu?
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EK 1B: PERFORMANS GOZLEM FORMU

Performans Gozlem Formu

=
o < N
Maddeler g £ = N=| &
E5 |25 285 25| 8
|03 @3~
Gozlenecek Davraniglar (1) 2) | 3 (4) (5)

1. [ Ayni anda duyulmakta olan ¢evresel sesleri
birbirinden ayirabilir ve soyler.

2. | Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlari
birbirinden ayirt eder.

3. | Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin
seslerini ayirt eder.

4. | Cevresinde duydugu seslere kars1 farkindalig: artar.

5. | Piyanodan duydugu sesleri tekrar eder.

6. Basit ritm kaliplarini tekrar eder.

7. | Grup arkadaslar1 ile uyumlu caligir.

8. | Melodi denemeleri yapar.

9, | 4/4 6l¢liyii ritmik olarak calar.

10. | Major ile Mindr arasindaki farki duyumsar.

11. [ Do major dizisindeki notalarin arasindaki incelik
kalinlik farklarini duyar.

12. [ La mindr dizisindeki notalarin arasindaki incelik
kalinlik farklarin1 duyar.

13. [ Do major dizisindeki notalari ritmik bir sekilde
sOyler.

14. | La mindr dizisindeki notalar1 ritmik bir sekilde
sOyler.

15. | Do major dizisindeki sesleri inici ve ¢ikici olarak
sOyler.

16. | La mindr dizisindeki sesleri inici ve ¢ikici olarak
sOyler.

17. | Yarim ses — tam ses arasindaki fark: duyar.

18. | Kromatik olarak sesleri ard arda sdyler.
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EK 2: UNITELER VE ETKINLIiKLER

Unite I: Duyma, Dinleme, Seslere Konsantre Olma, Miiziksel
Isitme ve Enstriimanlar1 Tanima

Etkinlik 1

Etkinlik Adi: Yerin Kulagi Var

1. Oturum

Ders: Miizik

Konu: Dinleme ve gevresel seslere konsantre olma ¢alismasi

Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 90 Dk.

Ogrenme Alam: Miiziksel isitme

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, Dogaglama

Kullanilan Materyaller: Bos, temiz, yere uzanmanin miimkiin oldugu bir derslik,
cevresel sesler, kapanip acildiginda sesleri birbirinden ayird edilebilen ve tek bir
noktadan duyulabilecek kapi (Kapilar, hazirlikk — 1sinma asamasi oyunu igin
gereklidir. Imkanlar elvermiyorsa lider tarafindan benzer baska bir calisma
hazirlanabilir)

Kazanimlar:

Bilissel:

- Aym anda duyulmakta olan ¢evresel sesleri birbirinden ayirma ve istenilen
birine odaklanabilir.

Duyusgsal:

- Cevresinde duydugu seslere kars1 farkindalig: artar.
A. Hazirhik — Isinma

Lider, katilimcilara “Kapi1 Oyunu” oynayacaklarin1 sdyler ve onu takip
etmelerini ister. Lider “ Bu oyun daha 6nce yaptigimiz dinleme ¢aligmalarindan
sonra eminim hepiniz i¢in ¢ok kolay olacaktir. Tek yapmaniz gereken simdi
gosterecegim ve seslerini duyacaginiz kapilarin seslerini aklinizda tutmaniz ve
aralarindaki farklar1 duyumsamaniz.” der. Smifin digindaki diger odalarin
kapilarindan bazilarini belirler (Bunlari, renk gibi gorsel olarak da birbirinden
farklilar1 olmasi ¢aligmanin daha kolay ilerlemesini saglayacaktir). Lider tim
kapilarin bir ka¢ defa kapatip agar ve ¢ikarttiklari sesler konusunda katilimcilarla
birlikte yorumlarda bulunur. “Bu digerinden daha ince sesli” gibi. Sonrasinda

siifa doniiliir ve biitiin gruptan sinif kapisina yakin bir sekilde oturmalarini ister.
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Disaridaki kapilart belli bir sirayla acip kapatir. Sinifa doner ve “Sirasiyla
hangi kapilar1 agip-kapattim?” diye sorar. Soru ilk dogru yanitlayan katilimci
liderin yaptig1 gibi kapilar1 agip-kapatir ve siifa doniip souyu sorar. Bir ka¢ kez
daha tekrarlandiktan sonra grubun dikkatinin toplandig1 kanaatine varilmissa oyun

tamamlanir.

Canlandirma

Lider, “Yerin kulag1 vardir’ s6ziinii hi¢ duydunuz mu?” sorusunu sorar.
Alacag1 cevaplarin ardindan, “Simdi biz yerin kulagi olacagiz. Yapacagimiz
caligma bir dinleme calismasidir. Bu ¢alismani dogru sekilde yapilabilmesi igin
herkesin ¢ok sessiz olmasi gerekmektedir.” agiklamasini yapar. Lider, “Miizigin
malzemesi sestir. Miizigi daha iyi anlamak ve dinlemek i¢in duymak ile dinlemek
arasindaki farki anlamak gereklidir. Eger dikkatli dinleyebilirseniz miizikte daha

basarili olabilirsiniz.” der.

Liderin, “Bu ¢alismada duymakla dinlemek arasindaki farki anlamaya
calisacagiz ve dersin sonunda deneyimlerimizi paylasacagiz. Liitfen
duyduklarmiz1 aklinizda tutmaya ¢alisin.” der ve sirasiyla agsagidaki yonergeleri
verir:

- Derslige esit bir sekilde dagilin

- Birbirinize dokunmayacak sekilde yere uzanin.

- Biribirinizi rahatsiz etmemek icin ¢aba gosterin

- Simdi 1giklar kapatiyorum, siz de gozlerinizi kapatin ve kocaman bir

kulak oldugunuzu hayal edin. Viicudunuzu kulak sekline getirin.

- Benim sesime odaklanin ve sadece beni dinleyin.

Lider bu yonergelerin ardindan asagidaki etkinlikler ve yonergeler ile

caligmay1 bagslatir.

Lider, “Simdi benim ayak seslerimi dinleyin ve odaklanin” yonergesini
verir ve yerde uzanan 6grencilerin aralarinda dolasir. Lider, zeminden normalden

biraz daha yiiksek ses ¢ikartmaya calismalidir.
Lider dersligin kapisini acar ve “Simdi diger odalardan/dersliklerden gelen

sesleri dinleyin.” yonergesini verir. Eger bitisik odalarda 6grencilerin tanidig1 bir

kisi varsa “A kisisinin sesini duymaya c¢alisin” ya da “Diger derslikteki
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ogrencilerin seslerini duymaya ve anlamaya ¢alisin™ gibi yonergeler pekistirici

olacaktir. Bir siire dinledikten sonra kap1 kapatilir.

Lider, “Simdi pencereyi agacagim. Disaridan gelen sesleri dinlemenizi
istiyorum” yonergesini verdikten sonra pencereyi acgar ve bekler. Kisa bir siire
sonra asagidaki yoOnergeleri aralarinda belli bir siire 6grencilerin dinlemelerine

olanak taniyarak verir:

- Simdi disarida duydugunuz seslerden yiiksek olan birini se¢in ve ona
odaklanip sadece onu dinlemeye calisin. Ornek: Arag sesleri.

- Simdi duyulmasi daha zor olan bir ses bulun ve onu dinleyin. Ornek:
Kus sesleri

- Simdi ¢ok zor duyulabilecek bir ses bulun ve ona odaklanin. Ornek:
(Eger derslik yiiksek bir kata ise) Kaldirimda yiiriiyen insanlarin ayak
sesleri ya da onlarin konusmalar1 Bu yonergenin gergeklestirilmesinin

ardindan pecere kapatilir.

Lider, “Simdi oday1 ve sessizligi dinlemenizi istiyorum. Bu odada riizgar
sesine, su sesine benzer bir ses var. Ancak ¢ok sessiz oldugunuzda ve ¢ok iyi
dinlediginizde bu sesi duyabilirsiniz. Simdi herkes bu sesi duymaya caligsin.
Duyanlar sessizce bir kez elini kaldirsin.” ydnergesini verir ve Ogrencilerin

cogunun el kaldirmalarini bekler.
Ara Degerlendirme:

Lider, 1s1klar1 agar ve 6grencilerden gozlerin agip ayaga kalkmalarin ister.

Bir daire olusturulur ve oturulur.

Etkinligin sonunda duyulmasi beklenen sesin agiklamasi yapilir. “Bu ses,
kapali ortamlarin tamaminda ¢ok sessiz olundugunda duyabileceginiz bir sestir.
Bu ses kulagimiza deniz kabugu ya da bardak gibi nesneler dayadigimizda, hatta

kulagimizi elimizle kapattgimizda daha yiiksek duyabilecegimiz bir sestir.”

Onceleri kulagimizda kilcal damarlardaki akan kanin sesi olarak
aciklanmakta olan bu ses yakin zamanda Tubitak tarafindan farkli bir teoriye
dayandirilmistir.  Tiibitak’a gore deniz kabuklarindan gelen ses soOyle

aciklanmistir:
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“Deniz kabugunun etrafindaki en ufak esinti bile deniz kabugunun
icindeki havanin frekansinda degisikliklere sebep olur. Frekanstaki bu
degisiklikler ise deniz kabugunu dinleyene deniz dalgalarinin sesini andirir. Deniz
kabugunun kivrimlarina c¢arparak farkli sekilde yansitilan ses, aslinda
cevremizdeki olagan ses/sesler. Deniz kabugunun biiyiikliigline, sekline ve
icindeki kivrimlarin yapisina gore belirli frekanstaki sesler gii¢lenir ve geri kalan
sesler bogulur. Biz de, etrafimizdaki ¢evresel sesin bu halini, dalga sesine benzer

sekilde duymus oluruz.”

Bu aciklamadan yola c¢ikarak kapali alanda i¢inde bulunulan odanin
biiylikliigiine gore ¢cok daha tiz ve zor duyulur hale gelen bu sesde benzer bir
prensip ile duyuluyor olabilir.

Canlandirma

Katilimeilar gruplara ayrilirlar. Dinleme sirasinda sokaktan duyduklar: {i¢
sesi dahil edecekleri ve bu sesleri taklit de edebilecekleri bir dogaclama
hazirlarlar. Katilmeilar c¢alisma sirasinda duyduklarn  diger sesleri de
dogac¢lamalarina dahil edebilirler.

Degerlendirme:

Ogrencilerden tek tek yasadiklari deneyimi paylasmalari calismanin

basindan sonuna kadar duyduklari sesleri anlatmalart istenir.

84



Etkinlik 2

Etkinlik Adi: Yerin Kulagi Var

11. Oturum

Ders: Miizik

Konu: Dinleme ve enstriiman sesine (piyano) konsantre olma ¢alismast

Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 90 Dk.

Ogrenme Alam: Miiziksel isitme

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, Dogaglama

Kullanilan Materyaller: Bos, temiz, yere uzanmanin miimkiin oldugu bir derslik,
cevresel sesler, piyano

Kazamimlar:

Bilissel:

- Aym1 anda duyulmakta olan ¢evresel sesleri birbirinden ayirma ve istenilen
birine odaklanabilir.

Duyussal:

- Cevresinde duydugu seslere kars1 farkindalig: artar.

Devinimsel:

- Piyanodan duydugu sesleri tekrar eder.

Hazirhk — Isinma

Lider, katilimcilardan ¢gemberde toplanmalarini ister ve 1sinma igin Heykel
oyunu oynanir. Oyun sirasinda lider piyanodan ritmik melodiler ¢alar ve
katilmcilardan c¢alinan miizige uygun sekilde hareket etmelerini ister. Miizik
durunca herkes donar. Hareket eden yanar ve oyundan ¢ikar. Oyun bitiminde bir
onceki oturumda yapilan caligmayi hatirlatir ve bu calismaya c¢ok benzer bir

calisma daha yapacaklarini sdyler.

Lider, “Calismanin sonunda daha onceki calismada duymus oldugumuz
beyaz giiriiltiiyli dinlerken piyanodaki tuslara basmaya baslayacagim. Bu seslere
cok dikkat etmenizi, onlarin birbirlerinden ne gibi farklar1 olduguna dikkat edip

bunlar1 aklinizda tutmanizi istiyorum. Daha sonra bunlar1 konugsacagiz.” der.
Canlandirma

Lider bir dnceki oturumda yapilan ¢alismay1 daha hizli bir sekilde tekrar

ederek katilimcilarin konsantre olmalarini saglar.
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Calismanin sonuna gelindiginde lider, “Simdi odayr ve sessizligi
dinlemenizi istiyorum. Beyaz giiriiltii ile daha 6nce tanismistiniz. Ancak unutanlar
icin tekrar hatirlatayim. Bu odada riizgar sesine, su sesine benzer bir ses var.
Ancak ¢ok sessiz oldugunuzda ve c¢ok iyi dinlediginizde bu sesi duyabilirsiniz.
Simdi herkes bu sesi duymaya caligsin. Lider bu kez el kaldirmalarini istemez

sadece bir siire bekler.

Lider, “Simdi piyanoya gidip baz1 tuglara basacagim. Duydugunuz sesler
sizi nasil etkiliyor? Sesler arasinda nasil farklar var? incelik kalinliklar1 birbirine
ne kadar yakin, ne kadar uzak? Bunlara dikkat etmenizi ve aklinizda tutmanizi
istiyorum. Simdi degil ama daha sonra konusacagiz.” Yonergesinden sonra lider

piyanodan bazi sesler calar.

Bu ¢aligma sirasinda asagidaki hususlara 6zen gosterilmelidir;

- Bu sesler ¢alinirken acele edilmemeli, 6grencilerin sesleri tek tek ve iyi
algilamalar i¢in arada bosluklar birakilmalidir. Hatta piyanonun pedali
kullanilarak sesler uzatilmali ve bir ses sonlimlenene kadar digerine
basilmamali

- Calman ilk bir ka¢ notanin contra (kalin) oktavlardan olmasi yerde
uzanmakta olan birinin sesi fiziksel olarak rezonanslarini hissetmesini
saglayacagi i¢in iyi olacaktir. Bu durum sese olan konsantrasyonu
oldukgca arttiracaktir.

- Calman ilk notalar birbirine oldukca uzak olmalidir. Ornek: 1.
Oktavdaki herhangi bir nota ile 7. Oktavdaki bir nota gibi.

- lerledikce sesleri birbirine yaklastirmak ve sonunda orta oktav
icerisinde bulusmak hatta yanasik yarim seslere kadar daraltmak
ogrencilerin birbirine yakin sesleri ayirt etmesine faydali olacaktir.

- Bu noktada bilinen, popiiler iki kisa melodi ¢alinabilir. Gozlerini uzun
stire kapal1 tutmus olan bazi ¢ocuklarin uyumasini engelleyebilir.

- 1ki ses aym anda calimr, hemen ardindan aym sesler ayri ayr
calinmalidir. Bu bir kag kez tekrar edilmelidir.

Lider, “Simdi ¢alacagim sesleri ‘A’ ya da ‘Na’ hecesi ile tekrarlayalim.

Once ben yapiyorum, dinleyin.” Diyerek birka¢ &rnek gosterir. Sonra “Haydi
birlikte yapalim” yonergesini verir ve biitlin &grencilerle birlikte ses tekrari
yapilir.

Lider, “Simdi ayni anda iki nota calacagim. Sonra bunlart birbirinden

ayirarak sdylecegiz. Mesela soyle,” diyerek bir kag¢ drnek gosterir. Ardindan biitlin
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grupla ¢ift ses ¢alismasi1 yapilir. Grup sesleri tekrar ederken liderin piyanodan
sesleri ayr1 ayr1 calmasi 6grencilerin saglama yapabilmeleri agisindan 6nemlidir.
Bu caligmanin ilk etapta tek tek yapilmasi yerine koro halinde yapilmasi
katilmecilarin diger kisiler tarafindan yargilanma korkusu olmaksizin rahat bir
ortamda ¢alisma ortami saglamasi agisindan 6nemlidir. Katilimci1 bunu tek basina

yapmadan once provasini yapma imkani bulmus olacaktir.

Degerlendirme:

Lider, 1siklar1 agar ve Ogrencilerden olduklari yerde lideri gorebilecek
sekilde oturmalarini ister.

Lider,”Simdi bu yaptiklarimiz1 tek tek benim yanima gelip yapmanizi
isteyecegim.” der ve Once goniillii olanlar1 kaldirir. Bu diger Ogrencileri
cesaretlendirmek ve etkinligi daha iyi kavramalarini saglamak i¢in 6nemlidir. Bu
adim ayn1 zamanda etkinligin degerlendirmesi olacaktir.

Bir daire olusturulup oturulur ve Ogrencilerden tek tek yasadiklari
deneyimi paylagmalar1 ¢alismanin basindan sonuna kadar duyduklar sesleri ve

melodileri anlatmalar istenir.
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Etkinlik 3

Etkinlik Adi: Yerin Kulagi Var
111. Oturum

Ders: Miizik
Konu: Farkli enstriimanlar1 dinleyip seslerini birbirinden ayirt edebilme ¢aligmasi
Yas Grubu: 8-14 Yas
Siire: 120
Ogrenme Alam: Miiziksel isitme
Yontem ve Teknikler: Dogaglama, rol oynama, miize teknigi, liderin rol almasi,
Mektup yazma, Uzman mantosu, oyun
Kullanilan Materyaller: Enstriimanlarin oldugu, miimkiin oldugu kadar biiytik
bir ¢ok fotograf. Goriintli ve ses oynatabilecek bir sistem (Televizyon, diz iistii
bilgisayar ya da akilli tahta vb.), enstriimanlarin agikca goriildiigii ve seslerinin iyi
duyulabildigi videolar, bos, temiz, yere uzanmanin miimkiin oldugu bir derslik.
Kazamimlar:
Bilissel:
- Aym1 anda duyulmakta olan g¢evresel sesleri birbirinden ayirma ve istenilen
birine odaklanabilir.
- Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlar tanir.
- Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin seslerini tanir.
- Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin birbiri aralarindaki fark: anlar.
- Etkinlik sirasinda gosterilen enstriimanlarin seslerini birbirinden ayirabilir.
Duyussal:
- Cevresinde duydugu seslere kars1 farkindalig: artar.
Devinimsel:
Hazirhk — Isinma

Sinif 6nceden bir enstriiman miizesi gibi hazirlanir. Enstriiman fotograf ve
afisleri duvarlara c¢alg1 gruplarina gore ayrilarak yapistirilir. Yaylh Calgilar, Bakir
ve Tahta Uflemeli Calgilar, Telli Calgilar, Vurmali Calgilar i¢in farkli koseler
olusturulur. Eger smifta piyano var ise ger¢ek materyal olarak kullanilir, yoksa
gercek bir enstriiman sinifa getirilmelidir. Bunlar diginda smif bos(siralar
olmamali) ve yerler uzanilabilecek kadar temiz olmali igeride temiz ayakkabilar

ile dolasilmalidir.
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Lider, katilmcilar1 sinifin girisinde disinda toplar. Lider tarafindan
katilimcilara miize ile ilgili bilgi verilir. Katilimeilara diinyaca iinlii miizisyenler
olduklar1 sdylenir. Unlii kimliklerinden ¢ikmadan miizeyi gezmeleri istenir.
Diisiincelerini, roliinii yaptiklari kisilige girerek anlatmalari istenir. Bir siire sonra

mekanda 3-4 kisi ile karsilagmalari rollerinden ¢ikmadan konugmalari istenir.

Katilimcilar miizeyi bir siire dolastiktan sonra, lider katilimcilara miizenin
kendileri i¢in bir tur diizenledigini ve kendisinin de bu turun rehberi oldugunu
sOyleyerek tiim grubu bir tura ¢ikartir. Yayl ¢algilar, tahta iiflemeli ¢algilar, bakir
iiflemeli ¢algilar gibi gruplanmis olan enstriiman boliimlerini tek tek gezdirerek
enstriimanlar kisaca tanitir ve katilimcilardan gelen sorular1 yanitlar. Piyano’nun
(ya da sinifa getirilmis olan ¢alginin) oniine gelindiginde, calarak sesi dinletilir ve

ogrencilerin tek tek dokunmalarina olanak saglanir.

Lider, katilimcilardan birer enstriiman se¢melerini ister. Daha sonra bu
enstriimanlar1 ¢alan birer heykele doniismelerini sdyler. Lider, “Simdi aranizda
dolagip omuzunuza dokunacagim, kimin omzuna dokunursam o heykel canlanip
enstriimanin1 ¢alacak ve sesini ¢ikartacak. Sectiginiz enstriiman nasil bir ses
cikartird1?” der. Yonergedeki gibi canlandirmalar yapildiktan sonra ¢emberde
toplanilir.

Lider, “Daha onceki ¢alismalarimizda 6nce disaridan gelen bir ¢ok sesi ve
piyanodan duydugunuz sesleri dinleyip onlara odaklanmaya calismistik. Bu
caligmada ise enstriiman seslerine odaklanacagiz. Miizigi daha iyi anlamak ve
dinlemek icin duymak ile dinlemek arasindaki farki anlamak gereklidir. Eger
dikkatli dinleyebilirseniz miizikte daha basarili olabilirsiniz. Bu ¢alismada size
farkli enstriimanlar dinletecegim. Bunlarin bazilar tanidiginiz, bazilar ise ilk defa
duydugunuz enstriimnlar olabilir. Tahminlerinizi bizimle paylagsmak i¢in acele
etmeyin, bunun i¢in size firsat verecegim. Duydugunuz enstriiman seslerinin ne
gibi 6zellikleri oldugunu ve birbirleri ile ne gibi farkliliklar1 olduklarini anlamaya

calisin.

Bu calisma sonrasinda dinlediginiz seslere daha iyi odaklanip, onlar
birbirinden ayirmaniz kolaylasabilir. Enstriiman seslerine iyice odaklanin ve
aralarinda ne gibi farklar oldugunu diisiiniin.

Lider, “Bu calismada Farkli enstriimanlari birbirinden ayirmaya ve onlara
odaklanmaya ¢alisacagiz ve dersin sonunda deneyimlerimizi paylasacagiz. Liitfen

duyduklarimiz1 aklinizda tutmaya calisin.” yonergesini verir.

89



Canlandirma

Lider, “Simdi benim ayak seslerimi dinleyin ve odaklanin” yonergesini
verir ve yerde uzanan 6grencilerin aralarinda dolasir. Lider, zeminden normalden
biraz daha yiiksek ses ¢ikartmaya calismalidir.

Ardindan lider yerine geger ve katilmcilardan beyaz giirtiltiyi
dinlemelerini ister.

Kisa bir siire sonra, “Simdi size bir enstriiman kaydi dinletecegim,
gozlerinizi agmadan dinlemenizi istiyorum” yonergesini verdikten sonra bir solo
keman kaydi dinletir. Belirli bir siire dinledikten sonra kaydi durdurur ve
katilimcilardan enstriimani tahmin etmelerini ancak bunu sozleri ile degil
hareketleri ile gostermelerini ister. Sonrasinda kaydi devam ettirir ve katilimcilara
hem videosunu izletir hem de sesini dinletir. (Eger video izletme imkani yoksa

daha once kullanilan fotograflardan yardim alabilir.

Biraz sonra lider, “Simdi tekrar gozlerimizi kapatip dinleyelim, bu bagka
bir enstriiman” der ve bir solo fliit dinletir. Bir 6nceki adimda yapilan yonergeler
tekrar edilir.

Bu adimlar 4-5 farkli enstriiman kayd1 kullanilar tekrar edilir. En sonunda
ise hepsinin bir arada oldugu bagka bir kayit dinletilir. (Aralarinda daha 6nce
dinletilmemis yeni bir enstriiman da olabilir) tiim enstriimanlar1 tahmin etmeleri
istenir.

Lider katilimcilar1 4 gruba ayirir. “Bir miizik grubunun, her biri farkli bir
enstriiman c¢alan {iyelerisiniz. Ciktiginiz  bir turnede kiigiik bir sehire
ugruyorsunuz. Burada ¢ikacaginiz konserden once tanistiginiz bir kdy 6gretmeni
sizden, caldiginiz enstriimanlart Ogrencilerine tanitip anlatmaniz igin ricada
bulunuyor. Siz de bir siire kendi aramizda tartistiktan sonra kendisini
kiramiyorsunuz ve kabul ediyorsunuz. Simdi bu hikayeyi dogaglayarak

canlandiralim.* yonergesini verir.

Degerlendirme:

Bir daire olusturulup oturulur. Her katilimciya birer kagit ve kalem
dagitilarak bugiin gezdikleri miizede gordiiklerini ve Ogrendikleri yeni
enstriimanlardan bahseden istedikleri her hangi bir kisiye gonderebilecekleri kisa

bir mektup yazmalarini ister.
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Unite I1: Ritim, Tartim ve Dogaclama Miizik
Etkinlik 4

Etkinlik Adi: Uretiyoruz
1. Oturum (Fabrikadayz)

Ders: Miizik

Konu: Basit tartim kaliplarinin 6grenilmesi ve dogaglama grup miizigi
Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 120 dakika

Ogrenme Alam: Ritim ve dogaglama miizik

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, dogaglama

Kullanilan Materyaller: Cesitli orf calgilari

Kazamimlar:

Bilissel:

- Basit ritm kaliplarin bilir.

- Baz1 orf ¢algilarimi bilir.

- Dortliik ve sekizlik notalar bilir.

Duyussal:

- 4/4 dlgiiyii sesli olarak sayar.

Devinimsel:

- Bedeninin farkli bolgeleri ve organlarini kullanarak farkli sesler tiretir.
- 4/4 olgliyli ritmik olarak calar.

- Dortliik ve sekizlik notar1 ritmik olarak ¢alar.

Hazirhk — Isinma

Isinma caligmasi olarak ritm ¢aligmasi yapilacak ve basit ritm kaliplart
ogretilecektir. Katilimcilar gember seklinde oturur. Lider her katilimciya birer orf
enstriman1  dagitir ve bu enstriimanlar1 tanitir. (Eger c¢aligma Oncesinde
katilimcilar kendi enstriimanlarini basit mazemelerle yapabilirlerse daha iyi olur).
Lider oncelikle katilimcilara 4/4liikk 6l¢iiyii saymayr ve calmayir dgretmelidir.
“Hep birlikte enstriimanlar1 ¢almadan sadece sayilar1 sayalim” der ve saymaya
baglar. Biitlin grubun saydigindan emin olduktan sonra her sayida bir vurus

(dortliik nota) olacak sekilde enstriimani ¢almaya baslar. Grup da onu takip eder.
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Lider bazi bazi sayilarda sus bazilarinda vurus olacak sekilde galigmayi siirekli
degistirir. Ornegin:

Yukaridaki Ornekler cogaltilabilir. Lider, “Simdi bazi vuruslar ikiye
bolecegiz. Boldiiklerimizin yanina ‘ve’ kelimesi ile birlikte bir vurus daha
ekleyecegiz.” der. Grubun yas durumuna gore dortliikk ve sekizlik nota arasindaki
fark orneklerle anlatilabilir. Sonrasinda sekizlik notalarin da kullanildig1 6rnekler

hepbirlikte calinir. Ornegin:

l1ve?2 3 4 1 2ve3 4

Bu c¢alismalarin ardindan  lider katilimcilara basit ritm kaliplarini
uygulamali olarak anlatir ve hep beraber calinir. Ritm kaliplar1 yas grubuna gore
hayvan ya da sehir isimleri ile 6gretilebilir. Ornegin:

D e e

Kusg Tav $an Kur ba ga Ke le bek Ka rin ca Hi po po tam
Mus Tat van An ka ra Karaman Te ra zi Ge li bo lu

Katilimeilar bu kaliplar1 6grendikten sonra lider, her seferinde bu
kaliplardan dort tanesini secerek cesitli varyasyonlar yapar ve katilimcilara tekrar
ettirir. Sonrasinda lider, “Simdi siz de ayni benim gibi dort sehir/hayvan segerek
bir ritm olusturun ve bunu hepbirlikte takrarlayalim.” diyerek goniillii
katilimcilara s6z verir. Her katilimc1 en az bir varyasyon yarattiktan sonra ¢aligma
biter.

Canlandirma

Lider, katilimcilardan ayakta bir ¢cember olusturmalarini ister. “Simdi de
biraz bedenimizdeki enstriimanlari taniyalim.” der. Bu noktada katilimcilarin
bulus yapmaya yonlendirilmeleri etkili olacaktir. Verilebilecek 6rnekler:

- El¢irpma

- Ayak vurma

- Elleri dizlere vurma

- Elleri bacaklarin yanlarina siirtme

- Elleri birbire siirtme
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- Ust bedene vurma

- Agzile ¢ikarilabilen sesler

- Parmak siklatma

Lider, katilimcilar1 gruplara ayirir ve yapilacak olan g¢aligmanin bir
fabrikada gegecegini ve her grubun bu fabrikadaki bir makinayi
canlandiracaklarin1 anlatir. Gruplara ayrildiktan sonra her grubun bir fabrikada
ozel bir {irlini Ureten birer makine olduklarin1 hayal etmeleri istenir. Yepyeni,
daha once kesfedilmemis veya bulunmamis ve insanlarin hayatin1 kolaylastiracak
yeni bir iirlin tasarlamalar istenir. Bu {irlin insanlarin ihtiya¢ durabilecegi bir sey
olmalidir. Bu iirlinii tasarladiktan sonra bu f{iriinii lireten fabrikadaki makineyi
canladirmalart istenir. Her bir kisi makinenin farkli bir parcast olacak farkli bir
hareket ile birlikte farkli bir ses ¢ikartmalidir. Sonunda ritmik biitiinligi olan
caligmakta olan bir makine gibi goriinmelerdir. Gruplara hazirlanmalari i¢in belirli

bir siire verilir.

Stire¢ tamamlandiktan sonra gruplar sirayla sahneye ¢ikar ve makinalarimi

diger katilimcilara gosterip ardindan ne iirettiklerini anlatirlar.
Degerlendirme:

Lider, katilmcilardan bir daire seklinde oturmalarini ister. Tim
katilimcilara tek tek soz verilerek bu etkinliklerle ilgili fikirleri ve siire¢ esnasinda

kendilerine ne gibi faydalar sagladiklar1 sorulur. Lider, ¢alismay1 bitirmeden dnce

bu yapilan ¢alismayi1 bir sonraki oturumda hatirlamalari i¢in unutmamalarini ister.
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Etkinlik 5

Etkinlik Adi: Uretiyoruz

1I. Oturum (Reklam Miizigi)

Ders: Miizik

Konu: Basit tartim kaliplarinin 6grenilmesi ve dogaglama grup miizigi
Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 120 dk.

Ogrenme Alam: Ritm ve dogaclama miizik

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, dogaglama,

Kullanilan Materyaller: Cesitli orf calgilari

Kazamimlar:

Bilisgsel:

- Basit ritm kaliplarin1 bilir.

- Bazi orf ¢algilarimi bilir.

- Interaktif olarak bir grup ile beste yapar.

Duyussal:

- 4/4 olgliyli sesli olarak sayar.

Devinimsel:

- Bedeninin farkli bolgeleri ve organlarini kullanarak farkli sesler iiretir.

- 4/4 olgliyti ritmik olarak calar.

Hazirhk — Isinma

Lider bir Onceki oturumda calismis olan gruplarin tekrar bir araya
gelmelerini ister. Katilimcilardan, onceki ¢aligmalarini hatirlamak i¢in bir 6nceki
oturumda yaptiklar1 calismalarin sonucunda ortaya ¢ikarttiklart makineleri tekrar
canlandirmalarini, makine pargalarini, yaptiklari dongiisel hareketleri ve ortaya

cikarttiklari iirlin ve niteliklerini hatirlamalarini ister.

Canlandirma

Lider, “Simdi yaratti§imiz iiriinler hakkinda bir ya da iki kitalik bir siir
yazalim. Siiriniz Uriiniiniiziin 6zellikleriini ve faydalarin1 dven bir siir olabilir.”
Y Onergesini verir. Gruplar siirlerini tamamladiktan sonra lider, “Simdi bu siirleri
besteliyoruz, daha once kullanmis oldugumuz orf ¢algilarini kullanabilir ya da
makine ¢aligmasinda oldugu gibi viicudumuzdan cikarttigimiz tim sesleri
bestenize dahil edebilirsiniz.”

Tim gruplar beste calismalarini da tamamladiktan sonra lider,

katilmcilara “Simdi yarattigimiz bu trilinler i¢in birer reklam filmi ¢ektigimizi
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diistinelim. Buna uygun kisa birer dogaglama yapalim ve az dnce besteledigimiz
miizikleri de reklam miizigi olarak dogaglama esnasinda kullanalim* der ve

hazirlanmalar1 i¢in katilimcilara 5 dk. zaman verir.

Degerlendirme:

Her grubun canladirmasin1 yapmasmin ardindan diger katilimcilar ve
kendileri tarafindan kisa birer degerlendirme yapilir. Calisma sonunda
katilimcilardan yasadiklar siirecle ilgili degerlendirmede bulunmalar istenir.

Bir katilimcinin, vurmali bir c¢algi ile O6grenmis oldukalr1 ritim
kaliplarindan olusan bir soruyu gruba sormast ve digger katilimecilarin goniillii
olarak cevap vermeleri seklinde oynanan bir oyun ile oturum sonlandirilir. Bu

oyun hem pekistirme hem de degerlendirmeye firsat verebilir.
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Unite I11: Dogal Major ve Minér Gamlar
Etkinlik 6

Etkinlik Adi: Notalar1 Kovala

1. Oturum

Ders: Miizik

Konu: Do Major dizisindeki notalarin yerlerini dizek iizerinde 6grenilmesi, Do
major dizisindeki notalarin ve seslerin sirasiyla ritmik bir sekilde seslendirilmesi
Yas Grubu: 8-12 Yas

Siire: 120 dk.

Ogrenme Alam: Miiziksel isitme, sdyleme ve yazma

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, Dogaglama,

Kullanilan Materyaller: Piyano, bir tarafinda dizek {izerinde bir notay1 gdsteren,
arka tarafinda ise bu notanin adinin yazdigin A4 boyutunda kagitlar

Kazamimlar:

Bilissel:

- Do major dizisindeki Notalarin dizek tizerindeki yerlerini bilir.

Duyussal:

- Do major dizisindeki notalarin arasindaki incelik kalinlik farklarini duyar.
Devinimsel:

- Do major dizisindeki notalari sesleriyle ve ritmik bir sekilde sdyler.

- Do major dizisindeki notalar inici ve ¢ikict olarak sdyler.
Hazirhk — Isinma

Lider katilimcilardan bir daire seklinde oturmalarimi ister. Lider,
“Simdi notalarla bir oyun oynayacagiz ama bu oyunu oynabilmek i¢in
notalarin isimlerini ve siralarint 6grenmeliyiz. Belki dnceden O0grenmis de
olabilirsiniz ama simdi bir hatirlamakta fayda var ” der. Piyanoda Do major
dizisinin seslerini basarken ayn1 zamanda da sdyler ve katilimcilarinda onun
birlikte yapmalarimi ister. Hep birlikte bir ka¢ kez ¢ikici ve inici do major
dizisi sdylendikten sonra piyano esliginde ritmik olarak tek tek her 6grenci bir
nota soylecek sekilde ¢ikict ve inici Do major gamu sdylerler. Once 1s1nma ve
alisma icin yanmadan bir kag¢ tur oynanir. Ardindan notay1 sasiran ya da geg
kalan oyundan ¢ikar. Son kisi kalip oyunu kazanincaya kadar devam eder.

Oyunun kurallar soyledir:
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Herkes sira kendine geldiginde siradaki notay1 dogru sesle (liderin
piyanodan bastigma uygun olarak), dogru zamanda (yine liderin
verdigi tempo ile) soylemelidir.

Cikic1 dizi bittiginde tekrar ince Do notasindan baslayarak inici dizi
sOylenir.

Nota ismini sasiran ya da dogru zamanda sdylemeyen yanar.

Bir kisi yandiginda oyun durur ve bir sonraki kisi ¢ikict diziyi en

bastan baglatir (Bdylece ayni kisiler ayn1 notay1 sdylemeyecektir).

Canlandirma

Lider katilimcilardan ¢ember seklinde toplanmalarini ister. “Simdi

hayatinizda yakin zamanda karsilastiginiz ya da karsilasabileceginizi

diisiindiigiiniiz  kiiclik bir problem diisiiniin. Simdilik bunu bize anlatmayin

fakat bu problem ile ilgili karsinizda bir kisi oldugunu diistintin. Bu kisi ile

tartisma m1 yasardiniz, yardim mi isterdiniz ya da 6ziir mii dilerdiniz, bu

tamamen size kalmis. Simdilik bunu bir cebimize koyalim.”

Lider, 6nceden hazirlanmis olan, bir tarafinda dizek {izerinde bir notay1

gosteren, arka tarafinda ise bu notanin adinin yazdigin A4 boyutunda kagitlari

katilimcilara rastgele dagitir. Lider, asagidaki yonergeleri verir:

Elinizdeki kagitlara iyice bakin. Notalarin dizegin kaginci ¢izgisi ya da
kaciner boslugu iizerinde olduguna ¢ok dikkat edin. Hemen arkasinda
notanin adin1 géreceksiniz.

Kendi notaniz1 yaninizdakilerle karsilastirin ve onlar1 da inceleyin.

Bir elimizle notalarimizi 6niimiizde goriinecek sekilde tutarken ayni
zamanda karisik olarak yiiriiyelim. Istediginiz herhangi biri ile notamz
degisebilirsiniz.

Bu notay1 da iyice inceleyin. Unutmayin dizegin hangi ¢izgisi ya da
boslugu arasinda durdugu 6nemli.

Simdi konustugumuz dili unutuyoruz! Artik bildigimiz tek bir hece var
o da elinizde yazan nota. Su andan itibaren tek konusabildiginiz hece
bu.

Simdi su cebimize koydugumuz probleme geri donelim. Hatirladiniz
mi1?

Ikiserli olarak esleselim. Esimizle tipki daha &nce hayal ettigimiz kisi
ile yasadigimiz diyalog gibi iletisim kurmaya g¢alisacagiz. Tabiki yine

kullabildigimiz sadece bir hece var.

97



Grup esler halinde bir siire ¢alistiktan sonra lider ikili eslerin baska bir
grup ile bir araya gelerek dortlii gruplara doniismelerini ister. Her gruba farkl
bir problem durumu verir. Bu durum hakkinda bir dogaclama hazirlamalarini
ister. Her grup doga¢lamalarin1 hazirladiktan sonra lider, “Simdi bir grup
dogaglamasini sunacak ama yine konusma dilimiz sadece notalar. Fakat bu
kez tiim notalar1 kullanabilirsiniz. Kullandiginiz notalar1 sesinizin ince ya da
kalin tonuna gore se¢gmeye calisin.” der. Goniillii olan ilk grubun dogaglamasi
bittiginde diger katilimcilara, “Sizce nasil bir problemleri vardi?” gibi sorular

sorar.

Degerlendirme:

Lider, katilimcilardan bir daire seklinde oturmalarini ister. Son kez hep
birlikte Do major dizisinin seslerini sdyledikten sonra tiim katilimcilara tek tek
s0z verilerek bu etkinliklerle ilgili fikirleri ve siire¢ esnasinda kendilerine ne gibi
faydalar sagladiklar1 sorulur. Ardindan katilimcilara dizek iizerinde ¢ikici ve inici
Do major dizisinin yazili oldugu birer kagit dagitilir ve notalarin altina isimlerini

yazmalar1 istenir.
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Etkinlik 7

Etkinlik Adi: Notalar1 Kovala
1I. Oturum

Ders: Miizik

Konu: La minor gamimin notalarin ve seslerin sirastyla ritmik bir sekilde
seslendirilmesi, Major minor kavramlariin 6grenilmesi

Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 120 dk.

Ogrenme Alam: Miiziksel isitme, sdyleme ve yazma

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, Dogaglama,

Kullanilan Materyaller:

Kazamimlar:

Bilissel:

- La mindr dizisindeki notalarin dizek iizerindeki yerlerini bilir.

- Minor ile Major arasindaki farki duyumsar.

Duyussal:

- La mindr dizisindeki notalarin arasindaki incelik kalinlik farklarini duyar.
Devinimsel:

- La mindr dizisindeki notalar1 sesleriyle ve ritmik bir sekilde soyler.

- La minér dizisindeki notalari inici ve ¢ikici olarak sdyler.
Hazirhk — Isinma

Lider katilimcilara ilk olarak deve-ciice oynatacaktir. Ancak isimleri
degistirerek artik Deve yerine “Major”, Ciice yerine de “Mindr” denilecektir.
Lider katilimcilara Major’{in biiyilik, min6r’iin ise kii¢iik demek oldugunu agiklar

Ve oyunu oynatir.

Lider katilimcilardan bir daire seklinde oturmalarin ister. Lider, “Onceki
etkinligimizde Notalar1 Kovala oyununu oynamistik. Nasil bir oyundu hatirlayim
mi1?”. Katilimcilardan s6z isteyenlere oyunu anlatmalart i¢in izin verir. Ardindan
“Simdi bu oyunun bir daha oynayacagiz ama bu sefer Do notas1 ile degil La
notasiyla bagliyoruz.” Katilimcilar 6nceki edindikleri aliskanliktan dolayr Do
yerine La ile basladiklarinda bocalayacaklari i¢in en bastan bagliyormus gibi bu
kez La minor tonunda bir kag¢ alistirma yapilmalidir. Ardindan oyuna baglanir ve

bir kag¢ kez oynanur.
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Canlandirma

Lider katilimcilardan miizik esliginde yiirtimelerini ve serbest olarak dans
etmelerini ister. Kayittan agilacak olan bir kag farkli miizik olmalidir. Bunlardan
biri cok mutlu temalar1 yansitan major tonda bir miizik digeri ise tam tersine ¢ok
hiizlinlii temalar1 yansitan mindr bir miizik, bir digeri gerilimli, bir digeri savasi
andiran vb. Bir ¢ok farkli duyguyu temsil edecek miizikler. Hareketleri ve
danslarin1 duyduklart miizigin onlara hissettirdigi duygulara goére yapmalari

yonergesi verilir.

Ara degerlendirme

Katilimeilara duyduklar1 miiziklerde hangi duygulari hissettikleri sorulur.
Uzerinde konusulur. Bir enstriiman yardimiyla katilimcilara ard arda major ve
mindr akorlar duyurulur ve duyduklarinin onlara hangi duyguyu hatirlattig
sorulur. Yine farkli farkli major ve minér melodiler ¢alinir ve ayni sekilde hangi

duyguyu hatirlattigi konusunda konusulur. Major ve mindr kavrami anlatilir.
Canlandirma

Katilimeilar gruplara ayrilirlar ve her gruba farkli bir ¢atisma durumu
verilir. Hazirladiklar1 dogaglamalari canlandirdiklar sirada liderin ¢aldigi miizige
gore duygu durumlarimi degistirerek olaylarin seyrini degistirirler (Lider ister
kayittan ister kendisi enstriimam ile calar). Ornegin gruplardan birine “Biiyiik
balik kiiciik balig1 yer.” atasdziinden yola ¢ikarak bir dogaglama hazirlaymniz.”
yonergesi verilir. Dogaglama yapildigi sirada tiim katilimcilar ¢alan miizigin
onlara hissettirdigi duygu durumuna gore davranmalar1 istenir. Gruplara

verilebilecek konular:
- Su kiigiigiin, yol biiyiigiin

- Biiyiik balik, kii¢tik balig1 yer

- Biraz biiyiik alalim, seneye de giysin
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Degerlendirme:

Lider, katilimcilardan bir daire seklinde oturmalarini ister. Son kez hep
birlikte La mindr dizisinin seslerini sdyledikten sonra tiim katilimcilara tek tek soz
verilerek bu etkinliklerle ilgili fikirleri ve siire¢ esnasinda kendilerine ne gibi
faydalar sagladiklari1 sorulur. Ardindan katilimcilara dizek iizerinde ¢ikici ve inici
La minoér dizisinin yazilt oldugu birer kagit dagitilir ve notalarin altina isimlerini

yazmalart istenir.
Kiigiik gruplara ayrildiktan sonra, her gruba biiyiik resim kagitlar1 ve boya

kalemleri dagulir. Bu ¢alismada hissetikleri duygular i¢ine katarak calismadan

akillarinda kalanlar1 resmetmeleri istenir. Her grup bir biiyiik kagida cizecektir.
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Unite IV: Diyez, Bemol ve Yarim Ses Kavramlan
Etkinlik 8

Ders: Miizik

Konu: Diyez, bemol ve yarim ses — tam ses kavramlarinin anlasilmasi

Yas Grubu: 8-14 Yas

Siire: 120 dk.

Ogrenme Alam: Miiziksel isitme, sdyleme ve yazma

Yontem ve Teknikler: Rol oynama, Dogaglama, Adim adim dogaglama
Kullanilan Materyaller: Birinde diyez isaretleri, birinde bemol isaretleri, birinde
de ‘sus’ isretleri olan {i¢ adet maske, kagit bantlar (iki farkli renkte), La’nin
Glinliigii isimli bosluk doldurma testi

Kazamimlar:

Bilissel:

- Diyez, bemol ve bekar(naturel) isretlerini tanir.

- Diyez, bemol ve bekar isretlerinin ne ise yaradiklarini ifade eder.

Duyussal:

- Yarim ses — tam ses arasindaki farki duyar.

Devinimsel:

- Kromatik olarak sesleri ardarda sdyler
Hazirhk — Isinma

Lider katilimcilara diyez, bemol ve bekar isaretlerini tanitir ve ne ise
yaradiklarin1 kabaca anlatir.Lider katilimcilardan ¢ember seklinde oturmalarini
ister. Yaninda getirmis oldugu ii¢ adet maskede diyez, bemol ve bekar isaretleri
vardir. Bu maskelerden de yardim alarak katilimcilara birazdan oynayacaklar1 Bay

Diyez, Bayan Bemol ve Bekar Oyununu anlatir:
Bay Diyez, Bayan Bemol ve Bekar Oyunu:

Oyuna baglamadan 6nce Do major gam sesleri grup olarak bir kag kez
sOylenir. (Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si) Katilimcilar oyun alaninda daginik bir
bicimde dururlar. Her katilimcr bir notayi temsil eder (Ayni notalar bir kag
katilimer  tarafindan  kullanilabilir, hatta biri ince biri kalin olarak
adlandirilabilinir. Ornegin: Ince Do, kalin Do gibi). Bay Diyez, Bayan Bemol ve

bir de ebe olarak da Bekar secilir. Bay Diyez ve Bayan Bemol maskelerini
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takarlar ve sabit duran notalarin (katilimecilarin) aralarinda arkalarina saklanarak
kacarlar. Arkalarina saklanilan notalar eger saklanan Bay Diyez ise ince ses
cikartir, eger Bayan Bemol ise kalin ses cikartir. Notalar sadece arkalarina
saklanildigida degil yanlarindan ya da etraflarindan gectiklerinde de yanlarinda
kaldiklar1 siire boyunca ses ¢ikartirlar. ikisi ayn1 anda ayni notanm arkasindan,
yanindan ya da etrafindan gegemez (gegerlerse ikisi de yanar). Bekar (Ebe) da
onlardan birini yakalamaya ¢alisir. Bay diyezin amaci Bekar’a yakalanmadan
biitlin notalarmn sesini inceltmek, bayan bemol’iin amaci da yine Bekar’a
yakalanmadan biitiin notalarin sesini kalinlagtirmaktir. Eger bunu basarirlarsa

oyunu kazanirlar. Bekar ise ikisini de yakalamak amacindadir.

Oyunun ardindan diyez, bemol ve bekar’in ne oldugu ve ne ise yaradiklari

lider tarafindan tekrar anlatilir ve katilimcilar ile tartigilir.

Canlandirma
Miizik Apartimant:

Liderin yonlendirmesi ile katilimeilar ile birlikte bos zemine, beyaz kagit
bant ile bes katli bir apartman sekli yapilir. Her bir kat ¢izgisi dizekteki(porte)
birer ¢izgiyi temsil etmektedir. Bosluklarin ortalarina da farkli renkteki bant ile
kiigiik birer ¢izgi yapilir ve bunlara basamak denir. Farkli renklerdeki bu ¢izgiler
yardimi ile yarim sesler (diyez/bemol) seslendirelecektir. Son olarak biitiin seklin
en altina yine beyaz bant ile kii¢iik bir ¢izgi daha ¢ekilir ve bunun da bahge kapisi
oldugu sdylenir. Bahge kapisi ise aslinda orta do notasinin ek ¢izgisidir. Bu ¢izgi

ile apartman arasina da yine bir basamak ¢izgisi yerlestirilir.

Bir katilimeinin bahge kapisindan girerek, basamaklart ¢ikip tiim katlar
dolasmas1 istenir. Istedigi katlarda yukar1 ya da asagi tekrar inip ¢ikmasi
serbesttir. Katilimct her bir ¢izgiye ve basamaga bastiginda, lider tarafindan bir
enstriiman (tercihen piyano veya gitar) yardim ile o ¢izgide olmas1 gereken nota
seslendirilir. Bu bir ka¢ katilimci ile tekrar edildikten sonra siradaki katilimei
etkinligi yaparken tiim gruptan enstiiruman sesine ‘Na’ hecesi ile eslik etmeleri
istenir. (Grubun mevcudu diisiik ise biitiin katlimecilar ile bir tur sadece dinleyerek,

ikinci turda seslendirerek yapilabilir)
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Lider grubu ¢emberde toplar ve Do, Do#, Re, Re# (miimkiinse seslerine
uygun olarak) diyerek sirayla saymalarini ister ve dortlii gruplara ayririr. Ardindan

gruplara adim adim dogaglama teknigi ile su yonerge verilir:

Birinci adim: ‘Soguk icecekleri seven La ismindeki bir ¢ocuk ¢ok fazla
buzlu meyva suyu ictigi icin sesi kisilir. Ardindan ‘Civi ¢iviyi soker’ ataséziinii
hatirlar ve dolaptaki dondurmay1 da yer. Artik sesi iyice kisilmistir. Annesi (ya da
baba) eve geldiginde kendisine ¢ok kizacagimi diisiinerek, hemen apartmanin en

iist katinda oturan Doktor Diyez’in kapisini ¢alar.

Ikinci Adim: Doktor diyez kendisini tedavi edince sesi geri gelir ancak ok

incedir. Bunun iizerine apartmanin en alt katinda oturan Doktor Bemol’e gider.

Uciincii adim: Doktor Bemol’iin yaptig1 tedavi sonrasinda ise sesi ¢ok

kalinlasar.

Dérdiincii adim: Kendisi de doktor olan Bayan(bay) Bekar eve geldiginde

ise cocuga dogru tedaviyi uygular ve ¢ocugun sesi eski haline doner.’
Degerlendirme:

Katilimeilara bir postact olduklari sdylenir ve miizik apartimanin her
sakini i¢in birer mektup gotlirmeleri istenir. Fakat elektrikler kesik oldugu igin
ziller caligmamaktadir. Bu yiizden her katta ve basamakta zil sesini kendileri
cikartmalar1 gerekmektedir. Kromatik olarak tiim sesleri istedikleri bir zil sesi
taklidi ile ¢ikartmalar: istenir ve lider tarafindan konunun anlasilip anlagilmadig:

sinanmis olur.

La’nin Giinligii:
Katilimcilara bosluk doldurma seklinde dolduralacak olan bir metin verilir.
Bu metinde La isimli ¢ocugun bugiin 6grendikleri anlatilmaktadir ancak bazi

bosluklar1 katilimcilar dolduracaklardir.
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EK 3 ETKINLIKLERDEN GORSELLER
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Sayr: 16.5087776
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TC Kimiik No 17203705302 Baglama Tari 16032016
Karar TarinNo 15032016/ 0138 Bitig Tacini 11.05.206
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LoerEgamen FATMA ONALAN AKFIRAT  Devam Sirest
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Yaum&mﬁmmman-mmttoplamsmolarak
Turkiye'de ik kez Cagdas Drama Dernegi tarafindan hazirfanmis ve Milli Egitim Bakanii:
Tahm Terbiye Kurulu'nca 18.11.2005 tarih ve 346 sayili karanyla onaylanmiglir.

Ali Agah EROGLU, Demegin iktisadi kurulugu tarafindan yiritilen programin 48
saatik 4. ASAMA atolyesine katlarak bu belgeyi almaya hak kazanmigtir. Bu belge tek
bagina. yaratic: drama egitmeniigi yapmak icin yeterli ve gecerf dedildir.

Dog Dr. Omer UZEL
GDD Genel Bagkan
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