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ONSOZ VE TESEKKUR

Her insanin yapisal (anatomik), boyutsal (antropometrik) ve psikolojik olmak iizere
karakteristik ozelliklerinin oldugu bilinmektedir. Ergonomik tasarimlar, insanin
antropometrik boyutlari, biyolojik ve psikolojik o6zellikleri ile kapasitesini goz
oniinde bulundurarak belirlenmektedir. insanin karakteristik 6zelliklerine uygun alet,
makina, sistem, is, yapi, donanim ve ¢evre kosullar1 tasarimlarinin yapimi, giivenli,
saglikli, rahat ve etkili kullanimin yaninda kullanict motivasyonu saglayarak
verimliligi artirmaktadir.

Ozellikle endiistri iiriinlerinin tasariminda, ergonomik 6zellikler dikkate alinmalidir
yani “tasarimlarin insana uyumu” dnemsenmelidir. Ergonomi kapsaminda iizerinde
onemle durulan uygulamalardan biri, insan Olgiileri ile ilgili yapilan 6l¢iimleri
degerlendiren antropometri uygulamalaridir. Bu ¢ergevede insan oOlgiilerine dayali
olarak elde edilen Sl¢limler ve degerlere, antropometrik dl¢limler ya da degerler
denir. Antropometrik Ol¢limler, optimum yerlesim ve hareket hacminin
saptanmasinda en onemli verilerdir. Ancak bu verilerin toplanmasi zahmetli ve uzun
stiren zorlu caligmalar gerektirir. Bunun i¢in bazi veri tabanlar1 ve tahmin yontemleri
kullanilabilir. Bir¢ok iiriiniin optimizasyonunda bu verilerden yararlanilir. Yapilan bu
tez ¢alismasinin amaci az veri ile maksimum tahmin yapilmasi igin kritik verileri
ANSUR veri tabaninin verilerinden faydalanarak belirlemektir. Bdoylece kisa
zamanda belirlenen 6lg¢iiler ile maksimum sayida tahmin yapilmis olacaktir.

“Ilim dyle bir seydir ki sen tiim giiciinii vermedikce o yarisin bile vermez” diyen bir
diislinliriin sozilinii ispatlar bir sekilde tiim giiciimii vererek yaptiim g¢alismamin
hazirlanmasinda katki saglayan tiim sevdiklerime ve gercekten degerli olduklar1 igin
deger verdiklerime basta genc yasta sacimi agartan tez ¢alismamda yol gosteren ve
destegini esirgemeyen danismanim Prof. Dr. Nilgiin FIGLALI olmak iizere, tez
izleme komitesinde yer alan bana sadece tez calismamda degil ¢alisma hayatimda da
destek ve moral veren yol gosteren Prof. Dr. Ayhan DEMIRIZ’e, béliimiimiizii
biraksa da bizleri hi¢gbir zaman yalniz birakmayan hocamiz Prof. Dr. Coskun
OZKAN’a, “ilim servetten daha degerlidir.” ilkesiyle bizi tesvik eden canim babama,
“Egitim hayatinizda gidebildiginiz kadar ileri gidin” diyen melegim anneme, ilk rol
modelim ve kahramanim olan kisa zaman sonra dogent olacak ablam Dr. Ayca
Sultan SAHIN’e, bana biiyiidiigiimii hatirlatan ileride mesleginde marka olacagindan
emin oldugum kardesim I¢ Mimar Burcu KOCABAS’a, bana sonsuz sevgisi ve sabri
ile her kosulda destek olan sevgili esim Tezer AKAY’a, tesekkiir ederim. Ayrica
doktora dgrenimim boyunca Yurti¢ci Doktora Burs programi ile destek olan Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu’na tesekkiirii borg bilirim.
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CEN
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: Civilian American And European Surface Anthropometry Resource
: Business and Instituonal Furniture Manufacturers Association

: European Committee for Standardization- Avrupa Standartlar

Komitesi

: Maximum Acceptable Weight of Lift - Kabul Edilebilir

Maksimum Kaldirma Agirligi

: Social Network Analysis- Sosyal Aglar Analizi



KADIN VE ERKEK ANTROPOMETRIK OLCULERiI ARASINDAKI
ILISKILERIN ANALIZi VE TAHMINLENMESINE YONELIK BiR MODEL
ONERISI

OZET

Antropometri; insan viicudunun boyutlariyla ilgilenen 6zel bir bilim dalidir. Bu
boyutlar; uzunluk, genislik, ylikseklik, agirlik gibi farkli teknikleri igerir.

Antropometrik dl¢limler, bilim insaninin ugras alanina gore ¢esitlilik géstermektedir.
Bir antropolog viicut yapisinin zaman i¢indeki degisimini incelemek amaciyla, bir
doktor hastaliklarin seyrini, insanlarin yasam dongiisiindeki gelisimini incelemek
amaciyla 6l¢iim yapar. Bir miihendis ise insan viicudunu bir mekanizma olarak ele
alir ve hareket durumunda veya statik gerilim altinda kas zorlanmalarini azaltmak,
hareket rahatlig1 saglamak gibi konularla ilgilenir. Miihendisler tasarim standartlarina
uygunlugu ve insan hareketlerinin rahatlhigt gibi konulara ©6nem vererek,
caligmalarinda antropometrik verileri degerlendirirler.

Ancak genis kitlelere yapilacak Ol¢imlemeler ve veri tabani olusturmak oldukca
zahmetli, zor ve zaman alan bir ugras olacaktir. Bu nedenle toplumlar ortak veri
tabanlar1 kullanarak, bazi ulusal standartlarin ¢izdigi cergeveye uyarak tasarim
yapmaktadir. Bu tez calismasinda kullanilan ANSUR (U.S. Army Anthropometry
Survey) veri tabani, en fazla Orneklem ve Olgiiye sahip olmasi ozellikleriyle
literatiirde en sik kullanilan veri tabani olma 6zelligindedir.

Antropometrik verilerin toplanmast ¢ok zaman alan uzmanlik gerektiren bir
caligmadir. Ayrica kisilerin 6l¢lim i¢in ikna edilmesi de zordur. Bu nedenle, bu tez
caligmast minimum Ol¢iim bilgisi ile maksimum tahmin yapmaya yonelik kritik
verilerin belirlenmesi i¢in farkli yontemlerin sirasiyla kullanilmasiyla hibrit model
sunulmaktadir. ANSUR verileri veri madenciligi yontemlerinden lineer regresyon ile
modellenmis ¢ikan modelde iliski dereceleri sosyal aglar yontemi ile
degerlendirilmis ve SQL iizerinden yazilan bir program ile kritik olanlar se¢ilmistir.
Ardindan regresyon modelinin hassasiyet analizi gerceklestirilmistir.

Modelde cinsiyet ile yalnizca dokuz 6l¢ii alarak verilerin 117’sinin tahmini yapildigi,
bu tahminlerin yiizde 76’sinin kabul edilen kritik degere gore uygun oldugu
gosterilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ANSUR, Antropometri, Sosyal Aglar Analizi.
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A MODEL PROPOSAL FOR ANALYSIS AND EVALUATION OF THE
RELATIONSHIP BETWEEN WOMEN AND MALE ANTHROPOMETRIC
MEASUREMENTS

ABSTRACT

Anthropometry; is a special science that deals with the dimensions of the human
body. These dimensions includes different techniques such as length, width, height,
weight, circumference dimensions.

Antropometric measurements vary according to the occupation of the scientist
concerned. For example, an anthropologist makes measurements to examine the
evolution of body structure over time. A doctor measures the course of illnesses and
the development of people's life cycle. An engineer treats the human body as a
mechanism and deals with issues such as reducing mobility of muscles under motion
or under static tension to provide mobility. In the determination of anthropometric
data, measurements should be taken well and statistical methods should be used.

However, it is difficult and time-consuming to create metrics and databases for large
masses. For this reason, societies are designing using common databases and
following the framework laid down by some national standards. The ANSUR (U.S.
Army Anthropometry Survey) is the most commonly used database in the literature
with its features that have the most sample and measure.

The collection of anthropometric data is a difficult, time-consuming and time-
consuming task. It is also difficult to persuade people to measure. For this reason, a
hybrid model is presented by using different methods in order to determine the
critical data for the maximum estimation in the study. Ansur data are modeled by
linear regression which is data mining methods and relationship grades are evaluated
by social networking method. Critical ones are selected by a program written in SQL.
Then, the accuracy analysis of the regression model was performed.

In addition to gender, the model showed that only 117 of the data were estimated by
taking ten measures, and that these estimates were appropriate to the accepted critical
value.

Keywords: ANSUR, Anthropometry, Social Networks Analysis.
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GIRIS

Bir toplumda yasayan insanlar1 tanimak ve gelisimini takip etmek, problemlerini ve
fiziksel ihtiyaglarm1 karsilamak adma bircok bilim dali antropometri ile
ilgilenmektedir. Hastaliklarin seyrini ve etkilerini takip etmek ve toplumu tanimak
adina tip bilimi, calisanlarin ve {iriinlerin kullanicilarinin rahatligi i¢cin miithendislik
bilimi, yasam alanlarinin saglikli ve uygun olabilmesi i¢in mimarlik bilimi, viicut
gelisimini incelemek i¢in spor bilimi, ge¢misten giiniimiize yasanan degisimleri

incelemek adina sosyal bilimler antropometri biliminden yararlanmaktadirlar.

Tim sistemler kurulurken ve tiim {riinler tasarlanirken amag¢ hedef kitlenin
ihtiyaclarmin optimum olarak karsilanmasidir. Her wrkin ve hatta ayni irkin farklh
bolgelerde yasayan bireylerinin farkli viicut tipi ve Ozelliklere sahip oldugu
gozlemlenmektedir. Eger hedef kitlenin ihtiyaclarina uygun fiziksel tasarim yapmak

gerekiyorsa o kitlenin tipik 6zellikleri ve viicut Olgiileri bilinmelidir.

Ancak genis kitlelere yapilacak Ol¢imlemeler ve veri tabani olusturmak oldukca
zahmetli, zor ve zaman alan bir ugras olacaktir. Bu nedenle toplumlar ortak veri
tabanlar1 kullanarak ve bazi ulusal standartlarin ¢izdigi ¢ergeveye uyarak tasarim
yapmaktadir. Ornegin CAESAR veri tabam1 Amerikali ve Hollandali insanlarin
fiziksel ozelliklerini veren bir veri tabanidir. Gerek kiyafetler, gozliikler, sapkalar
gerekse kisisel koruyucu malzemeler tasarlanirken bircok Avrupa iilkesi bu veri

tabanina bagvurmaktadir.

Bunun yani sira BIFMA gibi ofis mobilyalar1 ve is yeri ¢aligma ortamlar: tasarlayan
gruplar antropometrik tasarim kiitliphanesi olarak ANSUR gibi askeri veri
tabanlarindan yararlanmaktadir. ANSUR 1988 yilinda Birlesmis Milletler ordusu
tarafindan olusturulan veri tabanidir. Bu veri tabaninda yaklasik 4000 kisi {izerinden
100 den fazla antropometrik 6l¢iim alinmigtir. Yapilan en detayli ¢alismadir. 1774

erkek ve 2208 kadin {izerinden alinmis 6l¢iilerden olugmaktadir.

Veri tabanlarinin kullanimi kritik éneme sahiptir. Oncelikle insanlarm &zellikle

kadinlarin elbiseleri olmadan Ol¢iilmeye ikna edilmesi zordur. En biiylik maliyet ise



zamandir. Ornegin calisma kapsaminda manuel dl¢ii aletleri kullanilarak 30 kisi
iizerinden 24 6l¢ii alinmistir. Kisi basina harcanan siirenin aritmetik ortalamasi 47
dakikadir ki ANSUR veri setinde 165 06l¢ii oldugu diisiiniiliirse nasil bir zaman
maliyeti boyutu oldugu ortaya ¢ikacaktir. Maliyetlerden kagmak i¢in tahminleme ve

veri azaltma yontemleri kullanilmaktadir.

Bu tez calismasinda asamali olarak cesitli yontemlerden yararlanilarak hibrit bir
degisken azaltma yontemi ortaya konmustur. Calisma iki asamadan olusmaktadir.
Birinci asamada Ol¢lim sonuglart Bagimlilik Agi (Dependency Network) ile
degerlendirilmektedir. Burada SQL veri tabaninda regresyon analizi yardimu ile iliski
tablosu c¢ikarilmistir. Bagimlilik ag yapisi ve ortaya ¢ikan regresyon iligkilerinden
faydalanarak Sosyal Aglar metodu ile iliskiler incelenmistir. Buradan elde edilen
sonuglar {izerinden ise veri azaltma islemi yapilarak en az sayida veri ile en fazla

sayida tahmin yapilmasi hedeflenmistir.

Antropometrik Slgiiler klasik yontemlerde oldugu gibi mezura, metre, kumpas gibi
Olcii aletleriyle yapilabilecegi gibi giinlimiiz ¢alismalarinda kullanilan ii¢ boyutlu
tarama yontemleri ile de yapilabilmektedir. Ug boyutlu 6lgiim cihazlar1 bazi
Olgtimlerde kisitli kalmakta ve maliyetleri yiiksek olmaktadir. Bu nedenle ¢alismada
zaman maliyetinin dngoriilebilmesi i¢in Kocaeli Universitesi Ogrencilerinden klasik
olgii aletleri ile dl¢limlemeler yapilmistir. Boylece 6l¢ii alma siirecine ait bilgiler
toplanmistir. Ardindan ¢alismalarda en ¢ok basvurulan veri tabani olan ANSUR veri

tabani ile minimum 6l¢iim ile maksimum GSl¢iiye ulasma amacglanmistir.



1. ERGONOMIi VE ANTROPOMETRININ ILiSKiSi

Yunanca ‘ergon; is, calisma’ ve ‘nomos; yasa’ sozciiklerinin birlestirilmesiyle
olusmus ergonomi sdzciigii ¢caligma bilimi, yani igbilimi anlamina gelir. Ergonomi isi
caligana uygun hale getirmedir. Insan, ekipman ve gevre etkilesimiyle ortaya
cikabilecek fiziksel ve psikososyal sorunlari azaltarak, ¢alisanin saglik ve giivenligini

iyilestirmeyi ve is performansini artirmay1 amaglar.

Ergonomi fiziksel ¢evrenin insana uyumlastirilmasi siireci olarak da tanimlanabilir.
Glinlimiizde, insana ve calisana verilen 6nem giderek artmaktadir. Bunun sebebi
saglikli  kosullarda calisan saglikli  g¢alisanlarin  maksimum  performans
sergilediklerine dair olan inanctir. Endiistri ¢aginda makine-insan arasindaki artan
iligkiler, insana uyumlu cevre, esya, makine, ofis vs. gibi fiziksel ¢evre birimlerinin
yaratilmasi ¢abalarini zorunlu kilmaktadir. Hem fiziksel hem zihinsel agidan yapilan

tlim tasarimlar ergonomi bilimini dikkate almak zorundadir.

Bu anlamda ergonomi, bir¢ok bilimsel disiplinin ortak caligma alani olan (Basta
miihendislik, mimarlik, tip, fizyoloji, anatomi, psikoloji, sosyoloji olmak iizere) bir
yaklagimlar biitiiniidiir. Tim bu bilimsel disiplinler ortaklaga bir insana
uyumlastirilmis ideal makine-gevre sisteminin arayisi ic¢indedirler. Elbette ki bu
arayisin temel amaci, sadece insanin kendisiyle barisik uyumlu bir ¢evrede yagamasi
degil, en 6nemli iiretim faktorii olan insan giiciiniin (ya da isgiiciiniin) rahat, kolay ve
saglikli bir sekilde iiretim ve ekonomik faaliyetlerini siirdiirebilmesini saglayan

makine, techizat, ofis, fabrika diizeni vs.nin yaratilmas istegidir (URL-1).

Ergonomik kurallara uygun olarak diizenlenmis bir isyeri is giicliniin insanca ve
ekonomik kullanimi agisindan bir 6n sarttir. isyeri talep edilen kalite ve hizda, diisiik
maliyette, is¢iyi performans sinirlar1 agsmayacak sekilde zorlayarak ve isgiivenligini
saglayarak {iretim yapilabilecek sekilde diizenlenebildiyse igbilimin iki temel hedefi

olan insancalik ve ekonomiklige ulagmis olur (Babalik, 2005).

Bagka bir degisle Ergonomi; insanlarin anatomik 06zelliklerini, antropometrik

karakteristiklerini, fizyolojik kapasite ve toleranslarm1 goéz Oniinde tutarak,



endiistriyel is ortamindaki tiim faktorlerin etkisi ile olusabilecek, organik ve
psikososyal stresler karsisinda, sistem verimliligi ve insan— makine-cevre uyumunun
temel yasalarini ortaya koymaya calisan, ¢ok disiplinli bir arastirma ve gelistirme

alanidir (Erkan, 1997).

Ergonomik {irlin tasarimi ve is yeri tasarimi yapabilmek icin insana ait yapisal
(anatomik) olgiilerin (antropometri) bilinmesi gerekmektedir. Bu nedenle ergonomi
bilimi ile ugrasan bilim insanlar1 oncelikle tip gibi diger bilim dallar1 ile ortak
caligarak insan yapist ile ilgili bilgileri toplamak zorundadir. Her bdlgenin
poptilasyonu farkli antropometrik dlgiilere sahip olabilir; bu nedenle {iriin tasarimlari

iilkelere ve 1rklara 6zgii nitelikler tagimak durumunda kalabilir.

Antropometri Yunanca ‘Antrops’ (insan) ve ‘Metikos’ (0l¢ii) sozciiklerinden olusur

ve insan viicudunun 6Slg¢iilerini konu edinir (Simsek, 1994).

Antropometri; insan viicudunun boyutlar ile ilgilenen 6zel bir bilim dalidir. Bu
boyutlar; uzunluk, genislik, yiikseklik, agirlik, ¢cevre boyutlart gibi farkli teknikleri
icerir. Antropometrinin biyomekanik yaklagimi ise genelde; hareket siirlari, kuvvet
gereksinimi, davranis hizi gibi yaklasimlarda insan viicudu boyutlarinin etkisini
inceler. Benzer yaklagimlar ile uygulamali antropometriye biyometri, biyodinamik ve
biyomekanik gibi uygulama alanlarindan da bazi 6l¢im teknikleri girmistir (Erkan,

1997).

Ergonomik anlamda Antropometri Statik ve Dinamik Antropometri olmak tizere
ikiye ayrilir:

Statik Antropometri: Gergekte antropometri, insanlarin statik durus ve
oturuslarinda 6l¢iilen metrik degerleri ele almaktadir. Bu temel amaca gore insanlarin
iizerinden 140 kadar fiziksel Olg¢ii alinabilir. Bu o6lgiiler ¢ok c¢esitli amaglarla
kullanilabilmektedir; bir gaz maskesi i¢in yiliz Olgiileri boyutlarinin, ekstrem
sporlarda kullanilan koruyucu amagh eldivenlerin yapilmasinda el Olgiilerinin
belirlenmesinde statik antropometri yaklasimindan yararlanilir (Erkan, 1997).
Dinamik Antropometri: Statik veriler calisma hayatinda, insanlarin kullandigi
gegitler, durdugu hacimler, oturma yerleri gibi, tasarimlarda kullanilir; ancak is
diizeninde insanlar devinim halindedir. Bir araba siiriiciisiiniin koltugunda cesitli

yonlere uzanmasi ve siiriicii fonksiyonunu yerine getirmek i¢in kol, bacak ve



govdesini degisik boyutlarda ve devamli hareket ettirmesi nedeniyle, ¢esitli dinamik
boyutlarn 6lgiilmesine gerek vardir. Insanlarin ayakta dururken ya da otururken
cevrelerindeki malzemelere, kontrol sistemlerine ve ¢esitli islem noktalarina
uzanabilmeleri i¢in; egilme, uzanma ve donme gibi hareketlerinin hudutlarini 6lgmek
de is diizeni ve insan tezgadh, insan-makine gibi ara kesitlerin tasariminda

optimizasyon ag¢isindan 6nemlidir (Erkan, 1997).

Antropometrik verilerin belirlenmesinde, Ol¢iiler iyi alinmal1 ve istatistiksel metotlar
kullanilmalidir. Antropometrik veri tipleri iice ayrilmaktadir (Erkan, 1997):

Yapisal Antropometrik Veriler: Yapisal viicut olgiileri, viicut hareketsizken belirli
standart pozisyonlarda alinabilen viicut dl¢iileridir yani statik pozisyonlarda viicut
boyutlarinin 6l¢iilmesidir. Mobilya boyutlar1 ve giysi bedenlerinin saptanmasinda
kullanilir (Kir, 1997).

Fonksiyonel Antropometrik Veriler: Viicut hareket halinde iken sabit bir noktaya
gore alan Olgiilere fonksiyonel viicut dlgiileri denir. Statik viicut Olgiileri tasarim
amaglaria uygundur. Bir¢ok tasarim ¢alismasinda, fonksiyonel viicut dlgiileri daha
onemlidir. Insanlar giinliik islerinde genellikle hareket halindedir. Fonksiyonel viicut
olgitileri, is alan1 hacimleri tanimlamada kullanilir; bir operatdriin etrafinda kolay ve
en uzak ulasabilecegi alan gibi. Aracini kullanan bir siiriicli, montaj hattinda ¢alisan
bir is¢i gorevlerini yerine getirirken birbirinden ¢ok farkli hareketler yaparlar ve
dolayisiyla farkli viicut pozisyonlar1 gosterirler (Kir, 1997).

Kuvvetsel Antropometrik Veriler: Insan viicudu {izerindeki yiiklerin mekanik
analizini yapmada kullanilir. Calisma esnasinda olusacak uygun pozisyonlarin

tanimlanmasi1 ve eklemlerin uygun aci1 dizilerinin bulunmasinda kullanilmaktadir.

1.1. Antropometrinin Kullanim Alanlar

Antropometrinin kullanim alanlar1 agagidaki gibi 6zetlenebilir:

1. Toplumun tiimiinii veya kullanici belli bir grubun ihtiyacini ilgilendiren yeni bir
iiriin tasariminda antropometrik dl¢iimlere ihtiyag duyulur.

2. Hastanelerin, egitim alanlarinin, isyerlerinin, eglence ve aligveris alanlarinin,
konutlarin kisaca insanlarin i¢inde bulundugu alanlarin tasariminda antropometrik

Olgtimlere ihtiya¢ duyulur.



3. Sivil veya askeri amagl giysi {ireten tiim tekstil yerlerinin iiriin tasarimlarinda
antropometrik dl¢iimlere ihtiya¢ duyulur.

4. Herhangi bir sistem veya aygitin pargalarinin gelistirilmesinde ve tasariminda bu
Olciilere basvurulur.

5. Kullanilan ara¢ gereg ve tezgah tasariminda antropometrik 6l¢iilere bagvurulur.

6. Medikal alanda kullanilan yatak, protez, baston vb iiriinlerin tasariminda

antropometrik dl¢iilere bagvurulur (Kir, 1997).



2. ATROPOMETRIK OLCULER VE OLCUMLERDE KULLANILAN
MANUEL ARACLAR

Tiim tasarimlarda insan viicudunun duruslari, tipleri ve yapist en Onemli 0geyi

olusturur. Bunlarin saptanmasinda antropometrik 6l¢iimler cok 6nemlidir.

2.1. insan Viicudunun Yapisi

Tiim tasarimlarda insan viicudunun duruslari, tipleri ve yapist en Onemli 0geyi
olusturur. Bunlarin saptanmasinda antropometrik Olcimler ¢ok Onemlidir.
Antropometrik Olciiler ayakta durma ve diiz bir zeminde oturma durumlarina bagh
olarak 0Ozel aletlerin kullanimiyla alinmakta ve farkli ergonomik tasarimlarda

kullanilmaktadir.
2.1.1. Temel olgiiler

1. Boy uzunlugu (Stature): Diiz bir ayakkabi ile bas dahil topuga kadar olan
mesafedir.

2. Gogiis gevresi (Bust): Mezura gogiisiin en genis noktasindan yere paralel tutularak
ol¢li alinir. Mezura, bir parmak igeri girebilecek bollukta tutulmali ve 6l¢ii okuma
sirt kemigi iizerinden yapilmalidir.

3. Bel c¢evresi (Waist): mezura bel hatti ilizerinde en dar bolgeden yere paralel
tutularak dl¢ti alinir. Mezura, bir parmak igeri girebilecek bollukta tutulmalidir.

4. Kalga ¢evresi (Hips): Kalgcanin en genis yerinden, mezura yere paralel tutularak ve
bir parmak bolluk verilerek 6l¢ii alinir.

5. Kol uzunlugu (Sleeve Length): iki ayr1 kol boyu 6l¢iisii vardir.

I¢ Kol Boyu: Bir cetvel yardimiyla kolun gévde ile birlestigi nokta bulunur. Bu nokta

ile istenen nokta arasindaki uzunluk, kolun i¢ tarafindan 6l¢iiliir.

D1s Kol Boyu: Kol dirsekten hafifce kirilir. Kolun en {ist noktasindan (omuzdan) el

iizerinde istenen bir noktaya kadar olan uzunluk dis tarafindan mezura ile dl¢iiliir.



Yardimer Olgiiler, viicut iizerinden alinabildigi gibi temel Olciilerden birtakim
orantilar yardimu ile hesaplanarak da bulunabilirler:

1. Arka Uzunluk: Ense kemigi ile bel ekseni arasindaki uzaklik dl¢iilerek bulunur.

2. Sirt Yiksekligi(Back Height): Ense koku ile gogiis ekseni arasindaki uzakligin
sirttan dlglilmesiyle alinir.

3. Kalga Diistikliigii (Waist to Hip): Bel ekseni ile kalga ekseni arasindaki uzunlugun
arkadan, kalca {izerinden Sl¢iilmesiyle bulunur.

4. Gogiis Distikliigii (Chest/Breast): Boyun ile omuz birlesme noktasindan gogiis
ucuna kadar olan uzakligin 6lgiilmesiyle bulunur.

5. On Uzunluk (Front Height): Boyun ile omuzun birlestigi noktadan bel eksenine
kadar olan uzakligin 6nden oOlgiilmesiyle bulunur. Bayanlarda bu uzunluk go6giis
kabariklig1 nedeni ile arka uzunluktan yaklasik 2 cm kadar daha fazladir.

6. Yan Yiikseklik: Koltuk alt1 ile bel ekseni arasindaki uzunlugun olgiilmesi ile
bulunur.

7. Omuz Genisligi (Shoulder Width): Boyun ile omuzun birlestigi noktadan omuzun
bitim noktasina kadar olan uzunlugun, omuz iizerinden 6l¢iilmesiyle bulunur.

8. Ayna (Arka Yaka Oyuntusu) Genisligi: Ense kokiinden boyun ile omuzun
birlesme noktasina kadar olan uzakligin 6l¢iilmesiyle bulunur.

9. Sirt Genisligi (Back Width): kolun govde ile birlestigi orta noktadan arka noktaya
kadar olan uzakligin 6l¢iilmesiyle bulunur.

10. Gogiis Genisligi (Chest Width): Gogiis ekseni tizerinde kolun govde ile birlestigi
noktadan iki gogiis arasindaki orta noktaya kadar olan uzakligin 6lgiilmesiyle
bulunur.

11. Boyun (Yaka) Cevresi (Neck Size): Boyun g¢evresinin mezura ile olgiilmesiyle
bulunur.

12. Pazu Cevresi (Biceps Size): Pazu ¢evresinin mezura ile dl¢lilmesiyle bulunur.

2.2. Ol¢ii Aletleri

Antropometrik dl¢limlerin yapilabilmesi i¢in literatiirde kabul goérmiis cesitli 6l¢ii
aletleri kullanilmaktadir. Temel dl¢limlerin yapilmasi i¢in gereken temel dlcii aletleri

asagidaki Tablo 2.1°de yer almaktadir.



Tablo 2.1. Antropometrik 6l¢iim cihazlar

Cihaz .
Agiklama Resmi
adi
Sirt kaslart iizerinde asir1 zorlanma olmadan
sirtin ulagabilecegi maksimum esnekligi olger.
o Sirtin yapabilecegi maksimum is ve ulagabilecegi
S . e . .
% maksimum esnekligi gosterir. Sehpa tizerindeki
ﬁ skala '4” in¢ artiglarla, 23"e ve santimetre olarak
‘-E 59 cm’e uzanir. Teste, Kisi ayaklart diiz ve
j=]
S panele dayanmis olarak otururken,
kayan bar1 maksimum seviyede itmeye c¢aligir.
Ulasilan deger skaladan okunup not edilir.
3
a,
g .
v Iki kumpas dallari ile tutturulan kemik kalinlig:
i) .
'% 6l¢iiliir. Uzun Olgiim kenarlariyla her tiirlii gap
% 6lciimiine uygundur.
3
S
<
Antropometre, ya dogrudan ya da dolayli olarak
ylikseklikleri ve uzunluklart &lgmek
kullanilir. Ayrica aygit, dogrudan kademeli o
%) uzunluklari biiyiik kemik enlerinin yani sira boy ‘ /
g ve oturma yiiksekligini 6lgmek i¢in kullanilir. = S = 4
«g Genellikle biiyiime takibi, ¢ocuk gelisimi, veya =
< hareket analizi ¢aligmalarinda; omuz genisgligi ve
uzun  kemiklerin  uzunluklarini
kullanilir.
Cift yonlii inklinometre bir tarafta 1° ‘lik artiglar
% ile diger tarafta 2° ‘lik artislar
§ derecelendirilmistir.  2°  ‘lik scala
% uygulamalarda kolay okumayr 1° ‘lik scala
hassas dogrulamay1 saglamaktadir. R E i m




Tablo 2.1. (Devam) Antropometrik 6l¢iim cihazlari

Bir antropemetrik ol¢iim yontemi olan deri
kiviim  kalinliklart  baz alinarak yapilmis
bilimsel ¢aligmalar neticesinde viicut analizi
yapmay1 saglayan bir alettir. Viicut Analizinin
belirlenmesi amaci ile gelistirilen antropometrik

Olgtimlerin kullanilmasi sualti testleri

Kivrim Olger:

(underwater tests) ve insan bedeninde belirli
bolgelerdeki deri kivrim kalinliklari ile gevreler

ve caplar arasindaki iliskiye dayandirilir.

Genisleyebilen Gonyometrenin kollar1, genis
eklemleri 6lgmek i¢in 70 cm’e uzayabilir ve en
ufak eklemleri oOlgebilecek sekilde 20 cm’e
katlanabilir 6zelliktedir. Kullanicinin hizalamay1

tahmin etmesini gerektiren standart

gonyometrelerin aksine, genisgleyebilen kollarin

Gonyometre:

uzunlugu anatomik kemik noktalarina 0

yaslanmalarin1 saglar. Gonyometre Kollar1 her \/
iki yonde 360° lik doniis agisina sahiptir.

Gulikmezure, smav 6l¢lim teknikleri ne olursa
olsun ilerleyen antropometrik testler i¢in hassas P

cevresel Ol¢liim saglar. Ucuna bagli hassas yay /

Gulikmezure:

sayesinde sabit gerginlik ve degigsmeyen olglim N -
| T { L‘
hassasiyetine sahiptir. Hem santimetre hem ing

cinsinden sonug verir.

Zahmetsiz hareket ettirilebilen sayag
gostergelidir. 300 mm ile 2100 mm arasinda
milimetrik olarak kesin ve direkt sonuglara

ulasilabilir.

Sirtiistii boy 6lgme
cihazi

Aliiminyum verniye in¢ veya santimetre
cinsinden hassas olarak gogiis derinligini 6lger.
0 — 60 cm arasinda Olgiim araligima sahiptir.
Istirahatten tam inspirasyona kadar maksimum

6lgme imkanina sahiptir.

Gogiis Derinligi Verniyesi
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2.3. Olcii Aletleri ile Yapilan Ol¢iimler

Statik boyutlar, insan viicudunun sabit, yani statik pozisyonundan elde edilen 6l¢iim
sonuclaridir. Temel Olgiilerden bazilar1 ve hesaplanig sekilleri Tablo 2.2°de

aciklanmistir.

Tablo 2.2. Temel antropometrik 6l¢iilerden bazilar1 ve hesaplanig sekilleri

Tart1 aletiyle (baskiil ile) aliir. Giinliik elbiselerle
beraber yapilan agirlik Olglimiidiir. Tartt aletinin
100gr’a kadar hassas (duyarli) olmasi uygundur.
Viicut agirhigr olgiiliirken, viicut hareketsiz  dik
durumda bulunmali ve denek karsiya bakar

pozisyonda, ayaklari hari¢ hicbir yere temas etmeden

Viicut Agirhig::

durmalidir. Denek tart1 aletinin {izerine ayaklariyla

(ayakkabisiz) dengeli bir sekilde basmalidir.

Olcii, iki kisi tarafindan alinmalidir, omuzlar serbest,
sirt diiz ve yukar1 dogru gergin tutulmali. Topuklar
bitisik ve topuklarin birlestigi yer ile ayak parmaklari
arasinda 45°’lik a¢1 bulunmalidir. Birey basi dik,
gozleri 6n karsiya bakarken, yerden basin en st

noktasina kadar olan dikey mesafedir. Bu veri kapilar

Boy Uzunlugu

ve agikliklarin yiiksekligini belirlemeyi saglar. Yerden

basin en st noktasina kadar olan mesafe (Dik durus

ve karstya bakma)

Oturma ylizeyiyle basin en iist noktasi arasindaki
mesafe.(Dik oturma durumu, ileriye dogru bakma,
dirsek ve dizler dik ag1 seklinde). Denek bir masaya
oturarak bacaklarini, ayaklar1 bir yerden destek
almayacak sekilde sarkitir. Bu Olgiiniin iki kisi
tarafindan alinmasi daha uygundur. Olgiiyii alan
kisilerden biri, denegin sol yanina gegerek bir eliyle

denegin sirt kismini, diger eliyle gogiis kismini

tutarak, sirti yukart dogru gerilmis bir sekilde

oturmasina yardimci olurken, digeri ¢ene altina

Tam boy Oturma yiiksekligi:

yumusak bir cekme uyguladiktan sonra basin frankfurt
diizleminde tutulmasini saglar. Bu sirada denegin, iist

bacak ve kalga kaslart kasilmis olmamalidir.
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Tablo 2.2. (Devam) Temel antropometrik Olciilerden bazilart ve hesaplanis sekilleri

%D Omuzlar arasindaki maksimum yatay mesafedir.
.go (Dik oturma,kolun iist kismi1 viicuda paralel ve temas
é halinde 6n kol yatay durumda) /
© A /
®
%D Sirttan  viicudun 6n  kismma  kadar olan = —
._G;S mesafedir.(Ayakta dik pozisyona kollar ileri doru ve
;;% el ayalari birbirine bakar durumdadir.) A
: Ml
Antropometreyle iki kisi tarafindan almir. Olgii
alanlar, denegin sol yaninda dururlar. Olgii
alanlardan biri denegin kolu ve elini hafifce 6ne ve
yana gelecek sekilde tutarak, sol kolun tam
)'OS;) uzunlugunu kazanmasina yardim eder. Olcii alan
é diger kisi, antropometrenin yatay kolunu denegin
S acromion noktasma koyarken, kolun tam uzunluk
E kazanmasina yardimci olan kisi ise antropometrenin
E diger yatay kolunu denegin en uzun parmaginin
ucuna (daktilion noktasi) hafifce temas ettirerek
Olglinlin alinmasini saglar. Sekildeki gibi kol ile
antropometrenin  eksenlerinin  birbirine paralele
durumda olmasina dikkat edilmelidir.
S
E 5 Oturma halinde kalgadaki en genis yatay
g Té. uzakliktir. (dizler ve ayak bilekleri bitisik
g Y| pozisyonda)
o
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Tablo 2.2. (Devam) Temel antropometrik Olciilerden bazilart ve hesaplanis sekilleri

iki kol yanlara uzatildiginda parmak uglart

arasindaki maksimum yatay mesafedir. Kulag

Kulag:

uzunlugu gulikmezure ile 6l¢iiliir.

Antropometre ile almir. Olcii alan kisi denegin sol
yaninda bulunur. Olgii alan kisi, antropometrenin
bir yatay kolunu denegin sol kolunun acromion
noktasina, antropometrenin ikinci yatay kolunu da
radiusun dis-iist smirina (radiale noktasi) koyarak
Olciiyii alir. Rudiale noktasinin belirlenmesi igin

denek 6n kolunu dirsekten 90 derece biikerek yere

Omuz dirsek mesafesi:

paralel vaziyette gobegine dogru ¢eker.

Dirsegin en arka u¢ noktasindan en uzun parmak
ucuna kadar olan mesafe. Bu oOlgiim alinirken,
herhangi bir dayanaga temas etmeksizin beden dik
tutulmalidir. Oturma pozisyonu ya da ayakta iken
bireyin omuzlart dik olmali,. Kollar gévdenin
yanlarinda  serbest tutulurken, avuglar ige
(birbirine) bakmalidir. Durus sabitlendikten sonra

kollar dirsekten 90° kirilir ve avuglar yine birbirine

Dirsek parmak ucu mesafesi:

bakacak sekilde tutulur

Kiigiik c¢ap pergeli veya kivrik kollart olan
Herpenden antropometresiyle veya kumpas ile

olgiiliir. Denek bir sandalyeye oturur. Olgii alan

kisi ayakta ve denegin on tarafinda durur. Olgii

alan kisi, bagin iki yan tarafinda, ¢ap pergelinin
uclartyla kiigiik daireler ¢izerek en genis araligi

tespit ederek (euryon noktalari), dlgiiyii alir. Olgii

Bas Genisligi:

alma sirasinda ¢ap pergelinin uglartyla dokular
tizerine hafif basing uygulanir. Saglarin 6lgii
alirken engellememesine dikkat edilmeli, saglar

bagli ise agilmalidir.
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Tablo 2.2. (Devam) Temel antropometrik Olciilerden bazilar1 ve hesaplanis sekilleri

P

|
e

Kolun, omuz ekleminden 90° &ne uzatilmasiyla

ulagilabilen uzakliktir.

One El Ulasim Mesafesi :

Ayakta durus pozisyonunda bulunan bireyin, sag

kolunu, dirsekten biikmeden, yanal yiizeyin tam

ortasindan gectigi farz edilen sanal ¢izgi ile 15°

yapacak sekilde oOne dogru agilandirmas: ile
olusacak pozisyonda; parmak ucu ile yer diizlemi

arasinda olusan dikey mesafe, maksimum yukari

Dikey kavrama uzanim:

uzanma mesafesini verir.

[

(

Oturma yiizeyi ile omuz kemiginin en yiiksek
noktast arasindaki dikey uzunluktur. Kiirek

kemiklerinin en dogru noktasi ile gdgsiin en ileri

=
|
|
!
i
z’
1

noktasi arasindaki yatay uzunluktur.

Oturma yiizeyi-Omuz Yiiksekligi:

5

p—————

Dizin en st noktasiyla yer arasindaki mesafedir.

Diz yiiksekligi:
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Tablo 2.2. (Devam) Temel antropometrik Olciilerden bazilart ve hesaplanis sekilleri

Oturma yeri {ist yilizeyi ile goéziin dis kenari
arasindaki dikey mesafedir. Veri; tiyatro, toplanti
salonu, konferans salonu, televizyon ve diger i
mekanlar gibi kulak ve goze hitap eden mekanlarin
merkezi ve kolay  goriilebilecek  sekilde
tasariminda, mutfak ekipmanlarinin, pencerelerin |

vb. yerlesiminde kullanilir. %5“den %95 degere

Oturarak goz yiiksekligi

kadar ya da daha yiiksek deger kullanilarak uygun

diizenleme saglanabilir.

Oturarak Dirsek yiiksekligi

Oniline alinmasi gerekir.

Sag bacak zemine dik olacak sekilde
oturuldugunda, kalga ile diz arasindaki yatay
uzakliktir. Olgii antropometreyle iki kisi tarafindan

alinir.  Olgiiyii alan kisilerden biri, denegin

Oturma yerinin iist yiizeyinden sag dirsegin alt

kismina kadar olan dikey mesafedir. Veri i¢ mekan

diizenlemelerinde, oturma materyallerinin kol

dirsekleri ile ¢alisma tezgahlari, siralar, masalar ve

6zel ekipmanlarin yiiksekliklerini belirlemede ]

yardimcidir. Oturma materyalinin dokumasinin, -

egiminin ve oturma postiiriiniin dl¢limlerde goz

otururken diz alt1 yiiksekligi pozisyonunda @
sandalyeye oturmasina yardimci olur. Digeri, <‘ !
antropometreyi yere paralel olarak getirir. t
Antropometrenin bir kolunu 6nde dizin en ¢ikintili

yerini, diger yatay kolu arkada kalganin iizerinde

Otururken kalca-diz uzakligt:

hareket ettirerek, kalga kemigini bularak olgii

alinir.

Eklemlerin ongdriilen hareket simnirlarinda hareket

edip edilemeyecegi Olgiiliir. Sirt kaslart tizerinde

asirt  zorlanma olmadan sirtin - ulagabilecegi

maksimum esneklik 6l¢tliir.

Oturarak Erisim:
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3. LITERATUR ARASTIRMASI

Antropometride tahmin yontemi ile veri elde etmek, tasarim ve karsilastirma
yapabilmek i¢in ANSUR verilerini kullanan ¢ok sayida ¢alismaya rastlanmaktadir.
Tahminleme yontemleri tasarim igin gerekli verilere ulasmak veya bir 1rka ait kigiler
arasindaki antropometrik farkliliklar1 ortaya koymak amacgh gelistirilmistir. Bu

caligmalardan bazilar agagida verilmektedir.

Parkinson ve Reed (2010); calismalarinda medikal cihazlarin tasarimindaki
problemlere ¢éziim aramaktadir ve ANSUR veri tabanindan alinan yani bilinen
antropometrik verilerden yola ¢ikarak bir popiilasyona ait antropometrik dl¢timlerin

dagiliminin tahminini yapacak bir yontem ortaya koymustur.

Poirson ve Parkinson 2014 yilinda yaptiklart caligmalarinda, pilotlarin g¢alisma
esnasindaki duruslarmin kritik oldugunu vurgulamis ve koltuk tasariminin zor bir
stire¢ oldugunu belirtmistir. Calismada incelenen pilot popiilasyonuna gére ANSUR
veri tabanidan alinan ilgili 6l¢lim verileri kullanilarak uygun koltuk tasarimi igin

pilotlarin %90'1m1 kapsayacak alt yap1 saglamak iizere bir uygulama sunmusglardir.

Garneu ve Parkinson 2012 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda, tasarimlar yapilirken
tasarimci1 tarafinda birgok O6zel ama¢ minimize edilirken, hedef popiilasyon
biiylikliigii maksimize edilecek bir yontem gelistirmeyi hedeflemisler ve 6rnek
uygulama olarak da silindirik tutma yerleri olan el aletlerinin tasarimini se¢mislerdir.
Calismada ANSUR  verilerinden 1000 tanesini igeren bir altkiimeden
faydalanmiglardir. El Ol¢limleri alaninda en detayli Ol¢iimlerin  ANSUR veri

tabaninda yer aldigin1 vurgulamiglardir.

Albin ve Vink (2014); c¢alismalarinda kisith antropometrik veri ile ylizde
kombinasyonu yaparak tasarim yapmaktansa daha dogru tasarim yapmaya yarayacak
kisith veri ile ¢alisan bir model gelistirmislerdir. Bu ¢alismada da uygulama verisi

olarak ANSUR verilerinin bir kismindan faydalanilmistir.
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Mahoney ve Kurczewski (2015); yaptiklar ¢aligmalarinda, tek basina ¢alisan veya
yanyana c¢alisan kisilerin ¢aligma alanlarinin diizenlenmesi i¢in bir metot
gelistirmiglerdir. Calismada veriler Monte Carlo simiilasyon yontemi ile ¢alisma
alaninda calisacaklarin  popiilasyon ic¢indeki yiizdesine yakin tahminleme
yapmaktadirlar. Caligmada iki vaka c¢alismasi yapilmistir; bunlardan ilki poligonal is

istasyonu tasarimi; digeri dairesel is istasyonu tasarimi seklindedir.

Yokota 2005 yilinda yaptig1 ¢alismasinda Amerika niifusunun artmasiyla karisik
irklarin arttigina ve orduda gorev yapan erkeklerin ¢ok c¢esitli antropometrik
ozelliklere sahip olduklarina deginmistir. Beyazlarin ve Siyahilerin yliz, burun,
dudak o6l¢iilerinin farklilik gosterdigini ve tek tek karsilastirma yerine tek irka ait
verilerin digeri ile karsilagtirlmasi ve dagilimlarin bulunmasi ile hareket edilmesi

gerektigini vurgulamaktadir. Caligmada ANSUR veri tabanindan yararlanilmistir.

Gorildugu tizere farkli alanlarda yapilan ¢alismalarda ANSUR veri tabanindan ilgili
olan ol¢iiler kullanilmigtir. Tamamiin kullanildig:r ¢aligmalara rastlanmamaktadir.
Tez calismasinda ise tiim veriler kullanilarak veri azaltma islemi yani Onemli

verilerin tespit edilmesi i¢in bir model gelistirilmistir.

Ulkemizde yapilan dlgiimlerin neredeyse tamami erkekler {izerinde yapilmustir.
Bunun birinci nedeni de kadinlar iizerinden kiyafetsiz 6l¢lim almanin ve ulasmanin
zorlugudur. Tasarimlar yapilirken erkek olgiileri dikkate alinmakta ve erkeklere ait
Olciiler belli oran ve miktarlarda kiigiiltiilerek kullanilmaktadir. Kadin ve erkek
antropometrik Ol¢iimlerinin farkliliklar1 konusunda literatiirde cesitli arastirmalar
yapilmis olsa da Olgiiler arasindaki iliskiler net olarak ortaya konmamuistir.
Tahminleme yontemleri ve kadin-erkek antropometrik olgiiler kullanilarak yapilan
caligmalar incelenmistir. Birgok farkli iilkede farkli irklar iizerinde yapilan
caligmalardan 6rnekler asagida sunulmaktadir. Bu ¢alismalarda kullanilan yontemler,
getirilen yaklagimlar, sistemin ele alinist ve sisteme bakis, analizler ve
degerlendirmeler gozden gecirilmistir. Incelenen ¢alismalardan bir kismmin icerigi

ile ilgili bilgi asagida verilmistir.

2004 yilinda Lin ve dig. nin yaptiklar1 ¢alismada 4 Dogu Asya iilkesi (Cin, Japonya,

Kore, Tayvan) insanlarinin etnik farkliliklarini antropometrik Slglimler agisindan
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incelenmektedir. Bahsi gecen dort iilke insanlarmin antropometrik oOlglimleri

karsilastirilarak cesitli genellemelere varilmaktadir.

Hanson ve dig. 2009 yilinda yaptiklar1 calismalarinda, Isvegli 105 erkek ve 267
kadin ¢alisan {izerinde Sl¢iimler yapmislardir. Yapilan Slgiimler ge¢miste yapilmis
calismalar ile karsilastirilmis ve Isvecli ¢alisanlarmn viicut dlgiilerinde artma oldugu
ayrica homojenligin azaldigr belirtilmistir. Hanson ve dig. yapilan is yeri

tasarimlarinda yeniliklerin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Gyenis ve Joubert 2004 yilinda yaptiklar1 ¢caligmalarinda Macaristan’daki iiniversite
ogrencileri lizerinde kilo, boy ve viicut kitle indeksi iizerine 6l¢iimler yapmislardir.
Calisma 1933-1998 yillarin1 kapsamaktadir. Buna gore bahsedilen zamanda ilk
yarida degisim gozlemlenmese de ikinci yarida erkeklerde yilda ortalama 1,7

kizlarda ise 1,8 cm oraninda artig goriilmiistiir.

Wang ve dig. 2005 yilinda yaptiklart ¢alismalarinda kadinlarin sirt uzunluklarin
antropometrik ~ Olglimlere  dayanarak tahminlemeye dayali bir yontem
gelistirmiglerdir. Bunun igin sirt agrisi sikayeti bulunan hastalarin ve hamile

kadinlarin 6l¢iilerini almislardir.

Hindistan’daki tarim isgileri i¢in ergonomi ¢aligmalarinin artmasini gz dniine alarak
Dewagen ve dig. 2010 yilinda yaptiklar1 calismalarinda; ¢ok sayida erkek ¢ift¢inin
viicut Olciileri alinarak yeni tarim aletlerinin tasariminda tahminleme ydntemi
kullanilmasi hedeflenmistir. Calisma kapsaminda 801 erkek c¢ift¢i lizerinden 20 6l¢ii

kullanilarak basit lineer regresyon yontemi ile tahmin formiilii gelistirilmistir.

Yu ve dig. 2009 yilinda yaptiklari ¢alismalarinda yiiksek ¢oziiniirlikli bir ayak
tarayicisi kullanmig ve 1d (tek boyutlu) ayak o6lciimleri ile bu tarayicinin verilerini

degerlendirerek ayak yiizey alanlari i¢in tahminleme formiilasyonu gelistirmislerdir.

2011 yilinda Polat ve dig. yaptiklar caligmalarinda spor akademilerinde 6grenim
goren farkli branglardaki 6grencilerin antropometrik Olgiilerini incelemisler ve
branglarin viicut yapilarina etkisi olup olmadigini arastirmislardir. Futbol ve benzeri
spor branglarinda egitim gorenlerin fitnes gibi alanlarda 6grenim goérenlerden daha

orantil1 viicut yapisina sahip oldugunu ortaya koymuslardir.
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Genel olarak tasarimlar yapilirken tasarimcilar kadin ve erkek olciilerinin normal
dagilima sahip olduklarini1 varsayarak hareket ederler. Vasu ve Mit 2000 yilinda
yaptiklar1 ¢aligmalarinda bunun gegerli olup olmadig1 konusundaki siiphelerini dile
getirmiglerdir. 70 kadin ve 70 erkek iizerinde yapilan antropometrik olgiimler ile
siiphelerinde hakli olduklarin1 ortaya koymuslardir. Calisma c¢esitli giiven
araliklarinda yapilmis ve bazi Olgililerde normal dagilimin saglanamadigi ortaya

konulmustur.

Yamagishi ve dig. 1997 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda viicut yag orani ve serbest
yag orant tahminlemesi i¢in kullanilan iki farkli ve en bilinen metodu
kiyaslamiglardir. Bu iki metot kiyaslanirken belli hatalar dikkate alinarak obezite

tahmini i¢in yeni bir metot gelistirilmistir.

Iseri ve Arslan 2009 yilindaki calismalarinda {iriin, makine ve diger tiim mekan
tasarimlarinda kullanilmak {izere Tiirk insaninin antropometrik 6lgiimlerini bdlgeler
bazinda toplamislar ve tablolagtirmiglardir. Bunun i¢in 2263’#i erkek 1942°si kadin

toplam 4205 kisi lizerinde dl¢timler yapmuslardir.

You ve Ryu 2005 yilinda yaptiklar1 c¢alismalarinda antropometride kullanilan
regresyon modellerinin sadece kilo ve boy dlgiilerini dikkate almasindan dolay1
bircok hataya neden olduklarin1 ortaya koymuslardir. Gelistirilen yeni metot ile
veriler geometrik ve istatistiksel olarak karsilastirilmis ve tahminlemeler buna gore
yapilmistir. Metot 60 antropometrik degisken ile hazirlanmistir. Veri tabani olarak

Birlesik Devletler’in askeri veri tabani kullanilmstir.

Maitia ve Ray 2004 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda Hindistan’da ev islerinde ve
tarla islerinde calisan geng¢ kadinlar iizerinde yaptiklari antropometrik Slgiimler ile
kaldirabilecekleri ortalama yiikleri hesaplamiglardir. Metotlart MAWL olarak
adlandirilmistir. Bu yontem sayesinde literatiirde ¢ok sik rastlanmayan bir konu olan

endiistride ¢alisan bayanlar tizerinde dl¢timler yapilmstir.

Schoon ve Konz 1996 yilinda yaptiklari ¢aligmalarinda, tasarimlarda antropometrik
Olgtimlerin ¢ok etkili kullanilmadigin1 vurgulamislardir. Bir¢ok iilkede kadinlara ait
verilere ulasmak cok da mimkiin degil ve erkeklere ait veriler genelde askeri

birliklerden alinmaktadir. Yapilan ¢alisma diinyay1 temsil edebilecegi diisiiniilen 20
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bolgeden alinmistir. Erkek ve kadin 6lgtileri kiyaslanarak kadinlarin bazi 6lgiilerinin
tahminlenebilmesi hedeflenmektedir. Tahminleme %93 oraninda temsil yetenegine
sahiptir. Calismada kadin ve erkek Olgiilerindeki en fazla varyasyonun bacak

boyutlarinda goriildiigii belirtilmektedir.

Yang ve Cho 2012 yilinda yaptiklar: ¢alismalarinda bilgisayar kullanicilarinin yazi
yazarken ve cok tekrarli fare kullanirken kas ve iskelet kullanimlarini cinsiyet ve
yazma hizim1 dikkate alarak incelemislerdir. Bilgisayar kullanimi esnasinda
kullanilan kaslar ve boyun, bas durus acilar1 kadin ve erkeklerde degismektedir.
Calismada, yasanilan rahatsizliklarda degisiklikler olmasinin nedeni bu durumla

iligkilendirilmektedir.

2010 yilinda Chuan ve dig. Endonezyali 245 erkek ve 132 kadin, Singapurlu 206
erkek 109 kadin tniversite 6grencisinin antropometrik Ol¢timlerini yapmislardir.
Olgiimler esnasinda gruplar, yerli ve Cin genleri etkisinde kalanlar olarak iki gruba
ayirmiglardir. Calismada hem kadin-erkek Slgiimlerindeki hem de irklar arasindaki
Olciimlerin farkliliklart karsilastirilmistir. 36 farkli kismin Olglimleri alinmistir ve

alinmayan 6l¢iimler Ratio Scalling Method ile tahminlenmistir.

Bolstad ve dig. 2001 yilinda yaptiklar1 calismalarinda CEN (European Committee for
Standardization- Avrupa Standartlar Komitesi) tarafinda hazirlanan ve is saghigi ve
giivenligi alaninda kullanilan antropometrik verileri igeren standartlar1 incelemisler
ve c¢ok eski olduklarimi ve dogruluklarini kaybettiklerini One siirmiislerdir. Bu
nedenle 200 erkek ve 199 kadin calisan {izerinde Ol¢timler yapmuslardir. Calisanlar
20 ve 39 yaglar1 arasindadir. Yas gruplar karsilastirildiginda boylar ve kilolarda hem
kadinlarda hem de erkeklerde farkliliklar goriilmiistiir. Boy uzunlugunda

degisiklikler goriilmese de kitle indeksi 29 yas grubunda oldukga fazladir.

2005 yilinda Barosso ve dig. calismada is sagligi ve giivenligi i¢in kullanilan
koruyucu giysi ve malzemeler i¢in 24 antropometrik 6l¢iim noktasina dair veriler
toplanmistir. Bunun icin 17-64 yas araliginda 399 kadin ve 492 erkek calisan
iizerinde Olglimler yapilmistir. Bu sayede bazi Olgiilerin diger milletler ile ayni

oldugunu ancak bazilarinin ise digerlerinden farkli oldugunu gézlemlemislerdir.
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2009 yilinda Coqueiro ve dig. caligmalarinda Havana ve Kiiba’da yasayan yash bir
grup insaninin antropometrik Olc¢iimlerini ortaya koymuslardir. Caligmada 1905
kisinin Ol¢limleri alinmistir. Calisma, yas ilerledik¢e kadin ve erkek olciilerindeki

varyasyonun azaldigini gostermektedir.

Calismalar  incelendiginde  farkli  popiilasyonlarin  fiziksel  yapilarinin
karsilastirilmasinda, farkli kullanim alanlarinda cihaz tasarimlarinda, bireylerin
fiziksel olarak zamana bagli degisimlerinin incelenmesinde, 6zellikle obezite gibi
saglik verilerinin takibinde antropometrik verilere bagvurulmaktadir. Verilerin dogru
alinmasinin ve ¢ok sayida veriye ulasilmasinin kritik dneme sahip olmasi kagilmaz

bir sonug olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Literatiirde ka¢ veri ile ¢alisildiginin aragtirmasi yapilmis ve son yillarda yapilan
caligmalarin konusu, 6rneklem sayisi ve Olcii sayisi incelenmis ve detaylar: Tablo 3.1
’de verilmistir. Calismalarda ele alinan 6rneklem ve o6l¢ii sayilart incelendiginde
ANSUR verilerinin ne kadar biiyiikk bir Orneklem ve olgli verisi igerdigi

goriilmektedir.

Tablo 3.1. Antropometrik dlgiiler kullanilarak yapilan ¢aligmalar

Makale Adi Calisma Konusu Orneklem Ol
Sayist Say1s1
3D anthropometric |Calismalarinda 26  farkli  dl¢iiyi
algorithms for the manuel ve bilgisayarl sistem ile dl¢iip
estimation of dogruluk degerlerini inc.elemislerdir. 40 (21 erkek 19
measurements Yazilimini  yaptiklar1  sistemde 26 kadm) 26
required for Ol¢iiden yalnizca 5 tanesinin ISO
specialized garment |20685’e  goére  dogru  oldugunu
design belirtmislerdir.
32 (9 erkek 3
kadindan olusan
toplam 12
A comparison of Calismalarinda tirmanma sporu ile|deneyimli
anthropometric ugrasan kisiler ile saglikli ancak|tirmanici, 7
characteristics and sporcu olmayan kisilerin boy, kilo,|erkek 3 kadin
somatotypes in a viicut kitle indeksi ve yag indeksi gibi|eski tirmanici, 6 5
group of elite 5 farkli wverisi arasindaki farklar|erkek ve 4
climbers, recreational | incelenmistir. Anova yoOntemi ile|kadindan olusan
climbers and non- Kruskal - Wallis ve Mann - Witney |saglikli
climbers testleri kullanilmigtir. tirmanici
olmayanlardan
olusan veri
grubu)
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Tablo 3.1. (Devam) Antropometrik Ol¢iiler kullanilarak yapilan ¢aligmalar

A comparison of the
physical and
anthropometric

2017 yilinda yapilan c¢alismada futbol
takiminda oynamakta olan 18 yas {istii
ve 16 yas istii olmak iizere iki farkl

134 (50 18 yas

cesitleri simiflandirilmigti.

qualities explanatory |kategoride  gengler  incelenmistir.|.." ..
of talent in the elite | Antropometrik 6lciilerinin uztui 84 16 yas 7
junior Australian antremanlardaki basarilari ile orantisi st
football development |incelenmistir. Ve iliskili olduklarini
pathway ortaya ¢ikarmiglardir.
A cut above the rest? Zambiya'da 72 farkh etnik grup Varfhlr.
Privat Calismada farkli etnik gruplarin evlilik
vate . ritliellerinde kullandiklar1 kiyafetler ile
anthropometrics in . o L
: antropometrik  verilerin iliskilerini
marriage markets . . .
incelemislerdir.
Calismada CESAR veri setinde yer
Adaptive regression |alan kadin antropometrik Olgiileri
model for ANSUR Olciilerinde olanlar1| ANSUR
synthesizing tahminlemek i¢in kullanilmistir. Bu|verileri, CESAR| 132
anthropometric yapilirken ortalama ve standart sapma | verileri
population data gibi tanimlayicr istatistikler yani sira
kosullu regresyon kullanilmigtir.
Adequacy of the
default values for Calismada kozmetik kullanim
skin surface area aligkanliklar incelenirken once
used for risk kisilere telefonla wulasilds, k.1$11er 769 (557 kadin,
assessment and laboratuvara davet edilerek 212 erkek) 2
French antropometrik Olctimleri alindi ve bir
anthropometric data |anket uygulandi. Kisilerin kilo 6l¢iileri
by a probabilistic ve viicut deri ylizeyi 6l¢limlenmistir.
approach
data bank for the ¢ ST ASY 3720 (3000
. . antropometrik 6zellikleri kiaslanmistir.
Iranian working . ten .. lerkek, 720 37
. . Ve 16 ozelligin benzer diger
population with Ayt oy kadin)
S ) ozelliklerin farlilik gsterdigi ortaya
ethnic diversity
konmustur.
An anthropometric  |2017 yilindaki ¢aligmada 117 kadin ve
study of the normal 100 erkekten kulak qzermde 4 fark}l 217 (117 kadm,
auricle of Cross Ol¢ii alinmis ve cinsiyet ile yasadigi 100 erkek) 4
River State indigenes |bdlge dikkate alinarak farkliliklar erke
of Nigeria ortaya konmustur.
2016 yilinda yapilan calismada
e . . 70 (35
An artificial immune |ergonomik  tasarim ve  miisteri a5 el
algorithm for memnuniyeti  icin  antropometrik ﬁsze% ii d
ergonomic product |verilerin kullanilmasinin  6ndemine
. . . o . . - 50 en, 35
classification using |deginilirken yapay bir bagisiklik Lel
anthropometric algoritmasi Onerisi ile el antropometrik ﬁSZ(;I'i?’l d
measurements Ol¢iimlerine gore bilgisayar faresi en)
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Tablo 3.1. (Devam) Antropometrik Ol¢iiler kullanilarak yapilan ¢aligmalar

Analytical evaluation

Calismada, yiiriiyiise bagl
rahatsizliklarin klinikk
degerlendirilmesi sirasinda tekrarl
Olctimler 6nemli oldugu ve bu konuda

farmers of Uganda e
Toward design of
labor-saving tools

tasarimlari yapilirken Batili kadinlarin
Olciileri dikkate alinmistir. Ancak
goriilmektedir ki Amerikali ve Sahra
Colune yakin bolgelerdeki kadinlarin
Olctileri arasinda farkliliklar vardir.

of the effects of cesitli antropometrik 6l¢timlerin 27 (15 ve 12
inconsistent tutarliliginin ve dogrulugunun 6nem ser olmak
anthropometric kazandig1 belirtilmis ve dlgtimlerin iizere farkl 6
measurements on kolaylastirilmasi igin kullanilan kombinasyonl
joint kinematics in | yazilimlarda antropometrik arda)
motion capturing Olctimlerdeki tutarsizliligin etkileri

Olcililmiistiir. Hassasiyet analizi ile farkli

girilen antropometrik dl¢iimlerin

yarattig1 etki hesaplanmaktadir.

2015 yilinda yapilan ¢aligmada yapilan

caligmada askeri amagli kullanilan asker
Anthropometric migferlerinin askerler tarafindan
Analysis of Human |kullaniminin zor olduguna deginilerek 30 3
Head For Designing |antropometrik dlgiimler ile uygunlugu
Ballistic Helmets deneyimlenmistir. Sonuglara gére bu

basliklarin harp alaninda kullanima

uygun olmadig1 ortaya konulmustur.

Calismanin amaci sportif kadin ve erkek

iiniversite Ogrencilerinin bazi 7
Anthropometric and |antropometrik ozellikleri ve ¢esitli antropo
Physical Fitness indeksleri iizerinde cinsiyetin etkisinin|67 (44 erkek, | metrik
Characteristics of Olciilmesidir ve yapilan testlerde|23 kadin) olcti 3
University Students |Pearson koralasyon testleri ile cinsiyetin farkl

fiziksel giicte farklilik gdsterdigi ortaya indeks

cikmugtir.

2016 yilinda yapilan c¢alismada 26

noktadan alian antropometrik

Olciimlere gore bilgisayar {lizerinde
Anthropometric body iskgle.t . gi;imi igin_ bir . rpodel
modeling based on gehs.tlrllmlst.l " D ahg sonra bll.gls? yar ,
orthogonal-view gzerlnde gghstlrllf:n insan viicut olgtileri | -- 26
images ile ger(;'ek Insan olgulgrl k}yaslanmist.l.r.

Amag internet aligverislerinde ve {iriin

tasariminda model iizerinde gelistirilen

yapay insan figiliriiniin kullanilmasina

olanak saglamaktir.

Calismada, Afrika'nin Sahra Coliine

yakin kisimlarinda ¢iftcilik yapan

. kadinlar tizerinden antropometrik

Anthropometric g e o
characteristics of Olciimler yapllmlstl.r.. Qlftglllkte
female smallholder kgllgpllan .el a.lletler}. s kolaylasmas

icin 6nemli bir faktordiir ancak 89 kadin 28
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Tablo 3.1. (Devam) Antropometrik Ol¢iiler kullanilarak yapilan ¢aligmalar

young adults

Anthropometric Calismada,  amatdér  bir Ispanya
- takimmin futbol oyuncularina dair
characteristics, et e ..
. antropometrik dlgtileri ile morfolojik
somatotype and dietary S . 16 19
. karakterleri incelenmistir. 16 gencg
patterns in youth soccer .
oyuncunun 19 farkli antropometrik
players o] e -
Olciisii incelenmistir.
2016 yilinda yapilan ¢aligmada kadin ve
erkek itfayecilerin uniseks pantolonlar
Anthropometric fit kullandiklari, ancak kadinlarin bu
. . . 1189
evaluation of pantolonlar ile rahat edemedikleri
. .. Kadin, 9 10
firefighters' uniform belirtilerek pantolon tasariminda Erkek)
pants: A sex comparison |kullanilan o6lgiiler 3 boyutlu viicut
tarayicist ile almmis ve bir anket
uygulamasi yapilmistir.
. Calilmada uygun tasarima  sahip
Anthropometric . .
olmayan siralar1 kullanan {iniversite
measurements for - il r 478 (290
. ; ogrencilerinin durus bozuklugu kaynakli
ergonomic design of S erkek, 198 13
, ) . rahatsizliklari ile ilgili anket yapilmis ve
students’ furniture in . SO kadin)
. antropometrik Olgiileri almmistir. Ve
India
kiyaslama yapilmistir.
Three-dimensional 2017 yilinda yayinlanan ¢alismada 13
surface scanners kisi  lizerinden hem  geleneksel 13 (6
compared with standard |yontemler ile hem de 2 farkli 3 boyutlu
. .. . - .. |erkek, 7 4
anthropometric ylizey tarayicilar ile alinan kafa ol¢iileri
f kadin)
measurements for head |kiyaslanmistir. ki Sl¢lim tarayicist ve
shape geleneksel dl¢limler tutarli bulunmustur.
Anthropometric
measurements of the Calismada saglikli ¢inli kadinlarin idrar
female perineum for yapma noktalart ile genital bolge 6 (farkh
. ) . N .. 27|24 kadin e
design of the opening (perine) agikliginin tasarimi igin ii¢ Olciiler)
shape of urination boyutlu bir model gelistirilmistir.
device
Anthropometric p .roﬁle Calismada Hong Kong da bulunan
of Hong Kong children ; o
cocuklarin obesite gibi sorunlarinin
and adolescents: the k L > S 4410 10
. incelenmesi i¢in 4410 6grenci lizerinden
Wellness Population of veri alnmistir
Youth Study Sur.
Appropriate
anthropometric indices |2017 yilinda yapilan ¢alisma metabolik
of obesity and sendrom teshisi i¢gin en uygun
overweight for antropometrik  endekslerin  hangileri 108 3
diagnosis of metabolic |oldugunu ve oksidatif stress yapicilar ile
syndrome and its iliskisini ortaya koymay1
relationship with amaglamaktadir.
oxidative stress
Association of grip
. 53
strength with antrono
anthropometric Calisma kavrama giicii ile boy, 6n kol p
. A metrik
measures: Height, cap ve orta parmak uzunlugu ile iliskini|517 .
. ; . veri 2
forearm diameter, and |incelemektedir.
. . endeks
middle finger length in ..
verisi)
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Tablo 3.1. (Devam) Antropometrik Ol¢iiler kullanilarak yapilan ¢aligmalar

57 (20
handbol, 16
Comparison of Calismanin amact sp.o?cullar ve spor Z?/ftfcl:loslu 10(9
Anthropometric yapmayan saglkli kl.sllerln 3 farkll ve 21 antropo
Characteristics Between grupta top!am 10 61(;i.'1 ile antropometrik sporcu metrik
Athletes and Non- farklarini incelemektir. Caligmada One olmayan Olcti ve
Way ANOVA kiyaslamalar icin 1
athletes kullanilmis. %engler endeks)
iizerinden
Olcl
alimmustir.)
Calismanin iki farkli amaci vardir ki
Comparison of bunlardan ilki yaygin olarak kullanilan 42
relationships between  |dort antropometrik Olgiim ile diyabet 154.998 antropo
four common arasindaki muhtemel iliskiyi incelemek (9342 metrik
anthropometric ve farkli populasyonlardan alt gruplar diyabetli) Olcii ve
measures and incident |arasindaki tutarliligi incelemek, ikincisi Y 2
diabetes diyabet hastaliginin bes yillik riskini endeks)
tespit edebilme yeteneginin dl¢iilmesi.
Comparison of the
Sy MY Vi homporisonmsvorn
between two.Hew gr.ltrqp.ometrlk indisler ve da.ma}r serth.gl 2 viieut
anthropometric indices 1hsklsn.1den yola ¢ikarak yeni bir obes1t.e 10.197 indeksi
and classical obesity endeksi olusturmayr amaclayan bir
indices in Chinese cahgmadur.
adults

Tabloda verilen ¢aligmalarda kag veri ile ¢alisildigi ve hangi alanlarda bu verilerin
degerlendirildigi incelenmistir. Tez ¢alismasinda kullanilacak veri tabaninda yer alan
orneklem ve Olcii sayisina yakin bir ¢alisma olmadig1 goriilmiistiir. Veri toplamanin
ve ¢ok Orneklem ile ¢alismanin zorlugu da goriilmektedir. Bir¢ok ¢alismada onemli
veriler tespit edilerek sadece Onemli verilerin toplanmasi igin veri azaltma
caligmalar1 yapilmistir. Bu tez calismasinda da kadin ve erkek antropometrik
Olgiilerinde oOlglim maliyetini minimize etmek amaciyla kritik veriler degisken

azaltmaya yonelik hibrit bir model ile ortaya konmustur.

Degisken se¢imi, cagdas istatistik calismalar ve bilimsel kesifler i¢in kritik rol
oynamaktadir (Fan, Lv, 2011). Calismalarda birbirinden farkli ve hibrit metotlar
kullanildig1 gibi yenilik¢i metotlar da gelistirilmistir.

Andries ve ark. 2011 yilinda yaptiklar1 calismalarda Kismi En Kiiglik Kareler
Yonteminin kalibrasyonu i¢in sistemden bilgi icermeyen degiskenleri azaltmayi

secmiglerdir. Veri azaltma islemi yapilirken degiskenler belli bir kritere gore azalana
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gore siralanir ve en az olan veri elenip model tekrar calistirilir. Asamali olarak geriye

dogru bir algoritma ile degisken sayisina ulasincaya kadar devam ettirilir.

Ballabio ve dig. 2014’teki ¢aligmalarinda verilerde yer alan fazlaliklar, tekrarlar ve
coklu dogrusalliklart azaltmak i¢in degisken azaltma yontemlerinin kullanildigim
belirtmislerdir. Ayrica biiylik miktarda verilerle ugrasan ¢ok degiskenli analiz
metotlarinin tiimiinde yaygin bir sorun oldugunu vurgulayarak V-WSP algoritmasi

ile deney tasarimi i¢in bir veri azaltma modeli gelistirmislerdir.

Sharma ve Jin 2015 yilindaki g¢aligmalarinda adimsal regresyon veri zarflama
metodunda onemli verileri segmek amagli bir yontem uygulamislardir. Her bir
verinin 6nemini anlamak i¢in Kruskal Walis testi ile hipotez gelistirmislerdir. Eger
veri digerlerinden farkli degilse sifir hipotezi ancak modelde biiyiik etkisi varsa

alternatif hipotez kabul edilir.

Toloo ve Baboee 2015 yilinda yaptiklar1 calismalarinda veri zarflama yonteminin
cok sayida girdi ve ciktidan olusan karar verme birimi i¢in verimlilik analizinde
kullanilabilecegini vurgulamiglardir. Calismalarinda ¢ok sayida verinin bu yontem ile

asamali olarak azaltilabilecegini ortaya koymuslardir.

Maradi ve dig. 2017 yilinda degisken secimi i¢in saglam kestirici bir yontem
gelistirmislerdir. Cok yonlii degiskenlerin analizinde boyut azaltma ve degisken
secmenin dnemine vurgu yapmakta ve minimum averaj varyans tahmini yonteminin
avantajlarimin ¢ok olmasina ragmen saglam kestirimeci olmadigini belirtmislerdir.
Calisgmalarinda MAVE yonteminin giiclenmesi i¢in gelistirilmis bir y&ntem

sunmaktadirlar.

Sosyal Aglar Analizi sosyal yapiy1 incelemek amagh iliskileri ¢ozmek {izere savas
bilimlerinde, terdrle miicadelede ve adli olaylarin ¢oziimiinde kullanilmaktadir
(Giilpinar, 2013). Ancak yeni yeni farkli alanlarda c¢alismalar yapilmaya
baslanmustir. Ornegin Vasylyeva ve dig. 2016 yilindaki ¢alismalarinda Sosyal Aglar
Analizi kullanarak enfeksiyonun yayilma seklini incelemislerdir. Salamati ve Sohaili
2016 yilinda yaptiklar1 calismalarinda iran’daki siddet egiliminin yapisini Sosyal

Aglar Analizi ile incelemislerdir.
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Yapilan literatiir arastirmasi bes baslik altinda toplanabilmektedir. Oncelikle ANSUR
verileri ile yapilan ¢alismalar incelenmistir. Makalelerde kisithi sayida veri grubunun
kullanildig1 tiimiiniin kullanilmadigi gozlemlenmektedir. Farkli veri setlerinin farkl
alanlarda degerlendirildigi goriilmiis ancak kritik olanlarin vurgulanmadig: tespit
edilmektedir. Ardindan kadin — erkek antropometrik Ol¢iileri dikkate alinarak yapilan
caligmalar ve ergonomik tasarimlarda antropometrinin Onemi incelenmektedir.
Ayrica Tablo 3.1°de giincel ¢aligmalarda orneklem sayisi ve veri cesitliligi ile
verilerin konu oldugu calisma alanlar1 detayli olarak sunulmaktadir. Dordiincii
boliimde ise veri azaltma yoOntemlerinin hangi ¢aligmalarda, ne amagli ve nasil
uygulandigi konusunda bir arastirma sunulmaktadir. Son bdliimde Sosyal Aglar

Analizi ile yapilan ¢aligmalara 6rnek olarak sunulmaktadir.

Tiim bunlardan yola ¢ikilarak bu tez ¢alismasinda daha 6nce ANSUR veri tabaninin
tim verilerini inceleyen, ergonomik tasarimlarda bir¢ok alanda kullanilabilecek
kritik verileri hibrit bir veri azalma yontemi ile ortaya koyan bir 6neri sunulmaktadir.
Veri azalma yontemleri incelendiginde hicbir calismada Sosyal Aglar Analizi
yonteminin de, Bagimlilik Aginin da kullanilmadigi goriilmektedir. Yenilik¢i bu iki
yontemin kullanilarak ergonomi alaninda yapilan caligmalarda maliyet azaltmaya

yonelik kritik verilerin bulunmasi tez ¢alismasinin 6zgiinliigiinii ortaya koymaktadir.

27



4. VERi MADENCILiIGi VE EXCEL DATA-MINING UYGULAMASI iLE
LINEER REGRESYON ANALIZi

Giliniimiizde teknolojinin hayatin bir¢ok alanina hizla girmesi ile beraber verilerin
toplanmasi, depolanarak saklanmasi1 ve paylasilmas: kolaylasmigtir. Bu durum
beraberinde veri yigmlarinin olusmasma ve bunlarin degerlendirilip anlaml
raporlarin  olusturulmasi ile bilgiye doniistiiriilmesi zorunlulugunu ortaya
cikarmaktadir. Karmasik olan veri yiginlarinin anlamli bilgiye doniistiiriilmesi
amaciyla ortaya c¢ikan veri madenciligi, veri ambarlarindaki gizlenmis potansiyel
olarak faydali bilgileri ortaya ¢ikarma, daha sonra bu bilgileri karar verme ve

uygulama asamasinda kullanma siirecidir.

Veri toplama kaynaklar1 ve biligsel teknoloji giiniimiiz kosullarinda oldukca gelismis
ve yayginlasmig olmasma ragmen, veri degerlendirmeleri yapilmadig: siirece bir
deger tasimamaktadir. Bu nedenle verileri islemek ve ¢ozliimlemek icin 6zel

yontemlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Veri madenciligi yontemleri bu ihtiyaci karsilamak iizere ortaya ¢ikmistir (Ozkan,

2013).

Kurumlarin ellerinde ciddi boyutta veriler toplanmakta ve degerlendirilmesi
konusunda veri madencili§i metotlarindan yararlanilmaktadir. Veri madenciligi,
pazarlama, bankacilik, sigortacilik, elektronik ticaret gibi g¢esitli alanlarda
kullanilmaktadir ve temelde veriler arasindaki gizli oriintiilerin ve iliski seviyelerinin

kesfedilmesi siirecidir.

Veri madenciligi teknikleri, tanimlayic1 ve tahmin edici teknikler olmak {izere ikiye
ayrilir: Tanimlayicr teknikler, karar vermeye yardim edecek verilerin tanimlanmasini
saglar. Birliktelik analizi (association rules) ve kiimeleme (clustering) tanimlayici
tekniklere ornek olarak verilebilir. Tahmin edici teknikler ise sonuglar1 bilinen
verileri kullanarak, sonuglar1 bilinmeyen veri kiimelerinin tahmin edilmesini saglar.
Regresyon, smiflandirma (classification) ve sapma (deviation) tahmin edici

tekniklerdendir.
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Veri tabaninda verilerin ortaya c¢ikarilmasi igin gerekli adimlar su sekilde
siralanabilir:

e Veri Se¢imi: Veri kiimeleri birlestirilerek sorguya uygun Orneklem
olusturulmasidir.

e Veri Temizleme ve On Izleme: Orneklemden hatal1 bilgilerin ayiklanip kalitenin
artirtlmasidir.

e Veri indirgeme: Secilen Orneklemden ilgisiz niteliklerin atilmasidir. Veri
madenciliginin siiresini kisaltir.

e Veri Madenciligi: Verilen veri madenciligi sorgusunun (siniflama, glidiimsiiz
obeklenme, eslestirme, vb.) isletilmesidir.

e Degerlendirme: Kesfedilen bilginin gegerlilik, yenilik, yararlilik gibi basit

kisitlara gore degerlendirilmesidir.

Veri madenciligi konusunda yapilan ¢alismalar1 kolaylastirmak i¢in birgok yazilim

gelistirilmistir.

4.1. Dogrusal Regresyon

Regresyon analizi, bagimli degiskeni tahmin edecek en iyi modelin tahmin
edilmesidir. Basit dogrusal regresyon modelinde bir bagimli (Y) ve bir bagimsiz
degisken (X) vardir. Regresyon analizinde temel amag¢ bagimli degiskendeki
varyasyonu en iyi agiklayan denklemin olusturulmasidir. Regresyon modelindeki
bagimsiz degiskenin {is degeri 1 ise bu model dogrusal model olarak ifade edilir.
Bagimli degisken tahmin edilen bagimsiz degisken ise aciklayici degiskendir.
Bagimsiz degisken arastiricinin elde ettigi verilerden olusur fakat bagimli degiskene
aragtiricinin bir etkisi yoktur. Regresyon analizinde yapilan varsayimlar asagida
stralanmistir:

1. Bagimsiz degisken X sabit degiskendir, sans degiskeni degildir. Yani aragtirici
tarafindan pesim hiikiimlii olarak alimir. Ancak bazi durumlarda X sansa bagh
degisken de olsa regresyon analizi yapilabilir.

2. Olgiimlerde hata pay1 olabileceginden en az hatayla dl¢iilmelidir.

3. Bagimsiz degiskenlerin her bir degeri i¢in bagimli degiskenlerin bir alt

popiilasyonu vardir. Hipotez testlerinin ve tahminlerin saglam yapilabilmesi i¢in alt
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popiilasyonlarin normal dagilima uygunluk gdstermesi gerekir. Yani Y degerleri
normal dagilima uygun olmalidir.
4. Bagimli degisken Y’nin alt popiilasyonlarinin varyanslar1 esit ve ortalamalari

dogrusal olmalidir.

Bir basit dogrusal regresyon modelinde elemanlar;
X: Bagimsiz degisken

Y: Bagimli degisken

a: Regresyon dogrusunun Y eksenini kestigi deger
B: Regresyon dogrusunun egimidir.

&: Sansa bagli hata degeridir.

Populasyon verileri i¢in (Xi, Yi) gozlemlerine ait basit dogrusal regresyon modeli;
Y, =o+pX;tg ,1=1,2,.....n 4.1)
seklinde yazilir.

gnun ortalamasinin sifir, varyansmin o2 oldugu ve normal dagilim gosterdigi
varsayilir. Bu bir hata degerinin baska bir hata degerinden etkilenmedigi anlamina
gelir. Yani hata terimleri arasinda otokorelasyon yoktur. &, X ve Y degiskenleri
arasinda bulundugu varsayilan dogrusal iligskiyi bozdugu diisiincesiyle hata terimi
olarak adlandirilir. € degerleri kesin olarak bilinmeyen, pozitif veya negatif degerler

alabilen rassal bir degiskendir (Giinasdi, 2014).

Basit dogrusal regresyon analizinde bir bagimli ve bir bagimsiz degisken arasindaki
fonksiyonel iliski incelenirken, ¢oklu dogrusal regresyon analizinde bir bagimli ve
birden fazla bagimsiz degisken arasindaki fonksiyonel iligski incelenmektedir. Coklu
dogrusal regresyonda arastirmacinin iki genel amaci vardir. Bunlardan birisi bagimli
degiskeni etkiledigi belirlenen degiskenler vasitasiyla bagimli degiskenin degerini
tahmin etmek, bir digeri; bagimli degiskeni etkiledigi disiiniilen bagimsiz
degiskenlerden hangisinin veya hangilerinin bagimli degiskeni daha ¢ok etkiledigini
tespit etmek ve aralarindaki iliskiyi tanimlamaktir (Giinasdi, 2014). Yapilan
arastirmalarda daha saglam sonug elde edebilmek icin ele alinan faktorii etkileyen

biitiin faktorleri gozlemlemek ve bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskeni ne yonde
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ve nasil etkiledigini tespit etmek onemlidir. Coklu dogrusal regresyon modelinde en
az iki bagimsiz degisken bulunur. Y bagimli degiskeni ile p sayida bagimsiz
degisken arasindaki iliski dogrusalsa ve Y ve X’lere ait n tane gozlem degeri varsa

coklu dogrusal regresyon modeli;
Y=b0+b1Xi1 +b2Xiz+. . -+anin+8i i=1 ,2, N i | (42)

seklindedir. Burada by, ..., b,bilinmeyenleri kismi1 regresyon katsayilar1 veya kisaca

regresyon katsayilaridir.

4.2. Tahminlenen Regresyonun Duyarhhg:

Regresyon denklemi kurulduktan sonra bu denklemin iliskiyi ne derece agikladigi ve
bu denklem kullanilarak yapilacak tahminlerin ne derece hassas oldugu 6nemlidir ve
aragtirtlmas1 gerekmektedir. Bunun i¢in gozlenen degerler ile tahmini degerleri

arasindaki fark incelenmelidir. Arasindaki fark Sekil 4.1°de gosterilmistir.

Gozlem degeriw

¥ -Y) Regresyon dogrusu ‘
Y=5b,+bX
J Y ortalama
dogrusu
Yl tahmin degeri >

Sekil 4.1. Gozlem degeri ve tahmin degeri farki

Matematiksel olarak bu farkin ifadesi asagidaki denklem ile verilmistir;
(Y-Y)=(Y-Y)-(Y-Y) (4.3)
Daha sonra her iki tarafin kareleri alinip tiim gozlemler i¢in toplanmalidir;

2(Y-¥) =X(Y-9)" -2(%-¥)° (4.4)

Ifade tekrar diizenlenir ise:
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—\2 o =\2 2

Y(Y-Y) =2(Y-Y) + Z(Y-Y) (4.5)
Buradaki denkleme gore:

o Z(Y-\_{)Z : Ortalama etrafindaki kareler toplami (Genel KT)

o Z(?-\_{)Z : Regresyon kareler toplami

o Z(Y-Y\)z: Regresyondan sapmalar (hata) kareler toplami1

olarak ifade edilir.

Gozlenen degerlerin hepsi tahmin edilen dogru iizerinde olmasi durumunda, hata
kareler toplam1 “0” olacak ve uyumun ¢ok iyi oldugu sdylenebilecektir. Bu bilgiyi
kullanarak, regresyon dogrusunun ne derece iyi tahminlenmis oldugu regresyon
kareler toplaminin ortalama etrafindaki kareler toplammna oranma bakarak

soylenebilir. Bu orana BELIRLILIK KATSAYISI ad1 verilir ve R* ile gosterilir;

RO

o (4.6)

R*’nin 1’¢ yaklagan degerleri bize uyumun iyi oldugunu belirtir.
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5. SOSYAL AG ANALIZi YONTEMIi

Aglar bilimi son zamanlarda sosyal ve fiziksel baglar1 tanimlamak {izerine
odaklanmaktadir. Son birka¢ on yilda aglar {izerine ¢alisan bilim insanlari, yeni veri
toplama metotlari, inovatif matematiksel teknikler ve ilging tahmin teorileri
gelistirmislerdir. Giinlimiizde yeni ag teknolojileri daha 6nce miimkiin olamayacak
kadar detayli bir gorsel hazirlamamiza olanak saglamaktadir. Sosyal aglar ise bir
grup insan veya nesnelerin birliktelikleri veya baglantilaridir. Kdokleri yirminci
yiizyilin baginda atilmaya baglansa da topolojisinin gelismesi 21. yiizyilda devam
etmektedir. Bu analiz yontemleri kullanilmayan gereksiz veri yigimindan kurtulmak
icin etkilidir. Ag analizi kullanilarak karmasik iligkiler, haritalar, baglantili semboller
gorsellestirilebilir ve boyutlari, sekilleri, yogunluklari, tim ag yapisindaki bir {iyenin

tam olarak konumu hesaplanabilir.

Sosyal Aglar calismasi ilk kez bireyler arasinda ¢ok merkezli mikro diizeyde
baglantilar1 6grenmenin bir yolu olarak savas sonrasi sosyoloji ve antropoloji i¢inde
ortaya ¢cikmistir. O zamandan bu yana sosyal yapilarin makro diizeyde niteliklerini
karakterize eden bir arag olarak ag fikrinin kapsam ve 6nemi genislemis ve mikro ve

makro diizeyleri baglama anlamina gelmistir (Akkog, 2012).

Sosyal Ag Analizi (SNA; Social Network Analysis), topluluklarin bag dokusu ve
diger karmagik bagimliliklari igerisinde bireylerin kritik konumu {izerinde odaklanan
bir tamimlama yontemidir. Sosyal Aglar Analizi sosyal yapiy1 inceleyen genis bir
stratejidir. Sosyal Ag Analizi diigiimler arasindaki iligki yollarin sosyal yapiy1 ortaya
cikarmak amagh kullanilir (Yustiawan ve dig., 2015).

5.1. Bir Agin Temel Bilesenleri
Bir ag yapisinda diiglimler ve baglar vardir ve Sekil 5.1°de gdsterilmistir.

Diigtimler (Vertices): Diiglimler ag icindeki araglar kisiler gibi girdileri tanimlar.
Sosyal aglarda diigiimler insanlari, calisma gruplart gibi sosyal yapilari, takimlari,

organizasyonlari, endiistrileri, sehirleri veya iilkeleri temsil edebilir.
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Baglar (Edges): Baglantilar, baglar olarak bilinir ve aglarin temel yapi taslaridir.

Baglar iki diigiimii birlestirir.

Sekil 5.1. Ag yapist
5.2. Ag Analizi Olgiitleri

Bilim diinyas1 sosyal aglar {izerinde baglantilarin popiilerligini dlgmek i¢in bircok
yeni ¢alisma yapmiglar ve matematiksel dl¢iimler gelistirmislerdir. Bu olgiilebilir ag
Olciitleri sosyal aglari incelemek i¢in bir sistematik saglamaktadirlar (Hansen ve dig.,

2011).
5.2.1. Toplu ag olciitleri

Tiim ag yapisint tanimlamak i¢in kullanilan bazi 6l¢iimlerdir. Baz1 durumlarda aglar
incelenirken, tiim ag yerine bagimsiz bilesenlere ayirarak incelenebilir. Toplam ag
Olgiitleri genellikle ag yapisindaki tim bilesenlerin bagimli oldugu durumlarda

kullanilir.

Yogunluk (Density): Diiglimlerin baglilik diizeyini tanimlamak ig¢in kullanilir.
Yogunluk ag icerisinde gozlemlenen iliskilerin sayisinin olabilecek toplam iligkiler

sayisina boliinmesi ile hesaplanir.

Merkezcilik (Centralization): Agin bir vaya birden fazla diiglim {iizerinde

odaklandigini1 gosteren bir ol¢iidiir.

Ayrica ag tizerindeki degerlerin benzerlikleri (homophily) de toplu ag metrikleri ile

degerlendirilir.
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5.2.2. Diigiime o6zgii ag ol¢iitleri

Diigiime 6zgii ag Olgiitleri diiglimlerin ag igerisindeki durum ve yerlerini agiklamak

icin kullanilmaktadir (Hansen ve dig., 2011).

Merkezlik derecesi (Degree Centrality): Diiglime olan baglantilarin sayisini

vermektedir.

Ara Merkezlik (Betweenness Centrality): Ag icerisinde iki diigiim arasindaki
uzaklig1 ifade eder. Sosyal aglarda bir insanin komsudan komsusuna giden en kisa
dongiiyii ifade eden degerdir. Ornegin komsu olmayan iki diigiim varsa ancak
diigiimlerden biri digerinin komsusunun komsusu ise burada ara merkezlik derecesi 2

olarak hesaplanir.

Yakinlik Merkezligi (Closeness Centrality): Yakinlik merkezi diger ag olciim
degerlerinden farkli bir bakis agisina sahiptir. Agdaki her bir diigiimiin diger diigtime

olan uzakliginin ortalamasini hesaplar.

Ozvektor Merkezliligi (Eigenvector Centrality): Ozvektdr merkezliligi cok daha &zel
bir degerlendirme yapar. Bir diigim i¢in ¢ok fazla diigiim ile baglantis1 olmasa bile
az olan baglantis1 ¢ok giiclii olan ise ¢ok yiiksek 6zvektor merkezliligi degerine sahip

olabilir.

Kiimeleme Katsayis1 (Clustring Coefficient): Merkezlik Olgiimlerinden farklidir.
Yogunluk degerine benzer ancak daha ¢ok egosentrik aglara odaklhidir. Ozellikle
kiimelenme katsayisi1 yogunlugu 1,5 olan egosentrik aglarda hesaplanir. Baglarin

yogunlugu fazla ise kiimelenme katsayis1 da yiiksektir.

Diigiim Giris Merkezliligi (In- degree centrality): Odakta yer alan bir diiglim tizerine

yogunlagir ve diger diigiimlerin odakta olan diigiim ile iliskilerini inceler.

Diigiim Cikis Merkezliligi (Out — Degree Centrality): Bir diiglim lizerine yogunlagan
bir merkezlilik degeridir; ancak diiglimiin disa olan iligkilerini inceler; yani odak

noktasi bireyin baskalariyla ne kadar ¢ok etkilesime girdigidir.

Sosyal Aglar Analizinde Kullanilan Yazilimlar: Modern sosyal ag analizi iizerinde

son yliz yilda calisilmig, birgok arastirmaci ve ticaret sirketi, sosyal ag analizi i¢in
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bilgisayar yazilim araglarini gelistirmeye biiyiik gayret gostermislerdir. Su anda ¢ok
sayida ticari veya lcretsiz Sosyal Aglar Analizi yazilim araglari mevcuttur. Bu
araclar, kiiciik sosyal aglar lizerinde kapsamli analizler yapabilir, kiiciik etkilesimler

veya kii¢iik alan uzaylari i¢in 6nemli bilgiler saglayabilir (Pan, 2007).

Sosyal Ag Analizi (SNA) i¢in gelistirilmis birgok kapsamli ara¢ vardir. UCINET
[BorgattiEF’02], Pajek [BatageljM’04], Agna [Benta’04], NetDraw [Borgatti’02],
NetMiner [Cyram’04], MultiNet [RichardsS’03], StOCNET [BoerNHSSZ’04],
[CarringtonSW’05], NodeXL vb. yazilimlar bulunabilecek yazilimlardir.

SNA’da kullanilan sosyal aglar fonksiyonlarmma gore iki farkli sekilde
smiflandirilabilirler. Agin gorsellestirilmesine dnem veren yazilimlara 6rnek olarak
NetDraw, NetMiner ve Pajek verilebilir. Bu tiir programlar1 gelistirenler insan
gbzlinlin en 1iyi analist oldugunu diisinmektedir. Aglarin gorsellestirilmesi,
analistlerin i¢inde olduklari durumu anlamalarinda en iyi aragtir. Diger grup ise
sosyal aglar analizinde Ol¢limler ve analiz raporlarina odaklanmaktadir. UCINET,
Agna, ve MultiNet bu gruba ait yazilimlardir. Bu araglar daha detayli raporlama
yaparak analizi kolaylastirmay1 hedeflemektedir (Pan, 2007). Diinyanin en ¢ok
kullanilan yazilimi1 olan Microsoft Excel 2007 {izerinden iicretsiz olarak ve agik
kaynakli en ¢ok kullanilan elektronik tablo uygulamasi olan NodeXL hem gorsellige
hem de analiz raporlarina 6nem vermektedir (Hansen ve dig., 2011). NodeXL
herhangi bir programlama dili bilmeyenler i¢in kullanim1 kolay ve detayli raporlama
yapabilen bir paradigmadir. Bu yazilim ile ag1 cesitli gorseller ile ifade edilebilir,
giiclii bir filitreleme yapilabilir, en sik kullanilan ag Slgiitleri hesaplanabilir, ¢esitli ag
yerlesimleri i¢in zengin bir igerik sunar. Bunlarin disinda sosyal aglarda istatistiksel
degerlendirme yapan StOCNET yazilimi vardir. Bu program SNA’da varyans
derecesi, heterojenlik indeksi, ikili veya {iglii sayim gibi istatistiksel tanimlayicilar
hesaplamaya yarayan 0zel bir programdir. Bu c¢aligmada sundugu analizler ve

gorselligin kolay anlagilir olmasi nedeniyle NodeXL.’den yararlanilacaktir.
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6. ANTROPOMETRIK VERILER UZERINDE BOYUT VE OLCUM
SAYISININ BAGIMLILIK AGLARI iLE iNDIRGEMESIi

Veri tabanlarmin kullanimi kritik 6neme sahiptir. Antropometrik dl¢timler yapilmasi
zor, zahmetli ve maliyetlidir. Oncelikle insanlarin 6zellikle kadinlarin elbiseleri
olmadan 6l¢iilmeye ikna edilmesi zordur. En biiyiik maliyet ise zamandir. Ornegin
calisma kapsaminda manuel 6l¢ii aletleri kullanilarak 30 kisi lizerinden 24 Olcii
alimmistir. Kisi bagina harcanan siirenin aritmetik ortalamasi 47 dakikadir ki ANSUR
veri setinde 165 Ol¢li oldugu diisiiniiliirse nasil bir zaman maliyeti boyutu oldugu
ortaya cikacaktir. Calismada, maliyetleri azaltmak i¢in tahminleme ve boyut azaltma
yontemlerini igeren model onerisinde bulunulmustur. Calisma metodu Sekil 6.1°de

verilmistir.

Calisma metodolojisinin adimlarina ait detaylar sirasiyla agagida verilmektedir.

1. Verilerinin elde edilmesi ve incelenmesi

!

2 Veri madenciligi yonteminin segilmesi

v

| 3 Veri Madenciligi vontemleri ile matematiksel |

sonuclann elde edilmesi

v

4 Veri madenciliginden elde edilen sonuglann
sosyal aglar vontemi ile iliski derecesinin bulunmasi

v
5 Iliski derecelerinden vola cikarak kritik &lgiilerin
belirlenmesi

v

6 Belirlenen giiven araliginda minimum o&lgiimleme
tahminleme vapilmasi

v

7.Yeni model ile elde edilen verilerin
degerlendirilmesi.

Sekil 6.1. Model dnerisinin agsamalar1
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Calismada ¢ok sayida veri ile ¢alisilmis ve asamali olarak Once lineer regresyon ile
iliski matrisi ortaya ¢ikarilmis; buradan elde edilen modeller tek tek incelenerek her
iliski Sosyal Ag Analizi yapilabilmesi i¢cin NodeXL programina islenmis ardindan
iligki dereceleri ortaya konulmustur. Buradan hareketle kritik veriler belirlenmistir.
Hem tiim veriler ile elde edilen modelin hem de kritik degerler kullanilarak elde
edilen modellerin hassasiyet analizleri yapilmistir. Boylece kritik degerler ile yapilan
tahminlerin dogrulugu irdelenmistir. Ardindan Kocaeli Universitesi 6grencilerinden
alian veriler ile kiyaslanmistir. Ge¢gmiste yapilan ¢alismalar incelendiginde Sosyal
Aglar Analizi’nin daha ¢ok adli vakalarin ¢6ziimii veya orgiitsel yapilarin analizi i¢in
kullanildig1  gortilmektedir. Sosyal Aglar Analizinin daha Once bu alanda
kullanilmamasi ve hibrit bir model i¢erisinde agsamali olarak degerlendirilmesi ve ¢cok
sayida veri ile calisilmasi calismanin yenilik¢i yOniinii olusturmaktadir. Model

adimlar1 asagida kisaca agiklanmistir:

1. Verilerinin elde edilmesi ve incelenmesi: Arastirmada kullanilan; ANSUR verileri
1987-1988 yillar1 arasinda 22 kisilik bir ekip tarafindan hazirlanmistir. Ekip bir yilda
25000 secilmis 6zne ilizerinden arastirma yapmis ve 11 askeri birimde ¢alisan 9000
kisiyi elemistir. Calismada verilerin %44’ 25 yasin altindaki ordu mensubundan
alimmigtir. Caligmada 132 06l¢li alinirken, bunlardan 26 el ve yiiz ile ilgili dl¢ii ¢
boyutlu koordinat bilgileri ile elde edilmistir. Calismada antropometrik dlgiimler ile
tasarim yapan ve bu verilere ihtiya¢c duydugu diisiiniilen kisiler anket uygulanmis ve
bu mesleklerin 12 kategoriden (kiyafet tasarimeisi, is yeri tasarimceisi, antropologlar
vb.) olustugu tespit edilmistir. Bu meslek gruplarinin goriislerine gére 132 dl¢ii kritik
oneme sahiptir. 60 veri direkt kisi ilizerinden alinmig, 26 veri ii¢ boyutlu
koordinatlardan alinmis ve 48 veri bas ve yiiz 0l¢climlerinden olusmaktadir. Veriler
1774 erkek ve 2208 kadin iizerinden alinmistir. Verilere ait agiklamalar Ek A’da
verilmistir. Regresyon analizinini uygulayabilmek i¢in verilrin normal dagilim
gostermesi gerekmektedir. Eger dagilimini bilmiyorsak bile bir yigindan alinan
orneklem sayis1 yeterince biiyiik ise (n>30) normal dagilim olarak kabul edilir. Bu
istatistikte en ¢ok kullanilan Merkezi Limit Teoremi’dir (Montgomery ve dig., 1017).
Kullanilan veri seti de bu nedenle normal kabul edilmektedir.

2. Veri madenciligi yonteminin seg¢ilmesi: Veri madenciligi konusunda yapilan

caligmalar1 kolaylastirmak icin bir¢ok yazilim gelistirilmistir. Bu kapsamda, SPSS
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Clementine, Excel, SPSS, SAS, Angoss, KXEN, SQL Server, MATLAB ticari ve
RapidMiner (YALE), WEKA, R, C4.5, Orange, KNIME agik kaynak olmak iizere
bir¢cok program gelistirilmistir (Dener ve dig., 2009). Kullanici ara yiizii kolay olan
programlarin basinda Microsoft’un gelistirdigi ve Ozellikleri nedeniyle sadece
diinyada en yaygin olarak kullanilan say1 tablosu programi olmayip, ayn1 zamanda en
yaygin kullanilan bilgisayar programi ve programlama araci olan Excel gelmektedir.
Veri madenciligi konusunda da Excel iizerinde eklenti olarak ¢alisan Data Mining
Add-Inn programi mevcuttur. Caligmada, en ¢ok kullanilan programlardan biri olan
Data Mining Add-Inn programi ile calisilmistir. Bu program ayni zamanda

Bagimlilik Agini da gorsel olarak elde etme imkani saglamaktadir.

A\ Add Model to Structure Wizard o x
R —— ||
Structures and models
A oY bz EA 8
NG B wrisT_to_inDex_riNGER_LNTH Bl wrisT_To_THumeTIP_LnTH B wRsT_tnTH_To_waL Bl wrsT_ext_To_waLL | -

174 119 664 724
e 191 124 757 820
AB_EXT_DEPTH_SIT 179 119 698 752
AcST 177 121 683 734
‘ACROMION_HT 199 135 784 850
g o, e 171 112 646 713

g Y RM_CIRC_AXLLARY
‘ablo_MEHLIKA_ANTRO_an: ARMCIRCECPS_FLEX 180 121 687 746

Tablo_MEHLIKA_ANTRO_an AXLLA_HT

e 206 140 743 802
BIDELTOID_ERTH 178 124 670 728

BIMALLEOLAR BRTH
BISPINOUS_ BRTH 182 134 670 764
SR CORGHAL A 184 128 690 751
PG 180 125 683 747
BITRMINMUM, FRITAL_ARC o ) = =

BITR_SUBMANDIBULAR ARC

BITR_SUBNASALE_ARC 178 125 642 707

BIZYGOMATIC_BRTH
€L BUSTPOINT. T3, BUSTPOINT_BRTH v 78] 8 677 ZE2
17 BUTT DEPTH 173 117 689 718
18 173 17 629 715
19 <Back Cancel 166 116 598 669
20 177 125 592 632
21572 70 177 803 31 176 124 683 719
22783 7 180 906 482 179 126 689 745
23660 67 145 814 481 168 112 630 696
24 /519 64 149 800 496 172 17 623 663
25547 63 145 773 422 174 121 637 687
26 630 62 142 779 405 170 120 650 712
27533 73 146 798 454 165 116 617 676
28542 67 143 734 437 173 122 623 702
29531 61 150 754 446 166 111 639 705
7 156 820 502 177 119 637 698
65 160 778 521 158 114 57 636

FEWEYW) Dependency Network . Decision Tree. . Sayfa2 . Sayfa3. . Sayfad.

Sekil 6.2. Data Mining Add-Inn ¢aligma ekrani

Calismanin veriler Data Mining Add-Inn ile c¢alisabilmek iizere uygun hale
getirilmistir. Ardindan lineer regresyon modeli kurulmak iizere yazilim

calistirtlmistir. Caligma ekranina bir 6rnek Sekil 6.2°de sunulmaktadir.

3.Veri Madenciligi yontemleri ile matematiksel sonuglarin elde edilmesi: Calismada
Veri Madenciligi metotlarindan olan regresyon analizi yapilmistir. Model kurulurken
tim veriler hem girdi olarak hem de tahminlenmesi gereken olarak isaretlenmis ve
tiim verileri iceren dogrusal regresyon modelleri olusturulmustur. Modellerden biri

detayl1 bir 6rnek olarak asagida verilmistir. Tiim modeller Ek B’de yer almaktadir.
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ACR_HT SIT = 573,893-0,038*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+1,118*(MIDSHOULDER _HT SITTING-

604,620)+0,064*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)-0,198*(SHOULDER LNTH-
147,252)-0,068*(BIACROMIAL BRTH-

377,915)+0,163*(SHOULDER_ ELBOW_LNTH-350,589)-

0,01 1*(VERTICAL TRUNK CIRC-1.575,459)-
0,038*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,058*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,039*(NECK_CIRC BASE-373,881)+0,095*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,032*(SITTING HT-879,564)+0,038*(CHEST BRTH-298,276)-
0,180*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,032*(SHOULDER CIRC-1.092,949)-
0,047*(SPINE_TO ELBOW LNTH SL -
561,176)+0,077*(SPINE_TO SCYE LNTH_SL -
216,131)+0,019*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,060*(FOREARM_CIRC FLEXED-275,888)+0,020*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)

Denklemde ACR_HT SIT: (Acromial Height Sitting) bagimli degiskeni verir; lineer

regresyon modelinde Y degiskeni olarak gosterilir.
573,893: sabit sayidir yani Regresyon dogrusunun Y eksenini kestigi degerdir.

ARMCIRCBCPS FLEX, MIDSHOULDER HT SITTING,
WRIST CIRC STYLION, SHOULDER LNTH, BIACROMIAL BRTH,
SHOULDER ELBOW_LNTH,VERTICAL TRUNK CIRC,

NECK CIRC OVER LARYNX, WRIST HT SITTING, NECK CIRC BASE,
CHEST BRTH, CERVIC HT SITTING, SITTING HT, SHOULDER CIRC,
SPINE TO ELBOW_LNTH SL,SPINE TO SCYE LNTH SL,

SCYE CIRC_OVER_ACROMION, FOREARM CIRC FLEXED,
CHEST CIRC AT SCYE: bagimsiz degiskenlerdir.

0,038 -1,118 - 0,064 - 0,198 - 0,068 - 0,163 - 0,011 - 0,038 - 0,058 - 0,039 - 0,095 -
0,032 - 0,038 - 0,180 - 0,032 - 0,047 - 0,077 - 0,019 - 0,060 - 0,020

Regresyon dogrusunun egimini verir.
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306,341 - 604,620 - 161,467 - 147,252 - 377,915 - 350,589 - 1.575,459 - 344,156 -
466,172 - 373,881 - 458,953 - 879,564 - 298,276 - 650,122 - 1.092,949 - 561,176 -
216,131 - 404,375 - 275,888 - 947,686

Sansa bagli hata degerleridir.

Program ayni zamanda bagimlilik agini hassasiyet analizini de dikkate alarak
gostermektedir. Bagimlilik analiz tablosu tiim lineer regresyon modelindeki iliskiler

gorsel olarak Sekil 6.3’te gosterilmigtir.
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MENTON_TO_NASAL_ROOT_DEP_LNTH

BIMALLEOLAR_BRTH

ARMCIRCBCPS_FLEX

CsT T FroNT,

MIDSHOULDER_HT_SITTING

_ CHEST_CIRC_BELOW_BUST_

T =
"s.

REARM_TO_FOREARM_BRTH

NECK_TO_BUSTPOINT_LNTH

Sekil 6.3. Bagimlilik ag1
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4. Veri madenciliginden elde edilen sonuglarin sosyal aglar yontemi ile iligki
derecesinin bulunmasi: Lineer regresyon analizi sonucunda elde edilen denklemler
Sosyal Ag Analizi metodu ile yeniden incelenmistir. Lineer regresyon modellerinde
her bir denklemde yer alan tahminlenen bagimli degisken ve onu tahminleyen
bagimli degiskenler tek tek incelenip iligki matrisine uygun olarak SAA yapmak
tizere NodeXL de diiglim olarak islenmistir. Burada tahminleme yapilirken
kullanilan 6lgiilerin siklik derecelerine dikkat edilmistir. SAA diigiim giris derecesi,
diigiim ¢ikis derecesi, ara merkezlik, yakinlik merkezligi, 6z vektor merkezligi, sayfa
siralamasi, kiimelenme katsayis1 verileri elde edilebilir. Bu c¢aligmadaNodeXL
programi kullanilarak verilere ait SAA sonuglar1 Tablo 6.1°de verilmistir. Her bir
stitunda gosterilen degerlere ait detayl: istatistik bilgiler Sekil 6.4-6.10 arasinda yer

alan tablolarda verilmistir.

Tablo 6.1. Sosyal ag analiz sonug tablosu

Diigiim Diigiim . Diigiim i Ara . Yaklnh-kw Ozvekti-if- Sayfa . Kiimeleme
G.Derecesi | C.Derecesi| Merkezlik | Merkezligi | Merkezligi | Derecesi | Katsayisi
AB_EXT DEPTH_SIT 14 0 5,510 0,004 0,006 0,621 0,418
ACR_HT SIT 20 49 412,103 0,005 0,015 2,170 0,139
ACR_RADL LNTH 17 0 383,052 0,004 0,005 0,933 0,206
ACROMION_HT 22 0 170,232 0,004 0,008 0,963 0,372
ANKLE CIRC 14 0 11,504 0,004 0,005 0,639 0,341
ARM_CIRC_AXILLARY 20 0 21,926 0,004 0,007 0,834 0,361
ARMCIRCBCPS_FLEX 16 38 236,378 0,004 0,011 1,619 0,169
AXILLA _HT 18 0 9,662 0,004 0,008 0,757 0,415
BIACROMIAL BRTH 18 42 311,673 0,005 0,013 1,871 0,166
BIDELTOID_BRTH 14 24 78,631 0,004 0,010 1,231 0,266
BIMALLEOLAR BRTH 13 27 119,119 0,004 0,009 1,272 0,186
BISPINOUS_BRTH 11 0 8,689 0,004 0,004 0,534 0,327
BITR_CORONAL_ARC 10 33 362,673 0,004 0,009 1,582 0,156
BITR_CRINION_ARC 2 0 0,254 0,003 0,001 0,222 0,000
BITR_MENTON_ARC 8 24 214,858 0,004 0,006 1,244 0,124
ill;r(lj{ _MINIMUM_FRNTAL_ 8 0 1,947 0,004 0,003 0,439 0,446
ill;r(lj{ _SUBMANDIBULAR_ 13 0 9,802 0,004 0,004 0,613 0,314
BITR_SUBNASALE_ARC 8 38 408,016 0,004 0,009 1,706 0,087
BIZYGOMATIC_BRTH 5 14 26,201 0,004 0,004 0,728 0,262
gg_?ITIPOINT*TO*BUSTPOINT* 6 0 1,063 0,004 0,002 0,354 0,367
BUTT_DEPTH 15 0 8,007 0,004 0,006 0,654 0,371
BUTT_HT 4 0 0,445 0,003 0,002 0,287 0,333
BUTT _KNEE LNTH 3 0 0,348 0,003 0,001 0,252 0,333
BUTT_POPLITEAL LNTH 18 0 11,147 0,004 0,007 0,758 0,402

43



Tablo 6.1. (Devam) Sosyal ag analiz sonug tablosu

BUTTOCK_CIRC 19 0 14,593 0,004 0,007 0,798 0,351
CALF_CIRC 16 35 152,639 0,004 0,011 1,501 0,183
CALF_HT 19 0 16,675 0,004 0,007 0,797 0,368
CERVIC_HT 17 0 9,647 0,004 0,007 0,724 0,397
CERVIC_HT_SITTING 21 51 481,255 0,005 0,017 2,357 0,163
CHEST_BRTH 15 30 234,230 0,004 0,011 1,433 0,209
CHEST_CIRC 12 0 5,789 0,004 0,005 0,562 0,356
CHEST_CIRC_AT_SCYE 15 32 121,928 0,004 0,011 1,393 0,208
CHEST_CIRC_BELOW_BUST 15 45 337,443 0,005 0,014 1,926 0,149
CHEST_DEPTH 21 0 17,201 0,004 0,009 0,861 0,360
CHEST_HT 12 0 2,765 0,004 0,005 0,553 0,455
CROTCH_HT 13 0 4,906 0,004 0,006 0,585 0,404
CROTCH_NAT_WAIST 14 0 4,642 0,004 0,006 0,619 0,516
CROTCH_UMBILICUS 15 0 6,213 0,004 0,006 0,653 0,443
CRTCH_PST _NATURAL 11 0 2,501 0,004 0,005 0,518 0,491
CRTCH_PST_OMPHALION 12 0 2,229 0,004 0,005 0,550 0,553
EAR_BRTH 3 0 0,200 0,003 0,001 0,257 0,500
EAR_LNTH 4 0 0,677 0,003 0,001 0,289 0,250
EAR_LNTH_ABOVE_TRAGION 8 0 3,216 0,004 0,003 0,430 0,232
EAR_PROTRUSION 9 0 7,186 0,004 0,003 0,477 0,236
ELBOW_CIRC_EXTENDED 10 13 31,047 0,004 0,005 0,760 0,239
ELBOW_REST_HT 13 0 6,151 0,004 0,005 0,589 0,391
EYE_HT_SITTING 11 23 195,954 0,004 0,008 1,294 0,180
FOOT_BRTH 8 9 13,311 0,004 0,004 0,620 0,250
FOOT_CIRC 11 18 66,696 0,004 0,006 0,992 0,174
FOOT_LNTH 11 37 239,397 0,004 0,010 1,620 0,115
FOREARM_CIRC_FLEXED 10 16 26,188 0,004 0,006 0,811 0,281
FOREARM_HAND_LENTH 20 0 23,113 0,004 0,007 0,842 0,289
ggl_}EARM*TO*FOREARM* 13 17 32,266 0,004 0,007 0,888 0,338
FUNCTIONAL_LEG_LNTH 17 0 10,474 0,004 0,007 0,727 0,415
GENDER 0 71 1210,966 0,005 0,017 2,838 0,098
GLUTEAL_FURROW_HT 17 0 18,284 0,004 0,007 0,727 0,390
?A%I,}]EEBAIEEZ‘IJ‘%T* 9 18 66,483 0,004 0,006 0,951 0,160
?A%I,}]EECAIII{{EKSE* 8 17 57,977 0,004 0,005 0,882 0,176
HAND_LNTH 20 0 19,907 0,004 0,007 0,839 0,324
HEAD_BRTH 7 0 0,877 0,004 0,002 0,405 0,500
HEAD_CIRC 7 0 264,759 0,004 0,002 0,551 0,381
HEAD_LNTH 9 0 2,914 0,004 0,003 0,470 0,556
HEEL_ANKLE_CIR 0 1 0,000 0,002 0,000 0,217 0,000
HEEL ANKLE CIRC 10 27 133,604 0,004 0,007 1,189 0,163
HEEL BRTH 13 34 211,579 0,004 0,010 1,509 0,149
HIP_BRTH 10 0 2,601 0,004 0,004 0,487 0,322
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Tablo 6.1. (Devam) Sosyal ag analiz sonug tablosu

HIP_BRTH_SITTING 13 0 4,217 0,004 0,005 0,588 0,378
ILIOCRISTALE_HT 21 0 16,610 0,004 0,008 0,867 0,398
INSTEP_LNTH 8 0 3,119 0,004 0,002 0,437 0,357
INTERPUPILLARY_DIST

INTRSCY_DIST 14 0 5,529 0,004 0,006 0,620 0,423
INTRSCY_MID_DIST 15 0 6,254 0,004 0,006 0,654 0,448
KNEE_CIRC 16 43 317,772 0,005 0,012 1,825 0,134
KNEE_HT___ SITTING 14 0 6,250 0,004 0,006 0,621 0,473
E?IE%I%IAI;‘\?EEM}%RAL7 13 0 4,944 0,004 0,006 0,587 0,449
LATERAL_MALLEOUS_HT 16 0 10,477 0,004 0,006 0,699 0,367
1]\)/[5;1 {%I:I[ﬁTO*NASAL*ROOT* 8 0 6,592 0,004 0,002 0,442 0,196
MIDSHOULDER_HT_SITTING 20 38 265,756 0,005 0,014 1,868 0,153
NECK_CIRC_BASE 16 32 132,656 0,004 0,011 1,458 0,208
NECK_CIRC_OVER_LARYNX 18 52 595,070 0,005 0,016 2,320 0,142
NECK_HT_LATERAL 19 0 19,761 0,004 0,007 0,798 0,371
NECK_TO_BUSTPOINT_LNTH 16 0 12,431 0,004 0,006 0,694 0,296
OVRHD_EXT_REACH 18 0 15,833 0,004 0,007 0,764 0,373
OVRHD_REACH 17 0 9,212 0,004 0,007 0,723 0,441
OVRHD_SIT_REACH 14 0 4,071 0,004 0,006 0,618 0,533
PATELLA _MID HT 12 0 4,530 0,004 0,005 0,553 0,455
POPLITEAL_HT_SITTING 18 0 13,205 0,004 0,007 0,761 0,382
RADIALE_STYLION_LNTH 14 0 9,298 0,004 0,005 0,629 0,319
i(é};%*l\%lgg*OVER* 20 41 305,533 0,005 0,013 1,870 0,148
SCYE_DEPTH 20 0 15,955 0,004 0,008 0,825 0,379
SHOULDER_CIRC 13 41 301,069 0,004 0,012 1,783 0,159
SHOULDER_ELBOW_LNTH 16 45 350,064 0,005 0,013 1,942 0,143
SHOULDER_LNT 0 1 0,000 0,003 0,000 0,197 0,000
SHOULDER_LNTH 11 27 52,471 0,004 0,009 1,125 0,275
SITTING_HT 19 64 775,564 0,005 0,018 2,709 0,128
SLEEVE _OUTSEAM_LNTH 9 0 1,988 0,004 0,004 0,454 0,389
SPAN 22 0 29,009 0,004 0,008 0,904 0,323
SPINE_TO_ELBOW_LNTH__SL 17 31 137,938 0,004 0,011 1,463 0,193
SPINE_TO_SCYE_LNTH__SL 17 39 304,243 0,005 0,013 1,841 0,171
SPINE_TO_WRIST_LNTH__SL 17 0 13,290 0,004 0,006 0,735 0,353
STATURE 14 59 628,622 0,005 0,016 2,444 0,113
STATURE-1 0 2 0,400 0,003 0,000 0,234 0,000
STRAP_LNTH 14 0 4,897 0,004 0,006 0,620 0,412
SUPRASTERNALE_HT 19 0 11,809 0,004 0,008 0,798 0,363
TENTH_RIB 14 0 6,522 0,004 0,006 0,620 0,379
THIGH_CIRC_DISTAL 16 0 11,704 0,004 0,006 0,699 0,375
THIGH_CIRC_PROXIMAL 19 0 15,191 0,004 0,007 0,797 0,371
THIGH_CLEARANCE 16 0 12,265 0,004 0,006 0,697 0,338
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Tablo 6.1. (Devam) Sosyal ag analiz sonug tablosu

THUMB_BRTH 14 44 526,318 0,005 0,013 2,004 0,121
THUMB_TIP_REACH 11 0 2,873 0,004 0,005 0,518 0,455
TROCHANTERION HT 16 0 7,193 0,004 0,007 0,688 0,467
VERTICAL_TRUNK_CIRC 23 65 687,186 0,005 0,019 2,750 0,130
WAIST BRTH OMPHALION 16 44 452,924 0,005 0,013 2,002 0,118
WAIST_CIRC_NATURAL 9 38 252,223 0,004 0,010 1,601 0,136
WAIST_CIRC_OMPHALION 10 26 117,365 0,004 0,008 1,167 0,187
WAIST DEPTH_OMPHALION 13 36 177,400 0,004 0,012 1,568 0,187
WAIST_HIP_LNTH 15 41 330,439 0,004 0,012 1,814 0,131
WAIST HT NATURAL 22 0 18,241 0,004 0,009 0,894 0,368
WAIST HT _OMPHALION 23 0 22,377 0,004 0,009 0,927 0,368
WAIST_HT_SIT NATURAL 19 0 9,799 0,004 0,008 0,790 0,433
g?ﬁ;aHTfUMBILICUSf 16 0 7,661 0,004 0,007 0,691 0,408
WAIST NAT LNTH 18 44 434,174 0,005 0,015 2,132 0,165
g{}g{%@g URAL_TO_WAIST_ 9 0 1,550 0,004 0,004 0,454 0,528
WAIST OMPH_LNTH 22 42 360,301 0,005 0,014 2,043 0,163
WEIGHT 19 0 15,966 0,004 0,007 0,797 0,363
WRIST CIRC_STYLION 11 35 244,458 0,004 0,010 1,521 0,170
WRIST _HT 13 0 5,781 0,004 0,006 0,588 0,468
WRIST HT SITTING 18 56 475,803 0,005 0,016 2314 0,146
EVI\II{TIIS‘{TfTOfCENTERfOFfGRIPf 10 0 8,994 0,004 0,004 0,498 0,211
YI\II{TIIS{TJOJNDEXJINGEK 13 0 6,039 0,004 0,005 0,595 0,327
WRIST _TO_THUMBTIP_LNTH 19 0 13,607 0,004 0,007 0,798 0,345
WRST _EXT TO WALL 13 0 8,113 0,004 0,005 0,593 0,276
WRST LNTH _TO WALL 10 0 1,895 0,004 0,005 0,483 0,456
WST NAT FRONT 15 54 415,816 0,005 0,015 2,185 0,129
WST_OMP_FRONT 11 0 3,663 0,004 0,005 0,522 0,482

Tablo 6.1°de elde edilen sonuglarin 6zeti Tablo 6.2’de verilmistir. Kullanilan
program tarafindan hazirlanan 6zet tabloda sunulan dogrusal grafikte 134 diigiim ve
1821 tek bag ve 4 tekrarlanan bag ile toplam 1825 bag mevcuttur. Dongii
bulunmamaktadir. Tiim diglimler birbiri ile iligkilidir. Ortalama en kisa yol yani
jeodezik mesafe 1,879372 olarak hesaplanmigtir. Karsilikli diiglim orani yani iliskili
diigiimlerin toplam diiglimlere oran1 0,146540881 olarak hesaplanmistir. Ayni
sekilde karsilikli bag oran1 0,2556226 olarak hesaplanmustir.

46



Tablo 6.2. Sosyal ag analizine ait sonuglarin 6zeti

Grafik Metrigi Deger
Grafik Tiiri Dogrusal
Diigiim 134

Tek baglar 1821
Tekrarlanan baglar 4

Toplam bag 1825

Dongii 0

Karsilikli diigiim orani 0,146540881
Karsilikli bag orant 0,2556226
Baglantil1 bilesenler 1

Tek Diigiim Baglantili Bilesenler 0

Baglantili bilesenlerde maksimum digiim 134
Baglantili bilesenlerde maksimum bag 1825
Maksimum ¢ap 4

Ortalama Jeodezik Mesafe 1,879372
Grafik yogunlugu 0,102289305
Modiilarite Ulasilamaz
NodeXL Versiyonu 1.0.1.337

Ag grafiklerinde hangi diiglimiin digerlerinden daha o6nemli oldugu cesitli
algoritmalarla hesaplanir. Arastirmaci, ag icerisinde hangi kriterin diiglimlerin 6nem
sirasint  belirleyecegine karar verir ve bu kriteri One c¢ikaracak algoritmay1

hesaplamalara uygular (URL-2).

Ag icerisinde en cok etkilesimi alan diiglimii 6ne ¢ikaran algoritma derece ici
merkezligi algoritmasidir. SAA sonucunda derece i¢i merkezligine iliskin istatistikler
Sekil 6.4’te verilmistir. Sekilde verilen sonuglara gore higbir digim ile
tahminlenmeyen diigiimler vardir; ¢linkii minimum deger 0 olarak hesaplanmistir. En
yiiksek deger ise 23’tiir. Yani bir Olciinlin tahmininde en fazla 6l¢iim kullanilmistir.

Ortalama 13,604’tiir. En sik 14 veri ile tahmin yapilmistir.
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Dugim Girig Derecesi

Sekil 6.4. Diiglim Giris Merkezligine iligkin istatistikler

SAA sonucunda diigiim ¢ikis merkezligine iligkin istatistikler Sekil 6.5’te verilmistir.
Diigiim ¢ikis merkezligi digerleriyle en ¢ok iliski kuran diigiimii gostermektedir.
Sekildeki gore hicbir diigiim tahmininde kullanilmayan diigiimler vardir. Bir diigiim

en fazla 71 diigiimiin tahmininde kullanilmistir. Ortalamas1 13,604, en sik

tekrarlanan deger ise 0’dur.

100

Sekil 6.5. Diigtim Cikis Merkezligine iliskin istatistikler

SAA sonucunda ara merkezligine iligskin istatistikler Sekil 6.6’da verilmistir. Ara
merkezlik ag icerisindeki iliskilerin en ortasinda yer alan, bir diger deyisle ayritlarin
en kisa yoldan iizerinden gectigi diiglimii 6nemli olarak hesaplar. En yiiksek

1210,966 en diisiik 118,836 olarak hesaplanmistir. Ortalama deger ise 118,836 dur.
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100

50

Frekans

Ara Merkezlik

Sekil 6.6. Ara merkezlik’e iligkin istatistikler

SAA sonucunda yakinlik merkezligine iliskin istatistikler Sekil 6.7°de verilmistir.

Buna gore minimum deger 0,002, maksimum deger 0,005, ortalama deger 0,004

olarak hesaplanmigtir.

Frekans

Yakinhk Merkezligi

Sekil 6.7. Yakinlik Merkezlik’e iliskin istatistikler

SAA sonucunda 6zvektor merkezligine iliskin istatistikler Sekil 6.8’de verilmistir.
Ozvektdr Merkezligi algoritmasi en ¢ok etki sahibi olan, kurulan iliskinin en énemli

oldugu diiglimii 6ne c¢ikarir. En yiiksek deger 0,019, en diisiik deger O olarak

hesaplanmistir. Ortalamasi ise 0,007 dir.



Ozvektor Merkezligi

Sekil 6.8. Ozvektor Merkezlik’e iliskin istatistikler

SAA sonucunda sayfa degeri siralamasina iliskin istatistikler Sekil 6.9°da verilmistir.
Sayfa degeri sosyal medya sayfalarinda sayfaya tiklanma degerini gosterir. Burada

maksimum sayfa degeri 2,838, minimum deger ise 0,197 olarak hesaplanmuistir.

20

Frekans

ol e e

Sayfa Degeri

Sekil 6.9. Sayfa Degeri’ne iliskin istatistikler

SAA sonucunda Kiimelenme Katsayisi’na iligkin istatistikler Sekil 6.10°da
verilmistir. Kiimelenme katsayis1 yogunlugu gosterir. Minimum deger 0 iken

maksimum deger 0,556 olarak hesaplanmistir.
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15

Frekans
=
o (6,1 o

Kiimelenme Katsayisi

Sekil 6.10. Kiimeleme Katsayisi’na iligkin istatistikler

NodeXL {izerinde yapilan analizler ayn1 zamanda iligkileri bagimlilik ag1 seklinde
gostermeye imkan saglamaktadir. Calismada yapilan analizlerden bir 6rnek Sekil
6.11°de sunulmaktadir. Data Mining eklentisinde oldugu gibi iligkiler bagimlilik ag1
ile gorsellestirilebilir. Ekranin sag tarafinda ag yapist renklendirilmis olarak

gosterilmektedir.

PARMAK UCU YUKSEKLIG
PARMAK UCU YUKSEKLIGI  KALGA YUKEKLIGI
KALCA -DIZ ARASI UZAKLIK  BOY

ON KAVRAMA UZANIM

DIRSEK YUKSEKLIG_1
TUM KOL UZUNLUGU

Sekil 6.11. Sosyal agin NodeXL gosterimi

5. Iliski derecelerinden yola ¢ikarak kritik olgiilerin belirlenmesi: Calismanin bu
asamasinda SAA sonucunda elde edilen iligski derecelerinden hareketle sezgisel bir
hesaplama gerceklestirilmistir. SAA’ya gore en fazla tahminde kullanilan 6lgiiler

siralanmigtir. Buradan elde edilen sonuglara gore en sik kullanilan 10 veriden daha
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fazlasin1 kullanmak anlamli bir sonu¢ vermemektedir. Ve en sik kullanilan 10 kritik
deger ile 126 veri tahmin edilebilmektedir. Sekil 7°de de goriildiigii iizere en sik
kullanilan 10 6l¢ii ile 126, en sik kullanilan 20 6l¢ii ile 129, en sik kullanilan 30 6l¢ii
ile 129, en sik kullanilan 40 6lg¢ii ile 130 ve en sik kullanilan 50 6l¢ii ile 130 Slgiiniin
tahmini yapilabilmektedir.

135

130

M Tahmin Sayisi

125 T

10 20 30 40 50 Kritik 61¢ii sayis1

Sekil 6.12. Olgii say1sina gore tahmin sayis1 degisimi

Kritik dlgtilerin belirlenmesi i¢in kullanilan kodlama asagidaki gibidir:

. SELECT [Vertex]

. ,[Degree]

. ,[In-Degree]

. ,[Out-Degree]

. FROM [Tezler].[dbo].[Vertices]

. select top 10 Vertex from [dbo].[Vertices]

. order by [out-degree] desc

. select count(distinct [Vertex 2]) from edges

. where [Vertex 1] in (select top 25 Vertex from [dbo].[Vertices]
. order by [out-degree] desc)

Programa ait ekran goriintiisii Sekil 6.13’te verilmistir.
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2 Queryler.sql - MEHLIKA\ANTRO.master (MEHLIKA\Mehlika (51)) - Microsoft SQL Server Management Studio

File Edit View Project Debug Tools Window Help
Pl 5 | Newauery [t 1B 5| & 4
el Brecute b Debug ®

SO -0 ] »

A=

(Object Explorer - QX

Comnect~ % %) u [ 2] .5
B e ANTRO 0L Sever 103155 - MEHUKA )
(2 Databases
(2 Security
5 (2 Server Objects
(2 Replication
(2 AlwaysOn High Availability
5 (3 Management
& L2 Integration Services Catalogs
(£ SQL Server Agent (Agent XPs disabled)

Queryler.sql - MEH...LIKA\Mehiika (51)) X

FISELECT TOP 1000 [Vertex]
, [Degree]

ee
dbo]. [Vertices]

Hselect top 10 Vertex from
order by [out-degree] desc

Eselect distinct [Vertex 2] from edges
where [Vertex 1]

[dbo]. [Vertice:

s]

order by [out-degree] desc) and [Vertex 2] not i
order by [out-degree] desc
Eselect count(distinct [Vertex 2]) from edges

where [Vertex 1] i
order by [out-degree] desc)

Hselect co
where [V
order by

tinct [Vertex 2]) from

gree] desc)

100% ~
) Connected. (1/1)

(select top 50 Vertex from [dbo].[Vertices]

turkedges
in (select top 12 Vertex from [dbo]. [turkVertices]

% [varcharl(50) - |3 e ]

~  Properties

% Current connection parameters

6 |

n (select top 10 Vertex from [dbo]. [Vertices] o
(select top 10 Vertex from [dbo]. [Vertices]

Connection name MEHLIKA\ANTRO (MEH]

Name.
‘The name of the connection.

MEHLIKAVANTRO (11.0 SP1)

MEHLIKA\Mehlika (51) | master | 00:00:00 | 0 rows

Sekil 6.13. SQL Server programi ekran goriintiisii

Program sonucunda tespit edilen en kritik 10 6l¢li Tablo 6.3’te verilmistir.

Tablo 6.3. En kritik 10 6l¢ii

1. GENDER
(Cinsiyet)

VERTICAL TRUNK CIRC
(Govdenin Vertikal Cevresi)

2. SITTING HT

(Oturarak Boy Yiiksekligi)

STATURE
(Boy)

WRIST HT SITTING
(Oturarak Bilek Yiiksekligi)

WST NAT FRONT
(Boyun Gobek Deligi Uzunlugu)

(Boyun Cevresi)

NECK_CIRC_OVER LARYNX

CERVIC _HT SITTING
(Oturuken Servikal Yiiksekik)

ACR_HT SIT

(Oturarak Omuz Yiiksekligi)

10.

CHEST CIRC BELOW_ BUST
(Gogiis Cevresi — gogiis uglari
iizerinden)

6. Belirlenen giiven araliginda minimum ol¢lim ile tahminleme yapilmasi: ANSUR
veri tabaninda yer alan 132 Sl¢liniin yer aldig1 veri seti tizerinden veri madenciligi ve

SAA sonucunda elde edilen en kritik 10 o6l¢ii degeri ile 126 tahmin

yapilabilmektedir. Bu veriler ile yapilan tahminler igerisinden kendileri

cikarildiginda elde edilen 117 tahmin modelinden biri 6rnek olarak asagida kalani ise

Ek’3’te sunulmustur.
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AB_EXT DEPTH_SIT = 230,514+0,159*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)-0,177*(SITTING HT-879,564)-0,110*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,045*(WRIST HT SITTING-

466,172)+0,319*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,070*(STATURE-
1.685,700)-0,188*(ACR_HT SIT-574,347)-0,094*(WST NAT FRONT-326,830)

7. Yeni model ile elde edilen verilerin degerlendirilmesi: Belirlilik katsayis1 y’deki
degiskenligin ne kadarmin regresyon dogrusu tarafindan agiklanabildigini soyler.
Bagka bir degisle regresyon modeli ile tahmin edilen degerlerin gozlenen degerleri
gosteren dogruya uzakligini gosterir. Belirleme katsayisi O ile 1 arasinda bir degere
sahiptir ve regresyon kareler toplaminin ortalama etrafindaki kareler toplamina

orandir.

Calismanin bu boliimiinde gozlenen veriler ile hem tiim veriler kullanilarak yapilmig
tahminler, hem de yalnizca 10 veri girilerek yapilmis tahminler incelenmistir. Her
oOl¢ii icin gbzlenen degerler ve regresyon modeli ile tahminlenen dl¢iilerin minimum,
maksimum ve ortalama degerleri hesaplanmistir. Ayrica tim veriler ve 10 veri ile
tahminlenen OSlgiilerin belirlilik katsayilar1 hesaplanmistir. Belirlilik katsayis1 0 ile 1
arasinda bir say1 olup 1’e yakin degerler tahminin iyi oldugunu gostermektedir.
Yapilan analizin sonuglar1 Tablo 6.4’te verilmistir. Ornegin STATURE (boy) verisi

icin belirleme katsayilar1 hesaplamasi asagidaki gibidir;

R2= 2(7-9) _ %(7-1685,7)°

=0,945124 6.1
(YY) x(v-16857)° (6.1)

Tablo 6.4’e gore 117 verinin 11 tanesi yani yaklasik %10’u i¢in 10 veri ile tahmin
yapmak tiim veriler ile yapilan tahminden daha iyi sonu¢ vermektedir. 1’e yakin
degerlerin tahminin iyi oldugunu gostermesi nedeni ile 0,6’nin {lizerindeki degerler
basarili olarak kabul edilmektedir. Buna gore 10 veri ile yapilan tahminlerden %76
sina ait belirlilik katsayis1 0,6‘nin iistiindedir. Yani se¢ilen kritik degere (0,6’ya) gore

regresyon tahmini giivenilir sonug vermektedir.
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Tablo 6.4. Gozlenen ve tahminlenen verilerin analizi

Gozlem Tiim veriler 10 veri ile
degerleri ile tahminler tahmin Belirlilik katsayist

Olgii Ortalama Ortalama Ortalama R2 (Tiim) R2(on)
AB-EXT-DEPTH-SIT 229,7990959 | 229,7990959 | 229,7945756 | 0,900582641 | 0,664492147
ACR_HT-SIT 574,3470618 | 574,3518332 0,980712219

ACR-RADL LNTH 324,7641888 | 324,4537921 | 324,3066298 | 0,990968342 | 0,907045776
ACROMION _HT 1382,097438 | 1382,735058 | 1382,616022 | 0,98122296 | 0,981219251
ANKLE CIRC 212,6212958 | 212,1519337 | 211,857107 | 0,857659835 | 0,605766251
ARM CIRC-AXILLARY 310,9098443 | 310,0125565 | 310,8990457 | 0,967971976 | 0,816439892
ARMCIRCBCPS FLEX 306,3407835 | 306,3355098 | 307,229784 | 0,924249504 | 0,782666335
AXILLA HT 1272,498493 | 1272,499749 | 1272,499247 | 0,985141328 | 0,982754427
BIACROMIAL BRTH 377,915118 | 377,9113511 | 377,9181316 | 0,893245714 | 0,718225678
BIDELTOID BRTH 458,9530387 | 458,9515319 | 68,38874937 | 0,969830794 | 0,871186623
BIMALLEOLAR BRTH 68,15519839 | 68,41059769 | 224,9753893 | 0,785720789 | 0,671848998
BISPINOUS BRTH 224,9701155 | 224,9781517 | 343,9216474 | 0,519128722 | 0,36228266
BITR-CORONAL _ARC 343,9296836 | 343,9399799 | 307,5818684 | 0,648148643 | 0,435430868
BITR-CRINION_ARC 315,8378 307,5889001 0,019863972
BITR_MENTON_ARC 313,1180311 | 313,1233049 | 307,5818684 | 0,857499294 | 0,195292702
BITR-MINIMUM_FRNTAL ARC 295,202662 | 295,9836765 | 295,9723757 | 0,694818315 | 0,432649248
BITR_SUBMANDIBULAR_ARC 288,5755902 | 289,2353089 | 289,1464088 | 0,803102145 | 0,688248287

BITR_SUBNASALE ARC

283,2385736

283,233551

283,2418383

0,841923546

0,538754388

BIZYGOMATIC BRTH

135,3814666

135,6469111

135,3736816

0,659951174

0,572207665

BUSTPOINT _TO_BUSTPOINT BRTH

198,6509292

200,2327976

199,7985937

0,572201936

0,579807292

BUTT DEPTH 236,6845806 | 236,6906077 | 235,2546459 | 0,827567928 | 0,793746785
BUTT _HT 860,2122049 | 859,3962833 | 857,8483174 | 0,986281007 | 0,968702694
BUTT _KNEE LNTH 601,173782 | 859,3962833 0,647947125
BUTT_POPLITEAL LNTH 490,0075339 | 489,9987443 | 490,0027624 | 0,831713952 | 0,803243088
BUTTOCK_CIRC 974,3623807 | 970,940231 | 967,88222 0,872797744 | 0,723797704
CALF_CIRC 363,8194375 | 362,9721246 | 362,2928177 | 0,836430325 | 0,605549915
CALF_HT 332,729784 | 332,7305374 | 332,7257659 | 0,855355202 | 0,832038373
CERVIC HT 1457,598443 | 1457,599699 | 1457,59995 | 0,9963157 0,996145251
CERVIC _HT SITTING 650,1220492 | 649,4603214 0,998372702

CHEST BRTH 298,2762431 | 297,359116 | 297,0286288 | 0,958145806 | 0,939377494
CHEST _CIRC 944,6328478 | 940,2591662 | 938,4914616 | 0,991143897 | 0,96732048
CHEST CIRC_AT SCYE 947,6855851 | 945,0786037 | 946,4148669 | 1 0,949305844
CHEST _CIRC-BELOW_BUST 839,3714214 | 843,8131592 0,899020582

CHEST DEPTH 241,109995 |239,1624812 | 238,5351582 | 0,772989806 | 0,678797427
CHEST _HT 1219,604721 | 1219,605726 | 1220,584631 | 0,9560828 0,935552185
CROTCH_HT 800,6828227 | 800,687343 | 801,1767956 | 0,960875692 | 0,950041409
CROTCH_NAT WAIST 759,8317428 | 758,5454545 | 759,8252135 | 0,903463906 | 0,79761444
CROTCH_UMBILICUS 621,5512305 | 621,5474636 | 621,5517328 | 0,823479594 | 0,626400976
CRTCH_PST NATURAL 387,0718232 | 387,069563 | 387,0688096 | 0,691575831 | 0,601132041
CRTCH_PST _OMPHALION 310,5565043 | 310,5562531 | 310,5615269 | 0,587923652 | 0,31843884
EAR_BRTH 36,06830738 | 36,06629834 | 35,87242592 | 0,33835616 | 0,348705501
EAR_LNTH 61,95630337 | 61,95755902 0,436979547
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Tablo 6.5. (Devam)Gdzlenen ve tahminlenen verilerin analizi

EAR_LNTH-ABOVE_TRAGION 30,14163737 | 30,3121547 | 30,1494224 | 0,296763502 | 0,310717307
EAR_PROTRUSION 22,88473129 | 23,26318433 | 23,29758915 | 0,154613312 | 0,095967315
ELBOW_CIRC-EXTENDED 255,5662983 | 255,5740834 | 256,081115 | 0,96550633 | 0,844630419
ELBOW_REST HT 224,9977398 | 224,7526369 | 225,0027624 | 0,972311216 | 0,904851448
EYE HT-SITTING 762,4387243 | 762,4397288 | 762,4357107 | 0,981530588 | 0,973337055
FOOT _BRTH 94,54771472 | 94,79532898 | 94,55148167 | 0,864984443 | 0,66510915

FOOT_CIRC 234,6403817 | 234,2674535 | 234,6411351 | 0,950129866 | 0,697115811
FOOT_LNTH 255,6546961 | 255,6539427 | 255,6579608 | 0,872286616 | 0,778805196
FOREARM_CIRC-FLEXED 275,8877449 | 275,8895028 | 276,6258162 | 0,957884734 | 0,822052244

FOREARM-HAND LENTH 461,2538925 | 460,6682572 | 461,2538925 | 0,94541195 | 0,877561813
FOREARM _TO_FOREARM_ BRTH 503,0296334 | 503,0316424 | 503,0266198 | 0,893245078 | 0,807168591
FUNCTIONAL LEG_LNTH 1043,22225 1043,214465 | 1041,921899 | 0,951287236 | 0,963976464
GLUTEAL FURROW_HT 775,5592667 | 775,5577599 | 775,5595178 | 0,959360438 | 0,954660514
HAND BRTH AT _METACARPALE 84,32069312 | 84,13033651 | 84,48292315 | 0,994338528 | 0,733027341
HAND CIRC_AT METACARPALE 198,4628327 | 198,8669011 | 199,3493219 | 0,945425802 | 0,731702642
HAND LNTH 186,3902562 | 185,9392265 | 186,3935208 | 0,865128668 | 0,695464088
HEAD_ BRTH 147,6649925 | 147,8528378 | 147,9791562 | 0,676681842 | 0,370466699
HEAD_CIRC 555,7732295 | 555,1592165 | 555,0356605 | 0,71614575 | 739,1908612
HEAD_LNTH 191,6263184 | 191,6270718 | 191,621547 | 0,572981081 | 0,478562633
HEEL ANKLE CIRC 320,0668006 | 320,065545 | 320,079106 | 0,932127737 | 0,793295534
HEEL BRTH 66,18458061 | 66,18608739 | 66,1778001 | 0,749598695 | 0,548680524
HIP_BRTH 342,3327474 | 341,3144149 | 340,0851331 | 0,748800109 | 0,540379966
HIP_BRTH_SITTING 376,5911602 | 374,3709191 | 372,0434455 | 0,746751218 | 0,509481852
ILIOCRISTALE HT 1026,48443 1026,481416 | 1026,486941 | 0,97628462 | 0,97031985
INSTEP_LNTH 186,7772476 | 186,4535409 | 186,783777 | 0,958182299 | 0,712430051
INTERPUPILLARY DIST 63,3599 62 0,001078186

INTRSCY_ DIST 374,0642893 | 372,3746861 | 372,6145153 | 0,827673047 | 0,712977697
INTRSCY MID DIST 389,8322451 | 387,4319437 | 387,6637368 | 0,802452819 | 0,606836816
KNEE_CIRC 374,6137619 | 373,3390256 | 372,5241085 | 0,851512888 | 0,684425996
KNEE HT - SITTING 534,7390758 | 534,7370668 | 534,0931693 | 0,961063156 | 0,96783591
LATERAL FEMORAL EPICONDYLE HT |479,0959317 | 478,3910095 | 478,2094425 | 0,972935426 | 0,974088783
LATERAL-MALLEOUS HT 63,4899548 64,02310397 | 63,77473631 | 0,472792074 | 0,389980691
MENTON_TO NASAL ROOT DEP LNTH | 117,224008 117,2255148 0,49603672
MIDSHOULDER_HT-SITTING 604,6200402 | 604,8159216 | 605,0125565 | 0,982963631 | 0,97517516
NECK_CIRC-BASE 373,8809643 | 373,2099448 | 373,2435962 | 0,98982189 | 0,985282045
INECK_CIRC-OVER_LARYNX 344,156454 344,9600703 0,934854597
NECK_HT-LATERAL 1446,826218 | 1447,205676 | 1447,509292 | 0,989341441 | 0,98322646
NECK_TO_BUSTPOINT LNTH 269,9522853 | 269,0778503 | 268,4600703 | 0,486552995 | 0,36679287
OVRHD EXT REACH 2231,194877 | 2231,193872 | 2233,218483 | 0,966499972 | 0,938253556
OVRHD REACH 2137,186339 | 2137,184329 | 2137,180814 | 0,968288622 | 0,959779312
OVRHD_SIT REACH 1374,306881 | 1374,301105 | 1374,313913 | 0,917356073 | 0,893037936
PATELLA-MID HT 479,2360623 | 480,1089905 | 479,9558011 | 0,908425069 | 0,908955472
POPLITEAL HT-SITTING 409,301105 409,2958312 | 409,7255148 | 0,942325992 | 0,914537034

RADIALE-STYLION LNTH

255,2041688

255,1918634

255,2066801

0,881372108

0,864112791
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Tablo 6.6. (Devam)Gdzlenen ve tahminlenen verilerin analizi

SCYE CIRC_OVER_ACROMION 404,3751883 |404,3812155 [405,1594676 |0,943448687 0,880749666
SCYE DEPTH 197,760673 ]196,8535912 |197,0678051 |0,88869595 10,793261705
SHOULDER CIRC 1092,949021 ]1095,344802 |1095,927172 |0,936621764 |0,862259892
SHOULDER ELBOW_LNTH 350,5891512 |350,5866399 |350,5989453 [0,946315814 |0,898403341
SHOULDER LNTH 147,2523857 |147,2483677 |147,9467604 |0,653042848 [0,356501623
SITTING HT 879,563787 1880,0065294 0,977416812

SLEEVE-OUTSEAM LNTH 571,3897539 1570,9384731 |571,3920141 |0,957843801 [0,913707608
SPAN 1739,241587 1739,245103 |1739,238574 |0,959833737 [0,925984871
SPINE_ TO_ELBOW_LNTH (SL) 561,1760422 560,6627323 |561,1810648 [0,973348814 |0,842865261
SPINE TO_SCYE LNTH (SL) 216,1310899 |216,6617278 [216,8136615 |0,762313562 0,467866214
SPINE TO_WRIST LNTH (SL) 842,0007534 841,0532396 |842,0045203 [0,999321733 |0,91380409
STATURE 1685,6999 1685,701909 0,945123657

STRAP_LNTH 692,8887494 1690,6574586 |689,5203415 |0,643276957 [0,570857826
SUPRASTERNALE HT 1378,456554 |1378,693119 |1379,176293 |0,987928794 [0,977430205
TENTH_RIB 1078,595932 1076,918634 |1076,841537 |0,992594616 [0,989197447
THIGH_CIRC-DISTAL 383,9141135 |383,0185836 |380,6875942 [0,966579867 [0,612335291

THIGH CIRC-PROXIMAL

587,5055249

585,2192366

582,5148167

0,854687103

0,671469092

THIGH_CLEARANCE

163,0662983

163,0670517

162,6094927

0,696222454

0,571928106

THUMB_BRTH 22,21019588 |22,05047715 [22,11878453 10,912866529 10,757861002
THUMB-TIP_REACH 764,1202913 1762,9060773 |763,1888498 [0,931911446 [0,906961325
TROCHANTERION HT 891,2978403 892,7782521 |892,0627825 [0,931450928 [0,935766368
VERTICAL TRUNK CIRC 1575,459317 1572,407333 0,955879859

WAIST BRTH_OMPHALION 298,3990457 |298,3930186 [296,6557007 0,949519272 10,729521441
WAIST CIRC NATURAL 776,4831743 776,4771472 |774,5349071 [0,956602873 [0,92591046
WAIST CIRC-OMPHALION 823,3093923 1823,3023606 |818,6057258 [0,97831041 |0,782553081
WAIST HT SIT NATURAL 282,9984932 |282,3977901 [282,996233 10,916213409 [1,36041216
WAIST DEPTH-OMPHALION 213,8523355 |213,8485686 [213,8463084 |0,922257215 [0,326397871
WAIST HIP_LNTH 161,0394274 1162,8862381 |163,2594174 |0,661146789 [6,053010883
WAIST HT NATURAL 1087,946258 |1086,825716 |1087,385736 |0,999950913 [0,971622875
WAIST HT-OMPHALION 1016,275741 ]1015,312155 |1015,33325 |0,998558945 [0,077351242
WAIST _HT-UMBILICUS-SITTING 230,7031642 |230,6963837 [230,698895 10,637188569 10,451360773
WAIST NAT LNTH 387,2202411 |386,3317428 |387,2152185 |0,933069057 |0,847528101
WAIST NATURAL TO_WAIST UMBILICUS |73,0434455 |73,04972376 [73,04319437 10,913081535 ]0,451787839
WAIST OMPH_LNTH 458,5534907 |459,5803616 [458,5479658 |0,877567446 10,757205577
WEIGHT 693,5321447 1690,3237067 |687,4505274 [0,995153889 [0,977126459
WRIST CIRC-STYLION 161,467102 ]161,4676042 |161,8975389 |0,932368975 |0,808235032
WRIST HT 815,3621296 |816,8053742 |816,52888  [0,906770779 [0,899270097
WRIST HT-SITTING 466,1720241 |466,1747865 0,82423826

WRIST TO_CENTER_OF_GRIP_LNTH 67,82496233 167,81416374 |67,8272225 |0,310454908 [0,236005685
WRIST TO_INDEX FINGER_LNTH 174,3910095 173,9025615 |174,0720743 |0,848271763 |0,710515474
WRIST TO_THUMBTIP_LNTH 120,6617278 120,4414867 |120,66223  |0,728665758 |0,549802683
WRST EXT TO_WALL 710,0956806 1708,1079859 |708,2739829 [0,936887175 [0,916063795
WRST LNTH TO _WALL 647,0384229 1645,936213 |646,0765947 [0,921326 0,905260075
WST NAT FRONT 326,8304872 [326,8355098 0,823404904

WST_OMP_FRONT 400,8322451 |400,8355098 [400,8345053 ]0,932811489 ]0,696369585
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7. SONUCLAR VE ONERILER

Bu tez ¢aligmasinda, minimum 6l¢iim bilgisi ile maksimum tahmin yapmaya yonelik
kritik verilerin belirlenmesi i¢in farkli yontemlerin sirastyla kullanilmasi ile hibrit bir
model sunulmaktadir. Yani antropometrik veriler lizerinde boyut ve dlglim sayisi

bagimlilik aglari ile indirgenerek kritik veriler hesaplanmustir.

Antropometrik veriler toplanmasi zor, zahmetli ve ¢ok zaman alan uzmanlik
gerektiren bir calismadir. Ayrica kisilerin 6l¢iim i¢in ikna edilmesi de zordur.
Ortalama 6l¢iim zamanlarinin hesaplanabilmesi i¢in ve zorluklarin tespit edilebilmesi
icin Kocaeli Universitesi Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinden 6lcii toplanmistir.
Alinan 6dlgiiler manuel 6l¢lim araglari ile alinan temel dlgiilerden secilmistir. Calisma
kapsaminda manuel 6l¢ii aletleri kullanilarak 60 kisi lizerinden 28 6l¢ii alinmustir.
Kisi basina harcanan siirenin aritmetik ortalamasi 47 dakikadir. Yalnizca 28 6l¢ii i¢in
47 dakika olduk¢a uzun bir siiredir. Bu sonuca gore zaman kisitt olan durumlarda

veri indirgenmesinin dnemini vurgulamaktadir.

Olgii alinmasi ¢ok dnemli oldugu igin dikkatle siirdiiriilmesi Snemlidir. Ancak zaman
kisit1 disinda da bazi durumlarda 6lgii alinmasi miimkiin olmayabilir. Ornegin Adli
Tip vakalarinda kimi zamanlarda viicutta kayip uzuvlar olabilir veya bazi uzuvlardan
boy, kilo, cinsiyet gibi bazi1 6zelliklerin tespit edilmesi gerekmektedir. Ayrica 6l¢ii
alinmasi1 icin kiyafetlerin olmamasi1 gereklidir ve oOzellikle is yerleri ve dis
mekanlarda kisiler kiyafet degistirmeyi istemeyebilmektedir. Baz1 durumlarda ise
inanglar1 geregi kisiler karsi cinsten bir kisinin Olgiilerin tamaminin alinmasini
istememektedir. Veya tiim 6l¢ili aletlerine ulasmak da miimkiin olmayabilir. Boyle
durumlarda az veri ile ¢ok 6l¢iiniin tahmin edilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu tez

caligmasinda sunulan model bu zorluklarda destek olmay1 hedeflemektedir.

Calismada ANSUR verileri kullanilarak kiritik 6lgiilerin belirlenmesi i¢in oncelikle
iliskilerin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla lineer regresyon analizi yapilmistir. Lineer
model tiim veriler kullanilarak olusturulmustur ve detaylari1 Ek B’de verilmistir.
Iliskiler belirlendikten sonra Sosyal Aglar Analizi yontemi ile iliski dereceleri

belirlenmis ve Sekil 6.4-6.10 arasinda ile verilmistir. Buradan hareketle derece disi
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degerleri tizerinden SQL Server iizerinde calistirilan kod yardimi ile ka¢ verinin

kritik 6neme sahip oldugu ortaya konulmustur ve sonuglar Tablo 6.3’te sunulmustur.

Kritik olan veriler belirlendikten sonra bu veriler kullanilarak diger wverileri
tahminlemek iizere yeniden lineer regresyon modelleri olusturulmus ve sonuglar1 Ek

C’de verilmistir.

Tiim modeller olusturulduktan sonra Data Mining Add In programinin Query 6zelligi
ile tahmin degerleri bulunmus, ortalama, minimum, maksimum degerleri ile

belirleme katsayilar1 hesaplanmis ve Tablo 6.4’te sunulmustur.

Modelde cinsiyetin yani sira yalnizca dokuz 6lgii alarak ve cinsiyet girilerek verilerin
117’sinin tahmini yapildig1 ve bu tahminlerin ylizde %50 sinin kabul edilen kritik
degere gore uygun oldugu gosterilmistir. Tablo 6.4’e gore 117 verinin 11°1 i¢in 10
veri ile tahmin yapmak tiim veriler ile yapilan tahminden daha iyi sonu¢ vermektedir.
Ayrica 10 veri ile yapilan tahminlerden %76 sina ait belirleme katsayis1 0,6 ‘nin
tizerindedir. Yani segilen kritik degere gore regresyon tahmini giivenilir sonug
vermektedir. Belirlilik katsayis1 0.5’in iizerinde olan veriler dogru kabul edilmekte
olsa da bu tez ¢alismasinda daha muhafazakar davranilmistir. R*’nin 0,5 in tizerinde

oldugu durumlara gore verilerin yaklasik %84’ giivenilir sonug gostermektedir.

Metodun dogrulugunun kontrol edilebilmesi i¢in Kocaeli Universitesi Endiistri
Miihendisligi Bolimii 6grencilerinden alinan 6l¢iim verileri kullanilmistir. Kullanilan
verilerin yas gurubu ile o6grencilerin yas gurubu aymi oldugu icin bu veriler

dogrulama amagli kullanilmaya uygundur.

Antropometrik  dlgiim  aletleri  kullanilarak Kocaeli  Universitesi Endiistri
Miihendisligi Boliimii 6grencilerinden 6l¢lim  verisi ve otur erig sehpasi ile
eklemlerin Ongoriilen hareket sinirlarinda hareket edip etmedigi Olglilmiistiir.
Olgiimlerin yapilabilmesi i¢in Kocaeli Universitesi Fen ve Miihendislik Bilimleri
Etik Kurulu’ndan izin alinmistir. Ornek grubu giysili olarak dlgiilmiistiir. Yapilan
caligmalar 19- 22 yas araliginda gergeklestirilmis ve bu yas grubundan, 30 kiz ve 30
erkek toplamda 60 6grencinin her birinden ayakta 11, oturarak 15, otureris mesafesi
ve agirlik Olglisii olmak tizere toplamda 28 farkli antropometrik ol¢iim degeri

alimmigtir. Bu yas grubunun secilmesinin nedeni tez c¢alismasinda kullanilan veri
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grubu ile aynm aralikta yer almasidir. Boylece yapilan c¢alismanin tutarlilii test
edilmis olacaktir. Her yas grubu i¢in 1680 veri elde edilmistir. Elde edilen bu veriler
istatistiksel olarak degerlendirilmistir: Ayakta alinan Slgtiler ile ilgili bilgiler Tablo

7.1’de, oturarak alinan olgiiler ile ilgili bilgiler Tablo 7.2’de verilmistir.

Bayan deneklerin kilo ortalamasi 59,23 kg iken erkek deneklerin kilo ortalamasi
77,43 kg olarak hesaplanmistir. Erkek deneklerin 11’1 Karadeniz, 4’ii Giineydogu
Anadolu, 5’1 i¢ Anadolu, 4’i Ege ve 6 ‘s1 Marmara bolgesinden gelmektedir. Bayan
deneklerinse 7°si Karadeniz, 7’si I¢ Anadolu, 2‘si Ege, 17’si Marmara, 1 biri ise

Akdeniz bolgesinden gelmektedir.

Tablo 7.1. Ayakta alinan 6l¢iimlere iligkin istatistiki bilgiler

Bay (n=30) Bayan (n=30)

Ayakta alinan —
Ol¢timler Ortalama Deger Minimum

i Maximum Deger | Standart sapma

Kadin Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin | Erkek

1-Boy 1641,457| 1759,9 | 1557 | 1690 1730 1890 | 47,058 | 57,932

2-Goz Yiksekligi 1514,1 | 1647,4 | 1445 | 1550 1610 1800 | 49,672 | 69,780

3-Omuz Yiiksekligi 1352,23 | 1468,5 | 1280 | 1390 1450 1600 | 38,990 | 64,716

4-Dirsek Yiiksekligi 1033,73 | 1113,5 | 981 1010 1125 1394 | 31,478 | 69,180

5-Kalga Yiiksekligi 816,9 | 863,97 | 752 800 931 930 |32,970| 36,185

6-Yumruk Yiksekligi | 740,8 | 773,93 | 680 720 790 829 |29,818| 33,568

7-Parmakucu

. o 621,83 | 565,47 | 539 610 695 713 | 30,552 | 24,077
Yiiksekligi

24-Tiim kol uzunlugu | 704,83 | 774,07 | 633 690 785 925 | 34,870 | 56,374

32-Kulag 1026,7 | 1769,1 | 1523 | 1660 1705 1950 | 48,315 | 79,306

34-Dikey Kavrama
Uzanim Mesafesi
36-On Kavrama
Uzanim

1925,2 | 2106,2 | 1790 | 2000 2010 2320 | 54,8 | 97,113

703,9 759,6 625 689 890 965 | 71,574 | 61,874
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Tablo 7.2. Oturarak alinan dl¢timlere iliskin istatistiki bilgiler

Bay (n=30) Bayan (n=30)
Oturarak alinan

R Ortalama deger Minimum deger | Maximum deger | Standart sapma
Olgtimler

Kadin Erkek Kadin | Erkek | Kadin | Erkek | Kadin Erkek

8-Boy 855,47 | 906,33 790 860 910 960 | 29,673 | 25,847

9-Goz Yiiksekligi 742,47 | 786,93 670 642 800 840 | 27,715 | 36,325

10-Omuz

583,8 621,87 520 549 650 682 32,47 | 26,446
Yiiksekligi
11-Dirsek

239,97 | 252,871 190 205 268 290 17,213 | 19,013
Yiiksekligi

13-Kalg¢a-Diz Arasi

441,17 | 465,03 381 406 540 550 38,991 38,75
Uzaklik

15-Diz Yuksekligi | 461,87 | 500,43 428 460 505 585 24,083 | 28,17

17-Omuz Genisligi | 380,57 | 427,83 347 355 410 500 14,15 26,68

19-Kalga Genisligi | 343,87 | 351,3 289 285 400 435 24,54 31,65

20-Gogiis Derinlik | 180,77 | 216,73 150 169 205 250 14,18 19,17

21-Karim Derinlik 160,77 | 192,67 130 105 174 230 9,65 27,99

22-Omuz Dirsek

311,23 | 332,77 235 267 370 410 29,06 31,75
Aras1 Uzaklik

23-Dirsek parmak

410 439,83 390 302 445 490 14,318 | 36,4261
Ucu Aras1 Uzaklik

26-Bas Derinligi 181,37 | 187,63 170 157 192 210 6,405 9,55

27-Bas Genisligi 1534 161,9 140 148 162 192 4,984 7,989

35-Dikey Kavrama
1141,6 | 1238,7 1020 1120 | 1240 1370 | 42,841 | 61,235
Uzanim

(Calisma esnasinda 6l¢ii temel Olcililerden birinin alinmasi esnasinda ¢ekilen bir 6rnek
resim Sekil 7.1’de sunulmaktadir. Olgiimlerin giivenilirligi i¢in {ic farkli kisi
tarafindan alinan Olgliler karsilagtirllmig ve farkli bulunan Ol¢limlerde ortalama

alinmig veya 6l¢tim tekrarlanmisgtir.
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Sekil 7.1. Kocaeli Universitesi
ogrencilerinden 6l¢lim alinmasi

Ogrencilerden alinan veriler Data Minning uygulamasi ise analiz edilmis ve
regresyon modelleri hesaplanmistir. Elde edilen modellerden biri asagida digerleri

ise Ek D’de verilmisgtir.

BOY =  168,450+0,214*(KALCA ~_  DiZ  ARASI  UZAKLIK-
46,649)+0,273*(KULAC-167,966)-0,203*(KARIN DUVAR ARASI DERINLIK-
18,451)+0,508*(OMUZ YUKSEKLIGI-139,554)+0,328*(BOY_1-86,783)

Elde edilen dogrusal regresyon denklemleri iizerinden bagimli ve bagimsiz
degiskenler Sosyal Ag Analizi ile incelenerek merkez ici derece ve merkez dist

derece degerleri hesaplanmustir.

Tablo 7.3. Ogrenci verilerinin sosyal ag analiz ydntemi sonuglari

OLCU IN-DEGREE | OUT-DEGREE

AGIRLIK 3 3
BAS DERINLIGI 0 0
BAS GENISLIGI 0 2
BOY 5 7
BOY | 3 3
DIKEY KAVRAMA UZANIM 1 0
DIKEY KAVRAMA UZANIM 1 2 2
DIRSEK PARMAK UCU ARASI

UZAKLIK 2 1
DIRSEK YUKSEKLIGI 0 2
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Tablo 7.3. (Devam) Ogrenci verilerinin sosyal ag analiz ydntemi sonuglari

DIRSEK YUKSEKLIGI 1 2 1
DiZ YUKSEKLIGI 3 1
GOGUS DUVAR ARASI DERINLIK |2 2
GOZ YUKSEKLIGI 2 2
GOZ YUKSKLIGI 0 0
KALCA DIiZ ARASI UZAKLIK 3 6
KALCA GENISLIGI 1 2
KALCA YUKSEKLIGI 1 0
KARIN DUVAR ARASI DERINLIK 1 3
KULAC 4 4
OMUZ DIRSEK ARASI UZAKLIK 0 0
OMUZ GENISLIGI 5 3
OMUZ YUKSEKLIGI 3 5
OMUZ YUKSEKLIGI 1 3 2
OTUR ERIS 2 1
ON KAVRAMA UZANIM 3 3
PARMAK UCU YUKSEKLIGI 2 1
TUM KOL UZUNLUGU 3 1

Sosyal ag analizine gore merkez dis1 derecesi en yiiksek olan kritik veriler Boy,
Kalca Diz Arast Uzaklik, Kulag ve Omuz Yiiksekligi olarak hesaplanmistir.
Bagimlilik ag1 gosterimi Sekil 7.2de gosterilmektedir.

DIKEY KAVRAMA UZANIM_1
DIKEY KAVRAMA UZANIM
@}@

m ‘ KARIN DUVAR ARASI DERINLIK
@’
DIiRSEK PARMAK UCU ARASI UZAKLIK \v@

KALCA DiZ ARASI UZAKLIK

PARMAK UCU YUKSEKLIGI

BAS GENISLIGI

DIRSEK YUKSEKLIGI_1

Sekil 7.2. Ogrenci verilerinin bagimlilik ag1
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Buna gore BOY ve OMUZ YUKSEKLIGI ANSUR verileri ile ayni ¢ikmustir. Tespit
edilen sonuclardan da yola ¢ikarak tez caligmasinda kullanilan Bagimlilik Ag1 ve

Sosyal Aglar Yonteminin uygunlugu ortaya konulmustur.

Tez caligmasinda Sosyal Aglar Yontemi ilk defa antropometrik oOlgiiler ile
kullanilmistir. Hem bir veri setinden yararlanilmig hem de veri toplanarak model
calistiilmistir.  Ozellikle zaman maliyeti iizerinde durulmustur. Ilerleyen
caligmalarda buradan yola ¢ikilarak farkli maliyetler de hesaplanarak model

gelistirilebilecegi ongodriilmektedir.

Sosyal Aglarin 6zellikle son donemlerde terdr olaylarmin aydinlatilmas: ve kriminal
vakalarin ¢dzlilmesi konularinda kullanimimin baslamasi ile giderek popiiler olmasi
beklenmektedir. Bu ¢alisma ile de yontemin farkli alanlarda dogru sonuclar verdigi
gosterilmistir.  Yapilan ¢alismanin  kriminal alanlar disinda birgok alanda
kullanilablecegi yapilan arastirmalar sonucunda tespit edilmistir. Antropometrik
Olgtimlerin kullanildig1 ergonomik tasarimlarin tamaminda bu tahminleme yontemi
kullanilabilecektir. Ornegin is saghg1 ve giivenligi calismalarinda kisisel koruyucu
ekipmanlarinin tasariminda, giiniimiizde ozellikle savunma alaninda giyilebilir
teknolojilerin tasariminda, is yeri makine ve ekipmanlarinin, el aletlerinin
tasariminda, ara¢ i¢i koltuk vb. yardimcilarin tasariminda, bilgisayarlarda kullanilan
fare vb. destek donanimlarin tasariminda, i¢ mekan tasarimlarinda, egitim
kurumlarmin smif ve sira benzeri donanimlarinin tasarimlarinda bu calisma

sonucunda elde edilen model kullanilabilecektir.
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EK A

Tablo A.1. ANSUR verilerine ait agiklama listesi

Kisaltma

Acilimi

Aciklamast

SUBJECT_NUMBER

Denek numarasi

AB-EXT-DEPTH-SIT

Abdominal
Extension depth
sitting

Karn 6nii ile sirtin ayn1 seviyedeki yatay
mesafesi kiris kaliperiyle olgiliir. Denek dik
duracak sekilde dik durur. Ol¢iim, solunum
maksimum noktasinda yapilir.

ACROMION_HT

Acromion Height

Bir dik yilizeyin sag omuz ucunda akromion
doniim arasindaki dikey mesafe, bir
anthropometer ile dl¢iiliir. Denek dik duracak
sekilde dik duruyordur.

ACR_HT-SIT

Acomion Height
sitting

Sag omuz ucundaki bir oturma yiizeyi ile
akromion isareti arasindaki dikey mesafe bir
antropometreden olgiiliir. Denek dik duracak
sekilde oturur. Omuzlar ve ist kollar gevsemis;
avug i¢i kollar1 birbirine bakacak sekilde
onkollar ve eller yatay olarak ileri dogru
uzatilmaktadir.

ACR-RADL LNTH

Acromion Radial
Length

Denek dik duruyor iken sag omzun ucundaki
akromion isareti ile sag dirsegin tizerindeki
radiale isareti arasindaki mesafe, kolun uzun
eksenine paralel tutulan bir kiris kaliperi ile
Olgtliir.

ANKLE CIRC Apkle Sag a'yali blnleﬁgmm minimum yatay ¢evresi bir
i Circumference bant ile ol¢iliir.
Dik bir yiizey ile sag aksiller arasindaki mesafe
AXILLA HT Axilla Height 6n govde scyesine gore antropometre ile

Olgiiliir. Denek dik olarak durmalidir.

ARM _CIRC-AXILLARY

Arm circumference
axillary

Kol iizerindeki 6n scye nin iist doniim
seviyesinden uzun eksenine dik olarak duru
iken sag iist kol ¢evresi bir bant ile
Ol¢ililmistiir. Denek rahat omuzlar ve {ist
ekstremitelerde ve kenarlara bakan avug icleri
ile ileri dogru bakarak durmaktadir.

FOOT CIRC

Foot circumference

Sag ayak topu birinci ve besinci
metatarsofalanjiyal doniim noktalar1 alinarak
ayak ¢evresi bir bant ile dl¢tiliir. Denek
yaklasik 10 cm aralikli olarak agirlik iki yaga
esit olarak dagilacak sekilde durur.

INSTEP_LNTH

Instep Lenght

Ayagin yan ¢ikintisinin maksimum noktasinin
seviyesine topuktan ayagin uzun eksenine
paralel olarak odlgiilen 6l¢iim degeridir.

BIACROMIAL BRTH

Biacromial Breadth

Omuz ucunda sag ve sol yonii yerlerinden
arasindaki mesafe bir kumpas ile dl¢iiliir.
Denek dik oturur. Omuz ve iist kol rahat ve 6n
kol ve eller birbirine bakan avug ile yatay
olarak 6ne dogru uzanmaktadir.

ARMCIRCBCPS_FLEX

Arm circumference -
biceps (flex)

Fleksiyonda biceps kasinin etrafinda sag iist
kol ¢evresi iist kolun uzun eksenine dik tutulan
bir bantla dlgiiliir. Denek yatay olarak uzatilmis
tist kol ile durumakta ve dirsek 90 ©
biikiilmektedir. Yumruk sikilt ve bag bakan
diizenlenen ve konusu "bir kas yapmak" i¢ine
biiyiik ¢aba sarf edilmektedir
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Tablo A.1. (Devam) ANSUR verilerine ait agiklama listesi

Deltoid kasi iizerinde {ist kol yanal kenar
arasindaki maksimum yatay mesafe bir 151n gap
pergeli ile olgiiliir. Denek ileriye dogru bakarak

BIDELTOID_BRTH Bideltoid breadth dik oturur. Omuz ve iist kol rahat ve 6n kol ve
eller birbirine bakan avug ile yatay olarak éne
dogru uzanmaktadir.

Ayak bilegi kemikleri, yan ve orta malleoliin

BIMALLEOLAR BRTH | Bimalleolar breadth maksimum ¢ikint: arasindaki yatay mesafe) sag

ayak kaliper ile 6l¢iiliir. Denek agirlig1 iki ayaga
esit dagitilmigtir.

BISPINOUS BRTH

Bispinous breadth

Sag ve sol On iist kalga kemigi omurga ucu
arasindaki diiz ¢izgi mesafesi bir ¢ap pergeli ile
Olciiliir. Denek topuklari iizerinde diiz ve agirlik
esit dagitilmig sekilde durur.

BITR_MENTON_ARC

Bitragion menton arc

Cene ucundaki ¢ene doniim boyunca sag ve sol
tragion noktalara arasindaki ylizey mesafesi
bant ile 6l¢iilmiistiir. Disler hafif¢e kapali
bulunurlar.

BITR-CORONAL ARC

Bitragion coronal arc

Basin {ist kisminda sag ve sol tragion
yerlerinden arasindaki ylizey mesafesi bir bantla
Olciiliir. Kafa Frankfort diizlem i¢indedir.

BITR-CRINION_ARC

Bitragion crinion arc

Basin iist kismindan saglarin en alt noktasina
kadar olan kisim sag ve sol tragion noktalar1
arasindaki yiizey mesafasi bant ile dlgiiliir.

BITR-
MINIMUM FRNTAL A
RC

Bitragion minimum
frontal arc

Sadece kasin tepede alnini sag ve sol tragion
yerlerinden arasindaki ylizey mesafesi bir bantla
Olciiliir.

BITR_SUBMANDIBUL
AR_ARC

Bitragion
submendibular arc

Cene ve boyun birlesme noktasinda
submandibuler doniim boyunca sag ve sol
tragion noktalara arasindaki ylizey mesafesi
bant ile 6l¢iilmiistlir. Kafa Frankfort
diizlemdedir ve digi biraz kapali bulunurlar.

BITR_SUBNASALE_AR
C

Bitragion subnasale
arc

Sadece burnunun dibinde subnasale doniim
genelinde sag ve sol tragion yerlerinden
arasindaki yiizey mesafesi bir bantla dlgiiliir.

BIZYGOMATIC BRTH

Bizygomatic breadth

Yiiziin en biiylik yatay genisligi (zigomatik
kemerlerin arasinda) bir yayma kaliper ile
Olgiiliir.

BUSTPOINT TO BUST

Bust point to bust

Kadinlarda ve erkeklerde sag ve sol biist
noktasindan memelerin merkez noktasi (thelion)
arasindaki mesafe kaliper ile dl¢iiliir. Denek

POINT_BRTH point breadth ileri bakarak dik durur, omuzlar ve iist
ekstremiteler rahat birakilir.

BUTTOCK CIRC Buttock Kalgalgr_m en g1k1nt1 kismindan viicudun

— circumference ¢evresinin 6lglimiidiir.
BUTT _DEPTH Buttock depth Kalcanin en gikinti kismindan viicudun
- derinliginin Sl¢limiidiir.

Dik duran bir yiizeyde kalganin en ¢ikinti
oldugu noktadan sag uyluk {izerinden yere olan

BUTT HT Buttock height uzakliginin bir antropometre ile dl¢limiidiir.

Denek topuklar tizerinde dik olarak ayakta
durmalidir.

BUTT_KNEE_LNTH

Buttock knee length

Sag ve sol popo kanatlari en ¢ikint1 oldugu
noktadan 6n sag bacak arasindaki mesafe
antropometre ile dlgiiliir. Denek dik oturur.
Uyluk paraleldir ve diz uyluk dogrultusunda 90°

biikiilmektedir.
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BUTT POPLITEAL LN
TH

Buttock popliteal
length

Kalgalarm en ¢ikinti kismina bir plaka
yerlestirilir ve iki u¢ nokta arasindaki yatay
mesafe bir antropometre ile 6lgiiliir. Denek dik
oturur. Uyluk paraleldir ve diz uyluk
dogrultusunda 90 ° biikiilmektedir.

CALF_CIRC

Calf circumference

Sag baldirin yatayda maksimum ¢evresi bir
bant yardimi ile 6l¢iiliir. Denek standart olarak
dik duru ve syaklasik 10 cm aralikli topuk ve
agirhk esit iki ayak dagitilmis sekildedir.

CALF_HT

Calf height

Diizlem ile sag baldir en biiyiik ¢capta oldugu
nokta arasindaki mesafe bir antropometre ile
6lgiiliir. Denek topuklar bitigik ve agirlik esit
olarak dagitilmis hale ayakta durur.

CERVIC_HT

Cervicale height

Yiizey ve boyun tabanina servikal omurgada
duran merkezi nokta arasindaki dikey mesafe,
bir anthropometer ile 6lgiiliir. Denek kafasi
Frankford diizlemde ve dik sekilde durur.

CERVIC_HT_SITTING

Cervicale height
sitting

Kadm ve erkeklerde gogiislerin orta noktasinda
yatayda maksimum derinlige sahip olan
noktadan bir kaliper ile 6l¢iim alinir. Denek

CHEST_Pige ChestRiEgHih agirhiklart esit dagitacak sekilde dik olarak
ayakta durur ve sessiz solum noktasinda dlg¢iim
alinir.

Memenin tam kisminda gégiis maksimum
4 yatay cevresi, bir bant ile 6l¢tilmiistiir. Denek
CHEST_CIRC Cest circumference

ileriye dogru bakarak, dik durur. Omuz ve iist
ekstremiteler rahat olmalidir.

CHEST_CIRC_AT SCY
E

Cest circumference
at scye

Midspace doniim noktast Scye seviyesinde
g0glis yatay ¢evresi, bir bant ile ol¢lilmiistiir.
Denek dik durur ve karsiya dogru bakar.
Omuzlar ve iist ekstremiteler rahat birakilir.

CHEST_CIRC-
BELOW_BUST _

Cest circumference
below bust

Gogiis ¢evresi memelerin alt seviyesindeki
birlesme noktasindan yatay olarak bir bant ile
6lgiiliir. Kadinlarda siityen kalabilir. Denek dik
durur ve karsiya dogru bakar. Omuzlar ve {ist
ekstremiteler rahat birakilir.

CHEST DEPTH

Cest Depth

Kadinlarda bust noktasi erkeklerde ise
memelerin ortasindan yine ayni seviyede yatar
olarak sirt kismina kadar olan yer bir kalper
yardimut ile 6l¢iiliir. Denek dik durur ve karsiya
dogru bakar. Omuzlar ve iist ekstremiteler rahat
birakilir.

CHEST_HT

Cest height

Dikey diizlem ile kadinlarda gogiis tist noktasi
erkeklerde meme hizasi arasi bir antropometre
ile dlgiiliir. Denek dik durur ve karsiya dogru
bakar. Omuzlar ve iist ekstremiteler rahat
birakilir.

CROTCH_HT

Crotch height

Kasik ve dik ylizeyin arasindaki dikey mesafe,
bir anthropometer ile lgiiliir. Denek dik durur
ve karsiya dogru bakar. Omuzlar ve iist
ekstremiteler rahat birakilir.

CROTCH_UMBILICUS

Crotch umbilicus

Kasik ve kalgalarin orta noktasindan sag bel
kismindan omfaliondan yiizeye olan mesafe
Olgiiliir.
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CROTCH_NAT_WAIST

Crotch length

(natural waist intent)

Belin dogal ¢ikintisindan karin hizasindan
arkaya olan mesafe kasiklarin ve genital
bolgenin sag tarafindan bir mazura (bant) ile
yapilan 6l¢limdiir. Bant hem 6nde hem de
arkada dik tutulur. Denek dik ve karsiya
bakarak durur.

CRTCH_PST NATURA
L

Crotch length
(posterior natural)

Gobek (Omphalion) merkezine seviyesinde bel
arkasina uyluk noktalarina de kasik yiizey

CRTCH_PST _OMPHAL Crotch 'length mesafesi bant ile 6l¢iilmiistiir. Bant bel
- - (posterior . .
ION omphalion) arkasina kaba etleri arasinda geger. Diz
p fleksiyonda bdylece denek bir platformda sol
ayak ile durur.
EAR BRTH Ear breadth Dik'ol’ag uzun eksenine dogru kulak azami
B genisligi kayar bir kumpas ile dlgiiliir.
Kulagin uzun eksenine paralel bir hat {izerinde
EAR LNTH Ear length diisiik noktasina en yiiksek sag kulagin
uzunlugu, bir siirgiilii kumpas ile 6l¢iiliir.
Kulagin uzun eksenine paralel bir hat {izerinde
EAR LNTH- Ear length above sag kulaginin en dogru tragion noktalara

ABOVE_TRAGION

tragion

arasindaki mesafe bir siirgiilii kumpas ile
Olgiiliir.

EAR PROTRUSION

Ear protrusion

Mastoid arasindaki yatay mesafe (kulak alt
arkasinda kemik alani) ve en distaki noktasinda
sag kulak dis kenar1 ters slaytla siirgiilii kumpas
kullanilarak 6l¢iilmiistiir.

ELBOW_CIRC-
EXTENDED

Elbow
circumference
extended

Dikey kolun uzun eksenine dik bir diizlem
icinde dogru dirsek ¢evresi olekran merkezi
doniim seviyesinde dirsegi etrafinda bir bant
gegisi ile olgiiliir. Denek diiz ve biraz uzakta
yan kol ile yer almaktadir.

ELBOW_REST HT

Elbow rest height

Sag dirsek dikey diizlemde olekranon
seviyesinden dirsegin arasi antropometre ile
6lciiliir. Denek diiz bir sekilde karsiya bakarak
durur omuzlar ve st kollar rahat birakilir ikin
avug icleri birbirine bakacak yatay sekilde
tutulur.

EYE HT-SITTING

Eye heigth sitting

Yiizey ve sag goziin dis kdsesinde oturan
ectocanthus doniim arasindaki dikey mesafe.

FOOT_BRTH

Foot breadth

Sag ayak ayak 6l¢iim kutusuna yerlestirilerek
en genis noktasi dl¢iilmektedir. Denek iki ayak
istiinde agirlik esit olarak dagitilmis sekilde
durmaktadir.

FOOT_LNTH

Foot length

Uzun eksenine paralel dl¢iilen ayak
uzunlugudur.

FOREARM _ CIRC-
FLEXED

Forearm
Circumference
flexed

Alt kolun en biiyiik gevresidir.

FOREARM_TO_FOREA
RM_BRTH

Forearm to forearm
breadth

Ust gdvdeden alt kollarin dis taraflarinin
arasindaki en biiyiik yatay mesafe bir kayar
kumpas ile dlgiiliir. Denek diiz bir sekilde
kargtya bakarak durur omuzlar ve iist kollar
rahat birakilir ikin avug i¢leri birbirine bakacak
yatay sekilde tutulur.
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FOREARM-
HAND_ LENTH

Forearm - hand
length

Denek iist kollar iki yanda asili ve 90 derece
fleksiyonda ve avugigleri birbirine bakacak
sekilde dik durur. Sag orta parmak ucundn
dirsek arkasinda bulunan yatay yiizey
arasindaki mesafe bir kiris kumpas ile 6l¢iiliir.

FUNCTIONAL LEG L
NTH

Functional leg length

Denek bir sandelyede dik bir sekilde oturarak
sag bacagini uzatir. Bel ug noktasindan ayak
topuguna kadar olan mesafe dlgiiliir.

GLUTEAL_FURROW _

Gluteal furrow

Dik bir yiizeyde kalganin yarik ¢izgisi sag
kalg¢anin alt kismindan olacak sekilde bir

HT height antropometre ile dlgiiliir. Denek ayakta dik ve
agirlik esit dagitilmig sekilde durmalidir.
Metakarpal 2 'den metakarpal 5'e kadar olan
mesafe kayar bir kaliper ile 6l¢iiliir. Denek

HAND BRTH AT MET | Hand breadth at bagparmak ayr duracak sekilde dig

ACARPALE metacarpale Y ¥ get

parmaklar birlesik iken bir masaya sag elini
koyar. Orta parmak kola paraleldir.

HAND_CIRC_AT MET

ACARPALE

Hand circumference
at metacarpale

Sag elin ¢evresi Metakarpel 2'den Metakarpal
S'e dogru saracak sekilde bir bant ile dlgiiliir.
Denek sag elini parmaklar bitisik ve bagparmak
ayr1 olacak sekilde bir masa iizerine koyar.
Orta parmak 6nkol eksenine paralel olmalidir.

HAND_ LNTH

Hand length

Bileginde stylion doniim ve orta parmak ucu
arasindaki sag el uzunlugu siirgiilii kumpas ile
oOlgiiliir. Denek sag elini parmaklar bitigik ve
basparmak ayr1 olacak sekilde bir masa iizerine
koyar. Orta parmak 6nkol eksenine paralel
olmalidir.

HEAD BRTH

Head breadth

Kulaklarin birlesme noktalarindan en genis
mesafe a¢ilan bir kumpas ile dl¢iiliir.

HEAD_CIRC

Head circumference

Kulaklarin birlesme noktalarindan basin arka
kismindan ve kaslardan gegecek sekilde
maksimum ¢apin bir bant (mezura ) ile
Olcililmesidir.

HEAD LNTH

Head length

Alin iizerinde kaglarin orta noktasindan basin
arka orta noktasina olan mesafedir ve bir
kumpas ile dlgiiliir.

HEEL_ANKLE_CIRC

Heel ankle
circumference

Topugun en alt noktasindanayak bacak
birlesme noktasini da saracak sekilde ayagin
diyagonal ¢evresinin bir bant ile dl¢iilmesidir.

HEEL BRTH

Heel breadth

I¢ ve dis malleol simgesinin de topuk veya
posterior dis medial veya lateral nokta
arasindaki maksimum yatay mesafe, bir
kumpas ile dlgiiliir.

HIP BRTH

Hip breadth

Kalganin tarafta yanal kalga doniim arasindaki
yatay mesafe, bir 151n ¢ap pergeli ile dlgiiliir.
Denek iki ayakiistiinde dik ve agirlik esit olarak
dagitilmig sekilde durmaktadir.

HIP_BRTH_SITTING

Hip breadth sitting

Kalga yanal noktalar1 veya uyluk kemigi
(hangisi daha genis ise) arasindaki noktalar bir
1s1n kumpasit ile 6lgiiliir. Denek dizleri ve
ayaklar1 birlesik olacak sekilde dik oturur.

ILIOCRISTALE HT

Iliocristale height

Denek ayaktadir. Yiizey ve pelvis sag tarafinin
tistiinde duran iliocristale doniim arasindaki
dikey mesafe, bir anthropometer ile dlgiiliir.
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INTERPUPILLARY DIST

Interpupillary
distance

iki goz bebegi arasindaki mesafe pupilometre
ile ol¢iiliir.

INTRSCY_DIST

Interscye distance

Denek dik ve karsiya bakarak durur.
Koltukaltlarindan kivrim noktalarindan olacak
sekilde sagve sol kolatindan bir mezura ile
6l¢iim yapilir. Omuzlar ve st ekstremiteler
serbest birakilir.

INTRSCY_MID_DIST

Interscye distance
(Midscye)

Denek dik ve karsiya bakarak durur. Sirt
boyunca sag ve sol midsyce arasindaki mesafe
mezura ile dl¢iiliir. Mezura cilt tizerinde dis
yiizeyden tuulur. Omuzlar ve ist ekstremiteler
serbest birakilir.

KNEE_CIRC

Knee circumference

Sag dizin midpatella noktasinin merkezinden
yatay cevresi bir mezura ile 6lgiiliir. Denek iki
ayak arasinda 10 cm olacak sekilde agirlik esit
olarak dagitarak ayakta dik durur.

PATELLA-MID HT

Patella height (mid)

Diz kapaginin orta noktasinin yiiksekligidir.

KNEE_HT - SITTING

Knee height sitting

Sag diz lizerinde ayak dayanma yiizeyi ile
supra patella noktasi arasindaki dikey mesafe
bir antropometre ile dl¢iiliir. Denek uyluk
paralel ve 90 derece olarak oturur.

LATERAL FEMORAL E
PICONDYLE_HT

Lateral femoral
epicondyle height

Dikey diizlem ile lateral femoral epikondil
nokta arasindaki mesafe bir antropometre ile
olgiiliir. Denek dik, dizler birlesik ve agirlik
esit olarak dagitilmig sekilde ayakta durur.

LATERAL-
MALLEOUS_HT

Lateral malleolus
height

Sag bilegin dis kisminin ug¢ noktasinda yer alan
yanal malleolus ile dikey diizlem arasindaki
mesafe modifiye edilmis bir kayar kumpas ile
olgiiliir. Denek dik dizleri birlesik ve agirlik
esit olarak dagitilmis sekilde ayakta durur.

THIGH CIRC-DISTAL

Tigh circumference
(distal)

Dizin hemen {izerinde sag uyluk ¢evresi.

MENTON_TO NASAL _
ROOT _DEP_LNTH

Menton to nasal
root depression

Cenenin alt noktasinda yer alan menton ile
sellion noktas1 arasindaki mesafedir. Kayar bir

length kumpas ile dlgiiliir. Disler hafif kapali tutulur.
Sag omuz iizerindeki midshoulder noktasinin
diizleme dikey mesafe bir antropometre ile
MIDSHOULDER_ HT- Midshoulder height | 6l¢iiliir. Denek dik olarak karsiya bakar
SITTING sitting omuzlar ve kollar serbest birakilir. Eller avug

icleri birbirine bakacak sekilde karsiya dogru
uzatilir.

NECK_TO_BUSTPOINT
_LNTH

Neck to bust point
lenght

boynun sag yanindaki trapezius kas
noktasindan kadinlarda biist noktasina
erkeklerde ise meme iizerine olan mesafedir ve
bir mezura (bant) ile 6l¢iiliir. Denek ileri dogru
bakarak dik ve ayakta durur. Omuzlar ve iis
ekstremiteler gevsek birakilir.

NECK_CIRC-
OVER_LARYNX

Neck circumference
over larynx

Adem elmasi (infatiroid) iizerinden boyun
gevresi bir mezura ile dlgiiliir.

NECK _CIRC-BASE

Neck circumference
base

Boynun kdk noktasinin ¢evresi 6n boyun
¢izgisinden ve lateral gizgiden gegecek sekilde
bir mezura ile 6l¢iiliir. Denek dik olarak ayakta
ve bas1 Frankfort diizleminde olacak sekilde
durur. Omuzlar ve iis ekstremiteler gevsek
brrakilir.
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NECK _HT-LATERAL

Neck Height
(Lateral)

Boynun sag yanindaki trapezius kas
noktasindan yiizey arasindaki dik mesafe bir
antropometre ile dl¢iliir. Frankfort diizleminde
olacak sekilde durur. Omuzlar ve iis
ekstremiteler gevsek birakilir.

OVRHD REACH

Overhead Reach

Kol yukariya uzatilirken duran bir yiizey ile sag
orta parmagin ucu arasindaki dikey mesafedir.
Denek her iki kol da birbirine paralel sekilde
basin iizerindeyken duvara monte bir dlgekle
olgiiliir. Ayak parmaklar: duvardan 20 cm,
ayaklar yaklasik 10 cm uzakliktadir ve ellerin
avug i¢i duvara yapisik durur.

OVRHD_EXT REACH

Overhead Reach -
Extended

Kol, miimkiin oldugunca yukartya uzatilirken
ayakta durdugu zemin ile sag orta parmagin
ucu arasindaki dikey mesafedir. Denek her iki
kol da miimkiin oldugunca yukartya paralel bir
sekilde uzatilir ve ayak parmaklari duvara
monte edilmis bir skalaya doniik durur. Ayak
parmaklar1 duvardan 20 cm, ayaklar yaklasik
10 cm uzakliktadir ve ellerin avug i¢i duvara
yapisik durur.

OVRHD_SIT REACH

Overhead Reach -
Sitting

Orta parmagin ucunun oturma yiizeyden iist
kismindaki yiiksekligi, oturan kisi dik olarak,
sag tarafi duvara, sol eli kucaginda ve sag kol
ile elin avucunun duvara dogru uzatilmasiyla
Olciilmiistiir.

POPLITEAL HT-
SITTING

Popliteal Height -
Sitting

Ayak dayama yiizeyinden sag dizin arkasina
olan dikey mesafedir. Bir antropometreden
Olciiliir. Denek, kalgalari paralel, ayaklari
uyluklarla ayn1 hizadayken oturur
pozisyondadir ve dizler 90 ° biikiilmiistiir.

RADIALE-
STYLION_LNTH

Radiale-Stylion
Length

Sag dirsegin radial isareti ile sag bilekteki
stylon isareti arasindaki mesafedir. On kolun
uzun eksenine paralel tutulan bir kumpasla
o6lgiiliir. Denek kollar1 yanlarinda rahatga durur.
El parmaklari, 6nkolun uzun ekseni ile ayn1
hizada tutulur.

SCYE_CIRC_OVER_AC
ROMION

Scye
Circumference over
Acromion

Sag tist kolun dikey gevresi (scye).

Koltuk altindan gegen bir bantla ve omzun
ucundaki akromionun {izerinden 6lg¢iiliir. Denek
dik durur ve karsiya bakar. Omuzlar ve {iist
ekstremite avug igleri uyluklara bakacak
sekilde rahatga durur.

SCYE DEPTH

Scye depth

Boynun arka kisminin tabanindaki servikal
isaret ile orta omurga isareti skalasi seviyesi
arasindaki yiizey mesafesi bir bant ile dlgiiliir.
Denegin bagi Frankfort Diizleminde durur.
Omuzlar ve iist ekstremite rahatga durur.

SHOULDER _CIRC

Shoulder
Circumference

Sag deltoid kasinin maksimum ¢ikinti
seviyesinde omuzlarin yatay ¢evresi bir bant ile
olgiiliir. Denek dik durur ve karsiya bakar.
Omuzlar ve st ekstremite avug i¢leri uyluklara
bakacak sekilde rahat¢a durur.
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SHOULDER_ELBOW L
NTH

Shoulder-Elbow
Length

Sag omzun ucundaki akromion isareti ile sag
dirsegin altindaki olekranon isareti arasindaki
mesafedir ve iist kolun uzun eksenine paralel
bir kumpasla 6l¢iiliir. Denek, sag iist kol yan
yana asili durur ve dirsek 90 ° biikiilmistiir ve
el diiz durur, avug ice bakar.

SHOULDER LNTH

Shoulder length

Boynun ve sag omzun ucundaki akromion
simgesinin yan taraftaki tabaninda bulunan
trapezius donlim noktas1 arasindaki yiizey
mesafesidir.

Bir bant yardimiyla 6lgiiliir. Denek diiz durur
ileriye bakar. Omuzlar ve iist ekstremite
rahatga durur.

SITTING_HT

Sitting height

Bir oturma yiizeyi ile bagin en tepesi
arasindaki dikey mesafedir ve nir antropometre
ile dlgiiliir. Denek Frankfort diizleminde
kafasini dik tutarak oturur. Omuzlar ve {ist
kollar gevsemis; avug icleri ve kollar birbirine
bakacak sekilde dnkollar ve eller yatay olarak
ileri dogru uzatili sekilde durur. Uyluklar
paraleldir ve dizler uyluklarla ayni dogrultuda
90 ° biikiiliirler.

SPINE_TO_ELBOW_LN
TH_(SL)

Spine to Elbow
Length (SL)

Omurga isareti ve kaldirilmis dirsegin ucundaki
olekranon isareti arasindaki yatay yiizey
mesafesi bir bant ile l¢iiliir. Denek zemine
paralel olarak kollarini kaldirir ve yumruklari
metakarpofalangeal ve proksimal interfalangeal
eklemlerde bir araya getirerek katilirlar. Kollar
ve yumruklar diiz bir ¢izgi seklindedir.

SPINE_TO_SCYE_LNTH
_(SL)

Spine to Scye
Length (SL)

Orta omurganin yere dogru olan isareti ile
koltuk altina dogru, kaldirilmig sag kolun
arkasindaki sag posterior-diyagonal-scye isareti
arasindaki yatay yiizey mesafesi bir bant
yardimiyla &lgiiliir. Denek zemine paralel
olarak kollarim kaldirir ve yumruklari
metakarpofalangeal ve proksimal interfalangeal
eklemlerde bir araya getirerek katilirlar. Kollar
ve yumruklar diiz bir ¢izgi seklindedir.

SPINE_TO_WRIST_LNT
H_(SL)

Spine to Wrist
Length (SL)

Omurganin orta igaretinden yiikseltilmis sag
dirsegin ucundaki olekranon isareti arasindaki
dorsal bilek isaretine olan yatay yiizey mesafesi
bir bant yardimiyla dl¢iiliir. Denek zemine
paralel olarak kollarmi kaldirir ve yumruklari
metakarpofalangeal ve proksimal interfalangeal
eklemlerde bir araya getirerek katilirlar. Kollar
ve yumruklar diiz bir ¢izgi seklindedir.

SLEEVE-
OUTSEAM_LNTH

Sleeve outseam
length

Sag omzun ucundaki akromion isareti ile sag
bilek iizerindeki stylon simgesi arasindaki diiz
hat mesafesidir ve bir bant yardimiyla 6l¢iiliir.
Denek iki kolu dik ve avug ileri 6ne bakacak
sekilde dik durur.

SPAN

Span

Kollarin maksimum sekilde yanlara
acilmasiyla sag ve sol orta parmaklarin
arasindaki mesafenin 6l¢lilmesidir.
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STATURE

Stature

Zeminden basin en tepesine olan dikey
mesafedir. Bir antropometre ile dlgiiliir.
Denegin basi Frankfort diizleminde durur.
Agirlik her iki topuga esit dagitilir. Omuzlar ve
iist ekstremite rahattir. Ol¢iim, solunumun
maksimum rahat noktasinda yapilir.

STRAP_LNTH

Strap length

Kadinlardaki sag meme basi iizerinden zemin
arasindaki mesafe veya sag biist-gogiis
noktasindan zemin arasindaki mesafe, sol ve
sag yan boyun isaretlerinden gegirilen bir bant
ile dlgiiliir. Denegin bagt Frankfort diizleminde
durur. Omuzlar ve {ist ekstremite rahattir.

SUPRASTERNALE HT

Suprasternale
Height

Gogiis kemiginin iistiindeki gentik ve
suprasternale isaretinin zeminle olan mesafesi
bir antropometre yardimiyla 6lgiiliir. Denek
karsiya bakar sekilde dik durur. Omuzlar ve {ist
ekstremite rahattir.

TENTH_RIB

Tenth Rib Height

Zemin ile sag onuncu kaburganin alt ucundaki
gogiis kafesi arasindaki mesafedir ve bir
antropometre ile dl¢iiliir. Denek karsiya bakar
sekilde dik durur. Omuzlar ve iist ekstremite
rahattir.

THIGH_CIRC-
PROXIMAL

Thigh
Circumference
(Proximal)

Sag uylugun, kalgayla olan baglantisinin
cevresidir. Bir bant yardimyla dlgiiliir. Olgiim,
uylugun uzun eksenine dik olarak yapilir.
Denek, agirligini her iki ayaga esit sekilde
dagitarak dik durur. Bacaklar uyluklar birbirine
dokunmayacak sekilde durur.

THIGH CLEARANCE

Thigh Clearance

Oturma yiizeyi ile sag bacagin en yliksek
noktasi arasindaki dikey mesafedir ve bir
antropometre yardimiyla 6l¢iiliir. Denek
uyluklari paralel olarak oturur, dizler 90 °
biikiiliir ve ayak bacaklari dogrultusunda
biikiiliir.

THUMB_ BRTH

Thumb Breadth

Sag bacagin uzun eksenine dik olan maksimum
genisligi bir Holt kumpasla dl¢iiliir. Bagparmak
diiz tutulur ve yaklasik 45 © ac1 ile elden uzak
tutulur.

THUMB-TIP_REACH

Thumb-Tip Reach

Arka duvarin sag bagparmak ucuna olan yatay
mesafesidir ve duvar dlgegi ile 6l¢iiliir. Denek,
ayaklarini bir arada tutarak dimdik 6ne bakar
sekilde durur ve topuklar arka duvardan 20 cm
uzakliktadir. Kalga ve omuzlar duvara
yaslanmigtir. Sag kol ve el, avug i¢i asagi, yan
duvardaki bir 6lgek boyunca yatay olarak
gerilir. Bagparmak kolun yatay ¢izgisinde
uzanir ve bagparmagin ucundaki isarete
dokunmak i¢in igaret parmag egrilir. Denegin
sag omzu arka duvara yaslanir.

TROCHANTERION_HT

Trochanterion
Height

Sag uylugun iist ucundaki trokanter isareti ile
zemin arasindaki dikey mesafedir ve bir
antropometreyle 6l¢iiliir. Denek dik durur.
Topuklar, her iki ayaga esit olarak dagitilan
agirhk ile birliktedir.
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Govdenin dikey cevresi sag kalganin genital
bolgenin sagindaki maksimum ¢ikintisinin
tizerinden, kadinlarin sag biist noktas: veya
erkeklerin meme ¢izgisi lizerinden gegen bir
bantla 6lgiiliir. Denek, sag kol yanda gevsek
halde dururken karsiya bakar. Olciim,
solunumun maksimum rahat noktasinda yapilir.

VERTICAL TRUNK CI | Vertical Trunk
RC Circumference

Boyun arkasindaki servikal isareti ile posterior
bel (dogal girinti) isareti arasindaki ylizey
mesafesidir. Bir bantla 6lgiiliir. Denegin basi
Frankfort diizleminde durur. Omuzlar ve {ist
ekstremite rahat sekilde durur.

Waist Back Length

WAIST_NAT_LNTH (Natural)

Boynun arka kismindaki servikal isareti ile
gdbek ortasindaki arka bel (omphalion) doniim
Waist Back Length | noktas1 arasindaki yiizey mesafesidir. Bir
(Omphalion) bantla 6lgiiliir. Denegin bast Frankfort
diizleminde durur. Omuzlar ve iist ekstremite
rahat gekilde durur.

WAIST OMPH_LNTH

WAIST BRTH_OMPHA | Waist Breadth N o
LION (Omphalion) Gobek diizeyindeki belin yatay genisligidir.
Kumpasla 6lgiiliir. Denek dik durur.

Belin dogal girinti seviyesindeki yatay

Wald cevresidir, SaB vessol bel (dogal girinti)

WAIST_CIRC_NATURA

L %r;t&ﬁ%rence isaretlerinden gegen bir bantla 6l¢iiliir. Denek

kargiya bakacak sekilde dik durur.

Gobegin merkezi seviyesindeki belin yatay
WAIST CIRC- Waist cevresidir (omfalion'). Bir'bantla Olciiliir. Denek
OMPHALION Clrcumfe'rence kars'ly'a bakacak' sekilde dik durur. Topuk'lar,

(Omphalion) her iki ayaga esit olarak dagitilan agirlik ile

birliktedir.

Gobegin merkezi seviyesinde bel 6nii ve arka
WAIST DEPTH- Waist Depth kism1 arasq.lda}.kayatay mesafedir (omfalion).
OMPHALION (Omphalion) Kutppaslg o6l¢iiliir. Denek karslyg l?akaczak '

sekilde dik durur. Topuklar, her iki ayaga esit

olarak dagitilan agirlik ile birliktedir.

On boyun isareti ile 6n bel (dogal girinti)

. isareti arasindaki yiizey mesafesidir. Bir bantla

WST NAT FRONT FI\\/Izltsutrzlr)om Length olgiiliir. Denek, Frankfort diizleminde dik

durur. Olgiim, solunumun maksimum rahat
noktasinda yapilir.

On boyun isareti ile gébegin merkezi

Waist Front Length | arasindaki ylizey mesafesidir (omfalion). Bir
(Omphalion) bantla dlgiiliir. Denek, Frankfort diizleminde
dik durur.

WST _OMP_FRONT

Sag belin dogal ¢ikintisinda duran bir yiizey ile
simge noktas1 arasindaki dikey mesafe. Bir
Waist Height antropometreden olgiiliir. Denek karsiya
(Natural) bakacak sekilde dik durur. Topuklar, her iki
ayaga esit olarak dagitilan agirlik ile birliktedir.
Omuzlar ve iist ekstremite rahat sekilde durur.

WAIST HT _NATURAL

Zemin ile sag belin dogal ¢ikintist arasindaki
dikey mesafedir. Bir antropometre ile dlgiiliir.
WAIST HT- Waist Height Denek karsiya bakacak sekilde durur.
OMPHALION (Omphalion) Topuklar, her iki ayaga esit olarak dagitilan
agirlik ile birliktedir. Omuzlar ve iist ekstremite
rahat gekilde durur.
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WAIST_HT_SIT_NATUR
AL

Waist Height
(Natural - Sitting)

Sag belin dogal girinti noktasindan oturma
yiizeyine olan dikey mesafedir. Bir
antropometreyle 6l¢iiliir. Denek karsiya
bakacak sekilde dik durur. Dizler 90 °
biikiilmiistiir.

WAIST HT-
UMBILICUS-SITTING

Waist Height
Sitting (Umbilicus)

Oturma yiizeyinden gébegin merkezine olan
dikey mesafedir (omfalion). Bir antropometreylr
Olciiliir. Denek karsiya bakacak sekilde dik
durur. Dizler 90 ° biikiilmiistiir.

WAIST _HIP_LNTH

Waist Hip Length

Sag bel (omphalion) doniim noktast ile sag yan
kalga arasindaki ylizey mesafesidir. Bir bantla
olciiliir. Denek karsiya bakacak gekilde dik durur.

WAIST NATURAL_TO_
WAIST_UMBILICUS

Waist Natural to
Waist - Umbilicus

Sag bel (dogal girinti) ve sag bel (omphalion)
arasindaki ylizey mesafesidir. Bir bantla dl¢iiliir.
Denek karsiya bakacak sekilde dik durur.
Topuklar, her iki ayaga esit olarak dagitilan
agirhk ile birliktedir.

WEIGHT

Weight

Denegin kilosu en yakin tam sayiya yuvarlanir.
Denek tart1 ile 6lgiiliir.

WRIST TO _CENTER_O
F_GRIP_LNTH

Wrist to Center of
Grip Length

Sag bilegin stylon noktasindan gegen yatay
cizgi ile sag elde tutulan bir takozun orta
noktasindan gecen mesafedir. Poech kumpas ile
o6lgiiliir. Takozun tabani yumruk alt kismai ile
ayni hizadadir. Denek, yumrugun tabanini,
takoz tabaninin yiizeyi tizerinde duracak sekilde
diiz bir ylizeye yerlestirir. Yumruk, 6énkolun
uzun ekseni ile ayn1 diizlemdedir.

WRIST CIRC-STYLION

Wrist
ciecumference
stylion

Bilek gevresi, 6nkol uzun eksenine diktir.
Bilekten stylon isareti tizerinden gegen bir
bantla 6lgiiliir. Denek, avug i¢i yukar1 dogru
sekilde sag kolu 6ne uzatir.

WRIST_HT

Wrist height

Sag bilegin stylon isareti ile yiizey arasindaki
dikey mesafedir. Bir antropometreyle 6lgiiliir.
Denek karsiya bakacak sekilde dik durur.
Omuzlar gevsemis ve kollar dirsek, bilek ve
parmaklar sikica tutularak asagi dogru
uzatilmistir. Kollar hafifce yanlara yapigiktir.

WRIST HT-SITTING

Wrist height
(Sitting)

Oturmus bir denegin zemin ile sag bilek
tizerindeki stylon igareti arasindaki dikey
mesafedir. Bir antropometreyle dl¢iiliir. Denek
karsiya bakacak sekilde dik durur. Omuzlar
gevsemis ve kollar dirsek, bilek ve parmaklar
sikica tutularak asagi dogru uzatilmistir. Kollar
hafifce yanlara yapisiktir.

WRIST_TO_INDEX_FIN

Wrist to index

Sag bilek tizerindeki stylon isareti ile sag igaret
parmaginin ucu arasindaki mesafedir. Poech
kumpas ile 6l¢iiliir. Avug i¢i masaya yapisiktir,

GER_LNTH finger length bas parmak hari¢ parmaklar birbirine yapigiktir.
Orta parmak 6nkolun uzun eksenine paraleldir.
Sag bilek tizerindeki stylon isareti ile sag
bagparmagin ucu arasindaki yatay mesafe bir

WRIST TO THUMBTIP | Wrist to thumptip |- Ccch kumpas ile Slgiliir. Denek, elin kiigiik

LNTH length parmak tarafini diiz bir yiizeye dayamaktadir.

Bagparmak diiz ve 6nkol uzun ekseni
dogrultusunda tutulur. Bagparmag igaret
parmaginin birinci eklemi hiazsinda durur.

82




Tablo A.1. (Devam) ANSUR verilerine ait agiklama listesi

WRST_LNTH_TO WAL
L

Wrist length to
wall

Uzatilmis kolun sag bilegindeki stylon isaretinin
arka duvarla arasindaki yatay mesafedir. Duvar
6lceginde 6l¢iiliir. Denek, ayaklarini bir arada
tutarak diiz bir sekilde kosede dikilir ve topuklar
arka duvardan 20 cm uzakliktadir. Kalga ve
omuzlar duvara yaslanmistir. Sag kol ve avug
ici agsagiya bakan el, yan duvardaki bir dlgiiye
kars1 yatay olarak gerilir. Bagparmak kolun
yatay ¢izgisinde uzanir ve bagparmagin ucuna
dokunmak i¢in igaret parmagi kivrilir. Denegin
sag omzu arka duvara yaslanir.

WRST_EXT_TO WALL

Wrist external to
wall

Bir arka duvar ile maksimum saga uzanan kolun
sag bilegindeki stylon isareti arasindaki yatay
mesafedir. Duvar 6l¢eginde 6l¢iiliir. Denek,
ayaklarini bir arada tutarak diiz 6ne bakan bir
kosede dikilir ve topuklar arka duvardan 20 cm
uzakliktadir. Kalga ve omuzlar duvara
yaslanmigtir. Sag kol ve avug i¢i asagiya dogru
olan el, yan duvara dogru olabildigince yatay
olarak gerilir. Bagparmak kolun yatay ¢izgisinde
uzanir ve bagparmagin ucuna dokunmak igin
isaret parmagi kivrilir. Denegin sol omzu arka
duvara yaslanir.

GENDER

Sex

Cinsiyet
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EKB
Tiim veriler ile kurulan regresyon modelleri

AB_EXT DEPTH_SIT = 229,525-0,080*(WAIST BRTH _OMPHALION
298,399)0,020*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,066*(VERTICAL_TRUNK_CIRC 1.575,459)+0,037*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,038*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-
0,055*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-

0,066*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-0,723*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,087*(WAIST CIRC NATURAL-776,483)-
0,041*(NECK_CIRC_BASE-373,881)-0,143*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
604,620)+0,060*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,087*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,696*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)

ACR_HT SIT = 573,893-0,038*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+1,118*(MIDSHOULDER _HT SITTING-

604,620)+0,064*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)-0,198*(SHOULDER LNTH-
147,252)-0,068*(BIACROMIAL_BRTH-
377,915)+0,163*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-

0,011*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,038*(NECK_CIRC_OVER _LARYNX-344,156)+0,058*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,039*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,095*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,032*(SITTING HT-879,564)+0,038*(CHEST BRTH-298,276)-
0,180*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,032*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-
0,047*(SPINE_TO ELBOW LNTH_SL -
561,176)+0,077*(SPINE_TO_SCYE LNTH_SL -
216,131)+0,019*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,060*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)+0,020*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)

ACR_RADL_LNTH = 324,487+0,040*(BIDELTOID BRTH-458,953)-
0,029*(SHOULDER_LNTH-147,252)-0,006*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)-0,210*(THUMB_BRTH-22,210)+0,008*(STATURE-
1.685,700)+0,123*(GENDER-4,010)+0,008*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,014*(KNEE_CIRC-374,614)+0,029*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,018*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,005*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-
0,032*(BIACROMIAL BRTH-377,915)+0,861*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)-0,044*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)-
0,033*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)-0,043*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,017*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

ACROMION HT = 1.381,904+0,973*(STATURE-
1.685,700)+0,109*(SPINE_TO _SCYE_LNTH_ SL -216,131)-
0,034*(WST NAT FRONT-326,830)+0,116*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,051*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-

0,056*(SPINE_TO ELBOW _LNTH__ SL -561,176)-0,256*(GENDER-4,010)-
0,041*(WAIST BRTH OMPHALION-

298,399)+0,205*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)+0,574*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,038*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
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0,062*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,171*(BIDELTOID BRTH-458,953)-
0,065*(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,029*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)-0,292*(SHOULDER LNTH-147,252)-0,742*(SITTING HT-879,564)-
0,047*(NECK_CIRC_BASE-373,881)-
0,035*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,064*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,033*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,079*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)

ANKLE_CIRC = 212,654+0,094*(FOOT_CIRC-234,640)+0,037*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,064*(BITR_ MENTON_ARC-313,118)-
0,066*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)-

0,036*(FOREARM_CIRC FLEXED-
275,888)+0,031*(WAIST BRTH OMPHALION-
298,399)+0,239*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)+0,272*(CALF_CIRC-
363,819)+0,025*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,051*(WAIST DEPTH _OMPHALION-

213,852)+0,417*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-0,367*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,236*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)-0,303*(HEEL_BRTH-
66,185)+0,194*(GENDER-4,010)

ARM_CIRC_AXILLARY = 310,679+0,168*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-
255,566)+0,309*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,057*(WAIST_CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,140*(SPINE_TO ELBOW LNTH SL -561,176)-
0,150*(SPINE_TO SCYE_LNTH SL -216,131)-

0,021*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,031*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)-0,313*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-0,974*(THUMB_BRTH-
22,210)-0,069*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,240*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,036*(CALF_CIRC-363,819)-
0,063*(FOOT LNTH-255,655)+0,106*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-
0,028*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,217*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)+0,366*(GENDER-
4,010)-0,178*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-
0,266*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)-
0,031*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -839,371)

ARMCIRCBCPS_FLEX = 306,609+0,408*(FOREARM CIRC_FLEXED-
275,888)+0,209*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,043*(CHEST _CIRC_AT SCYE-947,686)-

0,124*(BIACROMIAL BRTH-377,915)+0,090*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,175*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)-0,355*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,096*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,116*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)+0,453*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)-0,163*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,078*(CALF_CIRC-363,819)-0,164*(CHEST BRTH-298,276)-
0,136*(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)+0,093*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)-0,033*(SITTING HT-879,564)

AXILLA HT = 1.274,425-0,211*(SHOULDER_LNTH-
147,252)+0,141*(CERVIC_HT_SITTING-

650,122)+0,065*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,021*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)+0,974*(STATURE-1.685,700)+0,020*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
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839,371)-0,053*(WST _NAT FRONT-326,830)-0,054*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,041*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,045*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)-0,785*(SITTING_HT-879,564)-
0,060%(BITR_CORONAL ARC-343,930)-0,690*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,134*(MIDSHOULDER_HT SITTING-

604,620)+0,029*(WRIST HT_SITTING-466,172)+0,400*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,209*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,064*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)

BIACROMIAL BRTH = 376,743+0,513*(SHOULDER _LNTH-
147,252)+0,068*(FOOT LNTH-255,655)-0,062*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,195*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)+0,024*(STATURE-
1.685,700)+0,643*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,130*(NECK_CIRC BASE-
373,881)+0,157*(SPINE_TO ELBOW LNTH_SL -561,176)-
0,067*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,028*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,038*(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,537*(THUMB_BRTH-
22,210)-0,071*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -216,131)-
0,157*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-

0,055*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)-0,029*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,189*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,175*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)

BIDELTOID BRTH = 459,074+0,024*(WRIST _HT SITTING-
466,172)+0,175*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,062*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,211*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)+0,027*(WST_NAT FRONT-
326,830)+0,046*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)-

0,032*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,094*(CHEST BRTH-
298,276)-0,160*(SHOULDER _LNTH-
147,252)+0,022*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)+0,064*(BITR_SUBNASALE_ARC-

283,239)+0,410*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,045*(WAIST NAT LNTH-
387,220)-0,161*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-
0,029*(NECK_CIRC_BASE-373,881)

BIMALLEOLAR BRTH = 67,445+0,005*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)-0,102*(GENDER-4,010)-0,018*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)-0,005*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,043*(FOOT_CIRC-
234,640)+0,056*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-0,019*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,120%(WRIST CIRC_STYLION-161,467)+0,013*(CALF_CIRC-
363,819)+0,045*(FOOT_LNTH-255,655)+0,017*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,137*(THUMB_BRTH-22,210)+0,012*(SITTING HT-879,564)
BISPINOUS BRTH = 224,752-0,084*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,119*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,084*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,074*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,238*(BIZYGOMATIC BRTH-
135,381)+0,169*(CERVIC_HT_SITTING-
650,122)+0,366*(WAIST BRTH OMPHALION-

298,399)+0,056*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-
0,160*(BITR_MENTON ARC-313,118)-0,282*(WAIST DEPTH _OMPHALION-
213,852)+0,063*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)
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BITR_CORONAL ARC = 343,162+0,692*(BIZYGOMATIC_BRTH-
135,381)+0,153*(HEEL_BRTH-66,185)-0,068*(FOREARM CIRC FLEXED-
275,888)+0,060*(KNEE_CIRC-374,614)+0,122*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)-0,163*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,833*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,990*(SITTING HT-
879,564)+0,070*(NECK_ CIRC_OVER LARYNX-344,156)-
0,155*(BITR_MENTON ARC-313,118)

BITR_CRINION ARC = 307,605-0,343*(CHEST BRTH-
298,276)+0,910*(BITR._CORONAL_ARC-343,930)

BITR_MENTON_ARC = 312,747-0,091*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,023*(CHEST _CIRC_AT SCYE-947,686)-

0,021*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,012*(STATURE-
1.685,700)+0,067*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-

344,156)+0,049*(HEEL ANKLE_CIRC-
320,067)+0,010%(SPINE_TO ELBOW LNTH _SL -
561,176)+0,866*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)

BITR_MINIMUM FRNTAL ARC =

295,055+0,031*%(SPINE_TO SCYE_LNTH_SL -216,131)-0,114*(HEEL BRTH-
66,185)-0,319*(GENDER-4,010)+0,024*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,590*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-
0,130*(BITR_MENTON ARC-313,118)+0,302*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,248*(BIZYGOMATIC_BRTH-135,381)
BITR_SUBMANDIBULAR_ARC = 288,570-0,267*(GENDER-
4,010)+0,192*(BIZYGOMATIC BRTH-135,381)-0,068*(FOOT LNTH-255,655)-
0,086*(BITR._ SUBNASALE_ARC-283,239)+0,057*(EYE_HT SITTING-
762,439)-0,016*(SHOULDER CIRC-1.092,949)-0,044*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,023*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-
0,070*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,205*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,137*(HEEL_BRTH-66,185)+0,042*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,661*(BITR._ MENTON_ARC-313,118)

BITR_SUBNASALE_ARC = 284,022+0,450*(BIZYGOMATIC_BRTH-
135,381)+0,048*(BITR._CORONAL ARC-343,930)-0,018*(SITTING HT-
879,564)-0,015*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,171*(HEEL_BRTH-
66,185)+0,601*(BITR_MENTON_ ARC-313,118)+0,023*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,021*(WAIST NAT LNTH-387,220)

BIZYGOMATIC BRTH = 135,553-0,110*(GENDER-
4,010)+0,219*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,049*(NECK_CIRC OVER LARYNX-
344,156)+0,089*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,018*(WAIST BRTH _OMPHALION-298,399)
BUSTPOINT TO BUSTPOINT BRTH =
198,560+0,039*(CHEST CIRC AT SCYE-947,686)-0,064*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,101*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,028*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,145*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-0,642*(GENDER-4,010)
BUTT DEPTH = 237,244+0,144*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,057*(ACR_HT SIT-574,347)+0,049*(CALF_CIRC-363,819)-

0,102*(WST NAT FRONT-326,830)-0,198*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,125%(WAIST NAT LNTH-387,220)-
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0,120%(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)-

0,088*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)+0,057*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)-0,228*(WAIST OMPH LNTH-458,553)+0,172*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,033*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)+0,060*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,021*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,248*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)

BUTT HT = 860,877-0,191*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-

0,813*(SITTING HT-879,564)-0,772*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,027*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-

0,649*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-0,074*(CHEST BRTH-298,276)-
0,072*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,056*(SHOULDER_LNTH-
147,252)+0,252*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,045*(CHEST CIRC_AT SCYE-

947,686)+0,540*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,704*(THUMB_BRTH-
22,210)-0,234*(WST _NAT FRONT-326,830)+0,917*(STATURE-1.685,700)-
0,045*(WAIST BRTH OMPHALION-
298,399)+0,069*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)+0,065*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,053*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-

404,375)+0,099*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,330*(GENDER-4,010)-
0,026*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,089*(FOOT LNTH-
255,655)+0,066*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-

0,042*(WRIST_HT SITTING-466,172)

BUTT KNEE LNTH = 601,199-0,218*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,069*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,120*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)+0,080*(SPINE_TO_SCYE LNTH_SL -
216,131)+0,171*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-
0,154*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-

0,075*(BITR._CORONAL ARC-343,930)+0,453*(STATURE-
1.685,700)+0,162*(KNEE_CIRC-374,614)+0,086*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)-1,651*(THUMB_BRTH-22,210)-
0,127*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,104*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-

0,035*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,185*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-0,349*(SITTING HT-
879,564)+0,082*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,234*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)-

0,086*(WST NAT FRONT-326,830)+0,304*(HEEL BRTH-66,185)

BUTT POPLITEAL LNTH = 490,425-0,001*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,060*(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,212*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-
350,589)+0,202*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-

0,041*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,119%(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,376*(SITTING_HT-
879,564)-1,542*(THUMB_BRTH-22,210)+0,157*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)-0,063*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-

0,247*(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)-
0,139*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,249*(HEEL_BRTH-66,185)-
0,147*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
604,620)+0,083*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,439*(STATURE-
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1.685,700)+0,029*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)-0,060*(CALF_CIRC-
363,819)

BUTTOCK_CIRC = 974,413-0,194*(ACR_HT _SIT-574,347)-
0,265*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,866*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,119%(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,270*(WAIST HIP LNTH-161,039)-
0,165*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,348*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,136*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-
0,881*(BIMALLEOLAR_BRTH-68,155)-0,220%(WAIST OMPH_LNTH-
458,553)+0,472*(WAIST BRTH _OMPHALION-298,399)-

0,491*(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)+0,532*(HEEL_BRTH-
66,185)+1,393*(GENDER-4,010)-1,795*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,291*(CALF_CIRC-363,819)-0,184*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,166*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,119*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)

CALF CIRC = 364,287-0,241*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
1,198*(THUMB_BRTH-22,210)+0,064*(SITTING_HT-879,564)-
0,082*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,107*(HEEL_ANKLE_CIRC-
320,067)-0,163*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,034*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,465*(BIMALLEOLAR_BRTH-
68,155)+0,210*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)+0,520*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,057*(WAIST OMPH _LNTH-
458,553)+0,141*(SPINE_TO ELBOW LNTH__ SL -561,176)+0,344*(GENDER-
4,010)+0,368*(FOOT CIRC-234,640)+0,123*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-
0,067*(STATURE-1.685,700)

CALF_HT = 333,649+0,096*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)-
0,032*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)-0,158*(CALF_CIRC-
363,819)+0,077*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,048*(CHEST BRTH-
298,276)+0,218*(FOOT LNTH-255,655)-0,400*(SITTING HT-
879,564)+0,108*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,066*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,282*(HEEL_BRTH-66,185)+0,108*(BITR_ SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,371*(STATURE-1.685,700)-0,100*(FOOT_CIRC-
234,640)+0,119*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)+0,196*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,051*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,459*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,075*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,080*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)

CERVIC_HT = 1.457,095-0,048*(BITR_CORONAL_ARC-
343,930)+0,807*(CERVIC_HT SITTING-

650,122)+0,019*(WAIST CIRC NATURAL-776,483)-
0,017*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-

404,375)+0,020*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-

0,097*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)+0,078*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,964*(STATURE-1.685,700)-0,078*(WST _NAT FRONT-
326,830)+0,098*(ACR_HT SIT-574,347)-0,037*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,323*(THUMB_BRTH-22,210)-0,021*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,034*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-0,787*(SITTING HT-
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879,564)+0,006*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,010*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

CERVIC_HT SITTING = 649,365+0,167*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-
0,056*(BITR_CORONAL ARC-343,930)-0,067*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,118*(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,031*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,090*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-0,011*(STATURE-
1.685,700)+0,014*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)+0,023*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,024*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-
0,048*(FOREARM_CIRC FLEXED-275,888)-0,040*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)-0,091*(WST NAT FRONT-326,830)-0,104*(HEEL_BRTH-
66,185)+0,682*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-0,267*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,083*(BIZYGOMATIC BRTH-135,381)-0,262*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,266*(GENDER-4,010)+0,042*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,373*(SITTING_HT-879,564)

CHEST BRTH = 298,860+0,372*(GENDER-
4,010)+0,149*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-

0,057*(SHOULDER LNTH-147,252)+0,046*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,186*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,095*(CHEST CIRC AT SCYE-

947,686)+0,040*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-

0,053*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)-0,021*(WAIST OMPH _LNTH-
458,553)-0,048*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,093*(SPINE_TO SCYE LNTH__ SL -216,131)-0,080*(FOOT LNTH-
255,655)+0,023*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-
0,121*(ARMCIRCBCPS_FLEX-

306,341)+0,140*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

CHEST CIRC = 944,561+0,198*(CHEST _CIRC BELOW BUST -839,371)-
0,124*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-
0,107*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,293*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,640*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)+0,284*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-
1,928*(THUMB_BRTH-22,210)+1,781*(GENDER-4,010)-
0,222*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,165*(EYE_HT_SITTING-762,439)+0,171*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,116*(WAIST CIRC NATURAL-776,483)-

0,098*(WAIST HIP_LNTH-161,039)

CHEST CIRC_AT SCYE = 948,287+0,313*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,059*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,117*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)+0,177*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,334*(CHEST BRTH-298,276)-0,096*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,195*(SPINE_TO SCYE LNTH_SL -
216,131)+0,095*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,082*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,062*(CALF_CIRC-
363,819)-0,122*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-
0,275*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-0,070*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+1,064*(GENDER-4,010)+0,451*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)
CHEST CIRC BELOW BUST = 838,662+0,063*(WAIST HIP LNTH-
161,039)-0,130*(BITR_SUBNASALE_ARC-
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283,239)+0,237*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,420*(CHEST _CIRC_AT SCYE-947,686)-

0,264*(BIDELTOID BRTH-458,953)-1,805*(GENDER-4,010)-

0,078*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-0,188*(SHOULDER LNTH-
147,252) +0,661*(CHEST BRTH-298,276)+2,396*(THUMB_BRTH-22,210)-
0,117*(WAIST DEPTH_OMPHALION-213,852) +0,115*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,054*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,094*(WAIST NAT LNTH-

387,220)+0,413*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)

CHEST DEPTH = 240,586-0,192*(CHEST BRTH-
298,276)+0,208*(WAIST BRTH _OMPHALION-298,399)-

0,060*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-1,609*(THUMB_BRTH-22,210)-
0,372*(MIDSHOULDER_HT SITTING-

604,620)+0,187*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,164*(SHOULDER LNTH-
147,252)+0,106*(BITR_SUBNASALE ARC-283,239)-

0,107*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,144*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,117*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,147*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,064*(CALF_CIRC-363,819)+0,132*(WAIST DEPTH_OMPHALION-
213,852)+0,794*(GENDER-4,010)-0,036*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,210*(CHEST CIRC_AT SCYE-

947,686)+0,070*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-0,089*(SITTING HT-
879,564)+0,099*(VERTICAL TRUNK CIRC-1.575,459)-0,012*(STATURE-
1.685,700)

CHEST HT = 1.220,893-0,174*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,295*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,150*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,309*(ACR_HT SIT-574,347)-0,051*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,150*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-0,768*(SITTING HT-
879,564)-0,253*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,071*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,127*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,142*(CHEST BRTH-
298,276)+0,979*(STATURE-1.685,700)

CROTCH_HT = 799,164-1,131*(THUMB_BRTH-22,210)-

0,076*(WRIST HT_SITTING-466,172)-0,042*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,081*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,190*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-0,720*(SITTING HT-
879,564)-0,095*(SPINE_TO ELBOW _LNTH_ SL -561,176)+0,871*(STATURE-
1.685,700)-0,065*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,265*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)+0,149*(FOOT LNTH-
255,655)+0,173*(SPINE_TO_SCYE_LNTH_ SL -216,131)-

0,157*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)

CROTCH NAT WAIST = 759,573+0,349*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)+0,256*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)+0,523*(VERTICAL TRUNK CIRC-1.575,459)-0,200%(ACR_HT SIT-
574,347)-1,247%(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,947*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,190*(KNEE_CIRC-374,614)-

0,090*(SPINE_TO ELBOW LNTH__ SL -561,176)+0,529*(GENDER-4,010)-
0,138*(NECK_CIRC BASE-373,881)+0,048*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)-0,278*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
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604,620)+0,164*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-0,627*(WST NAT FRONT-
326,830)

CROTCH UMBILICUS = 622,054-1,226*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-
0,155*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-

0,492*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)+0,274*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,946*(CERVIC HT SITTING-650,122)-

0,173*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)+0,242*(WAIST HIP LNTH-
161,039)-0,367*(WST NAT FRONT-326,830)+0,368*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,054*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,186*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-0,116*(SITTING HT-
879,564)+0,481*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,468*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)+0,040*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)

CRTCH PST NATURAL = 386,933-0,356*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,133*(SPINE_TO SCYE LNTH_SL -

216,131)+0,533*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,588*(WAIST NAT LNTH-
387,220)-0,147*(ACR_HT SIT-574,347)-
0,134*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,118*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)+0,166*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,179*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)+0,257*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,107*(EYE_HT_SITTING-762,439)

CRTCH PST OMPHALION = 310,635-0,758*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-
0,105*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,260*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,129%(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-

0,106*(SPINE_TO SCYE_LNTH _SL -216,131)+0,172*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,233*(VERTICAL TRUNK_CIRC-

1.575,459)+0,534*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,241*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,264*(MIDSHOULDER _HT SITTING-604,620)-
0,083*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,211*(WAIST HIP LNTH-
161,039)

EAR_BRTH = 35,629+0,041*(BITR._ MENTON_ ARC-
313,118)+0,377*(THUMB_BRTH-22,210)+0,004*(STATURE-1.685,700)

EAR LNTH = 61,599+0,536*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,025*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-
0,029*(EYE HT SITTING-762,439)-0,011*(SHOULDER CIRC-
1.092,949)+0,020*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,049*(BITR_MENTON_ARC-313,118)+0,055*(SITTING_HT-
879,564)-0,019*(HEEL ANKLE_CIRC-320,067)-0,027*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)

EAR_LNTH ABOVE_TRAGION = 29,762-0,014*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,021*(BITR_ MENTON ARC-313,118)-0,070*(GENDER-
4,010)+0,294*(THUMB_BRTH-22,210)+0,010%(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,015*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,012*(BITR_CORONAL_ARC-
343,930)-0,046*(HEEL BRTH-66,185)

EAR PROTRUSION = 23,687-0,008*(SHOULDER CIRC-1.092,949)-
0,034*(BITR_MENTON ARC-313,118)-0,026*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,153*(BIZYGOMATIC_BRTH-135,381)+0,017*(WST NAT FRONT-
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326,830)+0,018*(BITR_CORONAL ARC-

343,930)+0,008*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,025*(HAND _CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,155*(GENDER-4,010)

ELBOW_CIRC_EXTENDED =
255,612+0,038*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,087*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,413*(FOREARM_CIRC_FLEXED-
275,888)+0,006*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,032*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,279*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,014*(STATURE-1.685,700)+0,100*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,017*(CALF_CIRC-363,819)+0,028*(WAIST BRTH _OMPHALION-298,399)
ELBOW REST HT = 225,078+0,030*(CHEST BRTH-
298,276)+0,087*(SPINE_TO_SCYE LNTH_ SL -216,131)-

0,021*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)+0,101*(GENDER-4,010)-
0,117*(SPINE_TO ELBOW LNTH SL -
561,176)+0,145*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-
0,025*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,039*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,835*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,038*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-
0,017*(KNEE_CIRC-374,614)-0,770*(SHOULDER_ ELBOW LNTH-350,589)-
0,018*(STATURE-1.685,700)

EYE HT SITTING = 762,341+0,143*(BIZYGOMATIC BRTH-
135,381)+0,926*(SITTING HT-879,564)-0,018*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,043*(BITR_MENTON ARC-313,118)+0,033*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,017*(KNEE_CIRC-374,614)-0,048*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,337*(BITR_CORONAL ARC-343,930)-
0,035*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,107*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
604,620)+0,021*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)

FOOT BRTH = 94,882+0,089*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-
0,005*(WRIST HT_SITTING-466,172)-0,096*(GENDER-4,010)-
0,048*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)+0,348*(FOOT CIRC-
234,640)+0,118*(HEEL_BRTH-66,185)+0,014*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,160*(THUMB_BRTH-22,210)

FOOT_CIRC = 234,038+0,124*(HAND CIRC_AT METACARPALE-
198,463)+0,104*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)+1,486*(FOOT_BRTH-
94,548)+0,082*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)+0,150*(GENDER-
4,010)+0,246*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)+0,021*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,019*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)+0,044*(CALF_CIRC-
363,819)+0,0004*(ACR_HT SIT-574,347)-0,131*(HEEL BRTH-66,185)

FOOT LNTH = 254,185+0,232*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,419*(HEEL ANKLE CIRC-320,067)+0,028*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,453*(BIMALLEOLAR_BRTH-68,155)-0,025*(CALF_CIRC-
363,819)+0,045*(BITR_MENTON_ARC-313,118)-0,035*(SITTING_HT-879,564)-
0,040*(CHEST BRTH-298,276)+0,070*(STATURE-1.685,700)-
0,027*(WRIST_HT SITTING-466,172)-0,099*(WRIST CIRC STYLION-
161,467)
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FOREARM_CIRC_FLEXED = 276,405+0,088*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,164*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,205*(HAND CIRC_AT METACARPALE-
198,463)+0,024*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)+0,777*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)-0,072*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,100%(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-

0,027*(WAIST HIP_LNTH-161,039)+0,053*(CALF_CIRC-363,819)-
0,012*(STATURE-1.685,700)

FOREARM_HAND LENTH = 462,359+0,135*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,167*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,105*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-

0,044*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,089*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)-0,149*(SPINE TO ELBOW LNTH SL -561,176)-

0,184*(SITTING HT-879,564)-0,212*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,564*(FOOT_LNTH-255,655)+0,090*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-
255,566)-0,245%(FOOT_CIRC-234,640)+0,254*(FOOT BRTH-
94,548)+0,092*(SPINE_TO SCYE LNTH__SL -216,131)+0,093*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,462*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,237*(GENDER-4,010)-0,045*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,208*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-
0,054*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,156*(STATURE-1.685,700)
FOREARM_TO FOREARM BRTH = 503,397-
0,149*(SPINE_TO SCYE LNTH SL -216,131)-
0,324*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-0,162*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,225*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-
255,566)+0,120*(ARMCIRCBCPS FLEX-306,341)+0,165*(CHEST BRTH-
298,276)+0,320*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -
561,176)+0,164*(SHOULDER _LNTH-147,252)+0,089*(NECK_CIRC BASE-
373,881)+0,082*(CHEST CIRC_AT SCYE-

947,686)+0,052*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+1,303*(BIDELTOID BRTH-458,953)-0,783*(BIACROMIAL BRTH-
377.915)

FUNCTIONAL LEG LNTH = 1.043,179-0,191*(WST _NAT FRONT-326,830)-
0,266*(WAIST _OMPH_LNTH-458,553)+0,192*(WAIST DEPTH _OMPHALION-
213,852)-0,096*(WAIST HIP LNTH-161,039)+0,179*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,078*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-0,135*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)-0,849*(THUMB_BRTH-22,210)+0,115*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,204*(HEEL_ANKLE CIRC-320,067)+0,188*(WAIST NAT LNTH-
387,220)-0,206*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)+0,904*(STATURE-
1.685,700)-0,717*(SITTING_HT-879,564)-0,414*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)-0,101*(WRIST HT _SITTING-

466,172)+0,051*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)

GLUTEAL FURROW HT = 777,275-0,821*(SITTING HT-
879,564)+0,096*(FOOT_LNTH-255,655)-0,056*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,127*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-0,059*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,165*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,174*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,136*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,036*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-
0,242*(FOOT_BRTH-94,548)+0,055*(CHEST CIRC AT SCYE-
947,686)+0,234*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,115*(CHEST BRTH-
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298,276)+0,887*(STATURE-1.685,700)-0,083*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,144*(MIDSHOULDER _HT SITTING-

604,620)+0,053*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)
HAND BRTH AT METACARPALE =
84,118+0,427*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,012*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)+0,010*(FOOT LNTH-255,655)-
0,017*(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)-
0,003*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)+0,065*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,076*(GENDER-4,010)-0,007*(BITR._ MENTON_ARC-
313,118)+0,031*(FOOT_BRTH-94,548)
HAND CIRC AT METACARPALE = 198,509+0,022*(FOOT_CIRC-234,640)-
0,015*(KNEE_CIRC-374,614)+0,135%(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+1,849*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,009*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,162*(GENDER-
4,010)+0,040*(FOREARM_CIRC FLEXED-
275,888)+0,018*(BITR._ MENTON_ARC-313,118)
HAND LNTH = 185,636-0,051*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -561,176)-
0,023*(WAIST HIP_LNTH-161,039)+0,074*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -
216,131)+0,026*(BIACROMIAL _BRTH-377,915)-0,094*(FOOT CIRC-234,640)-
0,027*(WRIST_HT_SITTING-466,172)-0,033*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,015*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,404*(FOOT LNTH-
255,655)+0,183*(GENDER-4,010)-0,031*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)-0,016*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,163*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)-
0,203*(BIMALLEOLAR_BRTH-
68,155)+0,161*(HAND CIRC_AT METACARPALE-
198,463)+0,046*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,155*(FOOT BRTH-
94,548)+0,032*(STATURE-1.685,700)-0,039*(SITTING HT-
879,564)+0,077*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)
HEAD BRTH = 147,842-0,075*(GENDER-
4,010)+0,601*(BIZYGOMATIC_BRTH-135,381)-
0,115*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-0,006*(STATURE-
1.685,700)+0,029*(BITR_MENTON_ARC-
313,118)+0,148*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,01 1*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)
HEAD_ CIRC = 555,637+0,252*(GENDER-
4,010)+0,054*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,024*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,130*(BITR_MENTON_ARC-
313,118)+0,513*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,070*(HEEL_ANKLE_CIRC-
320,067)+0,293*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)
HEAD LNTH = 191,305-0,361*(BIZYGOMATIC_BRTH-135,381)-
0,063*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,255*(BITR._ SUBNASALE ARC-
283,239)+0,153*(SITTING HT-879,564)+0,020*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,086*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,056*(HEEL_ ANKLE_CIRC-320,067)-0,086*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,043*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)
HEEL_ANKLE_CIRC = 320,114-0,030*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,373*(FOOT_LNTH-255,655)+0,034*(CALF_CIRC-
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363,819)+0,038*(STATURE-1.685,700)+0,789*(HEEL_BRTH-66,185)-
0,039*(SITTING HT-879,564)+0,077*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,180*(FOOT_CIRC-234,640)+0,399*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,346*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)

HEEL_BRTH = 66,899+0,021*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)+0,221*(FOOT_BRTH-94,548)-0,053*(FOOT CIRC-234,640)-
0,018*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,013*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)-0,016*(STATURE-
1.685,700)+0,129*(HAND BRTH_AT METACARPALE-84,321)-
0,017*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)-0,023*(WAIST BRTH OMPHALION-
298,399)+0,011*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,110*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)+0,048*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,212*(HEEL._ANKLE_CIRC-320,067)

HIP BRTH = 343,406+0,473*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,184*(WAIST HIP LNTH-161,039)-
0,071*(CHEST_CIRC_BELOW _BUST -839,371)+0,324*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,205*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,055*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,067*(CALF_CIRC-
363,819)-0,292*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)+0,413*(GENDER-
4,010)+0,036*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)

HIP BRTH_SITTING = 377,405-0,474*(WRIST CIRC STYLION-
161,467)+0,903*(GENDER-4,010)+0,195*(CALF_CIRC-
363,819)+0,088*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-0,536*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,441*(WAIST BRTH OMPHALION-

298,399)+0,140*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,071*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,318*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,112*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -216,131)-

0,115%(ACR_HT _SIT-574,347)+0,506*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,053*(WST_NAT FRONT-326,830)

ILIOCRISTALE_HT = 1.028,238-0,275*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-
0,127*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,153*(SHOULDER ELBOW LNTH-
350,589)+0,114*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-

0,040*(WRIST HT_SITTING-466,172)-0,094*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,168*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-
0,098*(BITR._CORONAL ARC-343,930)-0,086*(CHEST BRTH-298,276)-
0,083*(BITR_SUBNASALE ARC-283,239)+0,919*(STATURE-
1.685,700)+0,103*(FOOT_LNTH-255,655)+0,065*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,010*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,042*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,161*(WST NAT FRONT-326,830)+0,253*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,051*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,117*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,608*(SITTING HT-879,564)-
0,070*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)

INSTEP_LNTH = 186,783+0,089*(FOOT CIRC-234,640)+0,074*(HEEL_BRTH-
66,185)+0,030*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,130*(GENDER-
4,010)+0,026*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-0,485*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,720%(FOOT_LNTH-255,655)-0,296*(FOOT BRTH-94,548)
INTERPUPILLARY DIST = 61,759
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INTRSCY DIST = 375,217+0,687*(GENDER-

4,010)+0,150*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,162*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)-0,331*(SPINE_TO ELBOW _LNTH_ SL -561,176)-

0,121*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)+0,628*(SPINE_TO SCYE LNTH SL -
216,131)+0,143*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)+0,261*(SHOULDER LNTH-
147,252)+0,223*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,149*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-
0,189*(WST NAT FRONT-326,830)-0,071*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,093*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,205*(CHEST BRTH-
298,276)+0,209*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)

INTRSCY MID DIST = 389,741-0,108*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)-0,079*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,109*(WST NAT FRONT-326,830)+0,180*(CHEST BRTH-
298,276)+0,174*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,078*(WAIST NAT LNTH-387,220)-

0,283*(SPINE_TO ELBOW _LNTH__ SL -561,176)+0,534*(SHOULDER LNTH-
147,252)+0,124*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,977*(GENDER-
4,010)+0,114*(BIACROMIAL BRTH-377,915)+0,108*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,611*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -
216,131)+0,160*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-0,099*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)

KNEE_CIRC = 374,440-0,040*(WST_NAT FRONT-326,830)-
0,047*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -

839,371)+0,068*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,613*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)-
0,095*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-
0,231*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)-0,039*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)-0,175*(HAND CIRC_AT METACARPALE-
198,463)+0,122*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,489*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,090*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,053*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,352*(CALF_CIRC-
363,819)+0,516*(GENDER-4,010)+0,235*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-
0,067*(SCYE_CIRC_OVER ACROMION-404,375)

KNEE_HT _ SITTING = 535,469-0,027*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,102*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,049*(VERTICAL _TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,060*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,038*(WAIST OMPH _LNTH-458,553)-0,044*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,019*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-0,399*(SITTING HT-
879,564)-0,123*(HEEL _BRTH-66,185)+0,446*(STATURE-
1.685,700)+0,080*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,075*(FOOT_LNTH-
255,655)+0,162*(KNEE_CIRC-374,614)+0,214*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)
LATERAL FEMORAL EPICONDYLE HT =

479,939+0,254*(HEEL._ANKLE CIRC-320,067)+0,034*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,288*(GENDER-4,010)-0,049*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,019*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-0,428*(SITTING HT-
879,564)-0,033*(WST _NAT FRONT-326,830)-0,044*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)+0,092*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,052*(WRIST HT SITTING-466,172)-
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0,197*(HEEL_BRTH-66,185)+0,451*(STATURE-
1.685,700)+0,106*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

LATERAL MALLEOUS HT = 63,857+0,018*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,015*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,027*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,031*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-0,442*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)-0,037*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-0,138*(FOOT_LNTH-
255,655)-0,015*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,183*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)+0,336*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,084*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)-0,304*(HEEL_BRTH-
66,185)-0,021*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,220*(GENDER-
4,010)+0,028*(CALF_CIRC-363,819)+0,045*(STATURE-
1.685,700)+0,050*(FOOT_CIRC-234,640)

MENTON TO NASAL ROOT DEP LNTH =
117,105+0,031*(BIACROMIAL_BRTH-
377,915)+0,356*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,097*(BITR_CORONAL ARC-343,930)-
0,007*(WAIST_CIRC_OMPHALION-823,309)+0,241*(BITR._ MENTON_ ARC-
313,118)+0,071*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-

0,168*(BITR_SUBNASALE ARC-283,239)-
0,115*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)

MIDSHOULDER_HT SITTING = 605,143-0,017*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,110*(SHOULDER LNTH-147,252)+0,637*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,025*(EYE_HT_SITTING-762,439)-0,017*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)+0,018*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-0,018*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,265*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)+0,018*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)-0,082*(GENDER-4,010)-0,038*(WAIST DEPTH_OMPHALION-
213,852)+0,028*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,059*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,056*(HEEL BRTH-
66,185)+0,034*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,012*(CHEST BRTH-298,276)-
0,047*(WRIST_CIRC_STYLION-161,467)+0,045*(FOREARM_CIRC FLEXED-
275,888)-0,028*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -
216,131)+0,062*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

NECK_CIRC BASE = 373,652+0,854*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,054*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,013*(WAIST BRTH_OMPHALION-
298,399)+0,018*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-
0,190*(SHOULDER_LNTH-147,252)-0,092*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,270*(GENDER-4,010)+0,019*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,014*(STATURE-1.685,700)+0,035*(SHOULDER _CIRC-1.092,949)-
0,116*(WST NAT FRONT-326,830)-0,033*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,117*(SITTING_HT-879,564)+0,077*(WAIST NAT LNTH-387,220)-
0,039*(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,104*(BIACROMIAL BRTH-377,915)
NECK_CIRC_OVER_LARYNX = 345,193+0,708*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,075*(BIZYGOMATIC BRTH-135,381)-0,022*(STATURE-1.685,700)-
0,036*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)-
0,009*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -561,176)+0,038*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,035*(CALF_CIRC-363,819)-0,059*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,076*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,063*(BITR._CORONAL_ARC-
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343,930)+0,032*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,021*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,143*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,111*(FOREARM_CIRC FLEXED-

275,888)+0,089*(BITR._ MENTON_ARC-
313,118)+0,071*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,326*(GENDER-
4,010)-0,022*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)

NECK HT LATERAL = 1.448,286-0,662*(SITTING HT-879,564)-
0,017*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)+0,956*(STATURE-
1.685,700)-0,029*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-
0,063*(NECK_CIRC_BASE-373,881)-0,031*(FOOT CIRC-234,640)-
0,153*(GENDER-4,010)+0,067*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,349*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)+0,253*(SHOULDER_LNTH-147,252)-0,028*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,047*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,210*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)-0,080*(BIACROMIAL BRTH-

377,915)+0,068*(SHOULDER _ELBOW_LNTH-350,589)-
0,022*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,078*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,028*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)+0,144*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

NECK_TO BUSTPOINT LNTH = 269,518+0,356*(GENDER-4,010)-
0,128*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,091*(SHOULDER CIRC-
1.092,949)+0,114*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,055*(CALF CIRC-
363,819)-0,163*(HAND CIRC AT METACARPALE-
198,463)+0,598*(SHOULDER LNTH-147,252)+0,069*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,086*(BIDELTOID BRTH-458,953)-0,212*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,093*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,079*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,064*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,196*(WAIST BRTH OMPHALION-
298,399)+0,111*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-

0,043*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

OVRHD EXT REACH = 2.230,561+0,112*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-
0,264*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,943*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,869*(FOOT LNTH-255,655)+0,069*(SHOULDER CIRC-
1.092,949)+1,125*(STATURE-1.685,700)+0,162*(CALF_CIRC-363,819)-
1,448*(THUMB_BRTH-22,210)-0,650*(SITTING HT-879,564)-
0,252*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-

0,126*(BITR_CORONAL ARC-343,930)-0,177*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,267*(BIACROMIAL_BRTH-377,915)+0,573*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,771*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,253*(SPINE_TO ELBOW LNTH__SL -561,176)-
0,195*(HEEL ANKLE CIRC-320,067)-
0,259*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)

OVRHD REACH = 2.137,719-0,816*(SITTING HT-879,564)-
0,271*(WRIST _HT_SITTING-466,172)-1,198*(THUMB_BRTH-
22,210)+1,117*(STATURE-1.685,700)+0,106*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,214*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -

99



561,176)+0,041*(SHOULDER _LNTH-147,252)-
0,089*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,229*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)-0,249%(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,087*(MIDSHOULDER_HT SITTING-

604,620)+0,624*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-
0,229*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,796*(SHOULDER_ ELBOW LNTH-
350,589)+0,250*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)+0,496*(FOOT LNTH-
255,655)+0,622*(ACR_HT_SIT-574,347)

OVRHD SIT REACH = 1.374,242+0,536*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,082*(SHOULDER _LNTH-147,252)-
0,210*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,373*(SPINE_TO_ELBOW LNTH_SL -561,176)-
0,152*(WRIST_HT_SITTING-466,172)+0,269*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-
0,306*(SPINE_TO SCYE_LNTH_SL -

216,131)+0,121*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,622*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)-

0,209*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,554*(FOOT LNTH-255,655)-
0,198*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)+0,123*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,203*(STATURE-1.685,700)

PATELLA MID HT = 479,190-0,191*(HEEL_BRTH-66,185)+0,484*(STATURE-
1.685,700)-0,354*(GENDER-4,010)-0,047*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,443*(SITTING HT-879,564)+0,240*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-
0,062*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,046*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)-

0,051*(WST NAT FRONT-326,830)+0,090*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,025*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)+0,123*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,049*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)
POPLITEAL HT SITTING = 408,263+0,419*(STATURE-1.685,700)-
0,206*(KNEE_CIRC-374,614)+0,129*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
604,620)+0,023*(CHEST CIRC_BELOW BUST -

839,371)+0,181*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,037*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,044*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,073*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,045*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)-0,036*(WST NAT FRONT-326,830)-0,333*(SITTING HT-
879,564)+0,076*(FOOT LNTH-255,655)+0,215*(HEEL_ANKLE CIRC-
320,067)+0,299*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,063*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)-
0,082*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-

0,040*(WRIST HT_SITTING-466,172)-0,344*(HEEL_BRTH-66,185)
RADIALE STYLION LNTH = 255,858+0,165*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)-0,081*(SPINE_TO_ELBOW LNTH__ SL -561,176)+0,117*(STATURE-
1.685,700)+0,165*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)-
0,184*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,678*(THUMB_BRTH-22,210)-
0,023*(WST NAT FRONT-326,830)-0,085*(FOOT CIRC-
234,640)+0,177*(HAND BRTH AT METACARPALE-

84,321)+0,153*(FOOT LNTH-255,655)-0,138*(SITTING_HT-
879,564)+0,049*(BIACROMIAL BRTH-
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377,915)+0,065*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,158*(HEEL_BRTH-
66,185)

SCYE_CIRC_OVER_ACROMION = 404,161-0,104*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,058*(CHEST _CIRC_AT SCYE-947,686)-0,037*(STATURE-
1.685,700)+0,215*(WRIST CIRC STYLION-

161,467)+0,020%(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,050*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-0,121*(BIACROMIAL_BRTH-
377,915)+0,400*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,228*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-

0,093*(SPINE_TO SCYE_LNTH _SL -

216,131)+0,032*(WAIST CIRC_NATURAL-

776,483)+0,244*(ELBOW CIRC_EXTENDED-

255,566)+0,133*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,074*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,112*(KNEE_CIRC-374,614)+0,745*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,180*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,190*(SHOULDER LNTH-147,252)+0,070*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,028*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)

SCYE_DEPTH = 199,655-0,060*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,288*(SHOULDER LNTH-
147,252)+0,023*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-
0,026*(STATURE-1.685,700)+0,042*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,033*(CALF_CIRC-363,819)+0,372*(GENDER-
4,010)+0,208*(SCYE_CIRC_OVER ACROMION-
404,375)+0,245*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,123*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,457*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,022*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,195*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,056*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,081*(WAIST HIP LNTH-
161,039)-0,113*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,135*(WAIST OMPH_LNTH-
458,553)-0,291*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-
0,060*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,101*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)

SHOULDER_CIRC = 1.092,899-0,120*(SPINE_TO SCYE_LNTH SL -
216,131)+0,356*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)+0,081*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,193*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-
350,589)+0,226*(SPINE_TO ELBOW LNTH_SL -561,176)-
0,085*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,978*(GENDER-
4,010)+0,164*(NECK_CIRC BASE-373,881)-
0,100*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,231*(ARMCIRCBCPS FLEX-306,341)+0,403*(SHOULDER LNTH-
147,252)+1,058*(BIDELTOID BRTH-

458,953)+0,078*(FOREARM_CIRC FLEXED-275,888)

SHOULDER ELBOW LNTH = 351,132-0,051*(SHOULDER LNTH-147,252)-
0,032*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,088*(WRIST CIRC STYLION-161,467)-
0,086*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-0,138*(SITTING HT-
879,564)+0,226*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,453*(SPINE_TO ELBOW LNTH_SL -561,176)-
0,132*(WRIST_HT_SITTING-466,172)-0,061*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-
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0,309*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)+0,054*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,035*(BITR._ MENTON_ARC-
313,118)+0,095*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-
0,072*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,026*(CALF_CIRC-
363,819)+0,099*(STATURE-1.685,700)

SHOULDER LNTH = 147,277-0,091*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,031*(SITTING HT-879,564)+0,343*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,324*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-
0,097*(BIDELTOID BRTH-458,953)+0,034*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)+0,097*(SPINE_TO_ELBOW LNTH_ SL -561,176)-

0,363*(ACR_HT SIT-574,347)-0,159*(NECK_CIRC_BASE-373,881)-
0,054*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)+0,070*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)

SITTING HT = 878,770-0,050*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,318*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,022*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-0,018*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,054*(STATURE-1.685,700)+0,256*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,679*(EYE_HT _SITTING-762,439)-0,180*(GENDER-4,010)-
0,066*(WAIST NAT LNTH-387,220)-0,049*(HEEL ANKLE_ CIRC-
320,067)+0,038*(NECK_CIRC BASE-373,881)+0,078*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,188*(BIZYGOMATIC BRTH-
135,381)+0,013*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,025*(WRIST HT SITTING-

466,172)+0,063*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,018*(WAIST HIP LNTH-

161,039)+0,003*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,304*(BITR_CORONAL_ARC-343,930)
SLEEVE_OUTSEAM _LNTH = 571,148+0,093*(STATURE-
1.685,700)+0,296*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,894*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,093*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,143*(FOOT_LNTH-
255,655)-0,303*(WRIST _HT SITTING-466,172)-0,039*(SITTING HT-
879,564)+0,183*(GENDER-4,010)-0,112*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)

SPAN = 1.741,133+1,152*(FOOT_LNTH-255,655)-0,428*(FOOT _CIRC-
234,640)+0,195*(BITR_SUBNASALE_ARC-
283,239)+0,263*(SPINE_TO_ELBOW LNTH__ SL -561,176)-
0,140*(WAIST_HIP_LNTH-161,039)-0,181*(WAIST BRTH OMPHALION-
298,399)+0,559*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,163*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,049*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,099*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,359*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,269*(SITTING _HT-879,564)+0,066*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-
0,235*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)+0,537*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)+0,191*(CHEST BRTH-298,276)-
0,202*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)+0,166*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,377*(STATURE-1.685,700)-0,638*(WRIST HT SITTING-
466,172)+1,299*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)+0,524*(FOOT BRTH-
94,548)
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SPINE_ TO ELBOW LNTH SL =
560,276+0,725*(SPINE_TO _SCYE LNTH_ SL -216,131)-

0,070*(BITR_ MENTON ARC-313,118)+0,206*(GENDER-4,010)-
0,032*(WRIST_HT SITTING-466,172)-0,076*(BIDELTOID BRTH-
458,953)+0,061*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,889*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,132*(SHOULDER LNTH-147,252)+0,025*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,061*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-
503,030)+0,052*(CALF_CIRC-363,819)-0,060*(ACR_HT SIT-574,347)-
0,093*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)+0,154*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)-0,076*(FOOT LNTH-255,655)-0,021*(CHEST CIRC_AT SCYE-
947,686)+0,090*(SITTING HT-879,564)

SPINE_TO SCYE LNTH_SL_=215,476+0,055*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,105*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,044*(BITR_CORONAL ARC-343,930)-0,041*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)-0,027*(CALF_CIRC-363,819)-
0,066*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)-0,218*(GENDER-
4,010)+0,205%(ACR_HT _SIT-574,347)+0,041*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,063*(BITR._MENTON_ARC-
313,118)+0,618*(SPINE_TO ELBOW LNTH SL -

561,176)+0,069*(CHEST BRTH-298,276)+0,046*(CHEST CIRC AT SCYE-
947,686)-0,499*(SHOULDER _ELBOW LNTH-350,589)-
0,194*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)-
0,027*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,667*(THUMB_BRTH-22,210)
SPINE_TO WRIST LNTH SL = 841,714+0,062*(ARMCIRCBCPS FLEX-
306,341)+0,274*(SHOULDER_ ELBOW LNTH-

350,589)+0,040*(BITR._ MENTON_ARC-313,118)+0,388*(GENDER-

4,010)+0,149*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-
0,148*(SITTING HT-879,564)+0,147*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -216,131)-
0,091*(FOOT_CIRC-234,640)+0,125*(HEEL BRTH-
66,185)+0,065*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)+0,191*(FOOT_LNTH-
255,655)+0,758*(SPINE_TO_ELBOW LNTH__ SL -561,176)-
0,179*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,119*(STATURE-
1.685,700)+0,071*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-
0,032*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,165*(MIDSHOULDER_HT_SITTING-604,620)

STATURE = 1.684,957+0,928*(SITTING_HT-879,564)-
0,311*(BIZYGOMATIC BRTH-135,381)-0,592*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,337*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)-
0,323*(WRIST_HT_SITTING-466,172)-0,042*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,540*(HEEL ANKLE CIRC-320,067)+0,801*(FOOT LNTH-
255,655)+1,275*(SHOULDER_ELBOW LNTH-

350,589)+0,160*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,727*(HEEL_BRTH-
66,185)-1,046*(THUMB_BRTH-22,210)-0,164*(CALF_CIRC-363,819)-
0,146*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)

STRAP_LNTH = 693,455+0,246*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -216,131)-
0,211*(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,911*(GENDER-4,010)-
0,269*(ACR_HT SIT-574,347)-0,307*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,139*(WAIST CIRC_NATURAL-
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776,483)+0,353*(WST NAT FRONT-326,830)+0,231*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,225*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,102*(CALF CIRC-
363,819)+0,128*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-1,715*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,307*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,397*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)
SUPRASTERNALE HT = 1.377,845+0,039*(SHOULDER CIRC-1.092,949)-
0,227*(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,310%(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,055*(EYE_HT _SITTING-762,439)+0,181*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,182*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,095*(GENDER-
4,010)+0,967*(STATURE-1.685,700)+0,027*(WAIST CIRC_NATURAL-
776,483)+0,021*(MIDSHOULDER_HT SITTING-
604,620)+0,079*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-

0,058*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)-0,037*(BIACROMIAL BRTH-
377,915)-0,250*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,088*(ACR_HT_SIT-574,347)-
0,080*(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,214*(HEEL_BRTH-66,185)-
0,575*(SITTING HT-879,564)-0,039*(CHEST BRTH-298,276)

TENTH_RIB = 1.078,680+0,212*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-
0,128*(WST NAT FRONT-326,830)+0,374*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,108*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-0,072*(WAIST NAT LNTH-
387,220)-0,177*(WAIST OMPH _LNTH-458,553)-
0,082*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,122*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-

0,123*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,909*(STATURE-
1.685,700)+0,057*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)-0,777*(SITTING HT-
879,564)-0,087*(NECK_CIRC_BASE-373,881)+0,683*(GENDER-4,010)
THIGH_CIRC DISTAL = 383,558-0,053*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,070*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)-

0,017*(CHEST CIRC_BELOW BUST -

839,371)+0,011*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,037*(BITR_MENTON ARC-313,118)+0,136*(CALF_CIRC-
363,819)+0,053*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-0,089*(FOOT LNTH-
255,655)+0,366*(GENDER-4,010)-0,021*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,123*(WRIST _CIRC_STYLION-161,467)+1,034*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,031*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,182*(BIMALLEOLAR_BRTH-68,155)-0,035*(STATURE-1.685,700)-
0,040*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

THIGH_CIRC_PROXIMAL = 587,526+0,934*(GENDER-4,010)-
1,021*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-0,121*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,139*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-

0,091*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,382*(CALF_CIRC-363,819)-
0,503*(WRIST CIRC_STYLION-161,467)+0,782*(KNEE_CIRC-374,614)-
1,761*(THUMB_BRTH-22,210)-0,034*(WAIST NAT LNTH-387,220)-
0,098*(SITTING HT-879,564)-0,231*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-
255,566)+0,551*(HEEL_BRTH-66,185)+0,197*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,107*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,141*(WAIST _OMPH_LNTH-458,553)+0,349*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,137*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-
0,068*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -561,176)
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THIGH _CLEARANCE = 163,106+0,083*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,029*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)-0,904*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,025*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)+0,103*(EYE_HT_SITTING-
762,439)-0,024*(SPINE_ TO_ELBOW LNTH_ SL -
561,176)+0,061*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,062*(CALF_CIRC-
363,819)-0,118*(SITTING HT-879,564)-0,066*(WAIST NAT LNTH-387,220)-
0,076*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-255,566)+0,174*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,047*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)+0,065*(BITR_SUBNASALE_ARC-283,239)-

0,032*(CHEST CIRC_BELOW BUST -

839,371)+0,036*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)

THUMB_BRTH = 22,451-0,008*(SPINE_TO_SCYE LNTH_ SL -216,131)-
0,007*(CALF_CIRC-363,819)+0,033*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)+0,059*(HAND BRTH AT METACARPALE-
84,321)+0,005*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,008*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)+0,034*(FOOT_BRTH-
94,548)+0,022*(HAND CIRC_AT METACARPALE-198,463)-

0,008*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)-0,002*(STATURE-
1.685,700)+0,067*(GENDER-4,010)+0,043*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,003*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,005*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)

THUMB_TIP REACH = 765,118+0,636*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,495*(GENDER-4,010)-0,160*(ACR_HT_SIT-
574,347)+0,036*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,369*(WRIST _HT_SITTING-466,172)+0,429*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)+0,027*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)+0,501*(FOOT LNTH-
255,655)-0,173*(SITTING HT-879,564)+0,163*(STATURE-
1.685,700)+0,087*(SPINE_TO SCYE _LNTH_ SL -216,131)
TROCHANTERION HT = 890,456-0,062*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,062*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-

0,085*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,074*(SHOULDER_LNTH-
147,252)+0,337*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,198*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,322*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,124*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-350,589)-

0,075*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,880*(STATURE-
1.685,700)+0,095*(KNEE_CIRC-374,614)-0,769*(SITTING HT-879,564)-
0,336*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)+0,152*(ACR_HT _SIT-574,347)-
0,606*(GENDER-4,010)+0,124*(WAIST NAT LNTH-387,220)

VERTICAL TRUNK_CIRC = 1.575,176-0,249*(SHOULDER_LNTH-
147,252)+0,659*(HEEL_BRTH-66,185)+0,145*(CHEST BRTH-
298,276)+0,226*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,236*(WAIST BRTH_OMPHALION-298,399)+0,240*(WST NAT FRONT-
326,830)+1,241*(GENDER-4,010)+0,302*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,191*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,396*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)+0,154*(CALF_CIRC-
363,819)+0,420%(WAIST HIP LNTH-161,039)-0,480*(ACR_HT SIT-574,347)-
0,869*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-0,244*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,149*(CHEST CIRC_AT SCYE-

947,686)+0,348*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-1,333*(THUMB_BRTH-
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22,210)+0,347*(KNEE_CIRC-374,614)-0,271*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+1,441*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-0,306*(SITTING HT-
879,564)+0,212*(STATURE-1.685,700)

WAIST BRTH _OMPHALION =
298,954+0,020*(FOREARM_TO FOREARM BRTH-503,030)-

0,020%(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)-
0,332*(WAIST DEPTH _OMPHALION-
213,852)+0,060*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
306,341)+0,111*(BIZYGOMATIC_BRTH-

135,381)+0,056*(SPINE_TO SCYE_LNTH_SL -
216,131)+0,043*(WRIST _HT SITTING-466,172)-0,046*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)-0,084*(FOREARM_CIRC_FLEXED-275,888)-
0,058*(BITR._MENTON ARC-313,118)-0,015*(SHOULDER CIRC-
1.092,949)+0,026*(WAIST HIP LNTH-

161,039)+0,408*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)-0,456*(THUMB_BRTH-
22,210)+0,091*(CHEST BRTH-298,276)+0,067*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)

WAIST CIRC_NATURAL = 777,719+0,302*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,568*(WAIST DEPTH OMPHALION-

213,852)+0,042*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,163*(CHEST BRTH-
298,276)-0,137*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-0,176*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,367*(WAIST_CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,388*(CHEST CIRC_BELOW _BUST -839,371)-

0,191*(WAIST BRTH _OMPHALION-298,399)

WAIST CIRC_OMPHALION = 824,218+1,627*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+1,033*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)+0,058*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,046*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,086*(SPINE_TO SCYE_LNTH_ SL -216,131)-0,093*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,089*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-

0,047*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,200%(WAIST CIRC NATURAL-776,483)-
0,133*(WAIST_HIP_LNTH-161,039)

WAIST HT SIT NATURAL = 282,823-0,532*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,022*(CHEST _CIRC_AT SCYE-947,686)-

0,134*(BIMALLEOLAR _BRTH-68,155)+0,041*(WAIST DEPTH _OMPHALION-
213,852)+0,247*(GENDER-4,010)+0,132*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-
0,141*(NECK_CIRC BASE-373,881)-0,276*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,086*(WAIST HIP LNTH-
161,039)+0,013*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,089*(CHEST BRTH-
298,276)+0,042*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,525*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,023*(KNEE_CIRC-374,614)+0,023*(SHOULDER_CIRC-
1.092,949)+0,101*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,061*(EYE_HT SITTING-762,439)+0,062*(SITTING HT-
879,564)+0,027*(WRIST HT SITTING-466,172)

WAIST HT UMBILICUS SITTING = 231,358+0,147*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,058*(SHOULDER_CIRC-

1.092,949)+0,054*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,087*(CHEST BRTH-298,276)-0,894*(THUMB_BRTH-22,210)-
0,046*(BIACROMIAL BRTH-377,915)+0,135*(WAIST BRTH OMPHALION-
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298,399)+0,103*(KNEE_CIRC-374,614)-0,378*(WAIST OMPH LNTH-458,553)-
0,091*(SITTING HT-879,564)-0,112*(WST_NAT FRONT-
326,830)+0,292*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,051*(WAIST HIP_LNTH-
161,039)+0,064*(WRIST HT SITTING-466,172)-

0,065*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)+0,120*(WAIST NAT LNTH-
387,220)

WAIST NAT LNTH = 386,358+0,073*(BITR_ CORONAL ARC-
343,930)+0,387*(CERVIC_HT _SITTING-650,122)+0,205*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)-0,079*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,071*(HEEL_ANKLE_CIRC-320,067)+0,076*(CHEST BRTH-
298,276)+0,608*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)+0,361*(GENDER-
4,010)+0,625*(WST _NAT FRONT-326,830)-

0,122*(WAIST DEPTH _OMPHALION-213,852)+0,237*(WAIST HIP LNTH-
161,039)-0,041*(WRIST _HT_SITTING-466,172)-0,079*(EYE_HT SITTING-
762,439)-0,269*(HEEL BRTH-66,185)-0,048*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,317*(SITTING HT-879,564)-

0,068*(SPINE_TO SCYE_LNTH SL -216,131)-

0,037*(WAIST CIRC_OMPHALION-823,309)

WAIST NATURAL TO WAIST UMBILICUS =
74,225+0,059*(WAIST BRTH OMPHALION-298,399)-

0,097*(WST_NAT FRONT-326,830)+0,067*(SITTING HT-
879,564)+0,818*(WAIST OMPH LNTH-

458,553)+0,004*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+0,024*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)-0,036*(KNEE_CIRC-
374,614)-0,052*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-0,826*(WAIST NAT LNTH-
387,220)

WAIST OMPH_LNTH = 457,043-0,416*(GENDER-
4,010)+0,045*(ARMCIRCBCPS_FLEX-306,341)+0,090*(SHOULDER LNTH-
147,252)+0,046*(VERTICAL TRUNK_CIRC-

1.575,459)+0,068*(EYE_HT SITTING-762,439)-
0,046*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,501*(WAIST NAT LNTH-
387,220)-0,41 1*(WAIST HIP_LNTH-
161,039)+0,045*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,297*(WST NAT FRONT-326,830)+0,063*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)-0,068*(BIDELTOID BRTH-458,953)-0,060*(KNEE_CIRC-374,614)-
0,055*(WAIST CIRC_NATURAL-776,483)+0,025*(STATURE-
1.685,700)+0,480*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,188*(HEEL_BRTH-
66,185)-0,046*(BITR_CORONAL ARC-
343,930)+0,204*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-
0,044*(CALF_CIRC-363,819)-0,091*(MIDSHOULDER _HT SITTING-
604,620)+0,179*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)

WEIGHT = 692,486-0,150*(WAIST OMPH_LNTH-458,553)-
2,182*(THUMB_BRTH-22,210)+0,244*(WAIST DEPTH OMPHALION-
213,852)-0,090*(WST NAT FRONT-326,830)+0,247*(STATURE-
1.685,700)+0,805*(HEEL BRTH-66,185)+0,079*(WAIST CIRC_OMPHALION-
823,309)+1,308*(GENDER-4,010)-0,069*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,022*(WAIST NAT LNTH-387,220)+0,226*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,267*(BITR._ MENTON_ARC-
313,118)+0,455*(ARMCIRCBCPS_FLEX-
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306,341)+0,123*(CHEST CIRC_AT SCYE-947,686)+0,629*(CALF CIRC-
363,819)+0,627*(KNEE_CIRC-374,614)+0,254*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,155*(WAIST CIRC_NATURAL-

776,483)+0,117*(SHOULDER _CIRC-1.092,949)

WRIST CIRC STYLION =
161,571+0,327*(HAND CIRC_AT METACARPALE-
198,463)+0,013*(WST NAT FRONT-326,830)+0,327*(BIMALLEOLAR BRTH-
68,155)-0,041*(FOOT_LNTH-255,655)-0,143*(HEEL BRTH-
66,185)+0,035*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,200*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)+0,505*(THUMB BRTH-
22,210)+0,169*(ELBOW_CIRC_EXTENDED-

255,566)+0,110*(HEEL_ANKLE CIRC-320,067)+0,011*(SITTING HT-879,564)
WRIST HT = 815,962+0,170*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -
216,131)+0,024*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,502*(SHOULDER_ELBOW _LNTH-350,589)+0,346*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,837*(STATURE-1.685,700)-0,250*(SHOULDER LNTH-147,252)-
0,123*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -561,176)-

0,233*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-0,709*(SITTING HT-
879,564)-0,271*(HEEL_BRTH-66,185)-0,590*(GENDER-
4,010)+0,101*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,379*(WRIST HT SITTING-
466,172)

WRIST HT SITTING = 466,378-0,139*(WAIST DEPTH_OMPHALION-
213,852)-0,158*(STATURE-1.685,700)+0,096*(WAIST BRTH _OMPHALION-
298,399)+0,514*(ACR_HT SIT-574,347)-0,132*(SHOULDER LNTH-147,252)-
0,067*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-0,366*(HEEL_BRTH-66,185)-
0,153*(SPINE_TO ELBOW LNTH_SL -
561,176)+0,034*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,128*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,273*(SITTING HT-879,564)+0,148*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,233*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -216,131)-
0,056*(SHOULDER_CIRC-1.092,949)-0,117*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,096*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,167*(FOOT LNTH-
255,655)-0,915*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)

WRIST TO CENTER OF GRIP LNTH = 68,880-

0,009*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,040*(EYE_HT SITTING-
762,439)+0,040*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,021*(WAIST HIP_LNTH-
161,039)+0,010*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,056*(FOOT_CIRC-
234,640)-0,013*(CHEST BRTH-298,276)+0,140*(FOOT LNTH-
255,655)+0,049*(ELBOW CIRC_EXTENDED-255,566)+0,453*(THUMB_BRTH-
22,210)

WRIST TO INDEX FINGER LNTH = 174,457-0,020*(WAIST HIP_LNTH-
161,039)-0,033*(SITTING HT-879,564)-0,045*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,278*(BIMALLEOLAR_BRTH-68,155)+0,199*(GENDER-
4,010)+0,037*(BITR_SUBNASALE ARC-283,239)+0,038*(STATURE-
1.685,700)+0,025*(BIACROMIAL BRTH-377,915)-
0,033*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-404,375)+0,389*(FOOT LNTH-
255,655)+0,040*(SHOULDER_ELBOW_LNTH-

350,589)+0,178*(WRIST CIRC_STYLION-
161,467)+0,192*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)
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WRIST TO THUMBTIP_LNTH = 121,797+0,015*(STATURE-1.685,700)-
0,032*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,307*(FOOT LNTH-
255,655)+0,300*(THUMB_BRTH-22,210)+0,088*(GENDER-
4,010)+0,038*(BITR_SUBNASALE ARC-283,239)-
0,024*(SCYE_CIRC_OVER_ACROMION-
404,375)+0,091*(HAND BRTH AT METACARPALE-84,321)-
0,173*(BIMALLEOLAR BRTH-68,155)-0,021*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,011*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,015*(WAIST HIP LNTH-161,039)-0,019*(SITTING HT-879,564)-
0,040*(SPINE_TO ELBOW LNTH_ SL -
561,176)+0,010*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,063*(SHOULDER_ELBOW LNTH-
350,589)+0,048*(SPINE_TO SCYE LNTH_ SL -

216,131)+0,077*(WRIST CIRC_STYLION-

161,467)+0,023*(BIACROMIAL BRTH-377,915)

WRST EXT TO WALL = 710,385-0,111*(FOOT_CIRC-
234,640)+0,623*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)+0,155*(STATURE-
1.685,700)-0,379*(WRIST_HT SITTING-466,172)+0,138*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,661*(MIDSHOULDER_HT SITTING-604,620)-

0,173*(EYE_HT SITTING-762,439)-0,085*(WST NAT FRONT-
326,830)+1,486*(THUMB_BRTH-22,210)-0,326*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,184*(FOOT _LNTH-
255,655)+0,069*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,812*(GENDER-
4,010)

WRST LNTH TO WALL = 646,605-0,370*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,196*(ACR_HT SIT-574,347)+0,145*(STATURE-
1.685,700)+0,030*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,191*(FOOT LNTH-
255,655)+0,607*(SHOULDER_ELBOW LNTH-350,589)-0,143*(SITTING HT-
879,564)+0,464*(MIDSHOULDER HT SITTING-
604,620)+0,053*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,447*(GENDER-
4,010)

WST NAT FRONT = 326,250+0,210*(WAIST DEPTH OMPHALION-213,852)-
0,465*(WAIST OMPH_LNTH-
458,553)+0,063*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-0,056*(KNEE_CIRC-
374,614)+0,040*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,053*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,192*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-
0,115*(BITR_CORONAL ARC-343,930)+0,829*(WAIST NAT LNTH-
387,220)+0,565*(SITTING HT-879,564)-0,351*(NECK_CIRC BASE-373,881)-
0,166*(WAIST HIP_LNTH-161,039)-0,058*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,060*(BIDELTOID BRTH-458,953)-0,435*(CERVIC HT SITTING-
650,122)

WST OMP_FRONT = 400,464+0,022*(WAIST CIRC NATURAL-
776,483)+0,087*(SITTING HT-879,564)+0,753*(WAIST OMPH LNTH-
458,553)-0,069*(WAIST HIP LNTH-161,039)-0,063*(NECK_CIRC_BASE-
373,881)+0,440*(THUMB_BRTH-22,210)-0,774*(WAIST NAT LNTH-387,220)-
0,040*(HEEL ANKLE CIRC-320,067)+0,797*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,006*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,029*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

109



EKC
En sik kullanilan 10 6l¢ii ile lineer regresyon tahmin modelleri

AB_EXT DEPTH_SIT = 230,514+0,159*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)-0,177*(SITTING_HT-879,564)-0,110*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,045*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,319*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,070*(STATURE-
1.685,700)-0,188*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,094*(WST NAT FRONT-326,830)
ACR_RADL LNTH = 324,876-0,263*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,024*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,141*(STATURE-
1.685,700)+0,187*(GENDER-4,010)-0,110*(SITTING HT-
879,564)+0,293*(ACR_HT _SIT-574,347)

ACROMION_HT = 1.382,108+0,053*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,207*(GENDER-4,010)+1,000*(STATURE-1.685,700)-

0,025*(WST_NAT FRONT-326,830)+0,026*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,833*(SITTING HT-879,564)+0,738*(ACR_HT_SIT-574,347)
ANKLE_CIRC = 212,710+0,054*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,017*(STATURE-
1.685,700)+0,034*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,087*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,309*(GENDER-
4,010)

ARM CIRC_AXILLARY = 311,207+0,180*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,211*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,181*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,275*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,056*(STATURE-
1.685,700)-0,096*(WST NAT FRONT-326,830)

ARMCIRCBCPS FLEX = 305,907+0,509*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,082*(SITTING_HT-
879,564)+0,141*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-

0,062*(WST NAT FRONT-326,830)-0,174*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,129*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,362*(GENDER-
4,010)-0,206*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

AXILLA HT = 1.272,849+0,973*(STATURE-1.685,700)-
0,122*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,150*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,039*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,797*(SITTING HT-
879,564)+0,497*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,021*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,052*(WST_NAT FRONT-326,830)+0,047*(WRIST HT SITTING-
466,172)

BIACROMIAL BRTH = 378,090+0,032*(STATURE-
1.685,700)+0,062*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,362*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,145*(SITTING HT-
879,564)-0,375*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,139*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,147*(WRIST HT SITTING-466,172)

BIDELTOID BRTH = 458,898-0,110*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,013*(STATURE-1.685,700)+0,127*(SITTING HT-
879,564)+0,091*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,274*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

110



344,156)+0,202*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,147*(ACR_HT SIT-574,347)

BIMALLEOLAR BRTH = 68,601-0,091*(GENDER-4,010)-
0,017*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,017*(STATURE-
1.685,700)+0,041*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,010*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,016*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,032*(SITTING HT-879,564)
BISPINOUS_BRTH = 225,283-0,048*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,190*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-0,129%(SITTING HT-
879,564)+0,099*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,050*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,320*(CERVIC HT SITTING-
650,122)+0,045*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)
BITR_CORONAL ARC = 343,803+0,182*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,015*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,267*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,291*(SITTING HT-879,564)-
0,036*(WST NAT FRONT-326,830)

BITR_CRINION ARC = 307,494-0,153*(WRIST HT SITTING-466,172)
BITR MENTON ARC = 314,270-0,059*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,048*(STATURE-1.685,700)+0,285*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,122*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,032*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,050*(VERTICAL_TRUNK CIRC-1.575,459)

BITR_MINIMUM FRNTAL ARC =

295,834+0,193*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)+0,024*(STATURE-
1.685,700)-0,315*(GENDER-4,010)

BITR_ SUBMANDIBULAR ARC = 288,795-0,036*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,034*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-

0,024*(WST NAT FRONT-326,830)-0,233*(GENDER-

4,010)+0,283*(NECK_ CIRC_OVER LARYNX-

344,156)+0,044*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)

BITR SUBNASALE ARC = 282,618-0,051*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,218*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-
0,046*(WST NAT FRONT-326,830)-0,119*(CERVIC HT SITTING-
650,122)+0,043*(VERTICAL TRUNK CIRC-1.575,459)+0,036*(STATURE-
1.685,700)

BIZYGOMATIC BRTH = 135,412+0,007*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,018*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,109*(NECK_CIRC OVER LARYNX-
344,156)+0,009*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)
BUSTPOINT TO BUSTPOINT BRTH = 199,398-0,471*(GENDER-4,010)-
0,057*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,023*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)+0,146*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,050*(NECK. CIRC_OVER LARYNX-344,156)

BUTT DEPTH = 236,083+0,249*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)+0,083*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,580*(GENDER-
4,010)-0,082*(SITTING HT-879,564)-0,105*(CERVIC HT SITTING-650,122)-
0,167*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,117*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,106*(WST NAT FRONT-326,830)
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BUTT HT = 860,036-0,062*(WRIST HT_SITTING-466,172)-

0,018*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,954*(SITTING_HT-
879,564)+0,963*(GENDER-4,010)-0,082*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,168*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,914*(STATURE-
1.685,700)+0,097*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,149*(WST NAT FRONT-326,830)
BUTT KNEE LNTH = 601,677-0,096*(WST NAT FRONT-326,830)-

0,115%(ACR_HT _SIT-574,347)-0,074*(WRIST HT_SITTING-
466,172)+0,466*(STATURE-1.685,700)-0,134*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,120*(CERVIC_HT SITTING-

650,122)+0,198*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,441*(SITTING HT-
879,564)

BUTT POPLITEAL LNTH = 490,678-0,063*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,454*(STATURE-1.685,700)+0,140*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,098*(ACR_HT SIT-574,347)-0,453*(SITTING HT-879,564)-
0,052*(WRIST_HT SITTING-466,172)-0,077*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,210*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

BUTTOCK_CIRC = 973,855+2,639*(GENDER-
4,010)+0,183*(CHEST CIRC BELOW_BUST -839,371)-
0,341*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,841*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,446*(WST_NAT FRONT-326,830)-0,565*(ACR_HT_SIT-574,347)-
0,201*(SITTING_HT-879,564)

CALF_CIRC = 364,077+0,176*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,089*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-
0,167*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,624*(GENDER-
4,010)+0,121*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,053*(WST NAT FRONT-326,830)

CALF _HT = 333,295+0,074*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,390*(SITTING_HT-
879,564)+0,142*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,016*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,059*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,093*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,404*(STATURE-1.685,700)
CERVIC HT = 1.456,878+0,970*(STATURE-1.685,700)-0,848*(SITTING HT-
879,564)-0,030*(WST NAT FRONT-326,830)-0,044*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,876*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,027*(ACR_HT _SIT-
574,347)-0,003*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)

CHEST BRTH = 298,508+0,069*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,037*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,021*(STATURE-1.685,700)-
0,038*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,508*(GENDER-
4,010)+0,292*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

CHEST CIRC = 944,703+0,399*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,255*(SITTING HT-879,564)-0,046*(STATURE-1.685,700)-

0,258*(ACR_HT _SIT-574,347)+2,501*(GENDER-
4,010)+0,773*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-

0,154*(WST_NAT FRONT-326,830)-0,264*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)

CHEST CIRC_AT SCYE = 947,689-0,153*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,703*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,088*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,516*(GENDER-
4,010)+0,362*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
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0,134*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)+0,199*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
1.575,459)

CHEST DEPTH = 240,951-0,102*(WST_NAT FRONT-326,830)-
0,031*(STATURE-1.685,700)+0,179*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,146*(ACR_HT SIT-574,347)-0,212*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+1,046*(GENDER-4,010)+0,206*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,125*(SITTING _HT-879,564)

CHEST HT = 1.219,712+0,347*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,973*(STATURE-
1.685,700)-0,558*(SITTING HT-879,564)-0,396*(GENDER-4,010)-
0,053*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)

CROTCH_HT = 800,883-0,199*(GENDER-4,010)-0,048*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,093*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,136*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,108*(WRIST HT SITTING-
466,172)-0,777*(SITTING_HT-879,564)+0,907*(STATURE-
1.685,700)+0,199*(ACR_HT SIT-574,347)

CROTCH NAT WAIST = 760,077+0,773*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)-0,329*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,077*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,140*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,440*(ACR_HT_SIT-574,347)-
1,475*(WST_NAT FRONT-326,830)+0,289*(SITTING HT-879,564)
CROTCH_UMBILICUS = 621,764+0,481*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,210%(ACR_HT _SIT-574,347)-0,123*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,066*(WRIST HT SITTING-466,172)

CRTCH_PST NATURAL = 386,573+0,230*(SITTING_HT-879,564)-
0,760*(WST NAT FRONT-326,830)-0,254*(ACR_HT_SIT-
574,347)+0,051*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,372*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,178*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

CRTCH_PST_OMPHALION = 309,720-0,080*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,041*(CHEST _CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,213*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

EAR_BRTH = 36,589+0,081*(GENDER-
4,010)+0,025*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,007*(STATURE-
1.685,700)+0,004*(CHEST CIRC BELOW _BUST -839,371)-
0,005*(WRIST HT SITTING-466,172)

EAR LNTH ABOVE TRAGION = 30,854+0,015*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,009*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,006*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,007*(SITTING_HT-
879,564)+0,011*(CHEST CIRC_ BELOW BUST -839,371)
EAR_PROTRUSION = 22,659+0,007*(WRIST _HT SITTING-466,172)-
0,171*(GENDER-4,010)+0,005*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,016*(WST NAT FRONT-326,830)

ELBOW _CIRC_EXTENDED = 256,201+0,314*(NECK_CIRC_OVER _LARYNX-
344,156)-0,028*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,207*(GENDER-
4,010)+0,062*(CHEST CIRC BELOW _BUST -839,371)-

0,074*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,032*(STATURE-
1.685,700)+0,065*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

ELBOW REST HT = 225,712-0,154*(STATURE-
1.685,700)+0,014*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
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1.575,459)+0,282*(WRIST HT_SITTING-466,172)-

0,015*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,098*(SITTING HT-879,564)-
0,046*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,707*(ACR_HT_SIT-574,347)

EYE HT SITTING = 761,077-0,048*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,017*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,836*(SITTING HT-
879,564)+0,013*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,066*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,062*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,017*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

FOOT BRTH = 94,290+0,026*(STATURE-

1.685,700)+0,013*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,079*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,018*(WRIST HT SITTING-466,172)

FOOT CIRC = 235,026+0,032*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,178*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,067*(STATURE-
1.685,700)

FOOT LNTH = 255,066-0,071*(WRIST HT_SITTING-466,172)-
0,052*(SITTING HT-879,564)+0,144*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,142*(STATURE-1.685,700)

FOREARM_CIRC_FLEXED = 276,592+0,492*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)-0,043*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,018*(STATURE-
1.685,700)+0,044*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,301*(GENDER-
4,010)+0,074*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,063*(SITTING HT-
879,564)-0,150*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)

FOREARM_HAND LENTH = 461,390+0,154*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,266*(STATURE-1.685,700)-0,208*(SITTING_HT-
879,564)+0,192*(ACR_HT SIT-574,347)-0,300*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,033*(WST NAT FRONT-326,830)

FOREARM_TO FOREARM BRTH =

502,390+0,349*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,234*(CERVIC_HT_SITTING-650,122)+0,143*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,327*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)
FUNCTIONAL LEG LNTH =
1.043,583+0,054*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,890*(STATURE-
1.685,700)+0,122*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,129*(WRIST _HT_SITTING-466,172)+0,527*(GENDER-4,010)-
0,094*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,129*(WST NAT FRONT-
326,830)-0,799*(SITTING HT-879,564)

GLUTEAL FURROW_HT = 775,595-0,146*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,048*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,064*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,091*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,887*(STATURE-
1.685,700)+0,200*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,095*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,851*(SITTING HT-879,564)+0,178*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

HAND BRTH AT METACARPALE =
84,027+0,005*(CHEST CIRC BELOW _BUST -839,371)-

0,022*(WRIST_HT SITTING-466,172)+0,097*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,012*(SITTING_HT-879,564)-0,066*(GENDER-
4,010)+0,014*(STATURE-1.685,700)+0,013*(WST NAT FRONT-326,830)
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HAND CIRC AT METACARPALE = 198,881+0,032*(STATURE-
1.685,700)+0,033*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,015*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,052*(WRIST _HT SITTING-466,172)+0,032*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,238*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,361*(GENDER-
4,010)

HAND LNTH = 187,610+0,067*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-344,156)-
0,078*(WRIST _HT SITTING-466,172)-0,065*(SITTING_HT-
879,564)+0,099*(STATURE-1.685,700)-0,014*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,022*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

HEAD BRTH = 147,428-0,127*(GENDER-
4,010)+0,083*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,008*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

HEAD CIRC = 553,845-0,043*(WST_NAT FRONT-326,830)-
0,286*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,042*(STATURE-
1.685,700)+0,035*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,206*(SITTING HT-
879,564)+0,302*(GENDER-4,010)+0,268*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)

HEAD LNTH = 193,002-0,122*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,027*(STATURE-1.685,700)+0,097*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,101*(SITTING_HT-879,564)

HEEL_ANKLE_CIRC = 320,594-+0,048*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,127*(STATURE-1.685,700)-0,095*(CERVIC_HT _SITTING-
650,122)+0,201*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,027*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-0,013*(SITTING HT-
879,564)-0,085*(WRIST HT SITTING-466,172)

HEEL BRTH = 65,692-0,044*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,073*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,057*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,014*(STATURE-
1.685,700)+0,026*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

HIP BRTH = 342,265-0,019*(STATURE-1.685,700)-0,144*(ACR_HT _SIT-
574,347)-0,302*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,031*(SITTING_HT-
879,564)+0,078*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,095*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,914*(GENDER-
4,010)+0,246*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,124*(WST_NAT FRONT-326,830)

HIP BRTH_SITTING = 376,393+0,075*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)-0,258*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,476*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)-0,195*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,382*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,023*(STATURE-
1.685,700)-0,026*(SITTING HT-879,564)+1,855*(GENDER-4,010)
ILIOCRISTALE_HT = 1.027,136+0,201*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,061*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,946*(STATURE-
1.685,700)+0,035*(CHEST CIRC BELOW _BUST -839,371)-

0,759*(SITTING HT-879,564)-0,072*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,140*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,099*(WST NAT FRONT-326,830)
INSTEP_LNTH = 186,090+0,075*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,052*(SITTING HT-879,564)+0,102*(STATURE-1.685,700)-
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0,061*(WRIST HT_SITTING-466,172)+0,013*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)

INTRSCY _DIST = 375,034+0,210%(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,245*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,178*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,589*(GENDER-4,010)+0,235*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)

INTRSCY MID DIST = 390,108-0,077*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,006*(STATURE-1.685,700)+0,423*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,324*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,060*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,164*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,879*(GENDER-
4,010)+0,123*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

KNEE_CIRC = 374,878+0,058*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-
0,046*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,117*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,221*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,037*(STATURE-
1.685,700)-0,085*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,846*(GENDER-4,010)-

0,112*(WST_NAT FRONT-326,830)+0,060*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)

KNEE_HT _ SITTING = 533,300-0,083*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,483*(STATURE-1.685,700)-0,399*(SITTING_HT-
879,564)+0,039*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,074*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,063*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,264*(GENDER-
4,010)+0,025*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,037*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

LATERAL FEMORAL EPICONDYLE HT = 479,666+0,364*( GENDER-4,010)-
0,044*(WST NAT FRONT-326,830)-0,067*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,022*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,080*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,425*(SITTING_HT-
879,564)+0,478*(STATURE-1.685,700)-0,033*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,040*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,070*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

LATERAL MALLEOUS HT = 63,589+0,041*(STATURE-1.685,700)-
0,009*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,035*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,012*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,118*(GENDER-
4,010)

MIDSHOULDER_HT SITTING =
605,650+0,074*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,021*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,009*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,007*(STATURE-
1.685,700)+0,298*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,009*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,593*(ACR_HT SIT-574,347)-0,160*(GENDER-
4,010)+0,028*(SITTING HT-879,564)-0,020*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)

NECK_CIRC BASE = 372,751-0,027*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,259*(GENDER-4,010)+0,013*(CHEST _CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,012*(STATURE-1.685,700)+0,086*(SITTING HT-
879,564)+0,908*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,064*(WST NAT FRONT-326,830)-0,042*(ACR_HT SIT-574,347)
NECK_HT LATERAL = 1.446,645-0,016*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)-0,281*(GENDER-4,010)-0,028*(WRIST HT SITTING-
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466,172)+0,040*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,192*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,631*(SITTING_HT-
879,564)+0,965*(STATURE-1.685,700)+0,025*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,374*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

NECK_TO BUSTPOINT LNTH = 269,600-0,056*(SITTING HT-879,564)-
0,134*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,610*(GENDER-
4,010)+0,204*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)

OVRHD EXT REACH = 2.231,665+1,368*(STATURE-1.685,700)-
0,670*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,821*(GENDER-4,010)-
0,693*(SITTING HT-879,564)+0,041*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,619*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,202*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,277*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

OVRHD REACH = 2.136,490+0,374*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+1,344*(STATURE-1.685,700)-0,646*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,625*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,822*(SITTING HT-879,564)
OVRHD SIT REACH = 1.374,658+0,523*(ACR_HT_SIT-
574,347)+0,277*(CERVIC_HT SITTING-

650,122)+0,013*(CHEST _CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,085*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,432*(STATURE-
1.685,700)-0,557*(WRIST HT SITTING-466,172)

PATELLA MID HT = 479,400-0,061*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,510*(STATURE-1.685,700)-0,058*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,458*(SITTING HT-879,564)-0,292*(GENDER-

4,010)+0,028*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,049*(NECK_CIRC OVER LARYNX-
344,156)+0,090*(ACR_HT SIT-574,347)+0,069*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)-0,047*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)
POPLITEAL HT SITTING = 409,608+0,461*(STATURE 1.685,700)+0,017*
(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371) +0,097*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)-0,121*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,348*(SITTING HT-
879,564)-0,074*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,080*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,121*(ACR_HT SIT-574,347)-0,177*(GENDER-4,010)

RADIALE STYLION LNTH = 255,846+0,161*(STATURE-1.685,700)-
0,237*(WRIST_HT_SITTING-466,172)-0,028*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,134*(SITTING HT-879,564)+0,150*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,090*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)
SCYE_CIRC_OVER_ACROMION =

403,912+0,069*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,322*(GENDER-
4,010)+0,016*(STATURE-1.685,700)+0,504*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,199*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,185*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,175*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,045*(WRIST HT SITTING-466,172)
SCYE_DEPTH = 198,120-0,100*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,361*(ACR_HT _SIT-574,347)+0,282*(GENDER-

4,010)+0,056*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,804*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,136*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,180*(SITTING_HT-
879,564)-0,019*(STATURE-1.685,700)
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SHOULDER_CIRC = 1.092,691-0,282*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,092*(WST NAT FRONT-326,830)+0,207*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,681*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,470%(ACR_HT SIT-574,347)+0,322*(SITTING HT-879,564)-1,212*(GENDER-
4,010)+0,504*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)

SHOULDER ELBOW LNTH = 351,464-0,086*(SITTING HT-
879,564)+0,283*(ACR_HT SIT-

574,347)+0,025*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,153*(STATURE-
1.685,700)-0,272*(WRIST HT SITTING-466,172)

SHOULDER LNTH = 147,344-0,282*(GENDER-

4,010)+0,328*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-

0,093*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-

344,156)+0,021*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-
0,088*(WRIST HT SITTING-466,172)-0,328*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,072*(SITTING_HT-879,564)+0,006*(STATURE-1.685,700)
SLEEVE_OUTSEAM _LNTH = 570,060+0,484*(ACR_HT SIT-574,347)-
0,559*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,018*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)+0,252*(STATURE-1.685,700)-0,164*(SITTING HT-
879,564)+0,037*(NECK._CIRC_OVER_LARYNX-344,156)

SPAN = 1.740,878+0,069*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,286*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,787*(STATURE-
1.685,700)-0,197*(SITTING HT-879,564)+0,542*(ACR_HT _SIT-574,347)-
1,314*(WRIST HT SITTING-466,172)

SPINE TO ELBOW LNTH SL = 562,345+0,200*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)-0,315*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,123*(CHEST CIRC BELOW BUST -

839,371)+0,081*(SITTING HT-879,564)+0,124*(STATURE-
1.685,700)+0,020*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

SPINE TO SCYE LNTH SL =216,316-0,018*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,079*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,279*(GENDER-
4,010)+0,057*(SITTING HT-879,564)+0,018*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)

SPINE TO WRIST LNTH SL =

842,345+0,105*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,040*(VERTICAL TRUNK CIRC-

1.575,459)+0,184*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,284*(STATURE-
1.685,700)-0,544*(WRIST HT _SITTING-466,172)+0,178*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,109*(SITTING_HT-879,564)+0,127*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)

STRAP LNTH = 692,999-0,346*(ACR_HT SIT-574,347)+1,369*(GENDER-
4,010)+0,369*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)+0,198*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,078*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)
SUPRASTERNALE HT = 1.377,322+0,088*(CERVIC _HT SITTING-
650,122)+0,044*(WST NAT FRONT-326,830)+0,123*(ACR_HT SIT-574,347)-
0,476*(SITTING HT-879,564)+0,035*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,962*(STATURE-1.685,700)-0,291*(GENDER-4,010)

TENTH _RIB = 1.079,755+0,714*(GENDER-4,010)+0,157*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,916*(STATURE-1.685,700)-0,700*(SITTING HT-
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879,564)+0,168*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,162*(WST NAT FRONT-
326,830)

THIGH_CIRC DISTAL = 383,705-0,128*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+1,313*(GENDER-4,010)-0,180*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,081*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,299*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-

0,162*(WST_NAT FRONT-326,830)

THIGH_CIRC_PROXIMAL = 587,143-0,196*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,607*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)+2,033*(GENDER-
4,010)-0,406*(ACR_HT SIT-574,347)-0,161*(SITTING_HT-
879,564)+0,136*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-

0,368*(WST_NAT FRONT-326,830)

THIGH _CLEARANCE = 163,777-0,123*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,101*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,186*(GENDER-
4,010)-0,078*(WST _NAT FRONT-326,830)-0,043*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,021*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,124*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)

THUMB_BRTH = 20,908-0,004*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,005*(WST _NAT FRONT-326,830)+0,002*(STATURE-
1.685,700)+0,006*(CHEST CIRC BELOW _BUST -839,371)-

0,006*(WRIST HT_SITTING-466,172)+0,030*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,007*(SITTING HT-879,564)+0,039*(GENDER-4,010)
TROCHANTERION HT = 890,892-0,053*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,159*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,149*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,172*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,310*(GENDER-4,010)-
0,840*(SITTING HT-879,564)-0,128*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,890*(STATURE-1.685,700)

WAIST BRTH _OMPHALION = 299,433-0,093*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,712*(GENDER-4,010)-0,178*(SITTING _HT-879,564)-

0,134*(WST NAT FRONT-326,830)-0,063*(STATURE-
1.685,700)+0,231*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,240*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,242*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,186*(CERVIC_HT SITTING-650,122)

WAIST CIRC_NATURAL = 777,635-0,223*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,216*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-

0,315%(WST NAT FRONT-326,830)+0,793*(GENDER-
4,010)+0,721*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,418*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-

1.575,459)+0,205*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,482*(SITTING HT-
879,564)-0,048*(STATURE-1.685,700)

WAIST _CIRC_OMPHALION = 823,073-0,705*(SITTING HT-
879,564)+0,453*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,134*(STATURE-1.685,700)-
0,341*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,474*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,785*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,664*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)+1,914*(GENDER-
4,010)-0,391*(WST _NAT FRONT-326,830)

WAIST DEPTH OMPHALION = 213,288-0,121*(ACR_HT _SIT-574,347)-
0,057*(WRIST _HT SITTING-466,172)-0,077*(WST NAT FRONT-326,830)-
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0,060*(STATURE-1.685,700)+0,153*(CHEST CIRC_BELOW BUST -
839,371)+0,266*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,191*(SITTING HT-
879,564)

WAIST HIP LNTH = 161,238-0,904*(GENDER-4,010)+0,330*(SITTING HT-
879,564)-0,032*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,093*(WST _NAT FRONT-326,830)

WAIST HT NATURAL = 1.086,826+0,176*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,932*(STATURE-1.685,700)-0,723*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,029*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-
0,117*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,056*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,229*(GENDER-4,010)-0,551*(SITTING_HT-
879,564)+0,062*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-1.575,459)
WAIST HT OMPHALION = 1.017,140+0,939*(STATURE-
1.685,700)+0,163*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,032*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,144*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,076*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,383*(GENDER-4,010)-0,079*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,014*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,657*(SITTING HT-879,564)

WAIST HT SIT NATURAL = 283,105-0,613*(WST _NAT FRONT-
326,830)+0,070*(WRIST HT SITTING-
466,172)+0,083*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-
0,063*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-

344,156)+0,174*(CERVIC_HT SITTING-650,122)+0,288*(SITTING HT-
879,564)

WAIST HT UMBILICUS_SITTING =

231,471+0,054*(VERTICAL TRUNK_CIRC-

1.575,459)+0,091*(WRIST HT_SITTING-466,172)+0,010*(STATURE-
1.685,700)+0,040*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-
0,035*(CHEST_CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,043*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,122*(SITTING_HT-879,564)

WAIST NAT LNTH = 387,581-0,063*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,437*(SITTING HT-879,564)+0,644*(WST NAT FRONT-
326,830)+0,946*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,056*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,073*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,134*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,032*(STATURE-
1.685,700)

WAIST NATURAL TO WAIST UMBILICUS = 73,842-

0,643*(WST NAT FRONT-326,830)+0,154*(VERTICAL_ TRUNK_CIRC-
1.575,459)-0,100*(ACR_HT_SIT-574,347)+0,102*(SITTING_HT-
879,564)+0,046*(WRIST HT SITTING-466,172)

WAIST OMPH_LNTH = 458,841+0,076*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,993*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,037*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-

0,075*(WRIST HT_SITTING-466,172)-0,133*(ACR_HT_SIT-574,347)-
0,323*(SITTING HT-879,564)

WEIGHT = 693,266+0,478*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,544*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)+0,213*(STATURE-
1.685,700)-0,344*(CERVIC_HT SITTING-650,122)-0,415*(WST NAT FRONT-
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326,830)-0,432*(ACR_HT_SIT-574,347)-0,228*(WRIST HT SITTING-
466,172)+2,476*(GENDER-4,010)+0,891*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)
WRIST CIRC STYLION = 162,011+0,009*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,170*(NECK_CIRC_OVER LARYNX-
344,156)+0,028*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)+0,016*(STATURE-
1.685,700)+0,019*(WST NAT FRONT-326,830)-0,176*(GENDER-
4,010)+0,037*(SITTING HT-879,564)-0,037*(WRIST HT SITTING-466,172)
WRIST HT = 815,385-0,051*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,742*(STATURE-1.685,700)+0,597*(WRIST HT SITTING-466,172)-
0,672*(SITTING HT-879,564)+0,286*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,474*(GENDER-
4,010)

WRIST TO CENTER OF GRIP LNTH =

67,485+0,050*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,027*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)+0,031*(STATURE-
1.685,700)-0,070*(SITTING HT-879,564)

WRIST TO INDEX FINGER LNTH = 174,246-

0,009*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,128*(GENDER-
4,010)+0,044*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-

344,156)+0,015*(VERTICAL TRUNK_CIRC-1.575,459)+0,024*(ACR_HT SIT-
574,347)-0,057*(SITTING_HT-879,564)+0,090*(STATURE-1.685,700)-
0,068*(WRIST HT SITTING-466,172)

WRIST TO THUMBTIP_LNTH =
121,051+0,029*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-
344,156)+0,021*(VERTICAL_TRUNK_CIRC-1.575,459)-0,041*(SITTING HT-
879,564)-0,015*(CHEST CIRC BELOW BUST -839,371)-

0,041*(WRIST HT SITTING-466,172)+0,060*(STATURE-1.685,700)
WRST EXT TO WALL = 710,493+0,075*(CHEST CIRC BELOW BUST -
839,371)-0,584*(WRIST HT_SITTING-466,172)+0,279*(STATURE-
1.685,700)+0,740*(GENDER-4,010)+0,215*(ACR_HT _SIT-
574,347)+0,362*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,130*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-0,266*(SITTING_HT-
879,564)

WRST LNTH TO WALL = 646,384+0,033*(VERTICAL TRUNK CIRC-
1.575,459)+0,270*(STATURE-1.685,700)+0,392*(GENDER-
4,010)+0,050*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)+0,244*(ACR_HT SIT-
574,347)+0,204*(CERVIC_HT SITTING-
650,122)+0,099*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)-
0,547*(WRIST_HT_SITTING-466,172)-0,243*(SITTING HT-879,564)

WST OMP_FRONT = 400,206+0,155*(VERTICAL TRUNK_CIRC-
1.575,459)+0,042*(CHEST CIRC_BELOW BUST -839,371)-0,028*(STATURE-
1.685,700)+0,172*(SITTING HT-879,564)+0,278*(WST NAT FRONT-326,830)-
0,074*(ACR_HT _SIT-574,347)-0,153*(NECK_CIRC_OVER_LARYNX-344,156)
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EK D
Ogrencilerden alinan verilerin modelleri:

AGIRIK = 65,499+0,456*(KULAC-167,966)+0,801*(OMUZ GENISLIGI-
40,340)+1,155*(GOGUS DUVAR ARASI DERINLIK-20,011)

BAS DERINLIGI = 19,359

BAS GENISLIGI = 16,665

BOY = 168,450+0,214*(KALCA DiZ ARASI UZAKLIK-
46,649)+0,273*(KULAC-167,966)-0,203*(KARIN DUVAR ARASI DERINLIK-
18,451)+0,508*(OMUZ YUKSEKLIGI-139,554)+0,328*(BOY _1-86,783)
BOY 1 =86,810+0,288*(GOZ YUKSEKLIGI-75,342)+0,262*(OMUZ
YUKSEKLIGI 1-59,293)+0,197*(BOY-168,492)

DIKEY KAVRAMA UZANIM = 198,051+1,340*(BOY-168,492)

DIKEY KAVRAMA UZANIM 1 = 120,265+1,676%(OMUZ GENISLIGI-
40,340)+0,355*(ON KAVRAMA UZANIM-78,205)

DIRSEK PARMAK UCU ARASI UZAKLIK = 42,554+0,156*(KULAC-
167,966)+0,227*(KALCA DIZ ARASI UZAKLIK-46,649)

DIRSEK YUKSEKLIGI = 111,293

DIRSEK YUKSEKLIGI 1 =24,719+0,175*(GOZ YUKSEKLIGi-
75,342)+0,223*(OMUZ YUKSEKLIGI 1-59,293)

DiZ YUKSEKLIGI = 47,759+0,056*(AGIRIK-65,429)+0,276*(KALCA DiZ
ARASI UZAKLIK-46,649)+0,199*(BOY-168,492)

GOGUS DUVAR ARASI DERINLIK = 19,987+0,081*(AGIRIK-
65,429)+0,395*(KARIN DUVAR ARASI DERINLIK-18,451)

GOZ YUKSEKLIGI = 75,386-0,077*(BAS GENISLIGi-16,665)+0,814*(BOY _1-
86,783)

GOZ YUKSKLIGI = 163,995

KALCA DIiZ ARASI UZAKLIK = 46,667+0,169*(ON KAVRAMA UZANIM-
78,205)+0,622*(DiZ YUKSEKLIGI-47,685)+0,426*(KALCA GENISLIGi-35,692)
KALCA GENISLIGI = 35,678+0,366*(KALCA _DiZ ARASI UZAKLIK-46,649)
KALCA YUKSEKLIGI = 83,093+0,526%(OMUZ YUKSEKLIGI-139,554)
KARIN DUVAR ARASI DERINLIK = 18,453+0,696*(GOGUS DUVAR ARASI
DERINLIK-20,011)+0,261*(KALCA GENISLIGi-35,692)

KULAC = 168,037+0,389*(OMUZ GENISLIGI-40,340)+0,368*%(OMUZ
YUKSEKLIGI-139,554)+0,451*(DIRSEK PARMAK UCU ARASI UZAKLIK-
42,628)+0,512*(BOY-168,492)

OMUZ DIRSEK ARASI UZAKLIK = 34,508

OMUZ YUKSEKLIGI = 139,496+0,194*(KULAC-167,966)+0,171*(TUM KOL
UZUNLUGU-73,054)+0,275*(PARMAK UCU YUKSEKLIGI-
64,217)+0,493*(BOY-168,492)

OMUZ YUKSEKLIGI 1 =59,309+0,564*(BOY _1-86,783)+0,065%(BAS
GENISLIGi-16,665)+0,400*(DIRSEK YUKSEKLIGI 1-24,704)

OMUZ GENISLIGI = 40,419+0,044*(DIKEY KAVRAMA UZANIM I-
120,294)+0,062*(AGIRIK-65,429)+0,190*(KULAC-167,966)-0,007*(DIRSEK
YUKSEKLIGI-111,293)+0,256*(KARIN DUVAR ARASI DERINLIK-18,451)
OTUR ERIS = 28,276-0,342*(ON KAVRAMA UZANIM-78,205)+0,330*(BOY-
168,492)

122



ON KAVRAMA UZANIM = 78,241+0,164*(DIKEY KAVRAMA UZANIM 1-
120,294)+1,175*(KALCA DIZ ARASI UZAKLIK-46,649)-0,292*(OTUR ERIS-
28,191)

PARMAK UCU YUKSEKLIGI = 64,230+0,199*(OMUZ YUKSEKLIGi-
139,554)+0,180*(BOY-168,492)

TUM KOL UZUNLUGU = 73,076-0,417*(DIRSEK YUKSEKLIGI_1-
24,704)+0,524*(OMUZ YUKSEKLIGI-139,554)+0,269*(KALCA DIiZ ARASI
UZAKLIK-46,649)
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